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જગ્યા ર૭૦2 ઝિપેક્ડઓૂટુ/#ર 


ક શ્રી સિરે2્વરઃ વલન્નોડસ્તુઃ॥ 
વઢ્‌નુર મટ્ાત્મા શ્રી સેમેન્ટ્રાય નમો નમઃ || 
ક-છ-ષ્્સ્ત:-૯-4 


શ્રી સ્્રીષર્મમીતા. 


( ધથમ-ભાગ. ) 





રચયિતા; 
બ્રહ્મર્ષિ મહાત્મા શ્રી પ્રભાકર વિ૦ પધાાન શસા. 
શ્ષ્શ્રી બ્રહ્મર્ષિ વાણી,”-“શ્રોઃ ભ્રહર્ષિ ભાવની, -“શૌપતિસતા બારા 
અડી,”-“શ્રીભગવદભજનાકત, -“થી મોકમાલા,”-કસ્વગ- 
પાત,” -“બા ગોરક્ષા,”-“થીરામરસ, વિગેરે વિગેરે પુસ્તકોના 
કર્તા, અને કચ્છમેોથાલા “ત્રડધિ આશ્રમ તા સર્ધાપક, 
શેરા. 
મૂષ મૂજુઃ અદ મામિતી ચ/વત્‌ છે અજ્ઞાત: 
તા/તવ્‌ માર્તર્વકા જવર ત રે જરવાન- ॥૬॥ 
(શ્રી જ્ષેતેસ્ટ સિઝ(સ્ત* ) 
ભારતીય સુન્દરીઓના શ્રેયા -પ્રેકારાડ; 


"ખીમજી વાલજી રઘુવ'શી. 


ન 




















“ સર્વ હુક સ્વાધીન. ” 











વિક્રમ સવત્‌-૧૯૬૩, પ્રથમાઉત્તિ. ઈ. સ. 3૯૦*૭. 
સુ'બઇ, 
“ જનેદય ” પ્રેસમાં મુદાકિત કોવુ. 


ફિમત રૂ, ૨-૦-૦ 
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.. ફે 
ર 
સ્મરળ--સ્તમૅ 
“બિહાાવ્યો માથી બ'ધન કીધો, તોય માતવિના નહીં સાતા)” 
ટ કે. ઝા ન ૪૦ 9 ર 
એકુ સગપણુ તુલ્ય ન આવે, જેવુ પુત્રને માતા”-- 


(શ્રીમદ ભાગવત દશમ-સ્ક'ધ. ) 


“પરમ પૂન્ય સ્વર્ગવાસ્ત્ર માતૃશ્રી ગ'ગાખાઇ” 
“તથા સ્વગ'વાગી માતૃશ્રી ઝુ'વરબાઇની સ્મૃતિ” 
“નિમિત્ત પુત્ર ધમોનુસાર આપની યતકિ'ચિત્‌ શુક્ષવા” 
“સસ્ત'ધી સાધન સ્વરૂપ આ સતં ઉપયોગી “શ્રી ઝી 
“પ્રસગીતા ” નામક પુસ્તકમાં આપના પવિત્ર ” 
“અભિધાનો સ'ઘટિત કરી, વ્યાવડારિક દેહુ દૃરષિ-” 
“દ્રારા મનાતો આપને! આત્મજ (પુત્ર) પ્રભાકર શમા! 
“ત્રકૂથી આપ સદગુણી માતાઓના સ્મરખુ ભૂત આ” 
“સ્સરપણુ સ્ત'ભ વિકમાક સમ્વત્‌ ૧૯૬૩તા આ.શશ્વિન” 
“ક]કલ દશમીના દિવસે શ્રદ્ધા સહ સ્ત'ભિત કરવામાં” 
“અવે છે. 


&ગછ બે 
ક્ચ્છ માથાલા; અન્ૃણી આત્મજ, 


પ્રભાકર શમાં. 


લા. આપને, 


ત્રષિ આશ્રમ. 








“૨ :ઞઇ * 


ક દ્ધ 












શક *5.-*:* 


ષ્ટ 
ઝ્ 


જઈ... બ 
સઝ ક ૨૪ હી. હ [1 6. જ ક તી 


#.- 
સિ 


, અર્ષણુ પત્રિકા. 1 


ક શ્રીમાન, ર્ય ફેવકારી.. 
પ શેઠ રામજીભાઇ ગોવિદ્જી જેગઃ- 
“ મહાશય? આપ ગર્શશ્રીમંત હોવા છતાં પણુ અભિમાતથી રહિત થઈ .*1 


લત નજ ઈ 
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:“_ મકહાન્‌ વિનયી અને વિવેકીછે: આપ બાલ્યાવસ્યાથીજ તન, મત, 
ર અનેધનથી પરે।પકારી કત્તવ્યોમાં પ્રવેશ કરી એક બાહોશ વેપારી : 
તરીકે આપતા નામતે આપેદેશ દેશાન્તરમાં પ્રસિદ્ધ કયું છે. 
દૂ તથા દિનપ્રતિદિન સત્પુર્ષાના સમામમમાં રહી“આપણાા ને 
ક દેશનો ઉદય કેમ થાય” તત્સમ્બધી સતચર્યા ચલાવી હ 
વ તદનુસાર યથાશક્તિ ભક્તિ કરે। હે તેમજ અતે જ 
ક ધામિક સંસ્થાઓને ગુપ્ત રીત આશ્રય આપી (૪ 
ર પાતાનું'.જીવન નિર્માનપણે ગાળોછે; રી પ 
વિગેરે વિગેરે સદૃચુણાથી આપને અ- હ 
મ લ'કૃત જણી તથાબ્યહ્મર્ષિ પ'ડિત ન 
કિ પ્રભાકરશમાં પ્રત્યે આપની સ 
દન અપૃવ શ્રહ્દા જ્તેધ આ ક 
ક્ય તેમનો રચેલ “શ્રી હ 
ન સ્રીધમ ગીતા” કે 
નામક સુસ્તક ક 
'ડ આપતેજ ક 

અર્પણુ 

કર્‌ 

છુ. 









મુ'મણઇ-વડગાદી, 
વિજયા દશમી, 
સ'વત્‌૧૯૬૩, 


લીક ભવદીય. 


ખીમજી વાલજી રધુવ 'શી. 


ઝય ષ્રી સ શ્વિટ્‌ાનન્ર્‌. 


નો ર ક 
#૪ ૧૧૧ .-# 9 8 ૬. '.,જ 
““-₹*-કટક્કરદવ મઉ; 





# 
ડં 
ત્ર 


ગ 





શ્રી ચતુરા પ્રબાધિની ચતુષ્ડયી. 


%(૧૦ 


પતિ સેવા 'નેત કરતે બ્ડેને ' 
પૂરમેશ્વર સમ પતિને નાગી, 
સસરા ને સાસુની આજ્ઞા. 
સહુ ફટુસ્‍્મથી સપ સજન, 
જે, જેઠાણી અને નણ દથી, 
સર્વ સમાંથી સ્નેહ સ્થાપાને. 
સદ્ટાચરગી ને સદ્ગૃણી થદને, 
જષિ પ્રભાકર સતી ત્રત ધારી. 


પાત સેવા [નત ડરન્તેરે; 
પતિ 
ભાવ વડે શિર ધરજેરે: 
વિનયી થઇ વિચરજેરે. 


ડ્રૅપ બુષ્દ્‌િ પરિહરનતેરે; 
સત્ય વાતમાં ડરતતરે. 


સહુનું ભલું સમરજેરે; 
આ ભ્રવ સાગર તરતતરે. 


(૨) 


રિાયળવૃત સુખકારી બ્ડેતા ! 
અં જૃત્તઃ આગળ અન્ય જૃત્તાદિક, 
જે વનિતા એ વૃત્તને પાળે, 
ઈકસતી કહીને સરવે પજ 
સર પુરૂષમાં ભાઇ પિતા સમ, 


ત સુન્દરી સુખ પામે જગમાં, ન્તમે કીર્તિ સારીરે, 

શિયળભ-ત સ'પન્ન જે શ્યામા, ધન્ય ધન્ય તે નારીરે; 

જ્ડષિ ત્રભાકર તેની બોલે. વદન વડે બલ્હારીરે. 
(૩) 


જમની વાતે! ટાળા ખ્હેનો ' વ્હેઃમની વાતે! ટાળોરે; 


“હેમ માત્રને «ડૉ જગમાં, 
પત્ની ધર્મની ખૂર્ગ પ્રતિજ્ઞા, 


સતી તણું જે રષ તમાર, 
બાળલગ્ન દુ:ખદાયક નતણી, 
સાઢ્દેઘાથી સછી સુધારા, 


ભણી ગણી નિજ પ્રાણુનાથને, 


જષિ પ્રભાકર બોધ શ્રવણ કરી, 


શયળનકૃત્ત સુખકારીરે; 


“શે સધળાં હારીરે. 
તેનો મહિમા ભારીરૅ; 
ભાવ ભકિત ઉર ધારીરે. 


જે'ગું' વૃત્તિ સ્વિકારીરે; 


૩૨ તમે નિહાળેરે. 
ધેમ ધરીને પાળેરે: 
સાવધ થઇ સ'ભાળેરે. 
બાળાઓ તે ખાળે: 
કૃષ્રારાઓ ઉખાડારે. 
ભગવત્‌ રપે ભાળેરે: 
દત આન'દમાં ગાળોરે. 


(૪) 
ગતુરાની ચતુરાઇ ખ્હેનો ! ચતુરાના ચતુરાઇરે: 
સર્વ વસ્તુ સ'ભાળી રાખે, ચિતમાં ચાતુરી ચાહીરે. 


પતિની આવક થૅછી અધિછા, 


સ્વચ્છ વસ્ર પ્ડેરીને અગે, 
વિતિધ મકારે પાડ રાસમાં, 
નિત્ય *નેહથી નાથ રીન્તવે, 


આડ પ્હોર પતિ આધિન રહીને, 
જ&ષિ પ્રભાકર તેહ માનિની, 


“--------- હ 
* આ ચતુરા-ચતુષ્ડયી ગાયકથી સર્વ રાગમાં ગવાઇ 


ક્ટી ન ખર્ચે પાઇરે; 
સટ્ટા સજે_ સુઘડાઇરે. 
રાખે બહુ નિપુણતાઇરે; 
પતિ તણુ। ગુણુ ગાઇરે, 
ઉરમાં ધરે સચાઇરે; 
સતીમાં શ્રેષ્ઠ મનાઇરે. 


વચને અનુસરતરે._ 


પિરતરિરરારરદારિટ 48.82] 
રાકાશે. (શગ સમયાનુસાર.) 


પાત સેવા. 9.* 
પાત સેવા, ર. 


પાતે રેવા. ૩. 


પાત રતા ૪. 


[શાયળગ ૨ 
[શયળ2 ર્‌. 
(શયળન ર. 


શયળઃ ૪. 


વ્ડેમનીમ ૨. 
જ્હૈમની૦ ૨. 
વ્ડે'મત૦ ૩. 


જ્હે'મની૦ ૪. 


ચતુરાની૦ ૬ 


ચતુરાનીર ૨. 


ચતુરાતી2 ૩. 


ચતૃરાની૦ ૪.. 





૨ ભુ... 


11) 
. માવ ચીન કાળમાં આપણા ભારતવષમાં સ્રોજતિ 


ી! 


ક વિધા, સ્વધર્સ, મીત, આત્મવિદ્યા, શીયલ 
હ ન 


ક! સરક્ષણ પ્રભૃતિમાં પરિપૂણું પાર ગત ઢહુવી; 
! તે 0 









2] અને તેથીજ તે પાતાના પ્રાણુનાથ ભગવત્‌ 
સ્વરૂપ પતિ પ્રત્યે ધાતાના કત્તવ્ય કર્મને 
સાંગોપાંગ પાળી તદનુસાર વત્તનારી હુતી, એજ ભારતીય 
મહિલા મ'ડળ આજ વિઘા અને સ્વધમથી પતિત થઈ 
'અજ્તાનદશામાં પાતાના જીવનને વ્યતિત કરે છે જેથી એ 
સ્રી સમાજને વિવિધ પ્રકારે દ્રછાન્ત સિદ્ધાન્તો દ્રારા સ- 
ચ્છિક્ષણુ આપી વિદુષી ખનાવવાની ૪પ્સા-ઈશ્છાથી સં 
જાતિને અતિ ઉપયુકત થાય એવા ઉત્તમોત્તમ વિષયોથી 
સમલ'કૃતૂ એક સુસ્તક રચવાની મને ખહુ સમયથી મારા 
સ'સર્ગી--સત્સ'ગી-સભ્યો તરફ્થી સૂચના કરવામાં આવી 
હુતી. જેથી તેમની જિત્તાસાને અનુસરી “ શ્રી સ્રીધ્મગી- 
તા?” નામક આ પુસ્તક રચવામાં આવેલ છે. 

સામ્પ્રત સમયમાં સ્રીધર્મ સ'બ'ધી પુસ્તકે ખહુજ 
અલ્પસ”ખ્યામાં નનેવામાં આવે છે. એ અવશ્ય શૈચજનક 
વાર્તા છે. કારણુ કેઃ--સ્ત્રીજાતિની ઉન્નતિ વિના ભારત 
વર્ષની ઉન્નતિ થવી એ શશશ0'ગવત્‌ છે. અને તેથીજ 
વદે નેષાજિયન હેશને, વરવા આવાવાન; તરસમતતો ગેગ્વે 
થો માવાને જ્ઞાન || ? || આ કોયસ્કર સિદ્ધાન્લે ભારતવર્ષીય 
સાક્ષરાના હૃદય મન્દિરમાં પોતાની પરિપૂર્ણુ પ્રાણુ પ્રતિષ્ઠા 
કરી છે; બ્રહ્મલેોકુવાસી સદ્ઝુર્‌ સહાત્મ્-શ્રી ક્ષેસેન્દ્ર 
'સહારાજ પોતાના સિદ્ધાન્તવાકયમાળામાં વદી ગયા છે ફે:- 


ડ 


ખક ૯ ૨૦ 


જોદાઃ-મજ, મૃણુર ગર મામિતી ગ્યો છેં ગાન; ત્યો 
મારતવર્ષજા; વવષે ન જેં રસ્યાન ॥ ૨ || ભાવાથ':-- 
ભૂપ ( રાજા ), ભૂસુર ( ખ્રાહ્મણ ) અને ભામિની (સ્રી) 
એ ત્રણ “ ભકાર ” જ્યાં સુધી અત્તાન દશામાં રહેશે ત્યાં 
ઝુધી ભારતવર્ષ ( જે ચતુર્થ “ભકાર” રૂપ છે તે )ની 
ઉન્નતિ કયારે પણુ થઇ શકે એમ નથી. અહા ! આ એક 
આમ પુરૂષના ઉદ્ગાર શુ'! સદ્બોધૅ છે! ગુ'! સૃચવે 
છે: ! અતઃએવ ભારતીય વિદ્રાન પુરૂષોએ આપણા આર્યા 
વત્તના અભ્યુદય હિતાર્થ પૃત્રની પડે યથાશક્તિ ઉન્નતિ 
કરવી નેઇએ,. જ્યાં સર્વૌન્નતિનું મૂળ મડિલા મળ અ- 
શિક્ષિત, નડે'મી, અસ'સ્કૃત હાય ત્યાં તદ'ગીભૂત સ'તાને 
સમ્બ'ધી તો પૂછવાનુ'જ શુ'? એ પ્રમાણે અજ્ઞાન દશા 
માંથી સ્ત્રીજાતિને સુકત કરી તેમને તેમના સ્વધર્મ (પાતિ 
વૃત્ય ધમ) સ'ખ'ધાં સ'સ્કારી કરવા માછે અધુના અનેક 
સ્રી ઉપચેગી મુસ્તકોની આવશ્યકતા છે. એમ કહેવામાં 
યત્કિ'ચિતૂ પણુ અતિશયોક્તિ ગણાશે નહિ. 

વત્ત માન કાળના કેટલાક સ્વાર્થસાધક વેષધારી ધ- 
શૌપદેશકે સ્રીજાતિને તેમના સ્વધર્મ સ'બ'ધી યથાથ 
સદ્બોધ ન આપતા હેોવાથ્રી કેટલીક સ્્રીએ પોતાના વા- 
સ્તવિક ધર્મને ભૂલી ગયેલી જેવામાં આવે છે. અને તેથી 
અન્ય પાખ'ડ ધમનેજ પોતાનો સ્વધમ સમજી તદનુસાર 
આચરણુ કરવામાંજ પાતાને કૃત્યકૃત્ય માનવા લાગી છે; 
પરતુ એ વાત આપણા નિરવઘ વેદોક્ત સનાતનધમ ના 
પવિત્ર સિદ્ધાન્તશ્રી વિરૃદ્ધ હોતાં ત્યાન્ય છે. કેમકે સના" 
તનધમાનુસાર સ્રીજાતિના સ્વધમ તો! “પતિસેવા” એઝ 
છે અને એજ ઉરેશના સાંગોપાંગ પ્રચારાથ' આ “શ્રી સરો - 
ધસમગીતા ” નામક પુસ્તકની રચના યથાશકિત કરવામાં 
આવી છે. 


પ 


શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ગીતા જેમ બ્રહ્મવિઘ્યાથી અલ'કૃત 
હોવાથી તત્વવેતા તાની પુરૂષોને શિરોપાર્ય છે; તેમ આ 
“ શ્રી સ્રીધર્મગીતા ” પણુ પાતિત્રત્ય ધમથી સસ્યક 
મકારે સમલ'કૃત હેોવાથી સતી સુન્દરીએને ક્ષિરોધાર્ય ધઇ 
તેમનામાં તેમના સ્વધમ નુ' વિનછ થયલુ' ખીજ પુનઃ ઉત્પ 
કરે તો તેમાં ક'ઈ આકશ્ચર્ય નથી, સ્ત્રી જાતિને વાર્તાઓ 
સ્વાભાવિક રીતે પ્રિય હોવાથી આ પુસ્તકમાં શાસ્રીય-સિદ્ધાન્ને! 
હુ એક કથાન! રૂપકશ્રીજ તખવામાં આન વ્યા છે,વળી પષસ'ગને 
અનુસરતા વિવિધ દ્રષ્ટાન્તો પણુ આ'યાં છે. છતાં સ'સારમાં 


કોધ પણુ મનુષ્ય સવસ્ત નથી એ ન્યાયાનુસાર ડવચિત્‌ 
દોષ દેખવામાં આવે તો તે પ્રત્યે સાક્ષર પુરૂષો દરગૂજર 


કરશે એવી આશ્ચા છે. 


અ! સુસ્તકને પુત્ર માતાની પાસે, ભાઇ “હે'નની 
પાસે, અને પિતા પુત્રીની પાસે વાંચવામાં દેઈ પૃણુ પ્ર- 
કારની 'ડુર્કત નથી. હાલના અવ્યવસ્થિત ઝહુસ્થાશ્રમમાં 
જે દરેક મનુ'ય આ સ્ત્રી ઉપયોગી “ ઝ્રીધર્મ'ગીતા 
સુસ્તકનુ' દિનપ્રતિદિન કથા રૂપે પોતાના કુટુમ્મમાં વાંચન 
કરે તો તેનાથી વષ અ'શે આીજાતિમાં સુધારો થવાનો 
સભવ રહે છે. માટે અમારી ભારતીય સર્વ »હે'તોને આ 
પુસ્તક એક વખત વાંચવાની અથવા જે વાંચી ન જાણુતી 
હાય તેને સાંભળવાની અમે અત્ર ભલામણુ કરીએ છએ. 
આવા ઝં ઉપચે।ગ પુસ્તકોની આપણા શ્રીમ'તોએ પોતાને 
ત્યાં શુભ પ્રસગે પોતાની જ્ઞાતિમાં, પોતાના સગાં સ'બ'ધી- 
ઓમાં લ્હાસ્ી કરવી જનેઈએ; કારણુ કે સવ દાન કરતાં વિયા- 
દાનનુ' મહાત્મ્ય સિદ છે. આ પુસ્તકમાંના આર'ભમાના 
કેટલાંક ફાર્મોના પરફ અન્ય હુસ્તે સુધરેલ હોવાથી શ્લોકોમાં 
બહુધા ભૂલે! રડી ગયેલી જેવામાં આવશે તો તેને વિન્‌ 
સુરૂષા ક્ષ'તવ્ય ગણુશે. 


હ 


આ પુસ્તકને સુદ્રાંકિત કરાવવામાં શ્રાંમાન્‌ વિસનજી- 
ભાઈ માધવજી; શેઠે રામજી ગોવિન્દજી, શેઠ હુરિરામ- 
મભાઇ ધર્મસિ'હુ ખજુરવાળા, શેડ શિવજીભાઈ પ્રયાગજી 
વિગેરે સજજન પુરૂષો દ્રારા આશ્રય આપવામાં આવ્યે! છે. 
અને મારા પરમસ્નેહી ખીમજી વાલજી રઘ્રુવ'શી કે જે એક 
સનાતન ધમના સાચા પ્રેમી પુરૂષ છે તેમણે આ પુસ્તક 
માટે જે કઇ કાળજી રા'મી છે$ તથા આ શરીર પ્રત્યે જે 
અપૂવ ભાવરાખે છે તેથી અત્ર તેમને જે ક'ઈ ધન્યવાદ્ટ 
પવામાંઅ! આવે તે સવ અહ્પ છે. શેડ હરિદાસ મૅમજીના 
કીલ્લીદાર, રા. રા. મણિલાલ નશ્રુરામ ભાઈએ આ પુસ્તક સ'બ- 
ધી વ્યવસ્થા રાખી છે. અ'તિમ્‌ આ પુસ્તક ઝ્રીજતિને ઉપ- 
ચો।ગી થઈ પોતાના નામને સાથક કરે એવી મારા ધંષ્ટડેવ શ્રાં 
શિધ્ધેશ્વર પ્રત્યે અને મારા સદ્ગુડ શ્રી ક્ેસેન્દ્ર મહારાજ 
પાસે મારી નમ્ર પ્રાર્થના છે. 
સવત---૧૯૬૩ વિજ્યાદશમાં પા લીટ ભવદીય, 


શ વિશ વિલાસ બવત ર ર 
દ ૦ હે (4૧1[5૨ 
વડગાવ--મુ'ભઇ* મભાકર્‌ શમા. 


------૦૦*------- 


આશ્રચપત્ર. 


ક ટર -* ન 
મ ત્ર્દઃ પે મ 


શુ £ #-% 
પ્કુ્ક.“ક પ: “જે 


શ ૧:--સુ'બઈના સુપ્રસિ,્ર ખન્દુરના વેપારી સ્વધર્મ- 
નિઇ શ્રીમાન્‌ શેઠ હુરિરામ ધર્મસિ'હુ તરફથી આ 


પુસ્તકના આશ્રય માટે રૂ. એકસો આપવામાં આવ્યા છે. 


ન. પ્રસંગ. 
૧ શ્રો સુરેન્દ્રબાલા. (અવતરણિકા.) જ ન 
પ્થમ--દિવસ. 
૨ર મવુખ્ય શરીરની મહત્તા 
૩ સુસગ અને કુસ'ગ... ન સ 
૪ રાર્જધિ યુધ્ધિષ્ડિર અને બે પે!પટ ... 
પ વિદુષી મદાકષસાને। પુત્ર પ્રતો સદા ક 
૬ પિપીલિકા પરિષદ કિમ્વા કીડીઓનું કે.ન્દ્રન્સ ... 
ખ પતિ એવા 1વચાર હે સ 
દ્વિતીય--દિવસ, 

૮ મૈત્રેયિની પતિપ્રત્યે પવિત્રભકિત ઇડ હ 
૯ પતિ પરાયણુ સતી નમદા... રે 
૧૦ ક્ષમા ... કેર ક કે? ક્ર 

૧૧ અજુનતી અદ્દતીય ક્ષમા ... 
૧૨ પતિત્રતાના આચર્ણુ 
૧ર સતી રજપૃતાણી રાણી કીણું વતી 


૧૯ 


2૦ 


૨૧ 


શ્રી સ્રીધમ ગીતા. 





અસ ગ---દર્શન. 


તૃતીય--દિવસ, 


૪ શ્રધ્ધા સમ્ખધી સદ્બોધ ... 


શ્રામતી સુશીલા અને સુભદા 
અભિમાત અને તત્સબ'ધી વ્યાખ્યા... 
ચતુથ-દિવસ, 


7» પતિ આગા પ્રભાવ 


પતિઅનુફૂલા અને પતિ યાતિ:ક: 
અવળ ડી બાઇની અવળા! 

સાહસ સમ્બધી સદૃબાધ... ડા 
વિવેક હીતવર્મા અને પાખ'ડી ફકીર ... 


પ “4: 
,૧# 


પૂર. 


* છપ 


હડે 
ર2 


પચ 
ત્ર 


ઉડ 


૦ પ્રસંગ. પૃબ્ડે 
પ'ચમ-દિવસ. 

રર સ્રીઓનું ચાતુર્ય શેમાં ! ... દ કક **- ૯૪ 

1૩ શકર અને સતી.. ણુ ન ૦૦૦૪ 


૨૪ ગોપીઓના પ્રત્યે શ્રીકૃપ્ણુચન્દ્રે શુ કહયું છે! ... ૦૦૦૧.૦૯ 
દેપ સદાચાર અને દુરાચાર ... ક કક *-*૧૧૦ 
ર૬ વિદ્યા ( સરસ્વતી ) મહાત્મ્ય 

ી ષષ્ઠ-દિવસ* 
2૭ સ્ત્રી વિદ્યાભ્યાસ વિચાર ... -... હ *ન્‍૦૧૦1. 
૮ શ્રી ત્રિ પુત્રો ગાર્ગી અને યોગી યાસવરકય ... ન-*૧૨૫ 
ર૯ રાજકન્યા સુલભા અને રાર્જષિ જનક ન --*૧૨ 

૩૦ પ્રાચીન કાળની સતી સુન્દરીએ ક... નેન *૦૦૧ ૩૧ 


૩૧ શ્રીમન્જગદ્‌ગરૂ શંકરાચાર્ય અને પડિતા સરસ્વતી ...૧૩૪ 

(૩૨ વર્તમાન સ્ત્રી કેળવણી સાથે પ્રાચીન કેળવણીની સરખામણી.૧૩# 

૩૩ ભણેલી સ્રીનાં લક્ષણો કેવાં હોવાં જોઇએ ટ... ફટ 
સપ્તમ-દિવસ, 

૪ શિયળ”%ત્ત મહિમા... ક ક. ક *** ૬૪9 


મહાન્‌ તત્વદરિંતી મિઠિરાંબાઇ ... પન ૦૦૧૫૨ 
સ'તોપની મહત્તા... કે ક ક ૦૦૦૧૫૫9 
સાર્વલામ રાતનું સ્વ'ત ... ક ર ૧૫% 
મહા કગાલનું સ્વધ્ત કેડે ક કક ઈ” નું 

પતિ નામ સ્મરણુ વિચાર ... ન પમ ૦૦૬3 
૪૦ સત્ય સમ્બધી સદ્બોાધ ... જ સ ૦૦૧.૬૮ 
૪૧ શ્રીમાન્‌ રાજર્ષિ સત યત્રત ... જ ક *૦૦૧ ૭3. 
૪૨ શ્રી નિર્મલચન્દ્ર અતે સ્વાર્થ સાધક અનુચર ... **૦ ૧૫539 


હ# (1 (1૬ (પ #૭ 
“" છુ ન ,તઃ 


ઇં 
હો 


ર અષ્ટમ-દિવસ, 
૪૩ સતી સ્રીઓની રેક ... ક ડે **૦૧૮૦ 
૪% પતિત્રતા સુમતી અને અગ્તિકડ ... સા ૦૧.૮2 


૪૫ પતિત્રતા નિર્મલા અને કૈશિક મુનિ... પ ૧૮૫ 
૪૬ સુધડ સુન્‍્દરીઓનાં વ્યાવહારિક કત્તવ્યે જ ૦૧૯૪ 
| 79 પતિને વશ કરવાતી વશિકરણુ વિદ્યા... ન ૦૦૦૨૦૦ 


કુશ ક 


નં૦ 
૪૮ 


ગડ 
કી 


પ૩ 
પ1 
પર્‌ 


છી 


દ 


"૪ 
પપ 


પૃ'9 
૫૮ 
પદ 


૪૧ 
ફટ 


ષ્મા 


૧૨ 


ત્રમગ 
સતી સુનન્‍્દરીઓનાં સળ શણુગાર 


૮ પતિ ભકિતથી વિમુખ સ્ત્રીઓની દર્ગતી 


નવમ-દિવસ?* 
પતિત્રતા (સતી) ધર્મ ન જ 
શ્રો તારાયણુ ભગવાને નારદજીને કહેલ પાતિત્રત્ય ધર્મ 
પતિત્રતા ધાર્મિક નિત્ય કર્તવ્ય 
પતિત્રતા સ્તોત્ર ... * પ 
વરકન્યાતી એકયતા-સપતપદી લક્ષણ... 
બાળશગ્ત વિચાર... 


૬ રજસ્વલા સ્ત્રીધર્મ વિચાર... 


દશમ-દવસ 
ગભિણી સ્ીધર્મ વિચાર ,.. ફે 
ગજાવાસનુ' પ્રકટિકરણુ 
પ્રોધિત સ્ત્રોધર્મ વિચાર ... હો 
એકાધ્શ--દિવસ* 
વિધતા સ્ત્રીધર્મ વિચાર 
થી તુલસી પૂજનવિધિ 
દ્રાદશ--દિવસ. 


૬2 થી સિહ્દત્ત શર્મા અને સાક્ષાત્‌ કાલ... 


મથમ ભાગ--સમાપમ. 


પુસ્તક મળવાનુ ડૈકાણું:--- 


ન્ક્ન્જ્ડ્ષ 


સુ'બદ--વડગારી, ખીમજી વાલજી ર્થુવ'શી* 
પ્‌ા"્ટ--ન'૦ 3* 


કચ્છ-શોથાલાઃ “તદષિ આશ્રમ? ?? 


બ્રહ્મર્ષિ પ્રભાકર મહારાજ પાસેથી. 


7૬ 


૬" 


“૮૨? /.- ,૨? 


4 &/“. (૪ «૮ £&6 // (પ ૬૪ /,૬# 7%: 


ટક 


દર. ભ હાઈ .- :- 


શ્રી “સ્ત્રીધમે ગીતા ” પુસ્તક 
વિષે મળેલા વિઠ્દાનોના અભિપ્રાચે!. 


«9, ,£-- 
*------છં:૦  ૦%--------- 
જન જુ 


૧:--કચ્છ-ર્‌ાન્યના કેળવણી ખાતાનાં એજ્યુકેશનલ ઈન્સ- 


ચેકટ્ર સાહેબ રા? ૨1? વિઠુકડજીભાઈ કેશવજી દવે બી. એ. 


તર%થીઃ--કહ્મર્ષિ પ'ડિત પ્રભાકર વિ. પ્રધાત શર્મા વિર્ચિત“સ્રીધ્મ ગીતા” 
નામના પુસ્તકને હસ્ત લૈખ ઉપરઉપરથી વાંચી જતાં મારી સ'પૂર્ણું ખાત્રો 
ચકછે કે: -એ પુસ્તક સ્્રોમ્નતિને બજ ઉપયોગી થશે, ભાષા સરકારી, 
અને રસમય હોવાની સાથે વિધય વિચારની સ'કલતા પશુ ઉત્કૃષ્ટ હોવાધી 
વાંચનારને આતની સાથે સદ્ગોધ થાય એવે! ઉદેશ પાર પાડવામાં પડિ- 
ત પ્રભાકર શમાં ઘણે અે ફતેડમ૬ થયા છે. નામદાર ઇગ્રેજ સરકાર, 
ટેશી રા? રજવાડાએ તથા સદઝકસ્થો તર્કથી આ ત્ર'થને સારો 

“આશ્રય મળશો એમ 'ં ખાકી પૂતક માનું ષે. 
સમ્વત્‌ 5૯૬? કાલ્ચત ( ( (સહ) વિકલજી કેશવજી દવે. બી*એ* 
ઠકલપક્ષ, મગલ 1 એનવુકેશનલ-ઇન્સ્પૈક્ટર, કચ્છ. 


ન--29 ત૦--૦તતતાનાાનાનઝક, 





ર:--મુબદના સુપ્રસિધ્ધ ગુજરાતી પ્રીન્ઢી ગ પ્રેસ'ના 
શાન્નીજી પ્રાણજીવન હરિહર તરફથીઃ કહલ પંડિત પ્રભાકર 
શમાં તરફથો મને “સ્રોધ્મગીતા તા ગર કાર્મો છાપેલાં અવલેકનાથે 
મળ્યાં છે, તે પુસ્તક મે' આદ્થ્રિ અ'ત સૂધી વાચ્યું છે. તેમાં એકદર સ્ત્ર 
જાતિને મા2 ઘણોજ ઉત્તમ બાધ આપવામાં આવ્યોછે, અને તે બોધતે 
“રસભર કરવા માટે તેતા વાંચતારનતા અત:કરણુ ઉપર £ર છાપ બેસા- 
ડવા માટ, કેટલીએક પારાણિક અને કૈટલીએક આધૃતિક કથાઓ 
દ્્ટાન્ન તરીકે આપી છે. વિદુષી સુરેન્દ્રમાલા ઉપદેશ કરે છે અને 
સ્રીમડળ તેનુ શ્રવયુ કરે છે, આવી પ્રશ'સતીય પહતિપર ગથેલાં 
“શ્રી સ્રીધમગીતા” સ્રી મંડળમાં એક સ્ત્રાધ્યાયનો મથ થઇ પડે 
“તો આય મહિલા મડળ પોતાનાં પાતિત્રત્યના બારવને સમ્પાદન કરવાને 
સમર્થ થાય અને તેથી ભારત ભૃમિતા બરવમાં પણુ વધારો થાય 
આવી મારી માન્યતા છે. 
'સમ્વત્‌ ૧૬૬૩ ગ? (સહી) 








કૃષ્ણુપહ્કા તૃતીયા-મંગળ શાઝ્ની પ્રાણજીવન હુરિહુર* 
ગાયવાડી-મૃબાઇ. 





મ 
જિ સ. ી છ જ 
કથી સુરેન્દ્રબાલા., 
ક્ત ઝા ૬ કૂ---- 
અવતરણિકા--પ્રવેશ, 
જ” ક «- પ. 


નયા સ્ચેનુશેઃ રોજવતીબુસુશ્ય! । સચ્ઝસ્વાવવાયૃતવાનશા ॥ 
:મુત્વા દ્રટોજછેજ મરહના | શમાયનેડસ્તાત્ઝુબુરન્ટ્રયાસા ॥ ૨ ॥ 
( વ્રહનિજ શોરુ'ળ શાના. ) . 


૦ ભવ્ેનન્ડ 5. 
રા 
હ શ્રી ડમ ઊરતખ'ડના પશ્ચિમ પ્રદેશ તરફ એક મલિ- 
ઝવ પૂર નામક નગર હુતું; આ મણિપુર નગરમાં 
જટ બ્રાહ્મણુ, ક્ષત્રિ, વૈશ્ય, અને શૂદ્ર એ ચારે વણું . 
પોત પોતાના વેદોક્ત વર્ણુધર્માતુસાર વર્તતા હુતા, મૂખ્ય 
રૈ ખુ હ 
વણુ ખ્રાહ્ઘણુ વર્ગ સ્વધર્મ પરાયણુ, સુશિક્ષિત અને વેદવિવ્યા 
સશ હોવાથી તદનુયાયી ત્રેવણિકો પણુ ઉન્નતિ માર્ગમાં ' 


-ચ્ઝ્સ્ઝુ-- 
! 





ક ઝક રકે 


૧૪૫૦ ૫૪ના, 





ર્‌ સ્રીધ્મ ગીતા. 











અન્વિત થચેલા હતા. .ભણિપૂર નગરની અગ્નિ કણમાં 
શ્રી શશિશેખર નામક એક મહાન: વિશાલ શિવાલય હતુ; 
આ ચમત્કારિ સ્વય' જ્યોતિઃ રૂપ મડાદેવ ઉપર મલિપૂરનાં 
સઘળાં સ્ત્રી પુરૂષા અનન્ય ભાતશ્રી આસક્ત હતાં; અને 
તેથી આખુ મલિપૂર નગર સર્વ સ'પત્તિથ્રી સમલ'કૃત હુતું, 


શિવાલયની ખાજુમાં એક વિસ્તીર્ય; સ્વશ્છ-મનડુર-વારી- * 


જલ વહુન કરનારી સરિતા-નરી શોભતી ઢુતી. જેથી આ 
શિવાલયની શે।ભામાં એ સરિતા પણુ એક પ્રકારે વૃદ્ધિ 
કરનારી હુતી. શિવાલયની આસપાસમાં સોગરે, જાઈ, 
જૂઈ, ગુલાબ વિગેરે સ'ખ્યાખદ્ધેં સુવાસિક પુષ્પ વૃક્ષ, તથા 
અશ્વત્થ, આઅ્ર, કદ'બ, અને બદ્રિન! વૃક્ષા બહુધા હોવાથી 
જાણે અન્ય ખદટ્ટિકાશ્રમ હાય એવે! ધક્ષક વગ'ને પ્રત્યક્ષ 
ભાસ થતે હુતો. આવા એકાન્તિક અને દિન્ય આલયની પ્રશ'સા 
શ્રવણુ કરી અનેક યોગી પુરૂષધો-સહુઅ સિધ્ધો-તપસ્તિએ।-- 
ખ્રહ્માચારીએ સનન્‍્યાસીએ દેશ પ્રદેશથી આ સિદ્ધાશ્રમમાં 
સ્વેચ્છાનુસાર નિવાસ કરતા હુતા. આવનાર અસ'ખ્ય ચોળી 
પુરૂષામાંથી પણુ રાત્રીને! નિવાસ કરનાર કોઈ વિરક્ેજ 
જથાતો. કારણ કે મણિપૂર નગરમ્રી થોડેક ટ્ર આ 
આશ્રમ હોવાની સાથ્વે ત્યાંની વિશાલ વૃક્ષોની ઘટા તથા 
ચિત્રવિચિત્ર પશુ પક્ષિઓના નાદ શ્રવણુ કરી ભિર્‌ સુર્ષષ્રી 
ભાં કરીપણુ રાત્રો રહી શકાય નડિં, એમ અનેક પ્રકારે 
જનચર્ચા નગરમાં ચાલતી હુતી, એક સમયે જગન્નિય'તા 
પરમેશ્વરની પરમ પ્રસન્નતાથી તે સિદ્ધાશ્રમમાં એક ' દિવસે 
એક મડુાન્‌ ચોગિની સદ્રશાઃ તરૃણુ ખાલાનુ' આગમન 
થયુ. તેણીની જ્ુખ મુદ્રાને જેઈ સાક્ષાત્‌ રતિ પણુ 
લજ્જા પામી રતિપદને પ્રાપ્ત થઈ જાય. આ પ્રમાણે 
સેોન્દર્યાધિષ્ઠાત્રો હોવા છતાં પણુ તે જાણે એક શ્વેષ્ડિક 
ખ્રહ્સાચારિબી હોય એમ લાગતી હુતી. તેના મસ્તકના કેરા 





ક શ્રી સુરેન્દ્રખાલા. 3 


યટ 22282. 





મહાન્‌ દીધ અને વિખરાયલા રહેવાથી નિત'બને સ૫૨ કરી 
રહયાં હુતાં. તેણીના ભવ્ય ભાલમાં અપૂર્વ તેજ દેખવામાં 
આવતું હતુ, ગ્રીવામાં રૃદ્રાક્ષની ઝીણા દાણાવાળી શ્યામ 
માલિકા શોભી રહી હુતી અને શરીર ઉપરનાં વત્રે સર્જ 
ડાપાય રૂપેજ અ'કિત હતાં. આ સાધ્વીની એ પ્રમાણે 
દિવ્યાકૃતિનાં દર્શન કરી મણિપૂર નગર નિષાસી સઘળાં 
નરનારીઓ આ ખાલામાં તલ્ષિનજ થઈ રહેલા જણાતાં 
હતાં. આ તત્ત્વદર્શિનીની વાતચિત કરવાની શૈલી મહાન્‌ 
નમ્ર, ગ'ભીર, અને મૃદુતાથ્રી સમલ'કૃત ટુતી. જે દિવસથી 
આ ખાલાનું મણિપૂર નગરમાં આગમન થયું તે હિવસથી 
નગરનિવાસી .આસ્તિક સ્તરીયુરૂષા પ્રતિદિન આ ખાલાનાં 
ઇશાન કરવા જતાં હતાં. તેમાં પણુ સજાતિય-(સ્્રી-સમાજ) 
તો આ ખાલાથી એક ક્ષણુ પણુ પૃથક રહેવાને ઈચ્છતી 
નહિ. અધિકારી સજાતિય સ્રી સમાજ દ્રારા આ ખાલાને 
“આપનુ અભિધાન-નામ શુ' છે!” એમ જ્યારે પૂછવામાં 
આગ્યુ ત્યારે આ મડાન્‌ વિદુષી સર્વ સદ્ગુણુ સમ્પન્ન 
ચોગિનીએ જણાવ્યુ' કેઃ-- ભગિનીએ! આ શરીરને 
“શ્રી સુરેન્દ્રમાલા” એ અભિધાન--નામથી એળખવામાં 
આવે છે. અને માત્ર વ્યાવહાર સિદ્ધ કરવા માટેજ આ 
શરીરને “શ્રી સુરન્દ્રખાલા ” તરીકે નામ આપવામાં 
આવેલ છે. “શ્રી સુરેન્દ્રમાલા” આ નામ શ્રવણુ કરી 
અધિકારીણિ ઔ સમાજ પ્રસન્ન થઈ અને પોતાને ઓષમ' 
સ'બ'ધી ઉપદેશ આપવા માટે શ્રો સુરેન્દ્રમાલાના ચરણ 
શરણું થઇ યાચના કરી; જેથી પેમાધીન અને. જગતૂતુ' 
કલ્યાણુ કરવા, તથા સનાતન ધર્મના સત્ય ' સિદ્ધાન્તો 
પ્રચારી-સ્રૌ જાતિમાં પાતિવૃત્ય પર્મનુ' બીજ રેોપવાનો 
ઝુ ડા લઇ વિચરનારી શ્રીમતિ ચોગિની સુરેન્દ્ર ખાલાએ 
મણિષપૂર નગર નિવાસીની સઘળી સ્ત્રી સભાની સન્સુખ 


ક 


હુ જ 
ટ્ર ડં 


**--* 


જ સ્્રીધમગીતા. 








૧૦ ૦૧જ-“જ. 


આ પ્રમાણે ઉપદેશકુમ આર'ભ કર્યો. જે ઉપદેશથી આ 

ગ્ર"થ ચોજાય છે, અને પ્રત્યેક દિવસે પ્રત્યેક પ્રકરણુ ' સમ્પૂણું 

કરી શ્રી સુરેન્દ્ર ખાલાના ઉપદેશને અ'તે આ ગ્ર'થ પણુ 
સમાપ્ત થાય છે. ડક સા સ્તિઃ ₹1સ્તિઃ શ સર્વઃ 








મ્રથમ દિવસ. 
શ્રી શ કો સદ્બોાધ સસાર'ભ. 


“:૧ મનુષ્ય શરીરની મહત્તા. ૧ 


# 


«૦ 
ન 


શિ ડી “કુ 
2; કે ઝા ર 


ન. 


ર છુક તન વાર્જે; વવદું ન વરે 1૧; 
જ્રદાવિ પ્રમાવ શર નર; છછે વર આહ્ડાર્‌. 1૨॥ 


(શ્રી મોક્ષનાણા. ) 


5 આદિત્ય (સૂર્ય ) ભગવાન્‌ પોતાની પ્ર- 
સઃ કાશમય_ રર્મિઓદ્રારા જગતૂના મહાન્‌ 
“# અન્ધકારને નટ કરી જેમ સર્વત્ર પોતાને 
સ'ચાર કરે છે; તેવીજ રીતે આ ચે- 
ગિની શ્રી સુરેન્દ્રબાલા સદબોધ રૂપી સૂર્ય % 
અને તદન્તર્ગ ત્‌ વ્યાખ્યાન-ઉપવ્યાખ્યાન રૂપી રસિમઓદ્વારા- 
અજવઘા રૂપ અ'ધકારને નછ ડરતી હુતી, સૂર્ય ભગવાન્‌ 
સધ્યાન્ડુકાળના પોતાના ઉષ્ણુ કિરણાથી વિરામ પામી 
જયારે કિ'ચિત્‌ શાંતિમય કિરણુ।ને પ્રકાશવા લાગ્યા અથોત્‌ 
સધ્યાના ચાર વાગ્યાનો જ્યારે સમય થવા આવ્યો ત્યારે 
મણિપૂર નગર નિવાસ્્રીનિ સર્વ સ્ત્રી સમાજ એકત્ર થઇ 





ધ 





છે મનુષ્ય શરીરની મહત્તા. પ 


ટકતા... 


શ્રી શશિશેખર નામક મ'દિરમાં શ્રી સુરેન્દ્રબાલા પાસેથી 
સ્રોધર્મ સ'બ'ધી સદ્બોધામૃતનું' પાન કરવા તેયાર થઇ, 
“(યાં મ'દિરના મધ્યભાગનાં વિશાલ ચોકમાં એક મડાન્‌ 
દિબ્ય-સુશેભિત, ઉચ્ચાસનની ગોડવણુ કરી જે ઉપર શમૂલ્ય 
મનડુર વના પથરાવી તે પવિત્ર આસન ઉપર બિરાજવા 
શ્રો સુરેન્દ્રબાલ્ાને સર્વ સ્ત્રી સમાજે પ્રાર્થના કરી. સર્વ 
ષકારે સ્્રીજાતિની શુદ્ધ ભક્તિ તથા તેમની પોતાના પ્રત્યે 
અપૂર્વ પ્રોતિ જેઇ શ્રી સુરેન્દ્રબાલા “પ્રાચીનકાળમાં થઇ 
ગયેલી સતીઓપમાંથી શ્રી સતી સાવિત્રી, શ્રી સતી સીતા, 
સતી દમય'તી, સતી અનુસૂયા, સતી પાર્વતી” વિગેરેનુ” 
સ્મરણુ કરી ઉચ્ચાસન ઉપર બિરાજી. તે સમયે સ્રો સ- 
માજને પોતાના અ'તઃકરણુમાં જે અપૂર્વ આહલાદ્‌ ઉદ્ભબ્યે 
તે પ્રદર્શિત કરવા માટે પોતાની ડરતલ પ્વનીઓથી 
અતે જય જય શ્રો સુરેન્દ્રમાલા એ પ્રમાતે ઉભય રીતે 
મહાન્‌ ઘોષ કયો, ત્યારમાદ આરીંસમાજે શ્રી સુરેન્દ્રગાલાનુ' 
શાસ્ર વિધિ પ્રમાણ ષોડશે!પચાર રીતે પૂજન કર્યું' અને 
અ'તે સર્વ સ્ત્રીએ ઉમી થઈ પોતામાંથી બે સ્રોઓના 
હાથમાં આરાર્તિ આપી અને અવશિષ્ટ સ્ત્રી સમાજ અન્યોન્ય 
હુસ્ત સ્પર્શથી આરાતિ કરી મ'દિરના મધ્યભાગના વિશાલ 
ચોકમાં પાથરેલી જજમ ઉપર સવે પોત પોતાની યોગ્યતા 
પ્રમાણે બેઠી. 


૦ ભપનભલતનભ# યતા ' 











આ સમયે મણિપૂર નગર નિત્રાસી સ'ખ્યાબ'ધ સદ્‌- 
ઝૃહુરથા આ “મહિલા પરિષદ” નાં દર્શન ફરવા માટે આવેલા 
હુતાં અને જાણે સાક્ષાત્‌ જગદ'બા સતી પાર્વતીજી-ષિ 
પત્તિઓને કેલા!શમાં સ્રોધમ સ'બ'ધી સદ્બોધ આપતાં 
હોય એ પ્રમાણે પ્રેક્ષક્વર્મને ભાસ થનો! હુતો, શ્રો સુરેન્દ્ર- 
'ખાલાને .જે આ પ્રમાણે અપૂ4 માત અપણુ કરવામાં 


' 





દ સઆધર્મ ગીતા. 


આવ્યુ' તત્સ'બ'ધી ઉપકાર રૂપે બે શખ્દ્ઠો કહી, અને પછી 
નિચે .પ્રમાણુ-પાતાના મહાન ઉપદેશ-સ'બ'ધી પ્રવચન * 
કરતાં જણાન્યુ' કેઃ-- 


પવિત્ર ખ્હેનો ! “ ઝસગુનાં નરઝન્મ વું? આ 
વાકય શ્રીમત્‌ પરમહુ'સ પરિત્રાજકાચાર્ય, શ્રીમચ્છ'કરાચાય 
સનાતન વેઠિકે માર્ગ પ્રવર્તક નિખિલ નિગમાગમ સાર [ટૂદય 
શ્રીંમજ્જગદગુરૂએ શ્રી વિવેકચૂ્ડામણિ નામક ગ્ર'થમાં 
લ'ખખી જણાન્યુ' છે ફેઃ- જન્તુઓને એટલે દેહુધારી પ્રાણી- 
ઓને નર જન્મ (મનુષ્ય-શરીર) ની પ્રાપ્તિ મહાન્‌ રુલભ 
છે. મનુ'ય એ શખ્દમાં સ્રી અને પુરૂષ એ ઉભય (બન્ને) 
નો સમાવેશ થાય છે. અને તે માટેજ જગદ્ગુરૂ શ્રી 
શ'કરાચાર્ય મહારાજે એ “નર જન્મ શખ્ઠ મૂલમાં 
ચોજેલ છે. પરબ્રહ્મ પરમેશ્વરે ધાતાની અપૂર્વ અને અદભૂત 
શક્તિ દ્રારા આ જગત્‌ની દરેક કૃતિ નિર્માણુ કરી છે. તેમાં 
મનુષ્ય શરીર સમાન. અન્ય કેઇપણુ ઉત્તમ શરીર નથી 
કારણુ કેઃ-- 


ઝાદાર સિદ્રા મય મેયનાતે સમાનિમેલત્‌ ૧૪મિનેરાળામ્‌ ।। 
જ્ઞાનમધિવને મનુષ્યે વિલ્ેજો જઞાનાવેદિના ૧૩મિ વમાનાઃ ।1?।। 

ભાવાથ $---આહાર, નિદ્રા, ભય અને મેશુન એ 
ચાર પદાર્થો તો પશુઓમાં અને મનુષ્યોમાં સમાન જ 
છે; પરતુ મનુષ્ય શરીરમાં ત્તાનની પ્રાપ્તિ થવી એજ 
અધિક છે માટે જ્ઞાન સિવાયના જે મનુષ્યો છે તે સાક્ષાત્‌ 
પશુ શમાનજ જાણુવા જેઈએ. 


વ્રેઆસી (૮૩) લક્ષ, નવાગુ' (૯૯) હુજાર નવસોને 
નવાણુ' (૯૯૯) શરીરમાં ભ્રમશુ કરતાં કરતાં કયારેકજ 


૧ ખા જા 


મનુષ્ય શરીરની પ્રાપ્તિ થાય છે કેમકેઃ-- 





મનુષ્ય શરીરતી મહત્તા. પ9 


"૧-૦૯૪-૦૪ ૭બઝા#૧ જકનમવનરઇબબઝ/નન, 


શુમેશ્નો(તિ દેવત્વ સિષિબેનારીં મર્ષિ ॥ 

૩મામ્યાં ૧૫ પુ"્વામ્યાં ઝમતે માનુજ્યંડ્યશઃ ॥ 2 1] 

માવાથ$--શુભકર્મ-સદાચરણુથી દેવપણાને પ્રાપ્ત 
થવાય છે, અ ને નિષિધ-નિ'હ્િત, કમથી નરક સખ'ધાં ગતિ 
મળે છે. પરતુ જ્યારે પાપ અને પુણ્ય એ ખન્ને સમાન 
હાય છે ત્યારેજ મનુષ્ય શરીરની પ્રાપ્તિ થાય છે. અને 


એજ પ્રમાણે શ્રીમદ્‌ ભાગવતના એકાદશ સ્ક'ધના ૨ અધ્યા- 
ચના ૨૧ શ્લોકમાં પણુ નવ ચોગેશ્વરોના પ્રત્યે રાજ્જિ 


જનકે કહ્યુ' છે ક્ૈ:-- 
કુજેમો માનુષો હેશે રેફિનાં લળમંગુર ।। 
તત્રાવિ ટુહમં મન્યે વૈમુળકં વિય ટશેય || ૨ | 
ભાવાર્થ--મનુષ્ય શરીર દુર્લભ છે. અને વળી ક્ષણુ 
ભ-ચુર છે એવીજરીતે શ્રોમન્‌ વૃદ્ધચાણાકય નામના સુનિએ 
નીતિશાઅમાં કહ્યુ' છે ફે:--- 
પુનષિસં પુતિ વુનમીથો પુનમરી ।। 
ઇતત્‌ સર્વ પુનજેમ્વં ત શરીર પુનઃ પુનઃ || ૪ || 
ભાવાથઃ--દ્રવ્ય મિત્ર, સ્રી, પૃચ્વિ, વિગેરે વાર'વાર 
માપ્ત થાય છે પર'તુ મનુષ્ય શરીરની વાર'વાર પ્રાપ્તિ થતી 
નથી. અર્વાચિન સ'સ્કૃતૂ વિદ્યાના પ્રોફેસર ભટ્ટ શૈકસમ્યુલર 
કહે છે ફે:--1 ૯ 118105 1110 1ડ ઊલ 9૯5૬ ૦૭ 11 
અર્થાત્‌ મનુષ્ય શરીર સર્વથી ઉત્તમ શરીર છે. 
આપણા પરમ વૈષ્ણુવ શિરોમણી શ્રી મર્યાદા પુરૂષા- * 
ત્તમ શ્રી રામભક્ત ગોસ્વામી શ્રી તુલસીદાસજી સ્વવિ- 
રચિત રામાયણુના ઉત્તરકાંડમાં લખેછે કે:-- : 


સોપાર. 
“રતન લમ જવતિર નહિં હેરી ગીવ ૨૪૨૫૨ વાગત ખેર ।। 
રજ ચો અવળે તિસૈની જ્ઞાન રિશ મસ સુભ રેની ॥॥ 








ન 


જ સ્રી ધમ ગીતા. 
ભાવાર્થ$--મતુષ્ય શરીરની સમાન અન્ય કોઇ પણુ 
ઉત્તમ શરીર નથો; જેની ચરાચર-સ્થાવર જ'ગમ જીવે 
યાચના કરે છે કારણુ કે, સ્ત્રગ, જન્મ-મરણુ, અને મોક્ષ- 
પદ, એત્રણુ માર્ગને પ્રાપ્ત થવા માટે આ (મનુષ્ય શરીર) 
! સમક નિસરણી (સૌઢો) છે; તથા જ્ઞાત, વૈરાગ્ય અને ભપ્તિ 
: સ'મ'ધી અપૂર્વ સુખને આપનાર છે. એવી રીતે દરેક 
શાસ્રોમાં, દરેક માર્ગ-૫પ'થ-મત--સમ્પ્રદાચોઃમાં મનુષ્ય શરી- 
રની મડુત્તા પ્રતિપાટન કરત્રામાં આવેલછે. હુવે આપસે 
વિચાર કરીએ કે જે શરીરની સવ શાસએ્ાએ અતે સર્વ 
મતમતાન્તરવાળાએએ એ પ્રમાગ્રે પ્રશ'સા કરી છે તેનુ' 
' કારણુ શુ'! તેમજ અન્ય પછુ, પક્ષિ, અદિ પ્રાણી" 
“એનાં શરીરો નદ થયાં પછી પગુ કેટલીક રીતેતે કામમાં 
| આવે છે. તેની સરખામણી કરતાં તો મતુષ્ય શડીર 
' ખિક્કુલઉપચોગી શરીર નથી, છતાં પણુ જેની આટલી મડુત્તા 
મહાત્માપુરૂષા વણુવે છે તત્સ'બ'ધી રડુસ્ય-તત્વ-પ્રચોજન 
શુ'? આ ખાખતનુ' સૂક્ષ્મ રીતે અવલ્લોકન કરતાં; કારણુ એ 
જણાય છે કે, મતુષ્ય શરીરમાં [ 11596101] 
પ્રેરણા શક્તિ છે અન્ય શરીરમાં નયી; અને તે મડાત્‌ 
શક્તિના ખળષીજ મતુષ્ય પોત!ના કત્તગ્યાકતવ્યને-સારા- 
નરસાને, લાજ્ઞાલાભતે ગ્રાશ્ચાગ્રાહ્મને જાણુત્રામાં સમથ 
છે અને તેથીજ અડડેતકર માર્ગને તિલાંજલી આપી 
વિવેકાં સદ્રિચારસ'પમ્ન પુરૂષો હિતકર મ!ગમાં 
પ્રવેશે છે. - આ કમભૂમિ ભારતવર્ષમાં મનુષ્ય જન્મ 
પ્રાપ્ત થવાથી દેવતા વિગેરેના પદને પમાય છે, એટલુ'જ 
નહિ' પરંતુ એજ ભૂમિકામાંથી અન્તિમ ખ્રશ્ટપટટ મેળ- 
“વવા પર્યન્ત મનુષ્ય શરીરને અધિકાર સમપણુ કરવામાં 
આવેક છે; તેથીજ સ્ત્રમલેકનિવાસી વિષુધગણુ (દેવતા 
'લોક) પણુ ગ્રુક્તક'ડથી કથન કરેછે કેઃ--“ પન્યા ૨ઝુયૅ 


કઝનજસળાયયબ૦, 











સ-ન્તટ્------ ટ 
“કૂૂૂૂૂ-- ટબ ક રી 


સયમ... -...-.:-';*- %- -----. 





 મતુષ્ય શરીરની મહત્તા, હુ 


'૧.- ૦૭૧..." . 








માર મૂવિ મામે જે ભારત વર્ષમાં મનુષ્ય શરીરને 
પ્રાપ્ત થયા છે તે ખરેખર ધન્યવાદપામવા લાયક છે 
અને “હે પરમેશ્વર! આ પવિત્ર ભારત વર્ષમાંઅમને પુનઃ 
જન્મ પ્રદાત કર |;/” એ પ્રમાણે દેવગણુ પ્રાર્થના 
કરે છે. કદાચ કોઈ મહાશય કહેશે કે, અમે ખડું 
ઉપ્ાગી છીએ તો તે ઉવોગના પ્રબળ સદ્ચુણુથી તે! 
અમતે મનુષ્ય તરીકે માનશે ? અલમત્ત ઉવાગમ એ એક 
માનવ જાતિનુ* પરમ ભૂષણુ છે; પર'તુ કેવળ જ્ઞાનશક્તિ 
સિવાય માત્ર ઉવેોગદ્રારાજ પોતાને મતુષ્ય:તમાં મતાવવ! 
જરો તો તેને હુ' નિમ્તઃ લિખિત (નિચે લખેલ) શ્કષેક 
સમર્પણુ કરીશ; સાંભળે, નીતિ શાસ્ટતમાં કહ્યું છે કેઃ-- 


ઝવોમ શરુ વસેવ્યો ૧ માતીરીવસમવેત્‌ ।। 

જન્ય પરષૃતિ મૈ(નારસ્તિ વર્ષ વિવતી નિત્યશઃ ॥ ૧ ।। 

ભ્ાવાર્થાઃ--મનુષ્ય જાતિએ ઉવાગ માજારી (બીલાઃ 
ડી)નીપેઠે કરવો; કોૌરણુ કે ખીલાડીની પાસે જન્મથી લઈ 
કરી ક”ઈ ગાય હૈતી નથી તથાપિ તે પોતાના પશૈમ 
પુરૂષાર્થ-ઉવોગના ખળથી હુમેશાં પય (દ્ધ) પાન કરે છે. 
એ કેવે! મહાાન્‌ ઉઘાગ ? કે જેની પાસે તૃણુ (ઘાસ) નથી; 
ગાય નથી, તથાપિ પણુ પોતાનો એક દિવસ પણુ 
એવે। જત્રા દેતી નથ્રી કૈ જે દિત્રસ તે બિલાડી પય 
(દૂધ) પ્રાશન કરે નહિં એથી જે જ્તાન સિવાય માત્ર 
ઉવાગની પ્રશ'સા કરી મનુષ્યત્વને પામવાજરે તે! 
હુ' તેના એક ઉદ્યામરૂપ સદ્ગુણુને પ્રતિપાદન કરી 
મનુષ્યના ખદલે માર્જારી (ખિલાડી)ની ઉપમા આપુ તો તે 
મારા ધારવા પ્રમાણે અનુચિત નહિ' ગણાય, કદાચ્‌_ અન્ય 
કોઇ સ'ગીત ગ્રાસ નિષ્ણાત જિવાત્મા પોતાના મનહર- 
. મંધુર-પ્રિય સ્વરના સદ્ગુણુથી પોતાને મતુષ્યત્વમાં 











૧૦ સ્રીધર્મગીતા. 





(કોકિલાનુ' સ્વર એ રૂપ છે.) આ વાકય સ'ભળાવી 
તેવા ગાંધવને કેવળ કોયલની ઉપમા આપીશ. કદાઝ 
કોઇ દીર્ષદર્શી જિવાત્મા અર્થાત્‌ પોતાના સ્થાનથી 
ર૦ થી રપ ફેશ ઉપર શું વાતર: ખને છે તે પોતાના 
સ્થાન ઉપરજ બેઠેબેઠે ખતાવવા જેટલી શક્તિ પધરાવી 
મનુષ્યત્વમાં મળવા જશે તો હુ' તે અનેક સિદ્ધીઓમાંથી 
આ એક સિદ્ધિ સ'પાદન કરનાર જિવાત્માને શ્રીંમદ્‌ રામા 
યણુ અવલોકન કરવાની ખાસ ભલામણુ કરીશ જેમાં ગ્રીધ 
નામક પક્ષિએ ઘણાં ટ્રથી શ્રીંમન્‌ જગ-માતા શ્રી જાનડી 
(સીતા)જીને જયા હુતા અને તેથીજ આ પ્રમાણે એક 
ઉક્તિ નિર્મિત છે કેઃ--“ કરીષ વણી ટૂર્ટ્શીં ” ગીધ 
નામક પક્ષી ખહુજ ડ્ૂરથી નેઇ શકે છે. કટાચ્‌ કેઈ 
અન્ય જીવાત્મા વ્યાખ્યાનકાર--વાક્પટુતા ધરાવનાર, 


અનેક પ્રકારનાં. શખ્ઠ ભ'ડોળદ્રારા તપ્રા અતેક ભ!- 


પાના જાણુનાર તરીકે ને પોતે મતુષ્યત્વમાં મળવા 
છંચ્છા ધરાવશે તો હુ' તેવા વાગ્મિવરની “ સરોજ વષિ ” થી 
સરખામણી કરીશ. કેમકે “ચ'ડોલ” નામે એક જાતનુ” પક્ષિ 
થાય છે; તેમાં ઈશ્વર દત્ત એવી ખુદ્ધિ હાય છે કે, જેવી રીતે 
સાંભળે તેવીજ રતે પાછો બોલ્લી ખતાવે; અને ગમે તેવી ભાષાના 
ગમે તેવા શખ્દ્દોચ્ચાર કરો પરતુ તત્કાલજ તેનુ' અનુકરણુ કરી 
તનુ' ને તેડુ'જ બેલી ખ.તાવે છે, તેટલા માટેજ મહાત્માશ્રીમ 
ત્ેમેન્દ્ર મહારાજે એક પ્રસ'ગે જણાવ્યુ છે કેઃ--- 
. ચારવેટ અ₹ અંળવર, વાજે યોજી વોઝ; [| .;. 
શનિના સો ગાનિષે; ટ્રિલેય વાસે ચંદ || ૭ || 


શાવાથ:-કાગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ, અને અથ્જભુ એ 
ચાર વેદ, તથા વ્યાકરણુ, કલપ, નિરૂક્ત, છન્દ, જવોધતિષ,*ક્ ને 


_ ૧૦-૯માત,૧૧૭-/મા./"૧. .. રજ... 


મનાવવા મથશે તો હુ' તેને “ સતેસિસ્ાનાં ચશે ” 


દ્વ 
પકકનટ 


મનુષ્ય રારીરતી મહત્તા. શ્ર: 











નયનને 


શિક્ષા એ વેદનાં અ'ગ સ'બ'ધી ભલે કથન કર્યા કરે; પરતુ 
જેમાં સાન ન હોય તેખીજે ચ'ડોલ પક્ષિની પેઠે સમજવે? 
જઇએ. આ ઉપરથી તેવા વાચાલ જિવાત્માનો પણુ મનુષ્યત્વમદ 
પ્રવિષ્ઠ થવાનો દાવો થઇ શકે તેમ નથી; કદાચ અન્ય ફે।ઈ 
જિવાટ્મા કહેશે કેઃ- હુ સદા સર્વદા, ફળાહાર કરૂ” છુ' અને 
કચારેક તો નિરાહાર રપેજ રહુ" છુ તો. તેથી સ 
સનુખ્યત્વમાં માન્ય કરશે તો તેવા વિર પુરૂષ(!) ને હુ 

* સવો પિત્રસ્તિ વવનં ન સ ર્વેઝાસે” આ વચન સ'ભ- 
ળાવીશ. અર્થાત્‌ સર્પ હુમેશાં પવનનુ'જ આહાર કરે છે, 
એ પ્રમાણે જ્ઞાન સિવાય કયારે પણુ મનુષ્યત્વનુ' મડ્ડાત્મ્ય 
માપ્ત થઈ શકે એમ નથી. શ્રીમદ્નું' કથન છે કે, 


સાર્ટ્જવિત્િડિત વૃત. 
મીનઃ સ્તાનરતઃ જળી ૧વન ખર વેપશ્ઝુ વળાશેના 

મરો બૂછન લતે ચગ લતે *વાનાપલ્ટોથકઃ | 

નિરાશ રજગાતયો દ્રતિરિન રેતે વિજ રવર? | * 

સર્વે ચિં નનુયાસ્તિ મોક ૧ની ઞાન શાન તપઃ ॥ ૮ | 

 ભ્રાવાર્થ':-મીન (માછલુ) હમેશાં સ્નાનમાં પ્રીતિવાળુ' છે, 
અર્થાત્‌ જલમાંજ રહે છે; સ્પ પવનને અહાર કરે છે; ખકરા- 
પાંદડાઓને। અહાર કરે છે; ગધેડે! ધૂલિ (ભસ્મ) મર્દન કરે છે; 
અગલ્ષો હમેશાં ધ્યાનમાંજ આરૂઢ રહે છે; ચાતક પક્ષિ મેરા 
આશા વગરને। (નિરાશ) રહે છે; ઉદર સર્વદા રાફડા (ચુફા)માંજ 
શયન કરે છે; ત્યારે એ સર્વેનો મોક્ષ કેમ થતો નથી? કયાંથી 
થાય, કારણુ કે મોક્ષનો હેતુ મૂખ્ય જ્તાન છે-શ્રુતિ ભગવતિ પણુ 
એ પ્રસ'ગમાં પરમ પ્રંમાણુરૂપ વાકયો! વદે છે કે:-- 
“બેશનાશશરિદ 11 ૨ || સાન વિના મુક્તિ યતી નથી. 
* શાર પેશ | ? ૦ | ” 


૧ર્‌ સ્રીધર્મ ગીતા. 





કા 
ન્સ 


“ સાન્ચર્ષથા વિદ્યવેડવનાય ।। ?? ।। ” 
ભ્રાલાથ--મોક્ષ માર્ગને પ્રાપ્ત થવા માટે જ્ઞાન સિવાય 
અન્ય માર્ગ નથી; એ પ્રમાણે સર્જ સચ્છાસ્તા આ વિષયમાં 
સમ્યક્યકારે સમ્મત છે; યદ્રપિ ઉપરનાં ગુણ! જે મે' આપની 
પાસે વર્ણુન કર્યા", તે સવ ગુણુ। મનુષ્ય મહુત્તામાં એક એક 
અ'શે દાવે। કરનારાજ છે, એમાં યત્કિ'ચિત્‌ પણુ શ'સય નથી. 
કેમકે મનુષ્ય જાતિની ઉઘાગશક્તિદ્રારાથીજ આજે આપણુદ 
ભારતવષ માં વહિનરથ (આગગાડી) વહિનનોકા (આગબે(2) 
વિદ્યુત સન્‍્દેશ (ટલાંગ્રાફ) વિદ્યુત શાકટ (વિજકીક ટ્રામ) વિગેરે 
ગ્રચલ્િત થયાં છે; જેથી હું' ઉપરનાં સર્વ ગુણે।ને મળતી થઈ 
તેની સાથેજ જ્ઞાનની મહત્તા પ્રતિપાદન કરવાની અભિલાષોછુ”, 
અને તે સર્વા'શે યોગ્યજ ગણાશે. હુવે એ જ્ઞાન જેની એ પ્રમાણે 
મહત્તા પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે; તે જ્તાન એટલે શુ! તે 
આપણા માટે એજ ત્તાન છે કેઃ-પોત પોતાના સ્વષમ પરાયણુ 
થઈ આ લેક અને પરત્ષેક સ'બ'ધી યશ સમ્પાદન કરવુ' એજ 
અત્ર અસ્મત્‌ ઉપદ્દેશ છે; પોતાના પૂજ્ય માણુનાથ પતિતી 
મન, કુમ, અને વાણીથી યથાર્થ રોતે શુશ્રુષા-સેવા કરો, પો- 
ત્તાના વ્યાવહારિક કાર્યોમાં સાવધ્ર રહેવું અને જેથીજ પ્રાચીન 
કાળમાં થઇ ગયલી સતોએ। પેઠે આજકાલ પણુ સતાંપટને 
પામી શકાય છે. એ પ્રમાણ મે' આપને આપણા મનુષ્ય શરીર 
ની મહત્તા સ'બ'ધી યથાશક્તિ ઉપદેશ પ્રદાન કર્યો છે; તે 
'ઉપદેશને આપ સર્વે એકાગ્રચિત્ત લક્ષ આપી પુનઃ પુનઃ મનન, 
અને નિદિધ્યાસન કરશે. આતો આપણુને નિશ્ચયછે કે આપણુને 
એવો અપૂર્ષ, દુર્લશ્ય માનવ શરીરની પ્રાપ્તિ થઇ છે; અને તે 
| અલભ્ય માનવ જીવનને સાથક કરવામાં સુખ્ય એકજ પ્રસોપાય 
' 9 તે એજ કે સત્સગ, અને એજ જીતરતને નિરથક 
' જરવામાં પણુ એક જ સાધન છે ફે જેતે તત્ત્વવેત્તા પુરૂષો 


ભાવાથઃ--સાનથીજ કૅવલ્ય (મોક્ષ) પ્રાપ્ત થાય છે. 


સુસગ અને કુસ ગ, ૧૩ 




















“ મુસ'ગ ” એવા શખ્ઠથી ઓળખાવે છે; જેણું પોતાના માનવ 
જીવનને ઉન્નત્ત માર્ગમાં પ્રવેશ્યો છે; તે સત્સ'ગથી. અને 
જે જે અવન્નત માર્ગમાં પડી અધોગતિને પ્રાપ્ત થયા છે તે 
કુસ'ગથી. માટે હુવે હુ' આપને સુસ'ગ-અને કુસ'ગ સમ્બ'ધી જે 
ક'ઈઉપદેશ પ્રદાન કરીશ તે ઉપર આપ સવે દત્ત ચિત્ત રહેશે. 








૧ સુસગ અને ડુસ'ગ. “253 
ફદ સુસ ઝુસગ. "ડૂ 


--સજનછેજક્ક--- 
6 રો 
રાહૂજીવિત્રૉરિતવુતત. 


તરબોવાવવિનાશિની ઝનમનઃ તોષ મસ્તત્દ્રિા || 
તીદ્ળાંશોર પિતત્પમેવગમલક્ાનાન્યવાર1૧ટા ।। 
છાવેવા.િિણતાવ નાશનવરી સ્વર્ષેગુવત્વાષરા ।। 
પુળોવરિજમ્વતે ણુશ્નતિમિઃસત્લમસિફેજેમાઃ ॥ ?2 ।। 
ન્ટ ટસ્યજે--્ડ 
હ ગ'ગાની પેઠે પાપને નાશ કરનારી, ચ'દ્રિકા 
ચ જે ( ચાંદની ) ની જેમ લોકોનાં મનને સ'તે।ષ 
ઝક પમાડનારી, સુર્યની કાંતિની જેમ જગતૂના 
જબ્ટે અજ્ઞાનરૂપ અ'ધકારને નાશ કરનારી, 
છાયાની જેમ સર્જ તાપને શમાવનારી, અતે કામધેતુ 
( ગાય ) ની પેઠે ઈચ્છિત કામનાને પૂરનારી એવી દુર્લભ 
સત્સ'ગતિને સુકૃતિ પુરૂષા પુણ્યથીજ મેળવે છે. સત્સ'ગ. 
એટલે શુ' ! એ સમ્ખ'ધીવિચારકરતાૉં જણાય છે કેઃ-- 
ક એ વાકયમાં બે શખ્ઠ છે જેમકે સળ અને 


૧૪ સ્્રીધર્મગીતા. 














લન અર્થાત્‌ જે શ્રેણ-ઉત્તમ-સત્ય સ'ગ-સમાગમ તેનેજ 
સચ્છાસ્ે'માં સત્સ'ગ કહેછે. જે સ્થળે સ'ચા સા!ની પુરૂષે।- 
ત-ત્વવેત્તા ત્રષિએ-ખ્રાહ્મણા સત્ચચા કરતા હાય તેવા 
સ્થળ પ્રત્યે જઈ નિવાસ કરનાર સત્સ'ગમાં નિવસિત 
પદને પ્રાપ્ત થાય છે. વતમાન કળિયુગમાં તેવા સત્સ'ગ 
કરનારાઓ બહુ અલ્પ જેવામાં આવે છે; પર'તુ હાલમાં 
કેટલાક નિરક્ષર ભટ્ટાચાય-અભણુ,-ગૂર્ખ લેકે માત્ર વેષને 
ધારણુ કરી સત્સ'ગી થવા જાય છે પરતુ તેઓને સાચા 
સ'મીં સમજવા નડિં' કારણુ કે અદ્ગુણુ સમ્પજ્ન નિત્રાય 
માત્ર વેષ બદલવાથાંજ કઈ સત્સ'ગી થઇ શકાતુ નધાં 
મારે સર્વદા પરિક્ષા કરો અને જે તેમાં સર્વે સત્યગ્રુણ 
જેવામાં આવે તોજ તેવાઓતો સમાગમ કરવો ઉચ્ચિત 
છે. જેમ હસ અને બક, કાક અને કોયલ, સાકર અને 
ઠીટકડી ર'ગથી-રૂપઘી મળત: છે તધાપિ સજ્જત વિવેકી 
પુરૂષ ગુણુ કમયથાં પરિક્ષા કરાં પ્રત્યેક પદાર્થને યથાથ રાંતે 
જાણે છે; તેવીજ રૉતે આપે પશુ પોતાની બુદ્ધિધાં 
લષેકાચ્ચારથી, પાતાના કુક્ષનાં વડીલે।ઉની ઇંચ્છાથાં, 
પરિક્ષા કરી તત્સંબ'બી અકત્યસમ'ગથાં સુક્ત થઇ 
સત્યસ'ગમાં અનુરાગાં થવું જેઈએ, સત્સ'ગને 
પ્રભાવ તો જગપ્રસિદ્ધજ છે. જેથી અત્ર ટું આપતે 
વિસ્તારપૂર્ત્રક ઉપદ્દેશ પદાન કરની નથો તથાપિ 
પ્રસ'ગવશાતૂ હું આપને બે શબ્ટ કહુ છું. કલ્પન્રક્ષ 
કલ્પેલા મનોરથોને આપે છે, કામધેનુ ઈચ્છિત પદાથ ને 
દુઝે છે; ચિ'તામણી ચિ'તવેલી વસ્તુને આપે છે; અને 
સજ્જત-જવિદ્રાન, જ્તાની પુરૂષનો સ'ગ જે “ સત્સગ ” 
તે તો સર્વ વસ્તુને આપે છે; ગ'ગાજી પાપને; ચ'દ્રમા 
તાપને; અને કલ્પતરૂ દીનતાને નાશ કરે છે પરતુ સત્પુ- 
રૂષનો સમાગમ તો પાપ, તાપ, અને દીનતા એ ત્રણે 


સુસગ અને કુસંગ. ૧૫ 

















સામટાનો નાશ કરે છે; મહાત્મા રાજર્ષિ ભર્તૃહુરિજી 
કહે છે કેઃ-- 

ગાય પિયો દરતિ સિંચતિ વષિ સત્ય, 

માનોન્વિ દ્શાતિ ૧૫૫૫૧રાતિ ।। 

સેતઃ પ્રતારયાતિ રિજ્િતનોતિજી વિ 

સત્તર્નાતિ વથયવ વિં ન જરોતિ પુલામ || ? ૨ || 

ભાવાર્થ$--સત્સ'ગ ખુદ્ધિથી જડતાને હરે છે; વા- 

ણીમાં સત્યતાનુ' સિ'ચન કરે છે; માનથી ઉન્નતિ અપાવે 
છે; પાપને ટૂર કરે છે; ચિત્ત પ્રસન્ન કરે છે; અને દિશ!- 
એમાં કીર્તિને ફેલાવે છે; કહા ! સત્સગ પુરૂષોને શુ 
નથી કરતો !! સત્સ'ગથી નારદજી, વેદવ્યાસ, પ્રહ્લાદ, 
વાલ્મિકિ, વિટૂરજી, ધ્રુવ, જનક, અજામિલ વિગેરે સ'ખ્યા- 
બદ્ધ મહાન્‌ પુરૂષો તથા ચૂડાલા, સરસ્વતી, સુલભા, ગાગી , 
મેત્રેયિ, કાત્યાયિની વિગેરે પવિત્ર સ્ત્રીએ આ લેક અને 
પરલેકકમાં પણુ પૂન્યપદને પ્રાસ થઈ છે; આ સ'સારમાં 
સ'ગ એ એક મહાન્‌ બળવાન પદાર્થ છે; અર્થાત્‌ “ જેવેા 
જેને સગ રગ પણુ તેવો લાગે” આ મહાન્‌ અનુભવિ 
ગુજર્જર કવિરત્ન સામળભટ્ટનું કવન અક્ષરશઃ યથાર્થજ 
છે જે ઉપર હુ' આપને એક સંક્ષિપ્ત દ્રછાન્ત આપું છુ. 
તે આપ સર્વે: એકાગ્રચિતે શ્રવણુ કરશે. 


હોદા. 
ધમ લનાતન પર્ર્જે, જરદી લયા લસ્સન ॥ 
શ્ર્દાવ પ્રમાજર તાશ, સહે શઞાતજો રમ | ૬૪ | 


ચરા ૧૨ સતલમયો તથા મિરેં મવજન્જ ॥' 
શવિ વ્રમાજર સયો પૂતિ, સિસણીં મરી ત્રઝચંર ॥ ૬૫ ॥ 
(શ્રી નેમ. ) 
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ન્ન્ન-------- 


રાજષિ ચુધ્ધિષ્ઠિર અને બે પોપટ. 


દવ ન 
નક ન ળું 








[1ક વખત હુસ્તિનાપુરમાં શ્રીમાન્‌ પૌખ્રાહ્મણુ પ્ર- 
““ડ્ડઝતિપાલ સત્યવાદી ક્ષાત્રધમ સમ્પ્ રાજર્ષિ શ્રી 
બ કિવ પોતાની “ આન'દ વાટિકા ” અઃ 
૪ ર્થાતૃ વિવિધ વૃક્ષોદ્વારા પ્રકુલ્લિત થ્રચેલી વાડીમાં 
“--ડૂર્વા જતા હુતા; રસ્તામાં, ચાલતા એક 


અ'તજ (ચ'ડાલ ) ના ઝહ પાસેથી નિકળ્યા-તે અ'તઃ 
જના દ્રારઉપરે એક અયસ્‌ (લેોહુ) ના પિ'જરા- 
માં એક પોપટ પુરચો હતો. રાજર્ષિ યુધ્ધિછિરજીને જદ 
તે પોપટ દુષ્ટ વાણી ઉચ્ચાર કરવા લાગ્યો; રાજા યુદ્ધિષ્ડિ- 
રજી આ પ્રમાણે આ પોપટની ખરાખ વાણી સાંભળી આગળી 
ચાલતા થયા. પોતાની આન'દ વાટિકાની નિકટ એક વેદ 
પાર'ગત, ખ્રહ્યવર્ચસ્‌ મહાન્‌ તત્વવેત્તા એક ખ્રાહ્મણુનું' ઘર 
આવેલુ હતું, તે વિપ્રવર્યના દ્વાર ઉપર પણુ એક પિતળ- 
ના પિ'જરામાં પુરાચેલ પોપટ ફળાહાર કરતો, સુન્દર મધુર 
વાણી જાણે રાજષિ યુક્ધિષ્ડિરજીને આવકાર દેતો. હોય, 
એ પ્રમાણે શખ્દોચ્ચાર કરી, “ શ્રી, શ્રીદ્‌રિ, શત્રી- 
મજારાયળ 7 એ પ્રમાણે પવિત્ર ધ્વતિ કરવા લાગ્યો. 
એ પ્રમાણે આ પોપટના સુખદ્દારા આવી અત્યુત્તમ વાણી 
શ્રવણુ કરી રાજર્ષિ યુદ્ધિષ્ઠિરજી તે ખ્રાહ્મણુને નમસ્કાર કરી 
પૂછવા લાગ્યા. હૈ ખ્રહ્મદેવ ! હુમણાંજ એક અ તજ (ચ'ડાલ) 
.ન ઘર પાસેથી નિકળતાં ત્યાં બાંધેલ આ પે।પટ દુષ્વાણ્‌ 
ઉચ્ચારતો હુલેો; અને આપને ત્યાં ખાંધેલ પાપટ 
દિવ્ય-મનહુર આન'દપ્રદ વાણી બોલે છે તેનુ' કારણુ શું ? 
એવી રીતે રાજા યુદ્ધિષ્ઠિરજીનાં વાકય સાંભળી નિખિલ- 
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શાસન નિષ્ણાત (સર્વ શાસ્રોમાં કુશળ) ખ્રાહ્માતુ જણાવ્યુ કે,-- 
હે રાજન્‌! 
સવાશનાનાં ત 27ળોત્તિ વાવર્ષ અર્ય દ્રિ રાગન પાઉં મુતિનાજા 
ત ૧૬૧ ફોવો નાશ્વ મુળોવા સંતોના જોયળુળા મરવાસેન 1૬ 
ભાવાર્થઃ --જે પોપટથી આપને અનિષ, અપ્રિય, 
વાણી સાંભળવામાં આવી તે પોપટે હમેશાં અ'તને (ચ'ડા- 
ક્ષે)નાં વાકય સાંભલ્યાં છે; અને આ પોપટ જે ઈષ્ટ, ઉશ્નમ; 
પ્રિય વાણી બોલ્યો તેનુ' કારણુ એ છે કેઃ--આ પોપટે 
અમારી રૂષિ-મૂતી-ખ્રાહ્મસરોની સરવદઃ વાણી સાંભળી છે 
એમાં તે પોપટ (અપ્રિય વાણી વદનાર)તેો ક'ઈપણુ રોષ 
નથી તથા આ પોાપટનો ક'ઇ ગુણુ નથી કારણુ કે દોષ 
અને ગુણુ એ ઉભય (બન્ને)તો સ'સગ ઉપરજ આધાર છે; 
તેવીજ રીતે હું રાજર્ષિ ! તપ્ત થયેલા અયસ્‌ (લોઢા) ઉપર 
રહેલા જલનુ નામ પણુ સ'ભળાતુ નથી; તેનુ' તે જલ 
જે કમળના પત્ર ઉપર રહેલુ' હોય તો મોતીના આકાર 
"પેઠે જગુય છે; અને જે સ્વાંતી નક્ષત્રમાં તે જલ સમુદ્રની 
છીપમાં પડયુ' હોય તો તે અમૂલ્ય મોતી થાય છે; અને 
તેજ જલ ને સર્પના દ્ુદયમાં જાય તો હુળાહુળ વિષપ- 
ણને પ્રાપ્ત થાય છે. તેથીં આ સ'સારમાં અધમાધમ, 
અધમ, મધ્યમ, અને ઉત્તમ સ્થિતી પ્રાપ્ત થવી એ સવ 
સ'સર્ગ ઉપરજ આધાર રાખે છે; વળી જુઓ, હૈ ગોખ્રા- 
હાણુ પ્રતિપાલ ! કેટલીક તુ'બડીએ યતિયોના હાથમાં 
રહીને પાત્ર સ'સાને પામે છે; એની એજ કેટલીક તુ'મ- 
ડીએ વિણાની સાથે સ'ઘટ્ટતિ થઇ સરસ-મોહુક ગાયન 
કર્‌ છે અને કેટલીક તુ'મડીએ તેઓના હૃદયને ખાળીને 
રૂધિર (લોહીનું પાન કરે છે. એ પ્રમાણે વેદ વિદ્યા સ'પન્નઃ 
ખ્રાહ્મણે રાજર્ષિ યુદ્ધિષ્ડિરને યુક્તિ પ્રયુક્તિથી અનેક પ્રકારે સદ્‌ 
ખોષ પ્રદાન કરી સમજાવ્યુ' કે, આ સ'સારમાં “સ'ગ”જ 
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સારા અને નરસાપણામાં યોજે છે; રાજર્ષિ યુદ્ધિષ્ડિર આવી 
રીતે ખ્રાહ્મણુનાં વચન સાંભળી સાષ્ટાંગ દ'ડેવતૂ નમસ્કાર 
કરી પોતાના અ'તઃકરણુમાં પરમ આઢુલાદ પામી “સ'ગ” 
થીજ પષ્ટાનિદ્ટ દશા થાય છે એમ નિશ્ચય કરી પોતાની 
આન'દ વાટિકામાં વિડ્ઠાર કરવા ગયા. પ્રિય ખ્ડેના ! આ 
દ્રણાન્તથી આપ સવને પણુ રાર્જ્ષિ યુદ્ધિષ્ડિરજી પેઠે નિશ્ચય 
થયુ' હશે કે “સ'ગ”થીજ લાભાલાભ થાય છે. માટે ભૂલે- 
ચૂકે પણુ કુસ'ગમાં પ્રવેશ કરશે! નહિ, કારણુ કે જે ખ- 
રાખ સ'ગ છે તેનેજ શાસ્રમાં “કુસ'ગ” કહેલ છે જે કુસ- 
ગથી આ સ'સારમાં અપકીર્તિ અને પરલોકમાં પણુ મહા 
દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય છે. એવા કુસ'ગને તે ટૂરથીજ 
નમસ્કાર કરવે! ઉચિત છે. કુઞઅ'ગથી સજ્જન પુરૂષને પણુ 
બ'ધનની પ્રાશ્તિ થાય છે. જેમ દશાનન (રાવણુ) ના 
અપરાધયી સમુદ્રને બ'ધન થયુ. કુસ'ગથી કોરવ કુળી નણ 
થયુ' એ વાત શ્રી મહાભારત નામક ઈતિહાસમાં સુપ્રસિ- 
દ્વીજ છે. જુસ'ગથી વિદ્ભાન્‌ રાજર્ષિ ભર્તહુરિની પરમપ્રિય 
પટ્ટરામી પિ'ગલાને મડાન્‌ દુ:ખ થયું હતું કારણુ કૈ 
પિંગલા જેવી વિચક્ષણુ વનિતા પાતાના સ્વધમ (પાતિત્રત્ય) 
ઘી ચલ્ષિત થઈ તેનુ' મૂખ્ય કારણુ તેણીની પાસે રહેનારી 
એક ટ્બોધા નામે દાસી હતી અને એ દાસીનાજ કુસ'ગથી 
તેને આવી વિપરીત મતિ ઉત્પલ્ન થઈ હુતી માટે આપ 
સર્વે આ ઉપદેશ ઉપર અવશ્ય લક્ષ આપશે એમ મારી 
આપને ખાસ ભલામણુ છે. આ પ્રસ'ગે ટુ' આપને એક 
“શ્રી બહ્માર્ષે વાણી” નામના પવિત્ર પુસ્તકમાંથી એક 
પદ સ'ભળાવુ' છુ' તે આપ એકાગ્રચિતે સાંભળશે।. 

%રાગ-જીન ન કીયો સત્સ'ગ જન્મ ધરી-એ પ્રમાણે 
કાન, ભક્તિ, ધૈસગ્ય, ધર્મ, નૌતિ, સત્સંગ, 'પાતિવત્ય ધર્મ 
પવિત્ર પ્રેમ વિગેરે વ્યવહારિક તથા પારમાર્થિક સ“ભયાબખધ પદો 
વાંચવાની ઇચ્છા હોય તેમણુ “ શ્રી બહ્મર્ષિ વાણી” નામનુ' અત્યુત્તમ 
પુસ્તક અવશ્ય વાંચવુ* નેઇએ. કિંમ્મત રૂપિયો સવા, જુએ જાહેર 
ખખર. મળવાનુ ડેકાણુ' ત્ઠાષ આશ્રમ-કચ્છ-મેો।થાલા. 
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“કઢી કુસ'ગ ન કરીએ ખ્હેની ! કરી કુસ'ગ ન કરીએ ર્‌.” 
“કુસ'ગ સંગત કરતાં ક્ષણુ પણુ; મન કુમ વચને ડરીએ ર્‌.” 
“દુ:ખદાયક મુસ'ગ જગતૂમાં; તે માકે પરિટુરીએ રે 
“સજજન સ'ગ સકળ સુખકારી; તે માગે અનુસરીએ ર્‌.” 
ર્‌ 
ર. 














“કઢી ઉપાય કરે ઠરવા પણુ; ઝુસ'ગથી નવ ઠરીએ 
“ત્રષિ પ્રભાકર સદ્ગુણી સ'ગે; આ ભવસાગર તરીએ 

સગ તો સજ્જત પુરૂષનોજ કરવો, આ ઉપરથી 
આપને આપણી સજાતિય મદાલસાની કથા કટુ' છુ. 
આપ અવક્ય ધ્યાનમાં રાખશે. 


ક 


વિદુષી મદાલસાને। પુત્ર મત્યે સદ્બાધ. 


પ. ગ્રા [ચીન કાળમાં આપણા ભારતૃવષમાં મહાન ત- 
દિવા યા ક ત્વદ્ર્શની સ્રા થઈ ગઇ ધે; જેમની પવિત્ર 







વે નામ માલિકા અઘા[પિ મધ્યાન્હુના માર્ત'ડના 
ક્વ કિરણ્‌।ની પડે પ્રકાશત્વને સ્રાષ્ત થઈ રહેલી ને- 
“---: વામાં આવે છે; તેમાંનીજ આ એક મદાલસા 
નામે વિદુષી સી હુતી. જેણે પોતાનાં ષટ (૬) પુત્રોને 
બાલ્યાવસ્થામાંજ ખ્રહ્મવિદ્યાના સદબોાધ પ્રદાન કરી જીવ- 
ન્ઝુક્ત સ્થિતિએ પ્હાંચાડી દ્રીધાં. પર'તુ સપ્તમ્‌ (૭) પુત્ર 
સમયે પોતાની વૃદ્ધાવસ્થા હોવાથી પોતાના છેલા પુત્રને 
એક પત્ર લખી અને માંદળીઆમાં નાંખી કહેવા લાગી કે 
હે વત્સ ! ત્હારા અન્ય (૬) ખન્ધુએ મારા આપેલ ખ્રહ્મ- 
વિધાના મહાન્‌ ઉપદેશથી જીવન્સુક્ત પદને પામી ગયા 
છે; પર'તુ આ શરીર હુવે આ અસાર સ'સાર વિષે માત્ર 





૨૦ સધર્મ ગીતા. 

















અલ્પ સમય પયન્તજ રહેનાર છે; માટે ત્હુને વિશેષ સદ્‌- 
બોધ પ્રદાન ન કરતાં માત્ર એટલુ'જ કહું છું કેઃ-જ્યારે 
તને આ સ'સારમાં દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય ત્યારે આ માંદ- 
લીએ જે તને આપુ' છું તેમાં એક લખેલ પત્રિકા છે તે 
મહાર કાઢી તેનું રૂડે પ્રકારે અવલોકન કરજે. અને તેમાં 
જેમ લખ્યુ' હાય તદનુસાર ચાલજે. એ પ્રમાણે પોતાના 
પુત્રને કહી માંદલીઓ અર્પણુ ડરી સદ્બોધની પર્યાપ્તિ 
કરી, ત્યાશ્ખાદ થૈ।ડાજ સમયમાં શ્રાં મદાલસા આ સ'સા- 
રમાંથી સદાને માટે સુક્ત થઈ ખ્રહ્મલેક નિવાઓીનો ખનાં. 
ખહુ સમય વ્યતીત થયા પશ્ચાત્‌ એક દિવસે જ્યારે પુત્ર 
ઉપર ખહુજ આપત્તિ પડી ત્યારે પોતાની માતાએ આપેલા 
માંદલીઆ સ'ખ'ધી વાર્તા યાદ આવી; જેથી હુષ પામી 
માંદલીઆમાંથી પત્ર કાઢી અવલે।કત કર્યું' તો તેમાં નિચે 
ઝુજખ બે લોક લખ્ય! હતાઃ-- 
# “હ 
દ્રતવિઝતિતનૃત્ત. 
ટષતિ તાવર્‌મી વિષવા બુમ સ્વશતિ તાવટીય દૃરિ શટતા 11 
દિ તરવિરાંગ વિવેગજે ૧ વિવયા જ ઝં કપસ્તિર 1૭ ॥। 
ઝનુવ્યુવવૃત. 
મમ સવાલના ત્યાર્ય લષેસ્યસાનશવયતે ।। 
તલરિિલદ્‌ વવેવ્વ સવે સંમલ ખેષત્ર ॥ ૨૮ ॥। 
ભાવાર્થ$--હૈ પુત્ર ! વિષય ( શખ્ટ, સ્પર્શ, રૂપ, 
રસ, અને ગ'ધ) ના સુખે ત્યાં સુધીજ સ્ફર્યા કરે છે; 
તેમજ હૃદયમાં મૂહતા પણુ ત્યાં સુધીજ સ્પર્શ કરી રહી 
છે; કે જ્યાંસુધી મનમાં તત્વોનો વિચા૨ ઉત્પન્ન થયે। 
નથી. અર્થાત્‌ જ્યારે તત્વોના વિચાર ઉત્પન થયો-તત્વ- 
ખુદ્ધિ ઉદ્ભવી તો. પછી કયાં [વષચે!! કયાં સુખ ! ! અને કેવે। 
પરિગ્રહુ ! |! તથા--સ'ગ સર્જ પ્રકારે યાગ કરવે 


વિદુષી મદાલસાનો પુત્રપ્રતોતે સદ્ળોધ ર૧ 














જેધઇએ; પરતુ એ પ્રમાણે કોઈ પણુ મનુષ્ય તે સ'ગ ત્યાગ 
કરવા સમર્થ ન હોય તેણે સત્પુરૂષાનો સગ કરવો! કારણુ 
ફે:--સજ્જન પુરૂષાનેદ સ'ગ સર્વાસ'ગ સટાડવા- 
સાં ઉત્તસ એપધષધ ર્‌પ છે. એ પ્રમાણે પોતાની મહ્‌ા- 

સ્રાનમૂર્તિ માતુશ્રી મદાલસાના લખેલા શ્લોકોને નમઃ 
સ્કાર કરી--વાંચી---વિચારી તે સત્પુત્ર પણુ તદનુસાર અઃ 
સ'સારમાં પોતાનાં સવ ડકરૈ રુ- 
ખતે પામી અ'તિમ માતાની પડે ખ્રહ્મરૂપ થયે, એ વાત 
સૃપ્રસિદ્ધજ છે. પ્રિય બહેનો ! આ દ્રણાન્તથી પણુ આપે 
જાણ્યું હશે કેઃ-કુસ'ગનો નિષેધ સવત્ર છે; ત્યારે અર્થાપ- 
ત્તિમાં “ સત્સગ ” કરવો! એ સ્વતઃસદ્ધજ છે. આપણુને 
એટલે સ્ત્રી જાતિને “સત્સ'ગ ” ફેવા પ્રકારનો હોવે 
નેએ. એ આપણે સર્વેને અવશ્ય ધ્યાન આપવા લાયક 
છે. આપણા ખરેખર કુળનો સદગુણી સ્ત્રીઓ સાથે સગ, 
તેમની સાથૅ સભ્ય વતયુક, તેમની સાથે આચારવિચાર 
સ'બ'ધી ચોગ્યતા અને આપણા ગૃહમાં જે જે વૃદ્ધ, સ 
સરે, સાસુ, :નણુ'દ, જેડ, જેઠાણી વિગેરે વિચારશીલ પુ 
રૂષો અને સદાચરણ્‌ી સુશીલ સજાતિયનેો સગ તેજ આ 
પણી સ્રીજાતિનો સત્સગ હોવો જેઈએ અને એવા સવ- 
વ'ઘ સત્સ'ગથી ડુઃ સાધ્ય પદાથ પણુ સુસાધ્ય થઇ જાય 
છે. જે ઉપર હું આપને એક સક્ષપ્ત દ્રષ્ઠાન્ત સ'ભળ:યુ' 
છ', તે આપ સર્વે એકાગ્રાચત્તથી શ્રવણુ કરશે. 








૨ર સ્રીધમ ગીતા. 


તાક સાતા રહતા સ 2008-8208: 


પિપીલિકા પરિષદ કિમ્વા કીડીઓનુ' 
કોન્ફરન્સ 








વ 
જિ ઉ --કક ઝ્ટ્જ્ફ્-- 
જ્જ નેન કી ત્સગ પરાયણુ પ્રિય ઝડેનોા ! જેવી રીતે 
હે ક ટ, હુમણાં સદૃવિદ્યાના પ્રચારથી સવ સ્ાતિજનેો 


ચોતપોતાની સ્તાતિમાં સુધારા વધારા કરવા 

૦ માઢ જેમ સભાએ। ભરતા જોવામાં આવે છે 
તેવીજ રીતે પૂર્વે પણુ એક વખતે પ્િપીલિકા (કીડી)એની 
મહાન્‌ પરિષદ (સભા ) ભરવામાં આવી હતી; અને તે 
સભામાં સર્વ કીડીઓએ પોતપોતાની ખુદ્ધિ પ્રમાણે પોતાની 
જ્ઞાતિની ઉન્નતિ કરવા માટે સૂચના કરી, તેની સાશ્રે પાતાના 
જીવનચરિત્રો વર્ણન કરી સ'ભળાવવા લાગી. એક કીડી 
આઈએ ઉભી થઈ જણાવ્યુ કે, હૈ પવિત્ર બ્હેનો! મારા 
જીવનચરિત્રમાં મારાથી એક એવુ' મહાન્‌ કાર્ય થયુ' છે 
જ તે કાર્ય તમારાથી કરી પણુ ખની શકે તેમ નથી; એ 
પ્રમાણે અદ્ભૂતમય-તથા આશ્ચર્યકારક વચન સાંભળી સમ- 
સ્ત કીડીએની સભ! તરક્થી પૂછવામાં આવ્યુ' કેઃ--ખ્હેન ! 
કહે તો ખરી કૅ એવુ તારાથી શુ કાય થયુ છે ? ત્યારે 
તે કીડીખાઇએ પ્રત્યુત્તરમાં જણાવ્યું' કેઃ-હે હેના ! 


“સે' ચન્દ્રને ચુસ્બન કયું” આ વાકય સાંભળી સમસ્ત 
સભા ખડખડ હુસવા લાગી. અને મડાન્‌ આશ્ચયને રામ 





થઈ ત્યારે કેટલીક કીડીએ આ પ્રમાણું અન્યોન્ય 


કહવા લાગીઃ-હું :: એ વાત અશકય છે; કયાં ચ-દ્ર અને કયાં 
આકીડી ! ખગોળ શાઅવેત્તા વિદ્રાનો કહેછે કેશ ટ્રિજક્ષ ” 
પૃથ્વિથી ચન્દ્ર બે લાખ કોસના અ'તર ઉપર આકાશમાં 
છે; તો તેને આ કીડીએ ચુમ્બન કયું' એ વાત કેવી રીતે 


પિપીલિકા પરિષદ કિમ્ત્રા જીડીઓનું કૉન્જ્રન્સૂ* રડ 


માની શકાય! અહે! એતો એક મહાન્‌ ગજબ!!! 
સૃષ્ઠિ કર્સા પરમાત્માએ ચોર્યાતી ( ૮૪) લક્ષ યેાનિમાં 
સૂક્મમાં સૂક્ષ્મ એવી આપણી જાત ઉત્પન્ન કરી છે; તો 
તેનાથી આ પ્રમાણે મડાન્‌ કાર્ય કેમ# ખની શકે! 
આ પ્રમાણે ચર્ચા ચાલવા લાગી અને ખઠુ મતે ઉપર 
પ્રમાણે ઉડાપાડુ થવા લઃગ્ધે; જેથી આ બિચારી સત્ય- 
વાદિની કીડીખાઈ શરમી'દી ખની ગઇ. “ સ'ખ્યાબ'ધ 
અનગ્નાનીઓમાં એડ જ્તાની પૃરૂષની પણુ યથાર્થ 
વાર્તા જેવા જૂડા સ્વરૂપમાં મનાઇ જાય છે, એ આવે 
વખતે બહુજ યાદ રાખવા લાયક ર5 
“સસચમેવઝયતેનાજલ 11? ૦1” “તત્યાજ્ાસિવરવમે 2 ૦1” 
આ શ્રતિ-સ્મ્ૃતિ વાકયો। અ'તે સત્યનેજ પ્રતિપાદદે છે. એજ 
સત્ય સિદ્ધાન્તથી જે સમસ્ત કીડીઓની સભાના પ્રસુખસ્થાન 
ઉપર જે કીડી બીશાજી હતી તે ગ'ભીર સ્વરથી સભાપ્રત્યે 
નિચે પ્રમાણે કહેવા લાગી. હે ”હેના ! આવી રીતે સભા 
અન્યવસ્થિત થવી ચેોગ્ય નથી. તેમજ આ કીડીબાઇને જૂડુ' 
પાડવાનું ક'ઇ કારણુ નથી-તમે સર્વ ધેમપૂર્વક પ્રશ્ન કરો 
કેઃ-“તસે ચન્દ્રને ફેવી રીતે ચુસ્બન,કયું ' ” એ પ્રમાણે 
જ્યારે સભાધ્યક્ષિણિ કીડીખાઈએ જણાવ્યુ ત્યારે સભાના 
સેકેટરી સ'બ'ધી કાયકારિણી કીડીબાઇએ પેલી ચન્દ્રને 
ચુસ્બખન કરનારી કીડીને પ્રેમપૂર્વક સર્વ પૂછ્યુ; સભાએ આ 
વૃતાન્ત શ્રવણુ કરવા ઉત્કટ જિસ્તાસા જણાવી જેથી ચન્દ્રને 
ચુમ્ખન કરનારાં કીડીએ પોતાનું નિચે પ્રમાણે વૃતાન્ત 
જણાવ્યુ'-હે હેના હું' એક દિવસ આપણા અદ ગામની 
ભ્ાગોળની નજદીક જાલા ઉદ્યાન (બાગ) માં ફરવા ગઇ 
હુતી; ત્યાં ગુલાબ, મોગરો, કેતકી, જઇ, નઈ, ચ'પો, 
ચ'બેલી, વિગેરે સુન્દર સુષ્પાની સુગ'બી લઈ મનને આહ્‌- 
લાદિત કર્યું'. ત્યારમાદ એક ધતુરાના પુષ્પ ઉપર બેસી 








અનભ”, 


૨૪ સરીધર્મગીતા, 


ક તના 
વિશ્રાન્તી લેતી હુતી; એટલામાં કોઇ એક ભૂરદેવ-(બ્રાહ્મણુ) 
હાથમાં જળથી ભરેલો કળાશ લઈ મારી સામિપ્ય આવ્યે; અને 
તેણે ધતુરાનાં પુષ્પા વીણુવાના ઉઘાગ આર'ભ્યો. ખીજ 
પુષ્પાની સાથે જે પુષ્પ ઉપર હું બેડી હતી તેને પણુ વીણી 
ખીજા હાથમાં રાખેલ એક પાત્રમાં સર્વ પુષ્પા સાથે રાખ્યાં. 
ત્યાર પછી તે બ્રાહ્યાણુ શિવમન્દિરમાં નિત્ય નિયમ પ્રમાણે 
પૂજન કરવા ગયો; અને ત્યાં મન્દિરમાં સુર્તિમય શ'કરની 
પોડશોપચાર રીતે પૂજા કરી પુષ્પા ચઢાવ્યાં જેમાંના એક 
પુ"પમાં છુ બેડી હતી. ત્યારબાદ ડું તે પુષ્પમાંથી 
8: શનેઃ (ધીરે ધીરે) બહાર નીકળી મઠાાદેવના કપાળમાં 
ઝુશ્ઞોલિત ચન્દ્રની પાસે જઈ તેને પ્રેમપૂર્વક ચુમ્બન કયું - 
એ પ્રમાણે પોતાનુ વ્યાખ્યાન યથાથ રીતે વર્ણુન કરી 
તાળીએના ગડગડા2 વચ્ચે કીડીભાઈઇ પાતાના આસનઉપર 
ઉપસ્થિત થઈ. ત્યારપછી સભાસ્વામિની કીડીખાઇએ જણા- 
વ્યું કેઃ-હે બહેનો! આજે આપણને આ દ્પીડીખાઈના 
બ્યાખ્યાનથી મહદાન'દની પ્રાજ્તિ થઈ છે. અને તેથી આજે 
અડપણુને નવુ' જાણુવાનું' મળ્યું છે. સત્સ'ગથી કેવા 
ગકારના લાભ ઘાય છે એ આપણુને આજે ખરેખર ધ્યાન 
આપવા લાયક વાત બની છે જેથી હું તત્સ'બ'ધા વિશેષ 
પિદ્ધષણુ કરતી નથી યદ્યપિ આ કીડીબાઇની કથા 
પ્રથમ તો આપણુ સવને હાસ્ય જેવી જણાઈ હુતી પરતુ 
પરિણામ નિહાળતાં અક્ષરશઃ સત્યમય અને ખ્રેયસ્કેર 
નીવડી છે. અને જેથી આપણું સર્વ સાતિકપર આ 
પરમ વિચક્ષણુ કીડીબાઇના મહાન્‌ ઉપકાર થયો છે; 
(.તાળીએ. ) અને તેના ખદલામાં આપણી સર્વ સ્ાતિએ 
વીણી આણેલાં સુન્દર પુષ્પોની પવિત્ર માલિકા બપ સર્વ 
સભાની સમ્મતિથી હુ તેમનાં ક'ઠમાં અપથુ કરૂ'છુ. 
(હુર્ષનાદ.) સભાસ્વામિની કીડીખાઇએ ભાષણુ કર્ત્રી કીડીખાઇને 


દ્વા 


પ્ઈ 


પિપીલિકા પરિષદ્‌ કિમ્વા ઝીડીઓનું કાન્ફ્રન્સ- સ્પ 
જળ માઈપાઅવાઈગ્જતઇવાસા”આાા-માળાઈભરકળસબમતમજભઈ શજી, 


બનન ઈવ. અત્મજુબ્ટમત/૦નસ૯: જા. 








પુષ્પમાળ પ્હેરાવી પોતાની ત્તાતિ સ'બ'ધી અન્ય કેટલાક 
સુધારા વધારા સ'ચાજી આજની પેઠે સભા સદા નિયમિત 
ભરાય એવી અભિલાષા પ્રદર્શિત કરી સર્વાનુમતે સભા 
બરખાસ્ત કરવામાં આવી; અને સર્વાનુમતે ત્યાં એક વિદ્રાન્‌ 
બ્રાજ્મણુને બોલાવી આ વાર્તા નિવેદન કરી જેથી તે વિદ્દાન 
ખ્રાહ્મણુ નિચે પ્રમાણે નવિન શ્લોક નિર્માણ કયો જે 
આપને શ્રવણુ કરાવુ' છે તે આપ સર્વે સાંભળશે. 


ઝ્રલગ્ઝનઃ તસ્તતભટમિયમાત્‌ વસેતિ દુઃ લાષ્યમપીદ્‌ સાય્યમૂ | 


'ુષ્વાશ્રયાસ્ઝમુશિસોપિશ્ટા પિષીજિરા સુમતિ સન્દ્રવિવપ ।2૬।। 


ભાવાથ--અસજ્જન પુરૂષ સજ્જન પુરૂષના સ'ગથી 
ડુઃસાધ્ય (દુઃખે કરીને સાધી શકાય) એવી વસ્તુને પણુ સાધ્ય 
કરે છે. જેમ પુષ્પના આશ્રયથી શિવના મસ્તક ઉપર ખિ- 
રાજી કીડીબાઇ ચ'ડ્રના બિમ્બનું ચુમ્બન કરે છે. તથાઃ-- 
ચરન વર્ટ્વતિ ખ્રિયં વિતનુત વૈર્સ્‍્વમામુંચતિ || 
મ્રવઃ વણવયત્યવાનિ ટ્ઝવસમુન્ધીઝવરુનાતિય ।। 
વિજ્ઞાન વરિશોષવસ્વુવચનોસ્યુસેઃ વજાવોશઉ ।। 
વિં ચં નારમતે દોસ્ત વયા. ઝર્યેલતાં તંમતમ્‌ ।12૨॥ 
ભાવાર્થ':--ખુદ્ધિને વધારે છે; લક્ષ્મીને વિસ્તારે છે; 
ચાતુર્ય ફેલાવે છે; કલ્યાણુને પલ્લવિત કરે છે; પાપને! 
નાશ કરે છે; ઉન્નતિએ પ્હાંચાડે છે; નિસ્તાન શોધે છે; અને 
ઉ'ચી કળા કેોશલ્ય વધારે છે. અહા! હુરિ ( ભગવત્‌ )ની 
કથા પેઠે સત્પુરૂષા-વિદ્વાનો-સાનિઓનો સ'ગ શું! જુ!! 
નથી આરભ કરતો !!! અરથૌત્‌ સર્વનો આરભ કરે છે; 
સત્સ'ગ એ સર્વ સુખને! ઝરે! છે. વાયસ ( કાગડા ) 
વ'શમાં ઉત્પન્ન થયેલ. કાકભુશ'ડજી, સત્સ'ગથી કેવી ઉત્તમ' 
શ્થિતીએ પ્હૉંશ્યો! પૂર્વ જન્મમાં પારાધી તેજ મહુષિ 
શિરોમણી વાહ્િમિકજી સુધરવાનુ' કારણુ સપ્તત્રષિઓને। 


ઝટન્‍-*' ગ્ર “ડાભઝાાનતે ઝન મ 
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“.*ૂન્66૪6-ૂ્ૂ્-્ર્ક્ન્-----.------- 
દ્‌ 


સ્રીધર્મગીતા. 


“#ન્નનન્ૂક્ક--ૂૂ્ૂસ્ન્ક-૫----.- ---- થે 


સ'ગ તો કે ક'ઈ ખીજ્નુ' સાધન હુ! આ પ્રમાણે 
પ્રાચીન અને અર્વાચીન સ'ખ્યાખ'ધ દ્રછાન્તો આ પ્રસ'ગને 
પુષ્ટીકારક છે “સત્સ'ગ” સ'બ'ધી મહુષિ શ્રી વશિષ્ઠજી 
તથા રાજર્ષિ શ્રી વિશ્વામિત્રજીની કથા વિશ્વવિખ્યાત છે 
કે તેઓનો ન્યાય શેષ ભગવાન્‌ પાસે થતાં અ'તે વિશ્વા- 
મિત્રજીને હારી જવુ' પડયુ' હતુ. જેજે વિદ્રાના-જે જે 
સ્ાનીએઓ જે જે રાજા-મહારાજાએ જે જે સ્રીઓઆ ઉત્તમ 
સ્થિતિને પ્રાપ્ત થયાં છે તેનું' કારણુ “સત્સ'ગ?”જ છે. 
કાચ જેમ સુવર્ણના સંગથી મરકત મણિની કાન્તિને 
ધારણુ કરે છે તેમ સત્પુરૂષના સ'ગથી મૂરખ પુરૂષ પણુ 
પ્રવીણુપણાને પામે છે. મહર્ષિ અ'ગિરાએ કહ્યુ' છે કેઃ-- 
ચન્ટન શીતઈં છોળ પરનાટવિ નન્દ્રમા ।! 
સન્ટ્રસરનયોમેષ્યે શીલા સન્તવંમતિઃ | * ૨1 
ભાવાર્થઃ--આ જગતમાં ચ'દન શિતળ છે; તેનાથી 
ચન્દ્રમા શિતળા છે; અને ચન્દન તથા ચ્રદ્ર એ બન્નેથી 
સ'ત (વેદને જાણુનાર જ્ઞાની )તી સ'ગતિ શીતલ્લ છે. 
સત્સમેન ૧૨ વ્રાપ્ય વુસ્સરં તરતેડચિરાત ।। 
તશ્મારતિ પયત્તેન સત્સંમ સતત ઝર | ૨૪ || 
ભાવાથ: દુસ્તર 
માગ થોડા સમયમાંજ તરાઈ જવાય છે; માટે અતિ 
પ્રયત્નવડે પણુ વાર'વાર સત્સ'ગ કરવો જેઈએે. એવી 
રીતે “સ્થાલી સુલાક ન્યાયની પેઠે જે કાંઈ મે' આપને 
“સત્સગ” સ'બ'ધી ઉપદેશ આપ્યો છે તે શ્રાપ સર્વે 
વાર'વાર મનન કરી નિદિધ્યાસન કરશે! . અને અ'તિમ 
સુસ'ગ એ સુખતુ' કારણુ અને કુસ'ગ.એ. દુઃખંનુ' કારણુ 
સમજી કુસ'ગનો ત્યાગ-કરી સુસ'ગમાં અનુરાગ ધારણ 
કસ્શો એવી મારી ભલ્મામણુ છે. 


ર 





પૃતિ સૈવા વિચાર. ી રષ 


' કમલા”. ઇન્સ રાનતસ્‍ ૦4 ૨,/-મ૦૦મ, “જપાન” અમસઝથાનવાનજાજ, 


પતિ સેવા વિચાર; 








સતી શી ક્રાતસ્ત્યાય ત્યત્તવા ચ સાજે વાસણ ।। 
મતોસંવ નથસ્કત્ય સ્તવન જુસ્તે મુદા 1 ૨૦ ॥ 
ભાવાર્થઃ--પતિત્રતા સ્રીએ પ્રાતઃકાળમાં પતિથી 
પ્રથમ ઉઠીને રાત્રીએ પ્ડહેરવાનાં વસ્ત્ર ઉતારી ખીજા' સ્વચ્છ 
પવિત્ર વસ્ર ધારણુ કરી પોતાના પતિના ચરણુકમળમાં 
નમસ્કાર કરીને હાથ નડી આન'દપૂર્વક પ્રાર્થના-સ્તુતિ 
કરવી. તેમજ 


મદજાર્ય તઃ ગત્વા સ્તાત્વા પૌત્તે ન વાલમાં ।। 
સદ્દીત્વા ઝ%૫્જ ચ મસતિઃ પૂઝયેત્‌ વત્તિમ્‌ | ૨8 ॥। 


ભાવાર્થઃ--પછી ગહ સસ્ખ'ધી સર્વ કાર્ય કરીને 
સ્નાન કરી પવિત્ર વસ “પ્હેરી શ્વેત ચુષ્પ હાથમાં લઇને 
શ્રદ્ધા-ભકિતપૂર્વક પતિનુ' પૂજન કરવુ. 


હ્તાપયિત્ના ભુષૂતેન ઝેન નિર્મજેન ચ ।। 
તણો હત્વા ધોતવણં તત્વાણી ક્ાજ્યેન્શુરા || ૨૭ ।। 


ભાવાથઃ--નિર્મળ ( મળથી રહિત ) પવિત્ર જળથી 
પાતાના પ્રિયતમ-પતિને સ્નાન કરાવી સ્વચ્છ કરેલાં (ધોચે- 
લાં) વતા અપી ખહુજ પ્રેમપૂર્વક પતિના ચરણાવિ દનુ' 
પ્રહ્ઘાલન કરવૃ; એવી રીતે પરમપૂજય સાક્ષાત્‌ ભગવત્‌ 
મૂતિપતિના ચરણુર્વિ'દનુ' અમૃતસમાન પવિત્ર પાપ 
હુરણુ કરનાર જળાનુ' હુમેશાં પાન કરી પોતાના સ્વધર્મ 
( પાતિવૃત્ય ધસ)ની સાંગોપાંગ રક્ષા કરવી જેઈએ કારણુકે 


“શતિરેથ પશ્ય હીળા[ં આઓએઓને તો પોતાનો પતિજ પૂજ્ય-પૂ- 
જવા લાયકછે. ભ શ્રાતિ ભગવતી વાકય તેમાં પ્રમાણુરૂપ છે. તમા 
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૩૮ ઔધમંગીતા. 


તયુનયૂઝુતગ્પઈના-નાળયુ ટૂ તાલ આઇજતાઈ જક વયત૦ાા#૦તળ”શઇ#ભ ભઈમશાઇકમ,, 


મત્ત દેવો મુર્મેશી હર્મેસસીમેકસાનિ || ર 


તરમાત્સર્વ વર્ત્યસ્ય ઘાસિષેજં સમાશ્રયેત ।। ૨૮ ।। 

ભાવાથ':-પતિ છે તે સાક્ષાત્‌ દેવરૂપ છે; અને પતિ છે 
તેજ પતિત્રતા આ્રીઓને ગુરૂ છે. ધર્મ, તીર્થ, વ્રત, એ સર્વ 
રૂપ પતિજ છે. માટે સતી સ્ત્રીઓએ અન્ય સર્વ સાધને 
તજીને એક પોતાના પતિનીજ સેવા કરવી. પોતાના પ્રાણુ 
પ્રિય-શિરછત્ર પતિની શુશ્રૂષા-સેવા વડે ધર્મ, અર્થ, 
કામ, અને મોક્ષ એ ચારે પદાર્થની પ્રાપ્તી થાય છે; આ 
સ'સારના જન્મ મરણુરૂપી ખ'ધનથી સુકત થવાની જે 
સ્રીને અભિલાષા હાય તેણે સનાતન વેદોક્ત ધર્મ પ્રમાણે 
પોતાના પતિનીજ મન, કમ અને વચનથી સેવા કરવી 
જોઇએ, કેમકે પતિસેવાથી દરેક કામના પરિપૂણું થાયછે; 
એ પ્રમાણે શ્રી પૂણુ પુરૂષોત્તમ શ્રી પૃષ્ણુચ'દ્રે શ્રી ખ્રહ્મા- 
વૈવર્ત સુરાણુ શ્રી મૃષ્ણુ જન્મ ખ'ડ, અધ્યાય ૮૩ શ્લોક 
૧૦૯ થી સ્પષ્ટપણે કથન કર્ઝું' છે. તેજ પ્રમાણે હે ખ્હેનો! 
જુએ, મહુર્ષિ' શ્રી અત્રિ ક્ષિના પત્નિ શ્રી સતી અનૂસુ- 
યાજીએ શ્રીમન્જગન્માતા શ્રી ભગવતી જાનકી (સીતાજી) 
પ્રત્યે શ્રી વાલ્મિકિ રામાયણુ-અયોધ્યા કાંડ, સર્ગ ૯ શ્લેક 
૯૦ માં શુ' સદ્બોધ સમર્પેછે. સાંભળે- 

વાસિત્રત્ય પુર્સ્જુત્ય રમમન્વેદિઞાનજી ।। 

જશો રાઘવો ચાતુ ત્વયા ૧૬ પુનમુદ્ક્‌ ॥ ૦૨ ॥ 

ભાવાથ?--છે જાનડીજી ! તમો પાતિવૃત્ય ધર્મમાં 

વિશેષ કરીને “પતિનુ' પૂજન ફરવુ'” તે ધર્મને પ્રથમ 
કરજે તથા ભગવાન શ્રી રામચ'દ્રજીની પછવાડે વર્તનને. 
અર્થાતૂ જેમ પતિ પ્રસન્ન થાય તેમ કરને; અને તમારી 
સાથે તમારા પતિ (રામ) ફરીથી કુશળતાપૂર્વક ઘરને 
વિષે પધારશે. આ સ'સારમાં જે ઔ પોતાના પતિ ભકિત- 


પતિ સેવા વિચાર- ૨૯ 








વિમૂખ વર્તે છે; તેવી ઓ જપ, તપ, તથા આત્મા પરમાત્મા 
સ'બ'ધી તત્તવજ્ઞાનને મેળવ્યાં છતાં પણુ પવિત્રતાને પ્રાપ્ત 
થતી નથી. માટે પતિત્રતા પત્નિનો તો “પતિ સેવા એજ 
"પરમ ધર્સ' છે.” પાતાના પ્રાણુનાથ પતિની સેવા માટે 
ચોગીવર્ય યાસવલ્કયનાં પત્નિ શ્રી મેત્રેયિએ સર્વા પ્રકારનાં 
સાંસારિક સુખોાને શૂળી સમાન જાણી પતિ સાથે વનવા- 
સીની થઇ હુતી, ભગિનીઓ ! તમારૂં સર્વથી મૂખ્ય 
કત્તન્ય એ છે કેઃ--તમારે પોતાના પતિની તન મન અને 
ધનથી સેવા કરવી. પતિશકિતના પ્રભાવથી સર્વ ત્રષિઓ 
સૂનિએ તપસ્વિએ સિષ્ધો-દેવતાએ પણુ આધિન થઈ રહેછે; 
જેથી આપ પોતાના સ્વધર્મ પરાયણુ રહેશો એજ મારો 
પરમ ઉપદેશ છે; આજે આ મમાણેુ તમારા પ્રત્યે જે બે 
શબ્દો કહ્યાં છે. તે વારવાર વિચારશે. અને ડુવે સૂર્ય 
ભગવાન્‌ અસ્ત થવાથી આજનુ મારૂ' વ્યાખ્યાન હું સમાપ્ત 
કરૂ' છું; અને, આવતી કાલેથી દરરોજ એજ સમય પ્રમાણે 
[હું આપને ઉપદ્દેશ આપીશ.” એ પ્રમાણે શ્રી સુરેન્દ્રબાલા 
સર્વ સજાતિય ઓ સમાજને જણાવી ૩7 શ્ાસ્તિ! શાન્તિ! 
શાસ્તિઃ એ પ્રમાણે ત્રણુ વખત શાંતિ પાઠે બાલી શાંત 
રહી, અને મણિપૂર નિવાસી સર્વ સ્રીસમાજ પણુ તે 
સુરેન્દ્રબાલાને સાષ્ટાંગ પ્રણિપાત કરી “શ્રો સુરેન્દ્રમાલાની 
જય ? ધ્વની બોલી સર્વ પોતપોતાને આશ્રમે આવી. 
એવી રીતે પ્રથમ દિવસનો સદ્બોધ પૂણુ થચે. 


ન્નયદ્દો શ્રી મારલીય વતિમસ્્રિવ(વળ સતી. અુન્ર્રીએઓનો. 
-હ્હઝ્ઝ- 


૩૦ સ્રીધમ ગીતા. 





| . ક્વિતીય દિવસ. 
| સૈગ્રેચિની મિ. લા 
ર -ઝૂસૂટ્ડ્હ- 


દણિપુર નગરનાં પવિત્ર રારિશેખર મન્ડિરના 
જમધ્ય ચોકમાં આજે પુનઃ ખીજે દિવસે ઔસમાજ 
જિ ' ભરાઈ; અને પ્રથમ દિવસની પેડેજ સર્વ રીતે 
[ સભા સ'બ'ધી પશ્પાટી જાળવી, શ્રી સુરેન્દ્રમાલાની પૂજા 
, કરી આરાર્તિ ઉતારી સર્વ સ્રીઓ પોતપોતાના આશ્રમ 
' ઉપર સદમોાધ શ્રવણુ કરવાને બેઠી; ત્યાર બાદ શ્રી સુરે- 
, ન્દ્રબાલાએ “જય હો શ્રી ભારતીય સતી સુન્દરીઓને। ” 

એ પ્રમાણે ગર્જના કરી પોતાના ત્યાબ્યાનની શરૂઆત 

કરતાં જણાન્યુ' કેઃ-સ્વધર્મ પરાયણુ પવિત્ર ખ્હેના ! ગઇ 

કાલે આપને સદ્ખોધ પ્રદાન કરતાં મે' ત્રષિ પત્નિ ખૈત્રેયિ 
, સ'બ'ધી તમારા પ્રત્યે કિંચિત્‌ માત્ર કથન કર્યું” હતુ; પર'તુ 
“ આજેતેની વિસ્તૃત કથા હુ આપને સ'ભળાવુ' છું તે આપ 
સર્વે. એકાગ્રવૃતિ પૂર્વક શ્રવણુ કરશે, એમ મને સ'પૂર્ણુ 
આશ્ચા છે. આપણા પવિત્ર સુપ્રસિદ્ધ ભરતખડમાં 
પ્રાચીન કાળમાં પવિત્ર અને પરમપૂજય કપિ કુળમાં ઘણા 
તત્વવેત્તા પ્રુરૂષા થઈ ગયા છે; જેમાંના સુપ્રસિદ્ધ મહિ 
યોગી યાસવલ્કય નામે એક ત્ષિ હુતા. જેમણે રાર્જર્ષિ 
વિદ્દેદઠી જનક જેવા જિસ્ાસુને અધ્યાત્મ (બ્રહ્મ) વિદ્યા 
સખ'બી જહેર ઉપદેશ આપી, તેની પાસેથી #ક્ષિણામાં 
ભસ'ખ્યં ગાથો, સુવર્ણુભહિત શિ'ગડાં સહિત લીધી હતી. 
તેઃ બ્રહ્ાવર્ચસ્‌ ચગી યારવાલ્કયની મેત્રેયિ અને કાત્યાયિ 
નમી એ પ્રમાણે બે ઓએ હતી. એક દિવસે યારવલ્કય 
મહર્ષિ સાંસારિક મિથ્યા સુખાથી ગ્લાનો પામી ચતુર્થાશ્રમ 





ૂ્ડન્-------*ડ-.“કઝ-ક-સડકકન્ટ્ન્કન-્ક----૬ --.-......-...- 


શૈત્રેયિની પતિપ્રત્યેપવિત્ર ભ્રકિત. ૩૧ 


(સન્યાસ) સ'પાદન રમા બિક્રમ સવાનો જી સઃ 
યથિને કહેવા લાગ્યા કેઃ-ર્યાસ્યન્વા ગરડમલમાસ્થ્યાનાટ્સ્તિ 
ઇન્તતેડનવા જાત્યાયન્યાડન્વે રહ્ાળીતિ ॥૨ ૦॥ હે મેત્રેવિ ! 
હુ આ ઝહુસ્થાશ્રમથી સ'ન્યાસાશ્રમમાં જાવા ઈચ્છું છું 
એટલા માટે મારી પાસે જે દ્રવ્યછે તે દ્રવ્યને તારે માટે 
તથા કાત્યાયની માટે વિભ્ઞાગ કરી આપો જા3' છું એટલા 
માટે કે તમે મારી પછવાડે ધન માટે વિવાદ ન કરો. 
સા ફ્ઞોત્રાષ મૈત્રેવી યશુવે રૂવ*મ્મોઃ સવો જષિવી ચિસેન 
પૂળોસ્યાત્મમતેનાદવકતાસ્વામિતિ 113 ?|] આ સાંભળીને સૈત્રે- 
થિએ પ્રત્યુત્તર આપ્યો કેઃ--હે ભગવન્‌ ! જે આ સ'પૂર્ણુ 
પૃથ્વી ધનથી ભરાઈ જાય તો તેનાથાં હુ' અમર થઇ શકુ” 
કે નહિ ! સેતિ નેતિ કે હે પ્રિયા! તુ 
દ્રવ્યથો અમૃત નહીં થઇ શકે. 1કન્તુ ચચેવોપરરળવવાં 
જીવિત તથેવતે ગોવિત અવ્યારકૃતત્વલ્વગુનાશાસ્તિ વિસત 
1૨૨1] અર્થાતૂ--હે પ્રિયે જેવી રીતે શ્રીમાન્‌ ( ધનાઢય ) 
લોકો પોતાનું' જીવન વ્યતીત કરે છે તેવી રીતે 
તમાફ' પણુ જીવન વ્યતીત થશે. પરંતુ દ્રગ્યથો 
કુઈ અમર પદ (મોક્ષની આશા રાખો શકાય તેમ 











અથી. એ પ્રમાણે પોતાના પતિનાં વચન સાંભળી મહાન્‌ 
વિરુષી મેત્રેચિએ જજ્રાવ્યુ' કૈઃ-- 


સાશેશાય મૈમેી મેનારંનામુતારમાં સિ ર્વ 
યરેવ મમજન વેદ્ભરેવવે શ્રફોતિ ૩૨ | 


૩ર્‌ સ્રીધમ ગીતા. 


રુ સ્વામીન્‌ ! જેના વડે કરી હું અમર પદને પ્રાપ્ત ન 
થાઉ' તેવા અનિત્ય-અસાર-દ્રબ્યને ગૃહણુ કરી હુ' શુ' કર્‌! 
માઝે હે ભગવન્‌ ! જે વસ્તુને આપ જાણુવાની ઈચ્છા 
રાખોછે; તેજ વસ્તુ (બ્રહ્મા) સમ્બ'ધી મને સદ્બોધ આપો ? 
તથા આ દ્રવ્યનો પરિત્યાગ કરી સરવ પ્રકારની આશા-ઇચ્છા 
-તૃષ્ણાથી આપ જે વિગ્નુક્ત થવા ઈચ્છે છો; તો ન્યાય 
શાસ્્રમાંના અનુમાન નામક પ્રમાણુથી આટલી વાર્તા તો 
સિદ્ધ થાય છે કેઃ--એ દ્રવ્યથી પણુ તે વસ્તુ શ્રેષ્ઠ હાવી 
જેઈએ.” તથા હુ' આપની અર્ધા'ગી--આપની છાયા- 
આપશ્રીના સુખે સુખી અને આપશ્રીના દુઃખે ડુઃખી થવા 
રૂપ આ દાસીને સ'ગે તેડવા કૃુપાદ્રષ્ટિ કરો; હે નાથ! 
પાતિત્રત્ય ધર્મને હુ' યથાથ રીતે જાણુ' છું. માર્‌ સવ- 
સ્વ, આપ જે આપો છો તે નથી; પરતુ માર્‌ સાચુ 
સર્વસ્વ દ્ર્ય આપજ છો. હે પ્રાણુનાથ ! આપની સેવા" 
માંજ મારૂ' ત્રેય (મોક્ષ) છે; આપની આન્તા છે એજ ભગ- 
વતની આજ્તા છે; છેવટે આપની સેવા છે તેજ ભગવત્‌ સેવા છે. 
આપની સાશ્રે નિવાસ કરવો, એજ મારા સાચો મોક્ષમાં 
નિવાસ છે અને આપની પ્રસન્નતા એજ પરમાત્માની પ્રસન્નતા 
છે. એ પ્રમાણે પતિત્રતા શિરોમણી “મત્રેચિનાં વાકય શ્રવણુ 
કરી યાસવલ્કય કહેવા લાગ્યા હૈ સત્યભાષિણી ! આ 
તમારૂ કથન અક્ષરશઃ યથાર્થજ છે, તથાપિ આનાતિને 
વનમાં નિવાસ કરવે। મહાન્‌ દુઃ ખકર છે; ત્યાં:(વનમાં) રહેવાને 
માટે સુન્‍્દર--મનહર ગૃહ બાંધેલાં નથી; કિન્તુ ગહને 
ખદલે ત્યાં તો પણુંકુટી (પાંદડાંની બનાવેલી ઝુ'પડી) 

ડરે. એટલુ'જ નહિ વળી વનમાં તો વાઘ, વરૃ વિગેરે 
' સ'ખ્યાખદ્ધ ઘાતકી, ફુર જાનવરો હેરે. માટે ટુંકમાં વન- 
વાસ એ ગૃહુનિવાસ કરતાં સર્વ પ્રકારે દુઃખદાયક છે; 
તો! તેવા મહાન્‌ ભય'કર વનમાં તમારાથી કેમ રહી શકારો? 
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વળી વનમાં ભોજનાદિ ષકવાન સમ્ખ'ધી ખાન-પાનને 
ખદલે વૃક્ષ પતિત પાંદડાં હશે; તેવા સ્થાનમાં તો યોગી 
લેકોથીજ રહી શકાય છે--ધઈત્યાદિ થોગી યાસવલ્કયનાં 
વચન સાંભળી-મહાન્‌ વિદુષી મૈત્રેચિએ પુનઃ જણાન્યુ' કેઃ-- 
પરમ કૃપાળુ પરમાત્મન્‌ સ્વરૂપ પ્રાણેશ ! આપનુ' આ ભાષણુ 
યદ્યપિ યથાર્થ છે, તથાપિ હે નાથ ! તે મારા પ્રત્યે ખધ 
ખેસતુ' નથી; કારણુ કે મે' આપણાં-વેદ શ્રતિ, સ્મૃતિ 
વિગેરે ધમશાસ્રા દ્રારા એમ સાંભળ્યુ' છે કેઃ--“પતિ- 
ત્રતા પત્નિને પોતાના પતિસ'ગે પર્ણુકુટીમાં નિવાસ 
કરવો! પડે તો તે સતી સ્રીને સાક્ષાત્‌ વૈકુ'ઠ વાસ સમાન 
છે.” હે કૃપાત્મન્‌! આપની સ'ગે રહી જે હુ વલ્કલ 
(બૃક્ષની છાલના) વસ્ત ધારણુ કરીશ; તે વલ્કલ નહિ' 
પરતુ મારે મન તે સાક્ષાત્‌ સુવર્ણ મઢીત પટ વસ્ત્ર છે. 
આપની સાથે વનમાં નિવાસ કરવાથી કદાચ મને ફળા- 
હાર કરવો પડશે, તો તે હું સાક્ષાત્‌ અમૃતનાં આહાર 
સમાન ગણીશ. આપની સ'ગે રહેતાં કદાચ કૈઈ ઘાતકી 
પશુ દ્વારા મારા પ્રાણુના નાશ થશે તો તેવા મૃત્યુને 
વિદેડુ મુક્તિ રૂપે માની લઇશ. કારણુ કે આપની સેવા-. 
માંજ મારૂ” સર્વસ્વ સમાયલુ' છે. હે પ્રભુ જે ઔ 
પોતાના પતિની સેવાથી વિમૂખ થાય છે તે સ્ત્રીના 
જીવતરને, તેના કુળને, તેના દરેક કૃત્યને સહસ્ર ધિક્કાર 
હાજે-હે પૂજ્યસ્વરૂપ ! વ્સિરેવ ૫રમાત્મા અર્થાત્‌ પતિ- 
ત્રતા આનો પતિ તેજ પરમાત્મા છે. આ ક્રતિ ભગવતીના 
મહા વાક્યને ન જણી જે ભામિની (આ)એ પોતાના 
ભર્તા (પતિ)ને ટૂભવે છે; તેવી યુભાય'એ આ ભૂમિ ઉપર 
ખરેખર ભાર (બોજ) રૂપજ છે. પતિવ્રતા સ્રીઓને તો 


પોતાના પતિથ્રી અધિક આઇઝચોાદ લોકમાં કોઇ પણુ નથી; 
પતિતુ'જ ધ્યાન, પતિનુંજ ગાન, અને પતિ સેવાનાંજ 
તાનમાં તલ્ષિન થયેલી પતિત્રતાઆ સ્વર્ગના મહાસુખને 


૩૪ સ્રીધર્મગીતા. 


ઝન 
પણુ $ુઃખ રૂપે જાણે છે. હે શિરોધાર્ય ! એવી રીતે પતિ- 
ત્રતા સ્રીઓનાં ધર્મ પ્રમાણે હુ' ચાલી શકુ' તેમ નથી; 
તથાપિ જે આપની આજ્તા હાય તો તમે જેમ કહો તેમ 
કરવા સેયાર છુ. એ પ્રમાણે મૈત્રેયિનાં વચન શ્રવણુ કરી 
કરી, યાસવલ્કય સુનિ આન'દ પામી કહેવા લાગ્યાઃ--હે 
સુભગે! જે આપની એવી દ્રઢ ઈચ્છા છે તો ભલે ચાલે હુ 
તમને તેડવા પ્રસન્ન છઉ'; આ તમારા પ્રેમાણુ રૂપ વાકચેથી 
મને ખહુજ સ'તોષ ઉદ્ભન્યા છે. ઇત્યાદિ વાતાલાપ 
કરી તે દ'પતિ-વનનિવાસી થઇ પરખ્રહ્મ પદની ઉપાસના 
કરી અતિમ ખ્રહ્મપદને પ્રાપ્ત થયાં. અહો | ધન્ય છે 
સૈત્રેયિને !! કેવી પતિ પ્રત્યે અનન્ય ભક્તિ | અહા! 
જવી દ્રઢતા ! ! જુએ ! આપણુ ભારતવર્ષ માં કેવી કેવી 
સ્રી રત્ના થઇ ગઇ છે. 

પતિત્રતા સ્ત્રી તે આનું નામઃ--કે જેણે દ્રવ્ય- 
ની, ઝહની, સાંસારિક સુખોની યત્કિ'ચિતૂ પણુ ઈચ્છા 
ન રામી યાવજિજવન્‌ પતિપરાયણુજ થઈ રહી. ખરેખર 
જે પવિત્ર પતિભક્તિ પરાયણુ પ્રમાળ ખાળાઓ હોય છે; 
તેમનાં એવાંજ ઉદગારો હાય છે. અને એવી પવિત્ર પત્નિ 
(આં) ઓનાં પાતાના પતિ ઉપરનાં પવિત્ર એમની નિઃસી- 
માજ હાય છે-જે વિશુદ્ધ વૃત્તતાળી વનિતાએ હાય છે તે 
પોતાના પ્રિયતમ પરાયણુજ રહે છે. એવી શિયળવાળી 
સુન્‍્દરીએનુ' જીવન સાર્થક થાય છે સ'સારમાં સર્વ લેકે 
તેમની પ્રશ'સા કરે છે અને અ'તે પણુ જગતન્નિય'તા જગ- 
દીશ્વરની પરમ પ્રસાદી વડે ઉત્તમ પદને પાશે છે. પતિ 
'સેવામાંજ સર્વ સાધન પતિત્રતા સ્ત્રોનાં સમજવાં નેઇએ; 
પતિ સેવાથી-જપ-તપ ને છર્સધિક માનનારી ઓએ ની 
જુવી બ્યવસ્થા થાય છે તે ઉપર હુ' આપને એક પતિત્રતા 
નર્મદાની કથા શ્રવણુ કરાવુ' છુ' તે ઉપર શાપ લક્ષ આપરે. 














પતિ પરાયણુ સતી નમદ!. ૩પ 








હાત તદ તાદા 


પતિપરાયણુ સતી નમેદા. 
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વતિ તેવા વિળ અન્વદુ, સાવન વ્યથે મળાય ॥ 

તે મરે વારો તરા; પતિ મસ્દિ નુલરીય | ર૪ | 
( 02૨ શ્રી ક્ેથેન્દ્ર ) 
પૂર્વે એક કોશિક નામક બ્રાહ્મણુ હતો; તેની સ્રીનુ” 
નામ નમદા હતું. આ મહાન્‌ વિચક્ષણ સ્રો નર્મદ્દા જષ, 
તપ, થતાદિક દ્રારા, પોતાના આત્માને પવિત્ર કરી સવગ 
લોકને પ્રાપ્ત થઇ. એક દિવસે સ્વગમાં દેવાધિપતિ 

ઈન્દ્ર મઠઠારાજનાં સુખમાંથી એવાં વચન પડયાં કેઃ--- 

“ 'પૃતિસેવા વગર જપ, તપ, ત્રત, વિગેરેથી સ્વગીય 
સુખ સમ્પાદન કરનાર સત્રો પણુ પવિત્ર ગણાતી નથી.” 
એ પ્રમાણે સાંભળી નમદાને લજ્જા ઉત્પન્ન થઈ જેથી 
તત્કાલ તે સ્વર્ગીય સુખોને તિલાંજલી આપી મૃત્યુલોકમાં 
આવી, પુનઃ જે પ્રમાણે ધમશાસ્રોમાં પાતિવૃત્ય ધમ 
પ્રતિપાદન કરવામાં આવેલ છે તેજ પ્રમાણે મન, વાણી 
અને કર્મથી પોતાના સનાતન ધમને પાળી કૂરી જ્યારે 
સ્વર્ગલેકમાં ગઈ ત્યારે તેના એવા મડાન્‌ પાતિત્રત્ય ધમને 
જેઈ દેવતાએ સહિત ઈન્દ્ર પ્રસજ્ન થઇ તેને મહાન્‌ પ- 
વિત્ર પતિત્રતાની પદવી સમપિ નમસ્કાર કરી કહે- 
વા લાગ્યાઃ--ણૈ મહાન્‌ પાતિત્રત્ય ધર્મ સમ્પન્ન નમંદે! 
તમે તમારા પાતિત્રત્ય ધર્મથી પવિત્ર થયા છે. તમે તમારા 
માતા, પિતા વિગેરે પિયરના પક્ષને તથા શ્વશુરપક્ષને 
પ્રસિદ્ધ ક્ચો છે, આજે આપના આગમનથા અમારો આ 
સ્વગલેોક પાવન થયો છે! એવી રીતે અનેક પ્રકારે દેવ- 
તાએ સતી નર્મદાની સ્તુતી કરવા લાગ્યા. 


જશે ! સતી પમેની સેવી મદા ! 


૩૬ સ્રીધર્મ ગીતા. 


.ચઇનયમઈભ્મભનભસાઈગઈ ભિકત *પાજાત”શઇબગઈજળપકાઇ શ, 





ક્ષમા. 





| સ્વ ધમ નિષ્ડ ખ્ડેનો ! પતિત્રતા સ્રીઆએ કયારે 
1 [પણુ ક્રોધ કરવો નહિ કારણુ કે ક્રોધ એ ચડાલ 
યા સમાનછે એમ જાણો તેનાથાં ટ્ર રહેવું. ક્ષમા 
સન એ એક જગતૂને વશિકુત કરવા માટે અમૂડ્ય મહા 


દ 


હિ 


સ. . પે પ ર 
£5૦] મ'ત્ર છે. સાંભળો શાસ્માં કહયુ છે કેઃ-- 

તરસ્યામ(ળં ૨ શ્૧સ્યામ(ળનળા ।। 

મુળળામઃનં જ્ઞાન જ્ઞાનસ્યામઃળંસમાઃ || ર ॥ 

ભપ્વાર્થઃ:--માણુસનુ' આભૂષણુ રૂપ છે; અને 
રૂપનુ' આભૂષણુ ગુણુ છે; ગુણુનું આભૂતણુ રાન છે; 
અને જ્તાનનુ' આભૂષણુ ક્ષમા છે. તેમાં પણુ આપણી આં 
જાતિને તો ક્ષમાની પગલે પગલે આગવફ્યકતા છે. કેમકે 
જેની પાસે ક્ષમારૂપી મહાચુણુ હાય છે તે આ સ'સારમાં 
સવને પ્રિયરૂપ થઈ પડે છે. સ્રીઆએ તા ધાતાના ગૃહમાં 
સાસુ, સસરે, નણુ'દ, જેડ, જેહાણું, વિગેરે જે પૂજય હોય 
તેમની સાથે સરૈવ “ક્ષમા” એ મડા ચુણુથો વત્તવુ. 
કદાચ વડીલ વગ માંથો, પોતાનો અપરાધ ન હોય તોપણુ 
ઝે બે શબ્દ કહેવામાં આવે તો તે શાંતિપૂર્વક સહન 
કરવાં જેઇએ. એજ ચતુર ચતુરા (સ્ત્ર) ની ચતુરાઇ છે. 
અગરના કટકાને જ્યારે આપણે અડિત ઉપર નાંખી ખબા- 
ળીએ છોએ, ત્યારે તે ક્ષમા ગુણુ સમ્પન્ન અગરને। કટકે! 
આપણુને સુગ'ધી સમર્પણુ કરી આપણા આત્માને આહ- 
લાદિત કરે છે. અહા ! એ કેવી સડ્નશીલતા !! સુવણુ 
(સોના )તે જેમ જેમ સોનારા લેકે! સુધરષ ણુ, છેદન, તા- 
ડન, અને તપાવે છે તેમ તેમ તે ઉત્તમતાને પ્રાતત થાય 
છે. સિન્ધુ દેશાદ્ભશવ એઆદન (ચોખા) ને. જેમ જેમ 














ત ખવ જી 
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સ્રોઓ ખાંડે છે તેમ તેમ તે સુગ'ધમય થાય છે ટ્રધતે 
જેમ જેમ ઉષ્ણુ (ગરમ) કરવામાં આવે; દહિ'ને જેમ 
જેમ વલોવવ!માં આવે; તથા ચ'દન જેમ જેમ ઘસાય, તેમ 
તેમ એ સર્વ ઉત્કૃષ્ટ ( ત્રેષ્ઠ ) દશાને પ્રાપ્ત થાય છે. પરતુ 
યહ્કિ'ચિતૂ પણુ ક્રેધ કરતા નથી. જ્યારે એ પ્રમાણે જડ 
પદાર્થો પણુ એટલી બધી ક્ષમા રાખે છે ત્યારે સદ્વિચાર 
સમ્પન્ન સ્વધર્મનિષ્ઠ માનવજાતિમાં કેવા ઉત્તમ પ્રકારની 
ક્ષમા હાવી જેઈએ એ વિચારવાનુ' કાર્ય હું આપનેજ 
અ્પણુ કરૂ' છુ. મહુર્ષિ વેદાન્તાચાર્યચૂડામણિ શ્રીવેદબ્યાસ- 
ભરાવાન્‌ કહે છે કેઃ-- 

લમા શણ વરે યસ્ય કૃગૈનઃ જિ વરિપ્વતિ | 

અતે પતિતો વછિનઃ સ્તવંમેવોવશામ્વાતિ || 3૧ ॥ 

ભાવાર્થઃ--જે પુરૂષના હાથમાં ક્ષમા રૂપી ખડ્ગ 
( તરવાર) છે તો તેને દુજન મનુષ્ય શુ' કરી શકનાર 
છે ! કારણુકૅ તૃણુ (વાસ) વિનાની ભૂમિ ઉપર પડેલ! અગ્નિ 
પોતાની મેળેજ શાન્ત થાય છે. 

રદ સન્માન્મૃચ્છાસ્ત પરત્ર ચ સુમાળતિમ્‌ |। 

મેપાંમન્યુધનુપ્યાળાં સમયાસિદતઃ સરા | રે૭ ।। 

શ્રી મહાભારત-વનપર્વમાં રાજર્ષિ” યુદ્ધિષ્ડિરજીએ પો- 
તાના પ્રિયપત્નિ શ્રી દ્રોપદીજી પ્રત્યે કલ્યુ' છે કેઃ--હે પ્રિયે ! 
જે મનુષ્યોએ ક્રેધને ક્ષમા વડે કરી સદા સર્વદા નાશ ક્યો 
છે; તેવા મનુષ્યોને આ લોકમાં સન્માન મળે છે; અતે 
પરલોકમાં પણુ શુભ ગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. તેમજ વેઢ્ઢા- 
નત ભાષ્યમાં ક્ષમાનુ' લક્ષણુ શ્રીયુત ભાષ્યકાર ભગવાને 
આ પ્રમાણે ખાંધ્યુ' છેઃ-- 
“ હૂેળાપવર ઝૂતે તસ્વ મત્યવવરાનાચરળ સમા । ૨૮ ॥। 


ભાવાર્થ:--કેઈ પણુ પુરૂષે અપકાર કર્યો હોય 
૪ 


૩૮ સ્્રાંધ્મગીતા. 


હ કે ઝક કત્ઝકક્ક્ક્ઝ 





તેના પ્રત્યે અપકાર ન કરવે! એ ૪ ક્ષમાનું' લક્ષણુ છે. ?' 
એવી રીતે શ્રાં મત્સ્ય પરાના ૧૨૦ અધ્યાયમાં કહ્યું છે કે:- 

વાદ્વે વધવા સ્મિઝે શ્ેગ રઃ લે સોત્વાવજે જિત્‌ || 

ન ઝજ્વસ્તિ ન વાદરિતિ તા સમા પર્ત્ર્તિતા | ર ૦ 

ગાત્રૂજ્ોર્ડમિર્તો વાપિ નાત્રસગન્ન દત્તિ વા ।। 

ઝરે વડ વન જાવે સ્તિનિછુથ ક્ષણા મતા ।। ૪૦ । 

ભાવાથઃ--સ'સાર સ'બ'ધી બહારના દુઃખાથી તથા 

આધ્યાત્મિક દુઃખોથી ઉ'વા કોઇ ઉત્પાતથી કયારે પણુ 
ક્રોધ ઉત્પન્ન ન થાય વેનેજ શાગ્કારા ક્ષમા કહે છે. 

કોઈ પણુ દુણ પુરૂષ દ્રારા અનેક પ્રકારે અપકાર થતે। હેપ્ય 
તોપણુ જે મનુષ્ય મન, વા'મી, અને શરીર વિગેરેથી અપકાર 
ન કરી તિતિક્ષા (સડુન શાતા? રાખતો હોય તેનેજ થામા 
સ'પન્ને કહે છે. આ પ્રમારુ મડુવિ ઓખે ક્ષમા માઝે પોતાના 
અભિપ્રાયો આપી, ક્ષમાની મહત્તા પ્રતિપાદન કરી છે. આ 
પ્રસગે હું' આપને એક સ'ક્ષિપ્તન; રાજષિ” શ્રી અજુ નની 
કથા કહુ છુ' તે આપ અવે શ્રવણુ કરશે. 








હ હા ૪ 
અજોનની અઠ્દિતીય ક્ષમા. 
હર -ક્ૂક્કસ્સ્- 
કે કિ મહાભારત નામક ઇતિહાસમાં લખ્યા પ્રમાણે 
ર “ક, રાર્જ્ષિ અક્કનમાં તથા સતી દ્રોપદીજી એ 





હયોધનાદિક કોર્વોએ સભામાં દ્રેપરીજીનાં વસ્ત 
હુરણુ  વિચેર અઘટિત કાર્ય કરીને પાંડવામૈ અનેંક પ્રકારે 


દુઃખ દેવા લાગ્યા હતા. તથાપિ પાંડવો જ્યોરે વતવાલ ભોગ- ” 


વતા હુતા, તે સમયે એક દિવસ ગન્ધર્વો કૂો(ધનાદિકને 


૧૦૮૦૬૧૦૭૧૦. 


ઉભયમાં “ક્ષમા” એ સદ્દગુણુ અવર્ણુનીય ડતો 


અર્જીતની અદ્દિતીય હમા. રૃલ 


જ્યારે બાંધીને લઇ ચાલ્યા; તે સમયે મહાન્‌ ક્ષમા સુણ 
સમ્પન્ન દ્રોપદીજીને એ કાર્ય નેઇ હૃદયમાં ખહુ દયા ઉત્પન્ન 
થઈ અને તેથી પોતાના પ્રાણુપ્રિય પતિ અર્જુનની પાસે 
પ્રાર્થના કરી કહેવા લાગી કેઃ-- હે નાથ ! હે ગાંડીવ 
ધનુપ્યને ધારણુ કરનાર શિરછત્ર !! આપ પધારો અને 
ગ'ધરવૌથી ખ'ધાયલા કૈ રવોને છોડાવી લાવો; પર'તુ આ 
વાતા જયારે ભીમસેનને સાંભળવામાં આવી ત્યારે તે ક્રેધા- 
તુર થઇ અજુંનને જવા માટે આનાકાની કરી; ત્યારે અજીન 
કહવા લાગ્યોઃ-હે ભાઈ ! “ ક્ષમા વીરસ્ય મૂષળણ્‌ ” અર્થાત્‌ 
“ ક્ષમાએ વીર પુરૂષનું ભૂષણુ છે” તેમજ અપકાર છે તેને ” 
“ જીતવા માટે ઇશ્વરે ઉપકાર વૃત્તિજ નિર્માણુ કરી છે.” 
“ ઉપકાર કરનારની સાથે આપણુ ઉપકાર કરીએ તેમાં ક'૪?” 
“ પણુ નવાઈ નથી; પરતુ હે ભ્રાતું વય્ય | અપકાર ઉપર ” 
“ જે ઉપકાર કરવામાં આવે છે તેજ પ્રશ'સનીય મનાય છે.” 
એ પ્રમાણે પાતાના ઉદ્ગાર ભાઈની આગળ નિવેદન કરી 
પ્રયાણુ કર્યુ” અને અહ્પ સમયમાંજ ગ'ધર્વોથી બ'ધાયલા 
કેરવેોને છોડાવી તેમને પોતાને સ્થાને જવા માટે વિદ્દાય 
કયા; આ ઉપરથી ટૂર્યૌધનાદિક 'શરમી'દા ખની પોતાના 
રાજ્ય તરફ ચાલતા થયા, અને મહાન ઉપકાર ફત્તા 
અજનની પ્રશ'સા કરી તેમને વખાણુવા લાગ્યા; ક્ષમા 
માટે શ્રોમાન સહુષિ વશિ“ડજી વિશ્વવિખ્યાત છે કે જેના 
રાજર્ષિ વિશ્વામિત્રે ૧૦૦ પુત્ર મારી નાંખ્યાં તથાપિ વશિષ્ઠ 
જેવા બ્રહ્મદશિ સહાત્માને યત્કિ'ચિત્‌ પણુ ફ્રેધ ઉત્પન્ન 
થયે! નૃહિ'. અહા! એ કેટલી સહ્નતા કહેવાય ! અહા 
કેવી ક્ષમા ! |! ધન્ય છે એવા નિષ્પક્ષપાતી 'અને સત્યવાદી 
' મહર્ષિએને! !! અને હુજારો હુજાર ધન્યવાદ છે તેમની 
શુદ્ધ સાત્તિકી વૃત્તિતે !! હે સુશીલ બહેનો ! એક સમય 
આપણુ સર્વને પરમ પિતા પરમાત્મા પાસે આપણા અપ- 

















૪૦ સ્રીધર્મગીતા. 























રાધા માટે ક્ષમા માંગવાની છે. ન્યારે આપણે કેઈ પછુ 
પ્રાણી ઉપર ક્ષમા નહિ' કરી હોય ત્યારે તે ન્યાય 
કારી ભગવત્‌ આપણા ઉપર “ક્ષમા” કેમ કરશે. 
હૈ પવિત્ર ખ્હેનો! આપ સર્વ ઝ્રી સમાજે સમ્યફ પ્રકારે 
જાણ્યુ' હશે કે:--“ક્ષમા” એ સદ્ગુણુમાં કેટલી મહત્તા 
છે. સર્વ સુખના સસુદ્રરૂપ ક્ષમા એ મહાન્‌ દૈવી ગુણુને 
આપ સર્વે અવશ્ય ધારણુ કરશે; જયાં સુધી માનવ 
જાતિમાં ક્ષમા ગુણુ નથી ત્યાં સુધી મનુષ્યની કેઇપણુ 
પ્રકારે ઉન્નતિ થઈ શકે એમ નથી. ક્ષમા એ સદ્ગુણુથી દુઃસા- 
. ધ્ય કાર્ય સુસાધ્ય થઇ જય છે. પ્રાચીન સમયમાં મ્હાટા મ્હાટા % 
રૃવર્ષિ, મહર્ષિ, ખ્રહ્મર્ષિ અને રાજર્ષિ ઓએ ક્ષમાના પ્રભાવથી 
પોતાના પવિત્ર નામને અમર ડરી મૂકયાં છે. જેવી રીતે 
સસુદ્રમાં સ્વાભાવિક રીતે સર્જ સરિતા (નદી )નું જલ પોતાની 
મેળે ચાલ્યુ જય છે; તેવી રીતે ક્ષમા સદ્ગુણુ સમલ'કૃત્‌ 
સતુષ્યની પાસે સર્વ પ્રકારનાં સુખ સ્વાભાવિક રીતેજ ચાલ્યાં 
જાય છે. “ક્ષમા” એ જગત્‌ વશિષુત કરવાનું એક મહાન વ- 
શીકરણુ મ'ત્ર છે. જ્યારે મહુર્ષિ શ્રી ભૃગુએ શ્રી વિષ્ણુ 
ભગવાનનાં વક્ષઃ સ્થલમાં ચરણુનો પ્રહાર કર્ચ ત્યારે મહાન 
દયાળી પરમ પિતા પરમેશ્વરે પણુ કેવી ઉત્તમ પ્રકારની 
ક્ષમા સસ્પાદન કરી હતી. એ પ્રમાણે જયારે ત્રિલોકાધિ- 
પતિ સ્વય' વિષ્યુ ભગવાને પણુ ક્ષમા સદ્ગુણુ ને સમ્પાદન 
કર્યો ત્યારે આપણુ એ મહાન પવિત્ર ગુણુથી શા માટે 
વ'ચિત રહીએ! જેવી રીતે આ સ'સારમાં અનેક તીર્થમાં 
સ્નાન કરવાથી અધિકારી મનુષ્ય સર્જ પાપથી સ્રુક્ત થાય 
છે; તેવી રીતે જે બુદ્ધિમાન પુરૂષ “ક્ષમા” રૂપ સર્વોત્તમ 
તીર્થમાં સ્નાન કરે છે, તે મનુષ્યને પાપ નલિનીદલ જલની 
પેઠે કયારે પણુ સ્પર્શ કરી શકતો નથી. જુએ; શ્રીમાન્‌ 
જગદગુરૂ શ'કરાચાર્ય આઘ પુરૂષને વિવિધ પ્રકારનાં પાખ'ડ. 


પતિત્રતાનાં આચરણુ. ૪૧ 




















મતાવલમ્ખીઓ દ્વારા કેવી રીતે કણટપ્રદાન કરવામાં આવ્યું 
હેતુ' તથાપિ તે સાક્ષાતૂ શિવાવતાર “ક્ષમા” એ મહાન 
ગુણુથી કયારે પણુ પતિત થયા નહુતા. વળી તેમાં પણુ પુરૂષ 
શરીર કરતાં સ્ત્રી શરીરને તો ક્ષમા એ મહાગુણુની ખહુજ આવ- 
શ્યકતા છે. એમ અ'તઃકરણુ પૂર્વક વિચારી પોતાનાં આચરણુ 
પવિત્ર રાખવાં નેઇએ. જેથી હવે હુ' આપને “પતિત્રતા આચ- 
રણુ” વિષે કિ'ચિતૂ સદ્બોધ સર્મપણુ કર્‌' છુ. તે ઉપર 
આપ સર્વે લક્ષ આપશે]. 
425 :ઝઝેકજેજ્ષ-_._ 


પતિત્રતાનાં આચરણુ. 
બ ક૦૦૦૦૦૬-૪૦૨૦%૦ 
ઝપત્દ્રવત્રાવસ. 
જુજ જએ ખમે અર્જફ વાર, નિ ત્યસે વચાંચ વિષસિજાકે; ॥ 
ઈ જૂજ વ્રળાં જાહે, વળ શમી ગ ૩ળજાદે-. ॥1૪૨॥ 
પે પિ (મારતમાતેર વંરિસ મટ્છાાજી. ) 


પ પરુ 'તિત્રતા પત્તિઆએ પોતાના ભર્ત્તા (પતિ)ને 
મ સાક્ષાતૂ ભગવત્‌ સ્વરૂપે જાણુવા નેઈએ. પોતાના 
54૪9 પતિને સગુણુ ખ્રહ્મની મૂત્તિરૂપ જાણી સદાશુદ્ધ 

[૦ર ભાવથી સેવા કરવી જેઈએ કારણુ કે સતી સ્રી- 
એને સેવા કરવા લાયક એક પોતાનો પતિજ છે, ' જાઓ 
એમાં સ્મૃતિ પ્રમાણુ વચન છે કેઃ-- 


શંવરાજપિ વિષ્નોવો પતતિરેવાપિજ શિવઃ || ૪૨ 1 
_ ભાવાથ:- #-સતી સતી સુન્દરીઓએ પોતાના ક શ'કર તથા * 





બનાવેલ “શ્રી સુબોધ સિ'ધુ” નામક પુસ્તકનું અવસ્ય જ મિન મરવુ. 
જેમાં સ્વામી શ્રી અભેદાન'દ તથા અખુધાનન્દની “ક્ષમા ” ઉપર એક 
વિચિત્ર કથા છે. તથા ધટ જીવનચરિત્ર વિસ્તારપૂર્વક લખનામાં આવેલ છે. 


૪ર્‌ સ્ત્રીધમ ગીતો. 





“ન્નબત#૧નઝ, 














વિષ્યુ ભગવાનથી પણુ અધિક જાણુવા જેઈએ, જુઓ શ્રીમતી 
સતી અનૃસુયાજીએ પોતાના પ્રાણુનાથ શ્રીં અત્રિ મહ્વિ 
પ્રત્યે શું કહ્યુ છેઃ-- 

વત્તિશ્ર સિ્મુળાધાસે વ્રજ કવ નમોણુંતે ।। 

ક્ષમહ્ત મળવન ટોપ જ્ાનાજ્ઞનિ શર્ત ચ થત | ૪૨ | 

ભાવાથ$--નિર્ગુણુ (સત્વ, રજ, અને તમ એ ત્રણુ 
પ્રકારના ગુણુથી રહિત ) જે બ્રહ્મા સર્વ જગતનો આધાર 
છે તે રૂપ પતિ તમે છે તમને હુ નમસ્કાર કરૂ'છું. હે 
' ભગવન્‌! મારાથી જ્ઞાન અથવા અજ્ઞાન વડે જે કાંઇ દોષ ક- 
| દાચિત્‌ થયો હોય તો! તે આપ ક્ષમા કરજે? --તેમજ 

શાનાષાપય ઘત્નીનાં ૫રમાનન્ટ શષિળે ।। 

વસિશરેશા વતિર્વિવઃ વતિરેત્ર ઘદેશ્વ(ઃ 11 ૪૪ 

ભાવૉર્થઃ--હે નાથ! આપ કેવા છે! જ્ઞાનના આધાર 
દે! અને પોતાની પત્નિ (સ્રી) ને સાક્ષાતૂ પરમાનન્ટ 
સ્વરૂપ છે. તેમ બ્રહ્મા, વિષ, અને મહેશ એ ત્રણુ દેવ 
રૂપ પણુ તમે છે. તથા એ સિવાય વેદ, શ્રતિ, સ્મૃતિ 
પ્રભૃતિ સચ્છાસ્રોના પ્રમાણુ ભૂત વાકયોદ્રારા એ સિદ્ધ થાય 
છે ફેઃ--પતિત્રતા સ્રીંઆએ પાતાના પતિને પરમેશ્ચસ્થી 
પણુ અધિક સમજવા નેઇએ. ઉપર પ્રમાણે સુખપ્રદ ઞિ.દ્રા- 
ન્તને અનુસરનારી સુન્‍્ટરીઓનાં અવતારને ધન્ય છે. કારઃગ 
કે શ્રી મહાભારતના આદિપવમાં લખ્યુ છે ફે:-- 

"્તટ્રા ૧ર નાશ્યૉઃ જામે ઝોર તનતિત ।। 

ત્રળાનવિ ઘંર્ત્વિસ્ય ર્‌ મતુદિતિમાનરેત | ૪% ।। 

. ભાવાર્થઃ--આ સ'સારમાં સુન્દરીઓને નિર'તર સના-- 
તન ધર્મ એ છે કેૈઃ--પ્રાણુ તજવો પંડે તો તે તજને 
પણુ પોતાના પતિના હિતમાં તત્પરે રહેવું" જેઈએ: 
પ્રાચીન કાળમાં શ્રી દમયન્તી, ગીતાં, તારામંતી, દ્ર।પડી, 


પતિત્રતાનાં આંચરણુ. ૪૩ 
“--ૂ---. 


ગાન્પ્રારીં, પશ્મ(ર્વતીં; સાવિત્રી, વિગેરે સડુઅં સુ'દરીંઓએ 
પોતાના સ્વામી (પતિ) ના રુખ ડુઃખ!દિમાં ભાગીદાર થઇ 
તન, મંન, અને ધનંત્રી પતિ શ્રુશ્રવામાં આરૂઢં હતી. દ્રોપદી 
જેતી મહારાસી પાસે હુજારા હુજાર પરિચારિકા ( દાસી) 
ઓએ હોવા છતાં પણુ પોતાના પતિ સેવા વિગેરેના કાયોમાં 
પોતેજ પ્રવિષ્ઠ થતી હતી. વત્તમાન કાળમાં આંજે તેવી 
પતિ ભક્તિ પરાયણુ સ્ત્રાંએઃ ક્વચેતૂજ જેવામાં આવે છે; 
એ એક ખહુજ ખેદ જેવી વાત છે. ને હાલના સમયમાં 
આપણુને સ્ત્રી ધર્મ સ'બ'ધી શ્િક્ષણુ દરેક ડેકડેકાણે આપવામાં 
આવતુ' હોય તો અલબત આપણામાંથી પણુ તેવી પવિત્ર 
સાંઓની બરાબરી કરી કાકે એવી સ્તી રત્ને! ઉદ્ભવે. હે પવિત્ર 
બહેનો ! હવે તો “ રુસિવ્ઝત, ત્ઞાન્ત, પાપ્વ વત સિવોપત ” 
41 ૪૧ || આ મડાન્‌ ઉપનિષદના સૂત્રનાં અથ્રને સમજી, 
ઉઠો, અવિદ્યારૂપ નિ'દ્રાથી «ગા !! અને આપ આપનાં 
સ્વધર્મનિષ્ડ થાએ. એ પ્રમાર્‌ મારી અપને પરમ સૂચના છે, 
પતિત્રતા સ્રાંન આચરણ એવાં પવિત્ર હાવાં નેઇએ કે:--- 
જેના આચરણેનું' અન્ય ગં પગુ અનુકરણુ કરી પોતાના 
માનવ જીતનનુ' સાર્થક કરે. ઝઓનુ' સર્વોત્તમ શિયળભૃત્ત 
છે એવા શિયળક્ત્તને જે ઝાએ અખ'ડ પાળે છે, તેવી 
આાંઓની, સ્વર્ગ, મૃત્યુ, અને પાતાલ એ ત્રણે લોકમાં 
પૂજા થાય છે. પ્રાચીનકાળમાં એવી સનીઓં સડુસ્ત્ર થઈ 
ગઇ છે. પરતુ હાલ થોડા સમય ઉપર એક મહુાન્‌ પતિ- 
ત્રતા ઓ થઇ ગઈ છે. કે જે શેયળવૃત્ત માટે પોતાની 
૧૩૦૦ દાસીઓ સહિત બળી ભરમ થઈ હુતી જેની 
સ'ક્ષિપ્ત કથા આપ સર્વે સાકધાન થઇ એકાગ્ર ચિત્ત પૂવક' 
શ્રવણુ કરશે. 

















૪૪ સ્રીધર્મ ગીતા. 


રહ સટ દ0ટહાંણા તાત 


સતી રજપૂતાણી કીર્ણુવતી અને 
૧૩૦૦ દાસીઓને। શિયળવ્રત 


માટે રેહાર્પણુ. 
હ ય --ક્ેસે્ડ્ક-- 

ે્બાચીન સમયમાં અથાત્‌ પફ સ૦ ૧૪મા સૈકામાં 
ક રણુ સ્થ'ભોરમાં મહાન્‌ ક્ષાત્ર ધર્મ સમ્પભ્, શુદ્ધ 
ય રજપૂત હાડા શ્રા હુમીરચિ'હુ નામક રાત્ત 
રાજ્ય કરતો હુતો; જે પોતાની પ્રજાને પુત્રની ;અડે;પાલન કઃ 
રનાર હતો. જેથી તેમના રાજ્યમાં સવ પ્રકારે શાંતિ પ્રસરી 
રહી હતી. અને પ્રજા પણુ “નથ રઝા તથા પ્રા ” 
એ મડાન્‌ સૂત્રને સત્ય કરી સ્વસ્વધર્માનુસાર વતતી હુતી. 
સર્વત્ર સત્યની જ્યધ્વનિ બોલાતી હતી. ચ્વધર્મનિષ્ડ 
ભૂપતિ શ્રો હાડા હુમીરસિ'હુજીની પત્નિ (ગી) નુ' નામ 
“રાણી શ્રી કીર્ણુવતી” હતુ' એજ પવિત્ર મૂત્તિ 
આપણા દ્રછાન્તની નાયિકા છે. રાણી શ્રાં કોગુવતી, મડાાન્‌ 
સ્વરૂપવાન, વિઠ્દાન, તથા ગુણુવાન અને શિયળવૃત્ત સમ્પભ્ 
એક શુદ્ધ રજપૂતાણી હુતી. તેમજ પાતાના પાતિત્રત્ય ધમ ને 
તે સાંગોપાંગ (અ'ગ-ઉપાંગ સહિત) પાળનારી એક અપૃવ 
સતી હુતી. જેથી રાણી શ્રો કીર્ણુવતીનાં સાંદયની, ગુણુની, 
વિદ્યાની, અને શિયળની પવિત્ર-પાપ હુર યશધ્વનિ સવત્ર 
ગવાઇ રહી હુતી; ઠેક ઠેકાણે, ગામેગામ, રાણી કીર્ણુવતીનાંજ 
ચશૈેગાન ગવાઇ રહેલાં સાંભળવામાં આવતાં હુતાં. અને 
ટુંકમાં કડીએ તે! જે જે વિદ્વાનો-કવિકોવિદો હતાં તે તો 
તે મહા સતીને એક અવાજે સુક્ત ક'ઠથી વખાણુતાં 
' હુતાં. અહા | સજ્જન પુરૂષોની સહકીતિ ને ફોણુ આચ્છાદન 


ર દતા સતારા 200 સાર રદ 








સતી રજપૂતાણી રાણી કાર્ણુવતી. ૪૫ 


કરી શકે છે!! “ત્રિ વજસુરીવામોર્‌ શપમેન વિમાવ્યવે” 
કિ'વા “ દ્દાઓ દૃઓ ના રહે કસ્તુરીની વાસ ” આ 


લોકોકિત ખરેખર મનન કરવા લાયક છે. જે મનુષ્ય પો- 
તાના ધમમાં-કર્મમાં નિષ્ઠાવાન હોય છે તેવા શુદ્ધ પુરૂષ 
નાં પવિત્ર અભિધાન (નામ) થી કોણ અજાણ્યો રહે છે. 
જેમ આદિત્ય ભગવાનનાં કિરણુ। પોતાની મેળેજ પ્રકાશ- 
ને પામે છે; તેવીજ રીતે સદાચરણી, વિદુષો, અને પોતા- 
ના અખ'ડ પાતિત્રત્ય ધર્મા સમ્પન્ન રાણી કીર્ણુવતીનાં 
પવિત્ર યશ કિરણ! પાતાની મેળેજ પ્રકાશી ૨હ્યાં હુતાં. 
એ વખતમાં આપણા ભરતખ'ડમાં અનાર્યૌનુ' સાસ્રાજ્ય 
હતું અને સુવિખ્યાત હુશ્તિનાપુર (દીલ્હી)ના મહાન રાજ્યા- 
સન ઉપર પિતૃઘાતક, ઝુટીલ કર્મ કર્તા, ખાદશાહુ અધમવર 
અલાઉદ્દીન હુતો; આ ખાદશાહુ શ્રી (1) નાં મૃત્રિમ કર્ત્ત- 
વ્યોથી આપણા ઇતિહાસ વેત્તાએ અજાણ્યા નથી અત્ર તત્પ્રઃ 
સગે કથન કરવુ' અપ્રાસ'ગિક છે. આ સાર્વલોમશ્રી (|) 
ને એ પ્રમાણે જ્યારે આપણા શુદ્ધ રાજવ'શી રજપૂત 
હાડા શ્રી હુમીરસિ'હજીના રાણી સતો શ્રી કીર્ણુવતીનાં મહાન્‌ 
રૂપની ગુણુની, ચાતુય ની, બહુજ સ્તુતી શ્રવણુ કરવામાં આવી; 
ત્યારે મહાાન્‌ સતીને મેળવવાની અભિલાષાથી; ઇ૦ સ૦ 
૧૩૦૩ માં હાડા શ્રાં હુમીરસિહુજી ઉપર લડાઈ કરવાને 
માટે ચ્હુઢીં ગયો. પ્રાચીન કિ'વા અર્વાચીન શુદ્ધ રજપૂતો 
નાં જેમણે જીવન વૃત્તાંતોનાં પુસ્તકે! અવલોકન કર્યાં' હુશે 
તેઓ સમ્યક પ્રકારે જાણુતાં હશે કેઃ-“શૂર પર્સ ₹ળામને- 
મવતિ” અથોત્‌ શૂરવીર પુરૂષાની સાચા ચૂરવીરપણાંની 
પરિક્ષા રણુસ'ગ્રામમાંજ થઇ" શકે છે. “ અલાઉટ્દીન ખાદ: 
શાડુ ચ્હુહાં આવ્યો” ત્યારે હાડા હુમીરસી'હે પોતાના 
સામ'તોને રણુસ'ગ્રામ હિતાર્થ તૈયાર થઇ રહેવાની આજ્ઞા * 











ઝ૬ સ્્ર'ધર્મગાતા. 

















કરી પોતાની કાણુપ્રિય્રા-રાણી કીર્ણુવતીના મહાલયમાં ગમન. 
કરી આ પ્રમાણે કહેવા લાગ્યોઃ-પ્રાણૃપ્રિયા કિર્ણુ ! અનાર્ય 
સાર્વભૈમ ખાદશાહુ અલાઉદીન આપણા ઉપર અસખ્ય 
ગૈન્ય લઇ ચઢી આવ્યો છે; તો તેની સન્‍્સુખ મારા શૂર- 
વીર સામ'તો સહિત હુ રણુસગ્રામમાં જાઉ છુ'-તેમાંથી 
જય કિમ્વા પરાજય થવો એ તો દેવાથીન છે. અસ્તુ, ગે 
તેમ થાઓ. પરતુ તે સબ'ધમાં તારે! ગે વિચાર છે એજ 
જાણુવાને માટે મારૂ તારી પાસે આવવુ' થયુ' છે. એવી 
રીતના પોતાનાં પરમપૂજ્ય ભગવત્‌ સ્વરૃપ પ્રાણુપતિના 
વિશુદ્ધ વાકયો! શ્રવણુ કરી પોતાના ઉભય ( બન્ને ) હાથ 
જેડી અતિ નશ્રતાપૂર્વક રાણી કીર્ણવતી નિચૅ પ્રમાણે ક- 
હેવા લાગીઃ--હૈ ભગવન્‌ ! મારા વિચાર વિષે-આપ યત્કિ'- 

ચિત્‌ પણુ ચિ'તા ગ્રસ્ત રહેશે! નહિ: એમ મારી પ્રાર્થના 
છે. હૈ નાથ ! આ આપણી પવિત્ર ભમિને! ઉદ્ધાર કરી, 
અનાર્યને જીતી વિજય સમ્પાદન કરશે1, તો પુનઃ અત્રેજ 
આપણે ઇશ્વર જુપાથી એકત્ર થઇક]'. પરતુ તુ તેથી કદાચ 
દેવની પ્રતિકુળતા થઇ, તોપણુ પોતાના દેશને માટે, પોતાના 
ધર્મને માટે, અને પોતાની પવિત્ર દેકને માટે હું' આપના 
સત્ય લોકમાં આન'દ પૂર્વક દર્શન કરી કૃતાર્થ થઈ. 
જગજ્ઞિય'તાએ આજને! આ અત્યુત્તમ દિવસ યોજયો છે. 
વિશેષ અન્ય જે ક'ઈ આપની આરા [ડાય તો તે આપની 
અનુચરી-કિ'કરીને જણાવવા કૃપાળુ થશે. ઉપર પ્રમાણે 
પોતાની મહારાણી સતી કીર્ણુવતીના પવિત્ર ઉદગારો! શ્રવણ 
કરી પોતાનાં અ'તઃકરણુમાં અપૂર્વ આહલાદ વામી, પાતાના 
શૂરવીર સામ'તો સહિત કેશરીઆ કરી--વિજય ચચક 
“જય ભવાની” નાં આન'દિત્‌ ઉત્ત ગ ઘોષ કરી મ્લેચ્છોની 
સામે યુદ્ધ કરવા હાડા શ્રીં હમીરજી તયાર થયા, અને થે।- 
ડાજ સમયમાં સડુસ મ્લેચ્છેતુ' નિકન્દટન કરી પોતાની 


સતા રજપતાણી રાણી કાણું વતી. ૮9% 


ન ભૂમિ ઉ રષ્રી ભાર ઉતાયે[. પરતુ શ્રોક !! અ'તિમ હાડા 

હમીરસિ'દુજી લડાઈમાં માર્યાં ગયા. અને અના્યનો જ્ય 
થયા. અલાઉટીન બાદશાહ મનમાં ડી ઘૅલા 
જેવા થર્દ “ સળ જર્ળવતી જરાં છય ! સળી વણળવતી 
વાદા ઇચ.” એ પ્રમાણે બકવા લાગ્યો. સ'ખ્યાબદ્ધ અનાયે 
(મ્લેચ્છો)તા સેન્ય સાથે બાદશાહુ પ્રાતઃ કાળે મનમાં પ્રસન્ન થઇ, 
€ પઝલજે શિવે વર તવ તુજતાનિ ૩રારેવર્‌ ખાશા તવ નવ 
સાજજઝય ટોમી ' એજ અનિત્ય નાદમાં તલ્લીન થઈ 
“' રળીજીળેવતોસ રજ ૧રાં છે! ” “૪ હુયતુરત ગત 
વાં ફેં ! 7 એ સમાણે ધાતાની ઇચ્છા જણાવી. એટલામાંતોા 
તયાંના કૈટલાક પુર્ષાએ એક મ્ડોટો ભસ્મને ગ'જ બતાવી 
કહેવા લાગ્યા કે:-- 

“ ફે ઝરાંવનાદ! રેળે ! ! વરી પચિત્ર મૂસિતતી વીે- 
બતીજા મનદર *રેજ ફે; ખોર અપની પવા સદલ ગોર તાનસે 
વાપી સને અત્નિમે માંરી તરવેશવર ક૧ના બપવે તતીપસેજા 
ણના રિસારૂ ઢીયા દે. ” 

આ પ્રમાણે ત્યાંના સ ખ્યાબદ્ધ મનુષ્યોના વચન સાંભ- 

ળી ખાદશાહુ મનમાં બહુજ આશ્ચર્ય પ#મી કહેવા લાગ્યોઃ- 
તોવા | ગા : ૧₹વતરિમાર ! વવલામ ! રયતી ૧૨1૧ !' 
ઘરર ફે ર્ત દિન્ટરઝવૃતાનીજ; ગૌર વન્ય રે રવી અમાસે 
શિ ઝિતતે અવના રસ્ત મોરતવે; અપને ૩ર નિવાસે ! 
ગજ્ઞે ! ગમ મેં બયલા વહિઝેસે દી ગાતતા તો નાદ ગવી 
સીધતવોં ત ૩૦ના ! ! 
એ પ્રમાણે સતી રાણી કીણુવતીની પ્રશ'સા કરી, 
હિ'દુઓની આ્રીએના પાતિત્રત્ય ધર્મ સ'બ'ધી 2ેક ઉપર 
ઝુરબાન થઈ-ખુની અલાઉદાંન જેવાને પણુ વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન 











૪૮ સરૌવમ ગીતા. 


“ધ્છુન્"ષન્ન--૬ નન 








થચે।. અને તે રીલગીરીથી પોતાને સ્થાનકે જવા માઝે તેયાર 
થયે, ત્યારે એ પવિત્ર સતી ભસ્મ પાતાના; અગ ઉપર લેપન 
કરવાની ઇચ્છા કરાં પરતુ ત્યાં્રી તેમને એ ભસ્મ પણુ 
આપવામાં આવી નહિ. 

પવિત્ર ખ્ડેનો ! આપ સર્વ સ્ત્રી સમાજે આ મહાાન્‌ સતી- 
શિરોમણિ રજપૃતાણી રાણી કીર્ણાવતીના સ'ક્ષિપ્ત દ્રષ્ટન્ત 
ઉપરથી જાણ્યું હુશે કે:- સતી સ્્ીએને પોતાના પાતિત્રત્ય 
ધર્મનિકટ પ્રાણુ પણુ કોઈ વિશાતમાં નથી; અહે ધન્ય 
છે એવી પવિત્ર ગ્રૉએને ! ! શ્રૉંમતી સતી સોનારાણી વિગે- 
રે રજપૂતાણી સતીઓની કથા અઘ્યાપિ સુધી આપણા 
ભરતખ'ડમાં વેર ઘેર ગવાય છે. વીરબાળા જેવી વિશુ-દ્ર 
વનિતાએ। પણુ શું વિસ્મૃત થાય એમ છે!!! ખરેખર 
હડુજારો હુજાર ધન્યવાદ છે એવી અપૂર્વ સતીઓને. એ પ્ર 
માણું આપણા ભરતખ'ડમાં સડગ્ર સતીએ થઇ ગઈ છે 
તેમનાં પવિત્ર ચરિત્રો શ્રવણુ કરવાં તથા તદનુસાર સર્વ 
આં સમાજે વ્તુવું નેઇએ. એજ મારો આપ સવને 
પરમોપદ્દેશ છે. અને તેટતા માટે જ મે' આ રજપૂના- 
ણીની કથા આપની પાસે નિવેદન કરી છે. મને આશા 
છે કે આપ સવ ઝરો સમાજ આ મહારાણી કીણુવતીની 
પવિત્ર કથાતૈ લક્ષમાં રાખશે. આ પ્રમાણે આપણુ! ભરત- 
ખ'ડમાં પુનઃ એવી સતી આ રત્નો ઉદ્ભવો, એવી મારી 
જગતન્નિય'તા પાસે નમ્ર પ્રાર્થના છે. અને તેને આપ સવે 
અનુમોદન આપશે. (સ્રી સમાજ તરક્થી કરતલ ધ્વની, ) 
પોતાના પ્રાણુનાથ પતિનાં વાક્યોમાં શ્રદ્ધા રાખી પતિની 
ઈચ્છા પ્રમાણે વતવું એજ પતિત્રતાઓનું સર્વોત્કૃષ્ટ ત્રત છે. 
એ મહાન્‌ વ્રતની આગળ અન્ય ત્રત કશી પણુ ગણુત્રીમાં 
નથ્રી એ તમે શુદ્ધ અ'તઃકરણુ પૃ્વક યાદ રાખજે. શ્રદ્ધા- 
થી માનવ જાતીને મહાન્‌ લાભની પ્રાપ્તી થાય છે. હુવે 
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શ્રદ્ધા સબધી સદ્દબોધ. ૪૯ 
મ અ ્રાજકરરટાસ90છ39 
કા શ્રદ્ધા ઉપર બે શબ્દ્ર કડીશ; પર'તુ આ દ્વિતોંચ 
દવસનુ' વ્યાખ્યાન સમાપ્ત કરવા પહેલાં આપ સર્વ 
“અયજ્ઞે શ્રી ૫૬ાપવિત્ર (ઝવૂતાળી વતી રળી શીળી, 7 
એ પ્રમાણે પવિત્ર ધ્વની કરશે. શ્રી સુરેન્દ્રખાલાની 
આજ્ઞાનુસાર એ પ્રમાણે સર્જ સ્રી સમાજે ગ'ભીર ઘોષ કરી, 
શ્રીમતી યોગિની સુરેન્દ્રભાલાને સાષાંગ દ'ડવતૂ નમસ્કાર 
કરી મણિષુર નિવાસી સ્ત્રી સમાજ પોતાના આશ્રમ પ્રત્યે ચા- 
લતી થઈ જેથી દ્વિતીય દિવસના ન્યાખ્યાનની અત્ર પૂર્ણા- 
'ૃતી થાય છે. ૩૦ શાન્તિ: શાસ્તિઃ શાસ્વિઃ 
ડક _ટ્્્ક્ઝ ફે 
તૃતીમ દિવસ. 
શ્રધ્ધા સમ્બ'ધી સદ્બોાધ. 
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શ્રધ્ધાથી સંલાર્માં, જાયે લજઝ નછુયાય; ॥ 
બ્રષ્ધ' વિળને( મનવી, વાછઝમથી વર્તાય, ॥ ૪૬ ॥ 


તે ( લજ્ગુર સટત્મા શ્રી જ્ઞેતેન્ત્ર.» 


શ્રી મન્‌ શશિશેખર મ'દ્િરિના મધ્ય ભાગના વિસ્તી- 
હે ણું ચોકમાં પુનઃ ત્રોજે દિવસે પણુ હુમેશની પેઠે 
મૂ. મણિપૂર નિવાસી સ્ત્રી સમાજ નિયમિત સમયે 
એકત્ર થઈ અને શ્રાંમતી યોગિની સુરેન્દ્રમાલાના નિત્ય નિયમ 
મમાણેુ પૂજન અર્ચન કરવામાં આવ્યું. શ્રોમતી સુરેન્દ્રમાલાના 
અપૂર્વ અને યથાર્થ સદ્બોધથી દિનપ્રતિદિન શ્રાતાઓની સ- 
ખ્યામાં વધારો થવા લાગ્યો હુતે; અને આજે ત્રોજે દિવસે 
તતો મ'દિસ્તા મધ્ય ભોગનો ચોક સ'પૂણું આ સમાજથી 
ભરાઈ ગયેલ જેવામાં આવતો હતો. એ પ્રમાણે મહાન 

પ 


"ન્ન: --.-------- 


સઝ 











મહિલા પરિષદમાં ઉચ્ચાસન ઉપર બિરાજેલી--વિરુષી 
સુરેન્દ્રમાલાએ નિચે પ્રમાણું ઉપદેશ કમને આર'શ કર્ષો. 


સ્વામી સેવા પરાયણુ સુંદરીએ ! આજે હું આપને શ્રદ્ધા 
સમ્બ'ષધી ઉપદેશ આપવાની છું. જેશ્રી આ વિષયને આપ સવ 
શ્રદ્ધા સસ્પન્ન થઈ શ્રવણુ કરશે।. જુએ-ક્રાંમદ્‌ ભગવદ્‌ ગી- 
તામાં શ્રી પૂણુ પુરૂષોત્તમ શ્રી દૃષ્ગુચ' ભગવાને પોતાના 
પરમ સખા અર્જુન પ્રત્યે પ્રગોધ પ્રદાન કરતાં જણાવ્યું 
છે કેઃ-- “ક્રટ્વાન્‌ ઝમે જ્ઞાન ” || ૪૭ || અથાત 
શ્રદ્ધાળુ ( વિશ્વાસ પૂવક વત્તનારા ) સુરૂષને જ જ્ઞાનની 
પ્રાપ્તી થાય છે. ત્યારે શ્રદ્ધા એટલે શું ! તે આપણુ સવે - 
ને જાણુવાની પ્રથમ આવશ્યકતા છે. શ્રીમદ્‌ જગદ્ઝુર 
ભગવાન્‌ ભાષ્યકારે શ્રદ્ધાનું લહ્ભણુ આ પમાણે બાંધ્યું છે કે: - 


સિળમાચામ વવવેજ મસ ત્રટ્ેતિ વિત્રતા [1૪૮ અથાત્‌ 
વેદ, શાસ્્ર, તથા આચાર્યના વાકયમાં જે ભકિત ( ભાવના ) 
તેનેજ શ્રદ્ધા એ નામથાં મડાત્મા પુરૂષા એળે છે. 
શ્રદ્ધાથી આ સ'સારમાં સર્વ કાર્ય સકલ થાય છે. શ્ર! 
મહાભારત, શાન્તિપર્વ, અધ્યાય ૨૬૩ “કેક ૧૪ માં લખ્યું 
છે કેઃ-- ન્‍ 


અશ્રદ્ટ્રાન છ્વૈતે રેવાનાં નાદે દચિઃ ।। 
તશેવાન્ન ન મોસ્તવ્યમિતિ ધધેષિરો વિદુઃ | ૪૨ ॥ 


ભાવા્થ--શ્રદ્ધા રહિત પુરૂષને દેવ, અગ્નિ, વાયુ, 
આદિત્ય આદિ દેવતાઓને હુવનથો તૃપ્ત કરવાનો અધિ- 
કાર નથી. જે મતુષ્ય શ્રદ્ધાથી રહડિત છે તેનું કયારે પણુ 
અન્ન ભક્ષણુ કરવું ઉચિત નથાં. એવી વાતોને ધમ વેત્તા 
પુરૂષો જાણે છે કિમ્વા કહુ છે તેવીજ રીતે જુઓ વળા 
અષ્ટાદશ પુરાણુ રચયિતા મડુવિ વેદ વ્યાસજી કહે છે કેઃ-. 


શ્રદ્ધા સબધી સદ્બોધ. . ૫૧ 





અશ્રદ્ધા ૧૨મં વાં શ્રદ્ધા ૧૧ વરમોષની ।। 
ઝઇ્ઞતિ ૧૧ શ્રટ્રાવાન તવૉતીળીમિવત્વચાથ । ૦૦ || 
ભાવાર્થઃ--અશ્રહ્ધા એ મહાન; પાપ છે; અને શ્રદ્ધા 
એ મનુષ્યને પાષકર્મથાં છોડાવનારી છે. જે પ્રમાણે સર્પ 
પોતાની પુરાતન ( જૂની ) કાંચલીને છેડી સે પ્રાપ્ત 
થાય છે; તે પ્રમાણે શ્રદ્ધાત્રાન પુરૂષ પાપકર્મથી સ્ુકત થઇ 
સુંઅભાકેલી થાય છે. તથાઃ-- 


ઝથાયલીયા વવિત્રાળાં નિવૃત્તિ શ્રદ્ધયાલર ।। 
નિતૃત્ત સૌજ ણેષો યઃ શ્રજ્ાવાન્‌ પૂત છવ સઃ || જ? ।। 
ભાવાથઃ-શ્રદ્ધાપૂબક કર્સોની નિવૃત્તિ સુખપદ્ઠ અને 
મહાન કલ્યાણુ કરવાવાળી છે. જે પુરૂષનાં શીલ અને 
દોષ નિવૃત થઈ ગયાં.છે તે શ્રદ્ધાવાન મહાન્‌ પવિત્ર થઈ સુક્તિ 
સમ્બ'ધી સુખનો અધિકારી થાય છે. એ પ્રમાણે શ્રદ્ધા 
વિષે શ્રી મહાભારતમાં ઉત્લેખ કરવામાં આવ્યો છે. તેમજ 
એજ શ્રદ્ધાના વિષયમાં મહર્ષિ પત'જલી ભગવાને ચોગદ- 
શન, પ્રથમ પાદ, સૂત્ર ૨૦ માં જણાવ્યું છે ડે:-- 
“ શ્રદ્ધા વીષે સ્યૂતિ સમાપિ પ્રજ્ઞા પૂર્વજ ફતરેષામ્‌ ” || ૧૨ || 
એ પ્રમાણુ યોગરાસ્રમાં મૂળા સત્ર છે; તે સૂત્ર ઉપર 


શ્રાંમન્‌ મહુર્ષિ વેઠવ્યાસજીએ ભાષ્ય તરીકે વિસ્તારપૂર્વક 
લખ્યું છે કેઃ-- 


શ્ર્ટ્રા -સેતતઃ સતા: સાઈટ ગનનીવ વસ્માળી 
મોમિન પાતિત'શ' દિ શ્રધ્યાનસ્ય-વિષેવ(થિનો 
વીશ્વેશુભગાયતે, સમવત્તાત વીશ્યેસ્ય સ્યૂતિસ્વતિણસે; 
સ્મૃત્યુપરચાને ચ ચિસમનાજુ જં સમાધીયતે, વમાશિત 
ચિરસ્ય પણા-ઉવેજ ૩વાવશ તે વેત યથાવટ્સ્સુ ગાનાતિ 
તરપ્યાણાસ તટ્રિયાજ્ગ વૈરાગ્યારિ લંતરજતઃલમાષિમેવસિઃ ॥૧૨॥॥ 


ભાલાર્થ:--“ ચિત્તની પ્રસશતા શ્રદ્ધા કહેવાય છે; તે 











પર. સ્રીધર્મ ગીતા. 
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( શ્રદ્ધા ) કલ્યાણુ કરવામાં માતાની સમાન રક્ષા કરે છે. 
શ્રદ્ધાવાન્‌ વિવેકી પુરૂષનું પરાક્રમ વૃદ્ધિને પામે છે. પરા- 
કેમ વૃદ્ધિવાળા પુરૂષની સ્ક્તિ સારી થઈ જાય છે. અને 
સ્મૃતિના ઉપસ્થિત થવાથી ચિત્તની ઉદ્ધગતા નાશ થઈ 
જાય છે. સમાહિત ચિત્તવાળા પુરૂષની પાસે પ્રસ્ા આવે 
છે. જેથી તે સુરૂષને યથાવત્‌ ( સત્ય ) સ્તાન પ્રગટે ' છે. તે 
વાર'વાર કરવાથી તથા તે વિષયના વેરાગ્યથી “ ઝસશ્યજ્ઞાવ ” 
સમાધી થાય છે જે મોક્ષનુ' (સાક્ષાત્‌ સુખ્ય કારણુરૂપ 


જ 


છે. ” વળી પણુ શાસ્માં કહ્યુ' છે કે:-- 


જિં તસ્ય તપતા જાર્થ્ય [જં વસન વિમાત્મના ।। 
શ્રદ્ધામયોડ્ય પુરષો યો યર્જઝૂઃ ત ઇવ સ: | ૦૪ |] 
ભાવાથ:--જે સુરૂષમાં શ્રદ્ધા વિઘમાન છે; તેને 
તપશ્યા કરી આચરણુ સુધારવા; તથા શરીરને શ્રેષ્ઠ ખના- 
વવા વિગેરેનાં કાર્યો સાથે કાંછ્પણુ પ્રયાજન નથી. કારણ્‌ 
કેઃ-યથાર્થ શ્રદ્ધાની પાછળ અન્ય સર્વ પ્રકારનાં 
સદ્ગુણ સ્વય' (પોતાની મૈળે) ચાલ્યા આવે છે. આ 
જીવાત્મા સ્વભાવથીજ શ્રદ્ધા સ્વરૂપ છે. એટલા માટે જેમાં જે 
કક્ષાની શ્રદ્ધા હોય તે તેવી કક્ષાવાળા પુરૂષ થાય છે. ઉપર 
લખેલા મહુર્ષિ-મહા સુરૂષાનાં વાકયોથી એ અવશ્ય સિદ્ધ 
થાય છે કેઃ-દરેક વિચારશીલ પુરૂષોએ * શ્રદ્ધા સમ્પાદન 
કરવી જોઈએ ! જુએ? સાંસારિક , જેવા સાધારણુ કાર્ચે 
પણુ શ્રદ્ધા સિવાય થઇ શકતાં નથી; તો. પારમાર્થિ'ક કાર્યો 
શ્રદ્ધા સિવાય કૈવી રીતે થઇ શકે! કલ્પના કરો કેઃ--- 
એક દિવસ આપણે સર્વ આન'દપૂર્વક આપણાં ગૃહે 
ભોજન કરવાને માટે બેઠાં, સુન્દર પકવાનોનેો થાળ આપણી 
પાસે ભાવ્યો, પર'તુ એટલામાં કોઈ અન્ય પુરૂષના કહેવાથી 
તે થાળમાં આપણુને સ'શય ઉત્પન્ન થચો; તો તે ઉત્તમ 


શ્રદ્ધા સંબ'ધી સદ્બેોધ. પક 














ભોજનનુ' આપણે શું કરીશું? સઢુજ સમજી શકશે કે 
તેનો પશ્ત્યાગજ કરીશુ'. નીતિકારાએ પલુ કહ્યુ છે કે 
ભશા સ્થાનમ્‌ વિવગેવેત્‌' કેમકે આ થાળમાં જે ભોજન 
ડૂતુ' તે અપવિત્ર થયું' એવી આપણુને બ્રાન્તી થઈ. જયારે 
એ પ્રમાણે ક્ુલ્લક કાર્યોમાં પણુ શ્રદ્ધા એ મહાગુણુની 
આવશ્યકતા જણાય છે; ત્યારે અન્ય મહાન્‌ કાર્યોમાં 
શ્રદ્ધા સિવાય કેમ ચાલી શકે ? શ્રદ્ધા સિવાય સસારમા 
કોઈપણુ કાર્ય થઈ શકતુ નથી; મ્ડાોટા મ્હાટા શ્રીમાનો 
રાજા-મહારાનઓ શેઠ સાકાર કોડો રૂપીઆનાં વ્યવહારો 
ચલાવે છે. તે પોતાનાં મૂનિમો તથા કીલીદારો ઉપરની 
શ્રદ્ધાથીજ કે કઈ ખીન્થી! એ પ્રમાણે મ્હાટા અને ન્હાનાં 
સર્વ મનુષ્યો ઉપર તેના અધિકાર પ્રમાણે શ્રદ્ધા અવશ્ય 
રાખવામાં આવે છે; અને જે શ્રદ્ધારહફઠઇિત થવા જય તો 
તેનાથી આ સ'સારમાં કોઈપણુ કાર્ય થઈ શકે નહી. 
ખાવા પીવામાં; હુરવા ફૂરવામાં, બેસવા ઉઠવામાં, ને સગાં 
સ્નેહીમાં શ્રદ્ધાનીજ અપેક્ષા હાય છે. શ્રદ્ધા એ સૃષ્િકર્ત્તા 
સર્વેશ્વર પરમાત્માનું આ સ'સાર ગ્યવસ્થાપૂર્વક ચલાવવા 
માટેનું એક મહાન્‌ સૂત્ર છે; માટે તેને દરેક પ્રસગે યથે!- 
ચિત યોજી વિવેકી પુરૂષાએ આ સ'સારરૂપ મહા 
ચાત્રામાં પોતાની યાત્રા નિવિઘ્ને પૂણુ કરવી નેઈએ. સા- 
રાંશઃ- શ્રદ્ધા એ આ સ'સારરૂપી મહાસાગરથી પાર થવા 
માટે એક અખ'ડ નોકા છે. 
મ્રદ્ધા વિરાર્તં યન તામલં વર્ચિક્ષતે | “જ ।  % 

શ્રીમદ ભગવદ્‌ગીતાના સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે શ્રદ્ધાથી રહિત 
ચસ તામસી યજ્ઞ કહેવાય છે. શ્રદ્ધાની આપણુને પગલે 
પગલે આવશ્યકતા છે. હાલ આપણે સવ બેઠા છીએ. એ 
પણુ જયારે આપણી સવની પૃથ્વી ઉપર શ્રદ્ધા છે 


પ૪ સ્રીધમ ગીતા. 

















ત્યારેજને? જે પૃથ્વિ ઉપર આપણી શ્રદ્ધા નહોત તો 
આપણે આવી નિકશ્ચિ'ત રીતે થોડો સમય પણુ બેસી શકાએ 
નહિ. એ સ્વતઃ સિદ્ધ છે. ટુ'કમાં શ્રદ્ધા સિવાય કોઇપણ 
ન્હાનુ' મ્હાટું કાર્ય થઈ શકતુ નથી. છતાં વર્તમાન કાળમાં 
કેટલાક એક દેશી શિક્ષણુના મિથ્યા ડોળદ્રાછુ સુધારકોને 
ખદલે જે ખર્‌' કહીએ તો ફૃધારકે શ્રદ્ધાને તિસાંજલી 
આપવા ઉદ્યત રહે છે તેવા પુરૂપાને કોની ઉપમા આપવી 
એના આપજ વિચાર કરો? જે શ્રદ્ધા દરેક કાર્ય (બ્યવ' 
હરિ હા કિમ્વા ધાર્મિક, સ્વાર્થિક હ? અથવા પારમાર્થિક)માં 
ખીજ રૂપે અતુસ્ષુત છે તેનાત્રી વિમૂખ કેમ રહી શકાય! 
જ્યારે આપણુને કેઈ નવિન મડાલય ખાંધગુ' હોય, ત્યારે 
જેમ તેના મૂળ પાયાની સહુશ્રી વધારે મજબૂતી જેઈએ, 
તેમ ધર્મરૂપ મહાલય બાંધવામાં પણુ શ્રદ્ધા રૂપ પાયાની 
સહુથી પ્રથમ જરૂરીઅ.ત છે. જેટલો પાચેો! મજબૂત હોય 
છે તેટલુ'જ મહાલય પણુ મજખુત થાય છે. તે પ્રમાણે 
આપણામાં જેટલે અ'શે શ્રદ્ધા હશો તેટલેજ અ'શે આપણે 
ધર્મ પરાયણુ થઈ શકીશું. શ્રદ્ધાસ્પશદ્ સખીએ! આ 
પ્રમાણે મે તમને શ્રદ્ધા સસ્બધી સદ્બોધ આપ્યો છે- 
હવે એજ પ્રસ'ગ ઉપર હું આપને એક કલ્પિત પણુ મહાન્‌ 
સદ્બોધક દ્રષ્ટાન્ત કટુ છું. તે ઉપર આપ સવ એકાગ્રવૃત્તિ 
પૂર્વક ધ્યાન આપશે]. 


“ શ્રદ્ધા” સમ્બધી જેમતે વિશેષ ”ળણુવાની ઇચ્છા હોય તેમને 
“શ્રી સુબોધ સિધુ ” નામક અમારે બનાવેલ મ્રન્ય જેમાં “લટ્દમીવર 
કિમ્વા લપસી'દર' એ ઉપર એક અસરકારક દ્રટટાન્ત આપેલ છે. તેવાંચવા 
અમે ભલામણુ કરીએ છીએ. (થોડા વખ્મતમાં છપાઇ બહાર પડશે.) 


ઈક જઈ”પસઇન્બઇજનજઝઝજ્તજજ 


શ્રીમતી સુશીલા અને સુભદ્રા. પષ 








|રીમતી સુશીલા અને સુભદ્રા. 


શ્રીકૃખ્ણુચ'દ્ર ભગવતૂની જન્મ ભૂમિકા શ્રી મધુ- 
પુરી (મથુરાજી) તરફ એક સાધારણુ ગામમાં 
શાપૂવે શ્રી સુશીલા અને સુભદ્રા એ નામની 
મ ર વિણ રહેતી હુતી. તેએ સ્વભાવે શાન્ત 
અને ઈશ્વર ભક્તિ પરાયખણુ હુતી, ગૃહસ્થાશ્રમ 
સમ્ખ'ધી સાધારણુ દ્રવ્ય હાવાથી પોતે હમેશાં પોતાના 
ઉઘોગથીજ પોતાને! નિર્વાહ ચલાવતી હુતી. એટલે પેો- 
તાના ગામડામાંથી દધી (દહી)ની મટુકીએ લઈ દરરોજ 
નૌકામાં બેત્રી યમુનાજી ઉપરથી ઉત્તાંથું થઈ ( મધુપુરી ) 
સથુરામાં વેચવા આવતી, એક સમયે આ ખન્તે ખ્હેનેા 
દધીની મટુકીઓ વેચી પોતાના ગામડા તરફ જતી હુતી. 
ત્યાં રસ્તામાં શ્રી રામચદ્ર શગવતૂનું' એક મહાન્‌ મ'દિરે 
આવ્યું. ત્યાં બન્ને બહેનો ભગવત્‌ મૂર્તિનાં દર્શન કરવાને 
ગઈ; જુએ છે તો «યાં એક મ્હાટા ગિ'હાસન ઉપર ભદ્ર!- 
મુદ્રા આકૃતિત્રી એક મહાત્મા બેઠા છે. અને આસપાસ- 
'માં નિચે સ'ખ્યામ'ધ સ્્રોએ તથા પુરૂષા બેડા છે. પરપૂછ 
કરતાં સમાચાર મળ્યાં કેઃ---શ્રીં સત્યદેવ નામક આ -મ- 
હાત્મા છે, અને પ્રતિદિન શ્રી વાહ મકી રામાયણુની સવારની 
કથા વાંચે છે. જેષ્રી મધુપુરી નિવાસી ભાવિક સ્રી પુરૂષે 
દરરોજ શ્રવણુ કરવા આવે છે. શ્રોં સત્યદેવ શર્મા વ્યાસ 
ભૈગવાનની ગારીને શોભાવે તેવા હુતા, તેમની કથા ફરવાની 
પદ્ધતિ ખહુ પ્રશ'સનીય અને શ્રોતૃગણુને અત્ય'ત આહ્‌- 
લાદ્‌ ઉપજાવનારી હુતી. જેથી આ બન્ને ખંડના પણુ ત્યાં 
શ્રા રામકથા શ્રવણુ કરવાને બેઠી. તે સમયે “રામ નામની મ- 
હુત્તા” એ પ્રસ'ગ કથામાં ચાલી રથા હુતો અને શ્રી વાલ્મીકિ 
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પદ સ્્રીધર્મ ગીતા. 
રામાયણુમાંથીઃ-- ( શ્રી ) સથનાપ થયી મૌજ સંતારળ 
વતારિળી ” અર્થાત્‌ રામનામ રૂપી નાકા (વડાણુ) સ'સાર 
રૂપ મહા સઝુદ્રમાંથી તારનાર છે. એ પ્રમાણું રામનામની 
મહુત્તા ઉપર અનેક પ્રમાણુભૂત પ્રામાણિક વાકયોને। સત્ય 
બોધ કરી સાડા દશ વાગાના સમે રિ ૩ અરવુતં જેશરવ 
રમ નાશથ્ળ વિગેરે શખ્દોશ્રી અ'તિમ શ્લેક કહી શ્રીયુત 
સત્ય દેવ શમાએ પોતાનુ વ્યાખ્યાન સમાપ્ત ક્યું”, સર્વ 
ત્રોતૃગણુ કથાકાર મડાત્મા સુરૂષને સાષ્ટાંગ દ'ડવત્‌ નમ- 
સ્કાર કરી ધાતપોતાના સ્થાન તરક ચાલતા થયા. તેની 
સાથે આ બન્ને ખ્ડેનો (શ્રાંમતી સુશીલા અને 
સુભદ્રા) પણુ મહારાજને નમસ્કાર કરી શ્રો યમુનાજી 
નટી તરફ ચાલતી થઇ; જ્યારે યમુનાજીના તટ ઉપર 
આવી ત્યારે મ્ડ્ાટી “હેન શ્રૉંમતી સુશીલા ધાતાની ન્ડાની 
“હેન સુભદ્રાને કહેવા લાગી--“ “હેન સુભદ્રા ! આજે 
નોકા (વહાાણુ) વાળાને બોલાવવાનું ક'ઈ પણુ કારગુ નથી; 
'તુ' જાણે છે કે આષગે દીન છઈએ; અને દરરોજ નૌોકા- 
વાળાને એક આને! કિરાયા (ભાડા) તરીકે આપવે। તે બડુ 
ભારી પડે છે, માટે આજે તો આપણે નાકામાં બેસીને. 
ચાલશુ' નહિ. વળી પેલા શ્રીરામ મન્દિરમાં મહારાજ 
પણુ કથા વાંચતાં ક્હેતા હુતા કે:--“ જે મનુષ્ય વિશ્વાસ 
-શ્રદ્ધા-નિશ્ચષય ર.ખી રામનામ રૂપી આાકાનો આશ્રય સ- 
મ્પાદન કરે તો તે આ સ'સાર રૂપ સાગરમાંથી સુખ પૂર્કક 
પાર ઉતરી જાય છે. એ પ્રમાણે વાત ત્ડારા ધ્યાનમાં “છે 
કે નહિ!” 

ઝુભદ્રાઃ--“હા ખ્હેન સુશીલા! મારા મનમાં પણુ 
એજ વાત રમી રહી હતી; પર'તુ એટલામાં આપેજ પડેલ 
કસૈ જેથી મારા વિચારને ઉલ્ટટી પુષ્ઠી મળી છે, ટુ' એ 
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વાતમાં સર્જ પ્રકારે સમ્મત છુ', આજે તો ભગવત્‌ કથા 
ઉપરજ શ્રદ્ધા રાખવી.” એ પ્રમાણે બન્ને હનો પરરપર 
વાતાલાપ કરી, નિચે સુજબ શ્રી મર્યાદા પુરૂષોત્તમ રામ: 
ચ'દ્ર ભગવત્‌ની પ્રાર્થના કરતી ચાલવા લાગી, હે તરણુ. 
તારણુ ! હે અધમોદ્ધારણુ ! ! હે પતિત પાવન ! !! શ્રી 
રઘુવ'શના તિલક રૂપ શ્રીરામ આપને અસે વાર- 
વાર નમસ્કાર કરીએ છૉએ. હે ભગવત્‌ ! અસે મહાન 
રીન છઇએડ; અને આપશ્રી રીનદયાળ છે, આપના પવિત્ર 
“ રામનામ ” ના પ્રતાપશ્રી પાષાણ્‌। તર્યા છે, એમ શાસ 
પુકારે છે. તથા આપશ્રીએ ગ્રીધ, શ્વપચ, શખરી વિગેરે 
સહુસ્ર જીવોનો ઉદ્ધાર કર્યો છે; માટે હે કરૂણાનિધિ ? 
કૌશલ્યા ઝુમાર ! અસે આજ આપના પવિત્ર પાપહુરનામ 
રૂપી નૌકામાં બેસી અમારા ગામ પ્રત્યે જવાની 
ઈચ્છા રાખીએ છઇએ. તો અમારી અભિલાષા આપ કૃપા- 
દ્રદ્િ કરી પરિપૂણું કરશે. એવી રીતે શ્રો ભગવાન્‌ રામ 
ચ'દ્રજીની પ્રાથના-સ્તુતી કશી બન્ને ડેનો યમસ્રુનાજીના 
મહાન્‌ જળમાં નૌકા સિવાય “ર પનાપ મતી નૌવા 
સંતારાળવતારિળી ” એ મહામ'ત્રનો ઉદ્ઘેષ કરી પ્રવેશ 
કર્યો, અને બ્હેના? આપ સાંભળીને આશ્ચર્ય પામશે! કે 
તેજ વખતે-તેજ-ક્ષણે શ્રધ્ધા-રૂપ આકર્ષ ણુથી આકર્ષાતા પર- 
મ પિતા ભક્તવત્સલ પ્રણુતપ્રતિપાલ શ્રી રામચ'દ્રજી 
“ સવમામાંતરવથતેસ્તાતમેવમગામ્વર્મઃ- અર્થાત “ જે 
જેવી રીતે મને ભજે છે તેને તેવીજ રીતે હુપ 

ભજુ છું ” એ પોતાના શ્રીસુખ ઉદ્ગારશિતિ પહાસ્તા ચર 
બન્ને ખ્હુનોની રક્ષા કરી યસ્રુનાજીથી પાર કરી દીધી; 
જેથી બન્ને બખ્હેનો પોતાના અ'તઃકરણુમાં આહ્લાદ્‌ પામી; 
પોતાને ઘેર ચાલતી થઈ. અને તત્પશ્ષાત્‌ તો એજ મહા 


ષટ સ્રીધમગીતા. 








મંત્રઃ--“ ₹તનામમથી તોના વંસારાલવ તારિળી 7 વડે ૬- 
ધિની મટુકીએ મસ્તક ઉપર લઈ યસુનાજીમાં વગર નોકાએ 
આવવા જાવા લાગી. અને દરરોજ નિત્ય નિયમ પ્રમાણે 
શ્રી રામ મન્દિરમાં જઈ અડગ શ્રધ્ધા પૂર્વક શ્રી સત્યદેવ 
શર્મા પાસેથી શ્રી વાહિમકીય રામાયણુ કથા શ્રવણુ કરતી. 
આ પ્રમાણે લગભગ ચાર માસ ” વ્યતીત થઈ ગયા પછી 
એક દિવસ મ્હાટી બ્હેન શ્રીમતી સુશીલા પોતાની ન્હાની 
“હેન સુભદ્રાને કહેવા લાગી “ ખ્હેન ! આજ આપણે 
ચાર ચાર માસ થયા સ્ષાનન્દમાં કલ્લોલ કરીએ છઇએ; 
પ્રથમ તો આપણુને દરરોજ બે આના નોકાવાળાને પણુ 
આપવા પડતા ( એક આને આવવા વખતે અને એક આને 
જવા સમચે ) તેમાંથી પણુ આપણે સુક્ત થયાં. એ સર્વ 
લાભની પ્રાપ્તિ કોના પ્રતાપ થઈ ! એ પ્રમાણે મ્હોાટી ખ્હે- 
નનાં વચન સાંભળી ન્હાની બ્ડેને જણાવ્યું કેઃ--- 
“પૂજ્ય વડીલ ખ્હેન સુશીલા ! એ સર્વ પ્રતાપ 
તા શ્રી શમ મન્દ્રિસમાં કથાકાર મહારાજશ્રી સત્યદેવ શર્માને 
છે. જે દિવસથી આપણે શ્રોમદ્‌ રામકથા ઉક્ત મહાત્મા પાસે- 
થી શ્રવણુ કરી છે તે દિવસથી આપણા પ્રારખ્ધનો ઉઠ્ડય 
થયો છે” ઉપર પ્રમાણે સાંભળી પુનઃ મ્હાટીં ખ્હેન સુ- 
શીલાએ ઝ્હુયું કેઃ-“ હા ખ્હેન ! એમજ છે. જરૂર? આ- 
પણા ઉપર તે મહારાજશ્રાદ્રારા મહાન્‌ ઉપકાર થયેલ છે 
તો તે મહાન્‌ ઉપકારમાંથી કિ'ચિત્‌ મુક્ત થવા આપણા 
સદ્ગુર્‌ સ્વરૂપ મહારાજથાને ભોજન સામગ્રો સ્વિકારવા માટે 
આપણે નિમ'ત્રણુ આપીએ તો તેમાં ત્હારી શી સમ્મતિ છે ! 
“ પૂજ્ય ખ્હેન! એ આપનો અત્યુત્તમ વિચાર છે અને 
ગાજે આપણે જયારે મધુપુરી ( મથુરામાં ) ચાલીશું. ત્યારે 
હ..જન સામગ્રી લટ અને સાથે મહારાજશ્રીને પલ તેડતાં 
*વશું !એ પ્રમાણે સુભદ્રાએ કહ્યું”' એવી રીતે સદ્ધિચાર સ'પન્ન 
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સનક, “ઝબાન 


બન્ને ડેનો એકમત થઇ “રમ નામ મથી નોવા ચંધ[ર - 
ળેવ તારની 7 અઆ મહા મ'ત્રની પવિત્ર ધ્વનિ કરી યગ્રુ- 
નાજીમાં પ્રવેશ કરી ભગવત્‌ કૃપા દ્રષ્ટિ્યો નૌકા સિવાય 
યસ્ુનાજીથી ઉત્તાંણું થઈ મમ્રુરાજી આવી. અને હુમેટના 
નિયમ પ્રમાણે દષિ ( દહી ) વેચી; શ્રાંમદ્‌ વાલ્મિકી રામ-- 
યણુની કથા શ્રવણુ કરી કથાકાર મડારાજ શ્રોને ભોજન 
માટે નિમ'ત્રણુ કર્યું. સમય થતાં કથા સમાપ્ત. થાંઈ; સર્વ 
ત્રાતૃમશુ મડારાજશ્રીતે દ'ડવત્‌ નમસ્કાર કરો, તેમતી 
આજ્તા લઇ પોતપોતાના ઝડ તરક ચાલતા થયા; બાકી 
કથાકાર અને આ બે “ડેનો મળી ત્રમુ જણુ રહ્યા; અને 
તે ત્રણે સાથ્રે મળી પાતાના ગામડા તરક જત્રાની અભિ: 
લાષાશ્રી યસુનાજીના કિનારા ઉપર આવ્યા. વાત્તાલાય 
કરતાં કરતાં યમુનાજી નદી પમુ આવી; છતાં હુજી અઃ 
ગોવાલણ કેઇ નાકાવાળાને કેમ બોલાવતી નથી, એ પ્ર- 
માણે કથાકાર મડારાજ શ્રીને તકે વિર્તક ઉત્પન્ત થરા 
લાગ્યા; “ હમણાં બોલાવશે હમણાં બોલાવશે ” એ આશા- 
માં સે આશામાંજ મહારાજશ્રી પણુ ચાલતા થયા; છેવટે જયારે 
ચસુનાજીના જલમાં પ્રવેશ કરવાનો સમય આવ્યો ત્યારે 
આ બન્ને ખહડુનો તો નિત્ય નિયમ પ્રમાણે “ રમ નામ મયી 


તૌય ંસારાળવ તારિળી 7 એ મહા મંત્રને આન્તરિક 
જપી-યમુનાજીના જલમાં પ્રવેશ કોપ. આ નેઇને મહારા" 
જશ્રો તો મહાન્‌ આશ્ચર્યમાં ગાથા ખાવા લાગ્યા કે અહે! 
આ શું !! અરે આ કેવી વિચિત્ર ગોવાલણુ ! ! ! નાકા- 
વાળાને બોલાવતી નથી એનું કારણુ શું ! મારે શું કરવુ ! 
કયાં જવું !! શું પાછું વળવું !!! ના! ના! એ પ્ર- 
માણિ તો કરવુ' ઉચિત નથો; એ પ્રમાણે અનેક શ'શયે 
ઉદભબ્યા; છેવટે એક સમાધાન ઉપર આવ્યા; હૈંઃ કદા 
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3૦ સૌધર્મ ગીતા, 


૪૦ના બ'જગજતઃમણાઈગઆ ચન્ગસઇભ્ચાનાઈગરતરા બ'શાઉમલસઇઇશસુઇમાક **નજીળશણ#'જ નસભ ઈમ”, ! 





તાત 


ચિત્‌ આ ગોવાલણે્‌ા #મા જલની અતુભયષી હરો, અને 
જ્યાં અલ્પ (થોડું) જલ હશે એવો માર્ગ શોધી કાઢયે 
હેરી; એ અનુમાન ઉપર આવી મહારાજશ્રી પણુ પોતાના 
'વસ્ર ઉપરની તરક આકષિ પુર દમામમાં તેમની પ્રછવાડે 
“જ ચાલવા લાગ્યા; ચાલતાં ચાલતાં જળ વધ્કું-ઉરૂ ( સા- 
થળ ) થી ઉપર ચઢતાં વક્ષઃસ્થળ સુધી જળા વધ્યું; મહ્‌" 
શજક્રીનાં વસ્ત્ર ભીંજાયા, અ'તઃકરણુમાં મડાન્‌ કપ થવા 
લાગ્યો. અને જ્યાં એક પગ આગળ લર્ચું ત્યાં તો મહારા- 
જશ્રાંના ક'& સુધી જલ આવી ગયું. હુવે મહારાજશ્રી 
'(સત્યદેવ શર્મા) તો ગભરાવવા લાગ્યા. અને અ'તિમ વરૂણ 
લોકમાં પધારતાં ક્રોધ પૂર્વક બોલવા લાગ્યા કેઃ-હે અબળાઓ! 
અરે ! હે! અધમ ગોવાલણે્‌। !! આ નથી ન્નેઇતુ' તમાર 
સોતરૂ' !!! અરે! તમને કેણે' કહયું હતુ' કે મતે આ- 
સ'ત્રણુ આપને ! અહો ! શું મને આ યમુનાજીના અગઃધ 
'જલમાં ડુબાવી મારવા માટે આ કાય તમે આરભ્યું છે કે! 
અરે હૈ અવિચારીણિ સ્રીઓ ! મ્હારા મહાન્‌ દુર્ભાગ્ય કે ! 
આજે મે" તમારા વાકચોપર વિશ્વાસ રાખ્યો. “હવે મારૂ' 
શું થશે.” એ પ્રમાણુ મહારાજ શ્રીના સુખમાંથી વચન 
|નકળતા સાંભળી ખિચારી આ બન્ને બહેનોને લજ્જા 
ઉત્પન્ન થઈ, અને બહુજ વિન'તી પૂર્વક હાથ નેડી બન્ને 
બહેનો કહેવા લાગી; હે બ્રહ્મદેવ ! હે દયાખ્ધિ દ્વિજવર ! ! 


હે સદગુરૂ સ્વરૂપ !!! આપ એ શુ' કહા છો જુપાનાથ ! 


શાંત થાએ; શાંત થાએ. મહારાજ? એવી રીતે ખ્હેનો 
બોલે છે તેની વચમાંજ ફરી મહારાજ શ્રો બોલવા લાગ્યા; 
અરે હે અનાધિકારિણી !! મ્ડારાજ બ્ડારાજ અત્રે કોઈ 
નથી; હુ' સમ્પૂર્ણુ રીતે જાણી ગયો છુ' કેઃ-મને ડુંખાવ- 
'વાનીજ તમારી ધારણા છે, મારી સાથે વાત કરવાની હુશે 
'તોપણુ હવે અત્રે તે વાત હું સાંભળીશ નહિ; જાએ ત- 
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“તુમા ભણતર 


મારી સાથે મારે આવવું નથી; એ પ્રમાણે કડી કથાકાર 
મહારાજ શ્રી પાછા વળી યસ્ુનાજીના કિનાર ઉપર આવી 
ઉભા રહ્યા. પ્ડેલી બિચારો પરમભકિત પરાયણિ ખન્ને 
ખ્હુનો (ગોવાલણ ) પણુ કિનારા ઉપર આવી સાક્ષાત્‌ 
દ'ડવન્નમસ્કાર કરી મહારાજશ્રીને શનેઃ શનેઃ (ધીરે-ધીરે) 
સમજાવવા લાગી; હૈ ભગવન્‌ સ્વરૂપ ! મહારાજ ! અસે 
તો આપ જેવા મહાત્મા પુરૂષની કિ'કરી છઈએ; અહા ! 
આપ જેવા પવિત્ર પુરૂષને ડુંબાવવાની ઈચ્છા કચે! પામર 


પુરૂષ (નરાધમ) કરશે ! હૈ કૃપાનિધે! અમે તો આજ 
ચાર-ચાર માસ થયાં આપના શ્રવણુમાં : આવીએ -છઈએ. 
જે દિવસ અમે પ્રથમ આપની પાસે શ્રીમદ્‌ વાલ્મિકી રામા- 
યણુની કથા સાંભળવાને આવી હુતી; તે દિવસે આપશ્રીએ 
રાસ નામની સમહત્ત'' એ વિષય ઉપર વ્યાખ્યાન 
પ્રદાન કર્યું” હુતુ' અને અ'તે ઉપસ'હારમાં આપે જણા- 
વ્યુ હતુ કેઃ-“સૂત તાય મળી નૌજ્ા ઘંતાશળેવ તારિણિ” 
અર્થાત્‌ શ્રી રામનામ મયી નાકા, સ'સારરૂપ સમુદ્રમાંથી 
તારનાર છે. આ એજ મહામ'ત્રને તેજ દિવસથી ધારણ 
કરી, આજે ચાર ચાર માસ થયાં દરરોજ આ યમુનાજીમાં 
અસે વગર નાકાએ આવીએ છઈએ અને પાછાં જઈએ 
છઇએ. અને એકજ મહા વાકય ઉપર પરિપૂર્યુ રીતે શ્રદ્ધા 
વિશ્વાસ નિશ્ચય રાખી હુમેશ યસુનાજીનાં જળને આનદ 
પૂર્વક તરી જઈએ છઇએ. જયારે અમે અશિક્ષિત-અ- 
ભણુ-નખળા વર્ગ માત્ર એકજ વાકયથી એ માન્‌ 
પદને પ્રાસ થઇ; ત્યારે અમે એમ જાણ્યુ' કેઃ--અમારા 
પૂજ્ય જેણું અમને એ મહાાન્‌ વાકયામૃતનુ' પાન કરાવ્યું 
તેવા વિદ્યા વારિધિ-સર્જ શાસ્ર સમ્પન્ન અને સર્વ પ્રકારે 
સમર્થ આપ જેવા મહાત્મા પુરૂષને માટે નાકાવાળાની શી 


આવશ્યકતા છે ! જેથી મહારાજ | આપગેુ ત્રણું એ પ્ર- 
દ 





પા જગહતઈ ૧ “સીનવા વા ભબબ ભાત, 


દર્‌ સ્રીધર્મગીતા. 





માણે ચાલતાં થયાં. હે ભગવન્‌ |! આ અમારા *'તઃકર- 
ણુની વાત આપની પાસે રજુ કરી છતાં પણુ, અમારાથી 
ક'ઈ અપરાધ થઈ ગયો હોય તો તે ઉપર ધ્યાન ન આપી 
અમને મન, કર્મ તથા વચનથી આપની પરમભક્તિ સ- 
મલ'કૃતિની જાણી ક્ષમા કરશે. એજ પુનઃ પુનઃ આપની 
પાસે અમારી નસ્નતાપૂર્વક પ્રાથંના છે, એવી રીતે ગ'ભીર 
અને નસ્ન-શાન્ત સુખમાંથી ગોવાલણ્‌ાનાં વચન સાંભળી 
મહારાજશ્રી તો ચકિત થઇ કહેવા લાચ્યાઃ- હે', હે”, શુ ! 
આ સત્ય નાત છે! અરેરે ! તો તો એમાં મારાજ મહાન 
અપરાધ થયે છે!! હૈ પવિત્ર ખ્ડેનો! આપને યદ્ધા તદ્વા 
મારાથી કથન થયુ' હોય તો તેષર લક્ષ ન આપી માશાં 
ઉશ્ચારેલ જુવાકયોને વિસારી દેશે. અહે ! ધિક્કાર છે 
મારા શાસ્ત્રાભ્યાસને! અરેરે! મે' વિદ્યાધ્યયન કરી શુ' ક્યું”! 
ક'ઈ નહિ'. અરે ! મારી વિશાલ વિદ્યાનો મે' શે! સડુપ- 
પયોગ કર્ચ! ! અરે આજ કેટલાક વર્ષ થયાં મે' સખ્યા 
ખદ્ધ મનુષ્યોને સદબોધ આપ્યો, પરતુ આજ દિવસ સુધી 
મે' પાતાતે યહિ'ચિત્‌ માત્ર પણુ બોધ્યો નહિં ! શું એ 
અલ્પ શરમ ભરેલી વાત છે |! જે જે ધનાઢયો અન્યને 
માટે કરોડો રૂપીયા ઉડાડવામાં તાગડધિન્ના કરે અને પો- 
તાના શારિરીક કિમ્વા વ્યવહારિક પ્રસ'ગે એક પાઇ પણુ 
વાવરે નહિ. વ્યવહારિક દૃણિથી જેતાં શુ' એ અલ્પ ભૂલ 
ગણાય! અરે ! એ સમાન અન્ય (બીજી) ભૂલ કઇ કહે- 
વાય ! ! હૈ પવિત્ર ગાોવાલણે!! હે શ્રદ્ધા સમ્પન્ન સુન્દરીઓ! 
આજે તમે મારા જીવન ઉપર-મારી અવિદ્યા ઉપર, સખ્ત 
સદ્બોધ રૂપ ફટકો માચ છે. કે જેનાથી હુવે સર્વદાને 
માટે હુ' અવિદ્યા રૂપ નિદ્રામાંથી જાગૃત થઇ, પામવા 
લાયક ઉત્તમ પ્રભુપદને પ્રાપ્ત થઈશ. હે ખ્ડેના ! તમે 
આજથી મારા ગુરૂ સમાન છો |! આજે તમારાથી મને 


શ્રીમતી સુશીલા અને સુભદ્રા. દડ 


ક તભાભ કળા 
જે ક'ઈ લાભ પ્રાપ્ત થયો! છે--તેવો મહાન્‌ લાભ મને 
કયારે પણુ મળ્યો નથી. આપનુ કલ્યાણુ થાએ; ઈશ્વર 
આપને દીર્ધાયુષ્ય સમર્પણુ કરે; આપને! જયહા ! ! અરે 
હે માતાએ! ! હુ' કેટલાક સમયથી દરરોજ ભગવત્‌ મ- 
ન્દિરમાં વ્યાખ્યાન આપુ છું; 'ભગવત્‌ ચચા કર્‌ છુ પર 
તુ મારા અ'તઃકરણુની વૃત્તિ આજ દિવસ સુધી નિશ્ચયત્વને 
પ્રાપ્ત થઈ ન હુતી. પરતુ આજે આપના આ પરમ પ્ર 
ભાવને 'પ્રત્યક્ષ નિહાળી હુ' કુત-કૃત્ય થયો છુ. અને 
પોતાની અશ્રધાળુ વૃત્તિને મહાન્‌ ધિઃક્કારી પુનઃ શ્રદ્ધા 
સમ્પન્ન થઇ, “ર8 સાથ મથી નોવા ઘંસારાર્ળવ તારિળી ” 
--એ મહાન્‌ મ'ત્રની ત્રણે જણુ-(કથાકાર મહારાજ શ્રી, 
તથા બન્ને ગોવાલણે।) અત્યુત્તમ પ્રેમ સમેત ધ્વની કરી ય- 
સુનાજીમાં પ્રવેશ કરચો, અને કહેવાની જરૂ૨ નથી કે ભગવત્‌ 
શ્રીરામ નામના મહાન્‌ પ્રતાપથી તે જલથી તરી કિનારા ઉપર 
પ્ડ્ાચ્યાં; ત્યાં ગોવાલણ્‌ાના ગ્રહે જઈ આન'દ પૂર્વક પ્રસાદ 
લઇ પુનઃ એજ મહામ'ત્રની ધ્વનિ કરી યસુનાજી નદી તરી 
કિનારા ઉપર આવ્યો. દ્વિતીય પાતાના ઉપર સર્જ વીતેલ 


વાર્તા નિરાભિમાનતા પૂર્વક સર્વ શ્રોતૃગણુ સનન્‍્સુખ કહી 
હ શ્રજ્ધાયીલવે સિદ્ધી 'ક્ થાયછે ” ૮ શ્રજ્ના મે રથ પર્‌ 
વામવાને પ્રયધ તોપાન છે |! એ પ્રમાણે સર્વ શ્રોતાઓને 
નિશ્ચય કરાવી પોતે પણુ મહાન્‌ શ્રદ્ધાવાન્‌ થચે।. એ પ્રમાણે 
“ શ્રીરાઘ તામ મથી નૌવા સલારાળેવ તા(રિળી 7” એ મહાન 
મ'ત્રસે જપી આ અસાર સ'સારમાં પોતાના જીવનને સા- 
થક કરી અ'તિમ-ભગવત્‌ પદ-અખ'ડ પદ-અનાવૃત 
ધામને પ્રાત થયે. હે પવિત્ર ખ્હેનો! એ પ્રમાણે સમ્બે- 
પી શ્રીમતી ચોાગિની સુરેન્દ્રખાલાએ જણુવ્યુ' કેઃ-- 
“ માવ વ્ય મમવાન્‌ ફેં. ૧૬ વિદ્ધાન્ત ગણુજ || ક્ષિ 


દર્જ ઔધર્મગીતા. 








ત્રમાવરચું જરે; વટે વરે શતિ મૃષ || ૪૨ || અર્થાત્‌--પર- 
મેશ્વર ભાવનેજ આધિન છે. એ સર્વથા સત્ય સિ 
દ્વાન્ત છે; તે સસ્ખ'ધી હુ' આપ સવેને. આગળ વિશેષ 
જણાવીશ; હાલ આ દ્રષ્ટાન્તથી આપે રૂડે પ્રકારે જાણ્યુ 
હુરો કેઃ--સ'સારમાં શ્રદ્ધાની કેવી આવશ્યકતા છે! આપ 
સર્વ જાતિય આરી સમાજને શ્રદ્ધા સમ્પશ્ન થવુ' નેેઈએ. 
એમ સ્હારી આપને સ'પૂર્ણુ ભલામણુ છે, અને આ પણુ 
યાદ રાખને કેઃ-- શ્રધ્ધાસોથણુના નથી, ૩તરી મોવાજન 
વાર; || વાથાવાર વન છને; શ્રધ્ધાદ્ીન નિષ્ધરિ ૧૦ | 
હુવે હુ' આપને “ અભિમાન” સસ્ખ'ધી કહુ' છુ. તે 
ઉપર લક્ષ આપશે. 
-__ #ઉઝ-ટેક્ઝેક્ષ-જ્ર_ 


અભિમાન અને તત્સમ્બ'ધી લિજ્ 
ભિન્ન વ્યાખ્યા. 
દે 


ટિ 8 
"પ કતિત્રત ધર્મ પરાયણુ પવિત્ર સુન્‍્ટરીએએ અભિ- 
માનનો સવથા ત્યાગ કરી પોતાના પ્રાણુનાથ 
પતિની ચરણુરજ પોતાના મસ્તક ઉપર ધારણુ 
કરરી નિરાભિમાની થઈ આ સ'સારમાં પતિની આમન્યા 
( આજ્તા) પ્રમાણે વર્તવુ' જેઈએ; જેથી તત્કાલ સ'સાર 
રૂપ મહાસાગરમાંથી તેવી તરૂણી (આઓ )એ સુખ પૂર્વક 
તરી જાય છે. પરતુ સદ્વિચાર સસ્પન્ન સ્રી જાતિએ કયારે 
પણુ ભૂલે શ્રકે કોઇપણુ પદાર્થનો અભિમાન કરવે। નહિં' 
અભિમાનથી મહાન્‌ દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય છે; સાંભળે ! 
ગશ્રાસ્માં શુ' કહુયુ' છે. 


હ 


અભિમાન અને તભમ્બ'ધી ભિત્ર ભિન્ન વ્યાખ્યા. દપ 





હ રઝકઝકનટઝનનર ન 
વિદ્ાન્ઝુઝીનો ન જુવેસ્તિ મવે મુળેવિદિના વદુ ગસ્યયત્તિ ।। 
તમને જુસ્મો ન વસેતિ શચરમર્ો વરો ઘોવયશેતિ સૂનકા૧?॥ 

ભાવાથ$--વિદ્વાન્‌ કુલીન પુરૂષો કયારે પણુ ગવ કરતા 
નથી પરતુ ચુણુ વગરના જે મનુષ્યો છે તેજ ખહું પ્રકારે 
ગવ કરે છે જેમ જળથી સમ્પૂર્ણ ભરેલો ઘડો રાખ્દ 
કરતો નથી પર'તુ અર્ષ જળથી ભરેલો ઘડા હમેશાં બ- 
ખડયા--છલકાયા કરે છે. 
અભિમાનથી ૬શાનન ( રાવણુ ), દ્ર્ચોધન, કાલય- 
વન, કસ, જરાસ'ધ, શિશુપાલ, સહુસા્જીન વિગેરે સહસ 
રાજા મહારાજાએ નાશ પામ્યા છે. અને તેથીજ આપણા 
પર્મશાસ્રમાં “ બસિમાને ભુતાન ?'' આ વાકય મહુર્ષિઓએ 
સૂત્ર રૂપે વર્ણુવ્યુ' છે અર્થાત્‌ અભિમાનની સુરાપાન ( મ- 
દિરા) ની સાથે સરખામણી કરી છે. પરતુ સૂક્મ સિધ્ધા- 
ન્તથી આપણે અવલોકન કરીશુ' તો અભિસાન સુરા- 
(મદિરા) પાનથી પણુ અધિક દુઃખદાયક છે, 
સેમ સિધ્ધ થાય છે કારણુ કે મદિરાના પાન કરનારા 
મનુષ્યોને મદિરાનો મદ ( અભિમાન ) ત્યાં સુધીજ રહે છે 
જુ જ્યાં સુધી મદિરાના કેક્‌ હાય, પરતુ મદ ( અભિમા- 
ન ) ઉતરી જવાથી સુનઃ મનુષ્ય અભિમાન રહિત થાય 
છે પર'તુ અભિમાનરૂપ મદિરાનો મદ ( અભિમાન) ત્યાં 
સુધી રહેવા પામે છે કે જ્યાં સુધી અભિમાની મનુષ્યનુ 
જીવન સ*સારમાં કાયમ રહુ છે. એટલા માટે સત્પુરૂષાએ 
અભિમાનને સુરા પાનથી પણુ અષિક દુઃખદાયક ગણચો 
છે. શ્રીમદ્‌ ભગવદ્‌ ગીતામાં પણુ શ્રીકૃષ્ણુ ચન્દ્ર !'ભગવતે 
પ્રિયભપ્ત બર્જીનના પ્રત્યે કહુયુ' છે કેઃ-“ થ્ષે.” (અભિ- 
માન ) એ આસુરી સ'પતિમાનાજ એક મહાન રુર્ગું ણુ છે. 
સાઝે તેનાથી સરૈવ ટ્ર રહેવું જેઈએ. સતસુફ સેમેન્ટ્ર ૧૬- 


દદ  સ્રીધર્મગીતા. 


િંગે વોતાના ૧૪૫ જ્ઞિષ્વન ₹ પ્ર્તમવાં વર્યું છે જેઃ--ફે 
મિથ શિષ્ય ! ગામેમાન જઞાનવાન પુસ્ષ સર્વર ત્યાગ્ય (સ્યામ 
વારે જાયજા ) દે |! ગામેમાન ચદ સવ તરવાર સજગળોવો 
સઇ વારે ળ્જ વરા રુમુળ માના મવા ફે. લેતે 98 ના- 
મવા રોમલેં મનુષ્ય તની તવ તોન્ફ્મેતા તાશ ક્ષીર યૈતે 
દી ઞામેમાન ₹૫ ઝુલે અન્ય સવ સક્ગુળ ₹૫ સોન્ર્થતાવાં 
નાશ દ્‌વાદે ।। ગાધેવ વયા જરે ! ” જિન્ગુ રે તાત ! જ્ઞનવા- 
ન પુરવનજા સવલેં ત્રયવ યદ વવેચ્વફે વિઃ-ગામેવાનવો 
ક ગારેશ વાના ચાતિવે 7” ( શ્રીયન લેમન વગના- 
મૃત. પૂછું 2૬. ) આ મહાન્‌ બોધ ઉપરથી આઢલુ' તે 

સિ માયે છે કે:--સાની પુરૂષા કયારે પણુ અભિમાન 
કરતા નથી કારણુ કે તેમાં નિમ્ન લિખિત ત્રણુ પ્રમાણુ 
રૂપ વાક્યે! પણુ પુષ્ટિકારક છે. 

અમાધ ઝઝ સ્રી મવેનો યાતિ સેદિતઃ | 

અંમુછોલ્જ માત્રેળ શજરી જુરજુરાયતે || જર ।। 

ભાવાથ :--અગાધ ( થાહુ વગરના ) જળમાં વિ- 
ચરનાર મગરમચ્છને તો ક'ઈ ગર્વ ( અભિમાન ) ઉત્પભ્ 
થતો નથી પરતુ માત્ર અ'ગૂડોજ ડૂબી શકે એટલા અલ્પ 
જળમાં માછલી પુરકુર કર્યા કરે છે. 

વિવમાર તર્તેળ મવેનો યાતિ વાણુજી ।। 

રૃશ્ચિવો વિન્જુમાત્રેળ ૩ધ્મેવદૃતિ ૧૫2૨ 1 જ૨ 

ભાવાર્થઃ--વાસુકી નાગ (સપ » માં બહુ વિષ 
(ઝેર) હોવા છતાં પણુ તે ગર્વ-અભિમાનને પામતો 
નથી; પરતુ વૃશ્ચિક ( વિ'છી ) માં તેજ વિષ ( ઝેર ) નુ' 
માત્ર બિન્દુજ હોય છે તથાપિ તે પોતાનો કાંટો ઉજ 
રાખ્યા કરે છે. 








અભિમાન અને તત્સમ્બ'ધી ભિન્ત બિન્ત મ્યાખ્યા. દહ 


દરા રારા 8 1262:80 








નન્‍સસન્‍સનનતઆતળય સક 


દ્વ્યરયુત (ઉવીતગા મવેનો વાતિ જૉજીજઝા | 
મરત વાનીયં વીતવા મેજો મટમરાયતે | ૧૪ ॥ 

ભ્રાવાર્થઃ---કતમ મધુર આંખાના રસની પાન કર- 
નારી કેકીલે! ( કોયલ ) કયારે પણુ ગર્વ-અભિમાન કરતી 
નથી પરતુ કીચના મલિન જળને પીનારા દેડકાઓ દ્ર' દ્રે' ર” 
એ પ્રમાણે શખ્દોનો ઉચ્ચાર કરે છે અર્થાત્‌ કીચ (ગારા) 
ના પાણીને પણુ જીરવી શકતા નથી. આ ત્રણુ પ્રમાણ 
ભૂત વાકયો માંથી સારાંશ તત્વ એ નિષ્પન્ન થાય છે કે:-- 
જેઓ સ્હાટા, અને વિચારશીલ પુરૂષો હોય છે તેમને કરી 
પણુ ગર્વ ઉત્પન્ન થતો નથી પરતુ જેએ અપૂર્ણુ, અવિ- 
દ્વાન, અને અવિચારવાન હોય છે તેવા મનુપ્યોજ ગર્વ અભિ- 
માન કરેછે. જેમ ઉદ્યાન (બગીચા)નો અધિપતિ માલી પોતાના 
ભગીચામાંના પ્રકુલ્લ થયેલા પુષ્પાને વીણી લે છે. તેમ 
આ સ'સાર રૂપ ખગીચાના પરમેશ્વર રૂપ અધિપતિ-માલી, 
અભિમાની પુરૃષારૂપ પુષ્પાને તરતજ વીણી લે છે; હિરણય- 
કશિષુ જેવા મહાન્‌ સમર્થ પુરૂષો પણુ ગર્વ અભિમાનથી 
કષ્ને પ્રાસ થયા, તો સાધારણુ મતુષ્યની ત્યાં શી વાત ક- 
રવી ! વળી સાંસારિક પદાથ તરકફ્‌ આપણે સુક્ષ્મ દ્રષ્ટિદ્રારા 
અવલેકન કરીશું તો દરેક પદાર્થ નાશવાન છે. એટલા માઝે 
અભિમાન કયા પદાર્થનો કરવો ! જે પદાથ સમ્ખ'ધી આ- 
પણુ અભિમાન ધરાવીએ તે મૂળ પદાર્થ જ અનિત્ય (નાશ- 
વાન) છે. ત્યારે તત્સખ'ધી ઉદ્દભવિત, અભિમાન નિત્ય 
(નાશ રહિત ) કયાંથીજ હોઈ શકે ! માટેજ તત્વદશર્ડ 
મહાત્માએ ક્યારે પણુ કે!ઇ પણુ પદાર્થનો અભિમાન કર- 
તા નથી. યઘષિ સાધારણુ દશા મુકત મનુષ્યને આઠ પ્રકા- 
રનો અભિમાન ઉદભવે છે, એમ ષટશાસ્ત્રોનુ' કથન છે, 
તથાપિ તે વિવેકી, નિત્યાનિત્યર્્‌, વિચારશીલ, સમજુ પુરૂ- 
ષો માટે તો તે કથન નથી; કિન્તુ અબિધા ગ્રસિત મામર 


૬૮ સ્્રીધમગીતા. 


૦ના, 


જીવા માટે તેનુ કથન છે. યથાઃ-દ્રજ્ય, રાજ્ય, ખળ, વિદ્યા, 
રૂપ, ગુણુ, જાતિ, અને આશ્રમ પર'તુ એ આઠ પદાર્થી પણુ 
વિનાશી હોવાથીજ અનિત્ય છે. કેમકે તે સત્ય નથી તેટલા 
માટે તત્વવેત્તા પુરૂષોને તે ત્યાજય (ત્યાગ કરવા લાયક) છે. 
પરમેશ્વર પરમપિતાએ જે જીવોને ધનાઢય ખનાવ્યા છે. 


તે દ્ર્યથથી અભિમાની ખનાવવા માટે નહિ'જ. કિન્તુ તે 
દ્રજ્યદ્રારા ધનાઢય પુરૂષોએ દીન, અનાથ, પુરૂષોની નિરિક્ષા 


કરી યથા શકિત આશ્રયભૂત થઈ તેમને ઉન્નતિમાર્ગમાં 
અમન્વિત કરવા અર્થાત્‌ અન્નદાન, વિદ્યાદાન, વસ્રદાન વિગેરે 
સમર્પી તેમને દરેક પ્રકારે સુશિક્ષણુ આપી સ'સ્કારી કર- 
વા જેઈએ. રાજયસત્તા પણુ જે જગશ્ઞિય'તાએ જીવને અ- 
#ર્પણુ કરી છે તે પણુ અભિમાન માટે નહિ'જ કિંતુ તદ્રારા 
પાતાની પ્રજાનુ' પુત્રવત્‌ લાલન-પાલન કરી અભિમાન ર- 
હિત થઈ મનુધર્મ સ્મૃતિમાં જે પ્રમાણે રાજ્યધર્મ સમ્બ- 
ધી વર્ણન કરવામાં આવ્યું' છે તે પ્રમાણેજ સવ પ્રકારે 
ચાલવુ' જેઈએ. એવીજ રીતે ખળ, વિદ્યા, રૂપ ગુણ, જાતિ, 
આશ્રમ સમ્ખ'ધી જાણુવુ' જઇએ. જે જીવો આ સ'સારમાં 
પુર્વ પુણ્ય પુ'જથી દરેક પ્રકારની સત્તાઓમાંથી કોઇ પણુ 
સત્તાના અધિકારી થયા હોય તો તે સત્તાનો સહુપયોગ 
કરવા માટેજ ઈશ્વરે તેમને સતાધિશે। બનાવ્યા છે. એ પ્ર- 
માણે નિશ્ચય જાણુવું જેઈએ. 
વારર્િંત ઝો 3૫૩૨ નર, પાય વકો અધિજ્ારુ 
ત્રશષિ પ્રમાવ તાર; હીમ વોરિવિઃ ર ॥ ૧ ॥ 
( ત્રજ્નન્રદુવિ થોૉષમા૭ા* ) 
ભાવાથ$--જે મનુષ્ય ઉત્તમ અધિકારને પ્રાતત થઇ 
ક'ઈ પણુ ઉપકાર કરતો નથી તેવા મનુષ્યને કરોડો ધિઃકાર 
આપવા જેઈએ. અત્ર પ્રસગાપાતૂ એ પણુ આવશ્યકનુ' 
વિચારવુ' ચોગ્ય ગણાશે કેઃ-અશિમાન એ શખ્હ ઉભય પ્ર- 














અભિમાન અને તત્સમ્બધી ભિન્ન ભિલ વ્યાખ્યા. દ્હ 








કારે વિભકત ( વ્હૅ'ચાયલુ' ) છે; જેમકે, યથાર્થ: ( સત્ય ) 
અભિમાન, અને મિથ્યા (અસત્ય) અભિમાન અહીં જે અભિ- 
માન તજવાને। જે ઉપદેશ ચાલી રહુયો છે તે માત્ર મિથ્યાભિ- 
માનને માટે છે કિન્તુ યથાથ" અભિમાન માટે નહિ'જ. કારણુકે 
યથાર્થ અભિમાનતે। શિષ્ટ (મહાત્મા) ુરૃષોને સર્વદા સ્વિદૃતછે. 


સ્ચધમમેમાન, સ્વરેશામિમાન, સજતિગામિમાન, અસરઃ 
છામિધાન વિના તો મનુષ્ય જીવન નિરર્થક ગણાય છે, અને 
એજ ચતુષ્ય અભિમાનની રક્ષા માટે શ્રી કૃષ્ણુ શ્રીમદ્ભ : 
વદ્‌ ગીતામાં વારવાર અ્જીનને જાગ્રત કર્યા છે જેમકેઃ- 
“સવષે [કને શ્રેયઃ વરધર્મો મથાવદ:” અર્થાત્‌ સ્વધમ'માં 
મરણુ પણુ શ્રેય (કલ્યાણુ ) કરનાર છે. પર'તુ પરધમ' તે 
ભયને લાવનાર છે. વળી “ ઝં ત્રભાસ્તિ 7” એ પ્રમાણે 
કથન કશ્વુ' એ શંખ્દમાં પણુ “ ઝં 7 એટલે હુ' શખ્દને! 
વાચક હોવાથી યધપિ અભિમાનાભાસ થાય છે, તથાપિ 
તે સર્વ તત્વદર્શી મહાત્માપુરૂષાને સ્વિકૃત છે. કારણુ કે તે 
હું' શખ્દ પોતાને માટે નહિ કિન્તુ આત્મા વાચક હોવાથી 
આત્મસાનને નિશ્ચયકારક છે. જેથી આ વાકયને સમર્થ" પુરૂ- 
પાએ અ'ગીકૃત ડયુ” છે. તેવીજ રીતે પોતાના ધર્મનું, 
પાતાના દેશનુ, પોતાના કુળનુ', અને પોતાની સાતિનુ' 
અભિમાન પણુ સર્જથા સજજનેોને શિરેોધાર્ય છે. જેમકે:- 
અહે ! આ અમારો ભરતખ'ડ ! પુર્વ કાળમાં અન્ય સર્વ 
દેશોથી વિઘા, કળા, હુન્નર, કોશલ્ય વિગેરે સજ સદ્ગુણુ।માં 
શ્રેઇ હતો. અરે | તેજ આજે ભરતખ'ડની આવી ડુદશ; 
કેમ થઈ છે! હુવે પુનઃ આ દેશ પ્રથમની પેઠે કયારે 
ઉન્નત થશે ! કયા:પ્રયત્ન વડે થશે ! એવા કયા ડુ્ગુહાએ 
નિવાસ કર્ચૌ છે કે જેથી ભન્યવિભૂતિ વિભૂષિત આ ભારતવર્ષ 
ગારત થઇ રહયો છે! પ્રાચીન કાળમાં આ ભારતખ'ડની જે 





૭૦ ' ઔધર્મ ગીતા. 


ડક ડડ 
જાહાજલાલી હુતી; તે આજે કેમ દેખાતી નથી! કયાં 
સ'તાઈ ગઈ ! વિગેરે સદ્વિચારોથી સ્વદેશાલિમાન ધારણુ 
કરી ખાળલગ્ન કષ્યા, દ્રષ, પ્રમાદ, અસત્યવાદ$, પાખડ 
વિગેરે ટૂર્ઝુ હા જડમૂછાથી ઉખેડવા જેઈએ અને તે સ્થાને 
વિવિધ પ્રકારની કેળવણી, વિદ્યાભ્યાસ, એકયતા, યોગ્ય 
અવસ્થાએ ઉદ્ધાટ (વિવાહુ) વિગેરે સદ્ગુણ! યોજી તત્સમ્બ - 
પ્રી તન મન અને ધનથી પ્રયાસ કરવો. સર્વથા શાસ 
સમ્મત છે. તેમજ અરે ! અમારે સર્જતન્ત્ર સ્વત'ત્ર નિરવદ્ય 
સનાતન વેદોક્ત ધર્મ જે પ્રાચીન કાળમાં સાસ્રાજય પદ 
ભાગવતે! હુતો, તે આજે છિશભિશ કેમ થઈ ગચેઃ છે. 
અહો! જે સનાતન ધર્મના સ'રક્ષણાર્થ વશિષ્ઠિ, વામદેવ,, 
; યાજ્ઞવલ્કય, અ'ગિરા, કણાદ, પોત્તમ, ભરદ્વાજ, પિપલાયન,, 
વિગેરે સહસ્ર મહુષિએ તથા હરિશ્ચન્દ્ર, નલ, યુદ્ધિષ્ડિર, 
માન્ષાતા, વિગેરે અનેક રાજા મહારાજાઓ; તુલાધારાદિ 
વૈશ્ય વર્ગ કટિ બદ્ધ હતા; અહા આજ તેજ ધર્મની ડુ- 
દશા પાખ'ડી-ધૂતારા-લોકો કેમ કરે છે! તેમજ એર'ગ- 
જેખ ખાદશાહુન્ાા વખતમાં જ્યારે અમારા સનાતન ધમ 
પરાયણુ ખ્રાદ્માણે!, ક્ષત્રિયો, વૈશ્ચો વિગેરેનાં મસ્તકે કાપી 
નાંખવામાં આવતા; જીવતે શરીર ઉપરથી ત્વચા (ચામડી) 
ઉખાડવામાં આવતી; (એવી ડુસહય શિક્ષા તો તેએ દયા 
તરીકે શિક્ષામાં ગણુતે) તથાપિ તે મહાન્‌ દુઃખોને સહન 
કરતા એટલુ'જ નહિ' પરતુ મૃત્યું પણુ સ્વિકારતા હતા; 
તથાપિ પોતાના સનાતન ધર્મના પવિત્ર સિદ્ધાન્તથી પતિત 
થયા ન ઢુતા. અહે ! જ્યારે આવા મહાદુઃખકર વખતમાં 
પણુ આપણા ભાઈએ અપવિત્રતાને સ્વિકારતા નહિ; ત્યારે 
આવા સરળ, સ'સ્કારી સમયમાં આપણે શા માટે અપ- 
વિત્ર થઈએ ! જયારે આ સ'સારના કેઈ પણુ પદાથો સાથે 
આવવાનાં નથી કિન્તુ એક પર્મજ સાથે વનાર છે. 


અભિમાન અને તત્સમ્બ'ધી ભિન્ન ભિન્ન વ્યાખ્યા. હજૂ 








ત્યારે તેની દરકાર શા માટે ન રાખવી ! અને પુનઃ સના- 
તન ધર્મ સરક્ષણાર્થ અનૂપમ ઉપાચો। શા માટે ન યોજવા 
વિગેરે અનેક પ્રકારે ધામિક વિચાર કરી પોતાને ધર્માભિ- 
માન રાખવાની પણુ ખહુજ જરૂરીઆત જણાય છે. વળી 
અહો ! એજ મનુષ્ય શરીરને પ્રાસ થઇ પરિક્ષિત્‌, પ્રહુલાદ્‌, 
વિભિષણુ, સુધન્વા, ષટવાંગ, ચન્દ્રહાસ કવ, અમ્ખ- 
શિષ, સુદામા, જેવા મહાન્‌ ભગવદ્‌ ભક્તો થઇ ગયા 
છે ત્યારે આપણે શા માટે ભગવત્‌ ભજનથી વિ- 
સૂખ થવુ! અરે જે મતુષ્ય શરીરમાં ષંટવાગમ રાજા 
બે ઘટિકામાંજ પરમપદને પ્રાપ્ત થયે! ત્યારે તેવાજ 
મનુષ્ય શરીરને પ્રાપ્ત થઈ આપણે “ળ્જર્‌ી શ્રાણ તમૂણય 
ફેં” અર્થાત્‌ એકશ્ચાસ પણુ અમૂલ્ય છે. કિમ્વા 131086 14 
11013 ” એટલે (સમય) વખત એજ બસે છે. આ પાશ્ષા- 
ત્ય વાક્યને શા માટે વિસારી દઇએ ! અર્થાત્‌ જ્યારે બે 
ઘડીમાં તેણે અવિનાશી પદ સાધ્ય ક્યું ત્યારે આપણે તેવી 
હુજારો ઘટિકાઓને શા માટે વ્યર્થ જવા દઈએ ! એટલુ'જ 
નહિ પરતુ એજ શરીરથી સત્યવાદી હરિશ્ચન્દ્ર ( જે સત્યને 
માટે પોતાનું રાજ્ય, પુત્ર, સ્ત્રી, અને અ'તે પોતે પણુ) 
બ્ડેચાયો હતો. અરે તેવાજ મતુષ્યાવતારમાં આપણે અ- 


સત્યવાદી કેમ થવુ' ! જ્યારે નરનારાયણીની દેહુ ( અમૂ 
લ૯્ય-મતુષ્ય શરીર » ડુષ્પ્રાપ્ય છે, એમ ષટશાગ્રો પ્રતિપાદે 


છે ત્યારે તેવા અલભ્ય લાભને મેળવી વિવેક, વેર્‌ાગ્ય, વિ- 
ચાર, વિનય, શાંતી, સન્તોષશીલ, સરળતા, શમ, દયા, 
દમ, શ્રધ્ધા, સમાધાન, ઉપરતિ, તિતિક્ષય, ધૈર્ય, ક્ષમા, 
ઈન્દ્રિય નિત્રડૂ, અસ્તેય, પવિત્રતા, વિઘા, નિલોભ, નિવે ૨, 
નિસ્પૃહા, અક્રોધ વિગેરે રૈવી, સમ્પત્તિનાં સદ્ગુણ! શા માટે 
ધારણુ ન કરવાં | |! ઈત્યાદિ દરેક મનુષ્યને આવા પ્રકા- 
રનો સર્વાભ્રિમાન સમ્પાદન કરવો ઉચ્ચિતજ છે તેવીજ 


છર સ્રીધર્મ ગોતા. 


વાઇસ... ---નયઇનગાઈવશુઈ”, 


રીતે આપણી સર્વા સ્ત્રી સમાજે પણુ નિમ્ન લિખિત સદદ- 
ગુણુ સમ્બધી અભિમાન ધારણુ કરવે સર્વા'શે શુભકારકજ 
ગણાશે. જેમકેઃ--અહેા | આપણા જેવાજ સ્રી શરીરને 
પ્રાપ્ત થઇ ત્રાષિ પુત્રી શ્રી ગાર્ગીએ નૈષ્ઠિક ખ્રહ્માચર્યત્રત 
પાળ્યુ' હતું; તેમજ રાજર્ષિ વિદેડી જનક જેવા તત્વદ- 
શીની સભામાં થોગી યાસ્વલ્કય સ્ુનિને મડાાન્‌ પ્રશ્ને કર્યા 
હુતા; જેની વિસ્તાર પૂર્વક કથા છાન્દોગ્ય નામક ઉપનિ- 
પદમાં છે. અરે ! જેવુ' તેની સ્રીનું' શરીર ! તેવુ'જ અ- 
મારૂ' શરીર !! જેમ પરમેશ્વરે તેને ખુધ્ધિ આપી હતી; 
તેમ આપણુને પણુ આપી છે ત્યારે આપણુને એ પ્રમાણે 
ખુધ્ધિને શા માટે ન મેળવવી | શા માટે અખ'ડ બ્રહ્મચ- 


યશ્રત ન પાળવુ' ! શા માટે શાસનુ' અધ્યયન ન કરવુ 
તેજ પ્રમાણે, મદાલસા, મૈત્રેયી, સુલભા, ચુડાલા વિગેરે 


મહાન્‌ વિટ્્ષીએ થઇ ગઈ છે, તે પણુ આ સી શરીર- 
માંજ ત્યારે આપણુને પણુ તેવી સત્યત્રત સમ્પન્ન યોગિ- 
એનુ શામાકે અનુકરણુ ન કરવુ'? અને ? મ'ડનમિશ્રની 
સ્રોૌ મહા પ'ડિતા સરસ્વતીએ, આદ્ય જગદ્ગુરૂ શ્રોમચ્છ'કરા- 
ચાર્ય સાથે શાસ્ત્રાથ કર્યો હુતો. તેનો પણુ આઔનેજ 
અવતાર હુતેો, ત્યારે આપણે શા માટે સદ્રિઘા સમ્પાદન 
ન કરીએ ! અહે જ્યારે પૂર્વ કાળમાં દમયન્તી, દ્રોપદી, 
સાવિત્રી, સીતા, લે।પા મુદ્રા, અનુસૂયા, પદ્માવતી, વૃન્દ્ા, 
સુલોચના, સુશીલા, તારામતી, ભોગવતી, શિવા, સુભદ્રા, 
સત્યવતી, સુમન સોનારણી, દેવટુતી, ગાંધારી, ગુણુ સુ 
નદરી, દેવકી, સૃગાવ'તી, માલતી, મદાલસા, મદનમેના, 
મહાશ્વેતા, મલ્યાગિરિ, વિણા, વિરખાળા, રાજેમતિ, ચન્દ્ર- 
કળા, આંમુતી, યશોદા, એખા, મન્દોદરી, અર્ચિ દેવી, કે- 
શલ્યા, અગ્નિદેપી, અરૂન્ધતી વિગેરેને સડુઅ પતિત્રત પરા- 
ચણુ સુન્‍્દરીઓએ પોતાના પતિના સુખેસુખી, અને પોતાના 

















ધ 


અભિમાન અને તત્સમ્બ'ધી ભિત્ ભિત્ત વ્યાખ્યા, ૭૩ 








મ્રાણુનાથના દુઃખેદુઃખી થઈ તન, મનથી પતિ શ્રુશુષા વડે 
આ લોક તથા પરલોકમાં મહાન્‌ કીતિ સમ્પાદન કરી; 
ત્યારે આપણુ પણુ તે પ્રમાણે સદાચરણુમાં પ્રીત રાખી- 
પાંત સેવા કરી, શા માટે પતિત્રતાના પવિત્ર પદને પ્રામ 
ન થઇએ ! અરે જેવી તે સ્્રોએ હતી તેવી આપણે પણુ 
સ્રીઆ છઇએ! તેમાં અને આપણામાં શે! ભેટ! શી ન્યુ- 
નતા !! વિગેરે વિચાર કરવામાં અવશ્ય અભિમાન ધારણુ 
કરવો જેઈએ. જ્યારે પૂર્વ કાળની પવિત્ર સુન્‍્દરીઓએ પોતાનાં 
પિયર અને શ્વસુર એ ઉભય પક્ષને યશસ્વિ કર્યાં છે, તો 
આપણુ આપણા પિયર અને શ્રશુર પક્ષને શા માટે 
યશસ્વી ન કરીએ ! વળી-તેએઓ પોતાની સદ્રિઘાના પ્રભા- 
વથા પોતાના પુત્ર-પુત્રોએને ઉત્તમ શિક્ષણુ આપી પોતાની 
પરમપ્રામાણિકતા મહાભારતાદિ ઇતિટ્ાસો।માં પ્રસિદ્ધ કરી 
ગઈ છે. તો આપણે પણુ તેમ યથાશકિત શા માટે ન 
કરવુ'! એટલુ'જ નહિ પરતું પૂર્વ કાળની કર્ત્તવ્યનિષ્ઠ 
કામિની [આઔ) એ પોતાના પતિની પૂજા-સેવાનેજ જપ, 
તપ, વૃત, યમ, નિયમ, શમ, દમ, માનનારી ઢટુતોડ 
અથાંતૂ પોતાનુ સર્વસ્વ (જે ક'ઇ કહો તે) પતી સેવાનેજ 
સમજતી; ત્યારે આપણે એવા સત્ય સિદ્ધાન્તથો વિમૂખ થઈ 
શા માટે અન્ય ઢોૉંગી-પાખડીઓનોં પાસે જઇએ! 
પત્તિસ્વ નુર$ ભ્ોળા એ મહા વાક્યને જયારે પૂર્વ કાળની 
સતીઓ વાર'વાર જપતી હુતો; ત્યારે આપણુ એ શ્રુતિભગવત્‌ 
ના અથલ સિદ્ધાન્તને ભૂલી નીચ જાતિમાં જન્મેલા શુદ્ર 
જેવા વેષ ધારી મૂખરાજેની વાણી શા માટે સાંભળીએ 
અને વિંચારીએ ! એ પ્રમાણે સદભિમાન સદા રાખવુ'જ ર 
જેઈએ, પરતુ મિચ્યાભિમાનથી હમેશાં ટૂર રહેવુ; એજ 

સવ શાસ્રાના પરમોપદદેશ છે. જે જે પુરૂષા પતિત થયા 


છે તે અભિમાનથીજ, માટે આપ સર્વ સં જાતિએ તેો;-- 
૫9 





૭૪ સ્રીધર્મગીતા. 





શગ--પ્રજ* 
ભજ્જે ભજત્તે સદ્ય ભમવાન, ઉરે પ્યાન પ્યારીરે; 
તજે તજ્ક્તે ઝટિતિ અભિમાન, વિત્તાત વિચારીરૅ. 2ક. 
સન્જો સન્‍્જે પતિ તણી સેવ, સદા સુખકારીરે; 
સમજે સમજે એ દેવોતેો દેવ, સ'સૃતિ દુ: ખહારીરે. ટેક. 
કરકે કરજે સદા સુભ કર્મ, મલિનતા મારીરે; 
ધરક્તે ધરનજ્ે સનાતન ધર્મ, વ્હેમાને વીદારીરે. ટેક. 
ડરે ડરજે દુર્જનથી સહુ બ્હેત, જૂડી જશી પ્રીતીરે; 
તરને તરજતે ભવસિન્ધુથી શિધ, સુત્રાત સ્વિકારીરે. રેક. 
રજ ટરજે બેસી સારે ઠામ, બીન્નતે પણુ ઠારીરે. 
સ્મરજેસ્મરજે ત્રિ પ્રભાકરતા સ્‍્યામે, શ્રી કજ વિકારીરે. ટેકે. ૫૬ 
( શ્રી બ્રહ્મષિ વાણી. ) 
એવા અત્યુતમ સદ્બોધક સ'ગીત પદોને લલકારાં 
પાતાના માનવ જીવનને સાથક કરવુ જેઈએ. પવિત્રખ્હે- 
નો! આ અભિમાન સ'બ'ધી જે મે આપની પાસે ઉપ 
દેશ પ્રદાન ક્યો છે. તેમાંથી ખુદ્ધિ પૂર્વક સાર ગ્રહણ 
કરી. સદભિમાનમાં અનુરાગ ધારણુ કરો મિથ્યાભિમાનનેો 
ત્યાગ કરશો, એમ હુ' આશા રાખુ છું-ડ્વે આપને હુ 
“પતિ આજ્ઞા પ્રભાવ” એ વિષય સસ્બ'ધી આવતી કાલે 
ઉપદેશ આપીશ. આજ સમય થવાથી આ પ્રસ'ગની હુમ- 
ણાંજ પૂણાહુતી કરૂ' છું. એ પ્રમાશે કડી શ્રાં સુરેન્દ્રમાલાએ 


પોતાના તૃવિય દિવસતું વ્યાખ્યાન સમાપ્ત માપ્ત કર્ું. જેથી. 


““---------- 


શ્રી જ્રસા(ખિવાળી અર્|્રોત્‌ પ્રમ[%૨ ઘર્‌ ર્ત્તા૧₹:--આ પુ- 
સ્તકમાં વેદ, ઉપતિષદ્‌, શ્રતિ, સ્મૃતિના સિદ્ધાન્તરૂપ જ્ઞાન, ભકિત, 


વૈરાગ્ય, ધર્મ નીતિ, સત્સગ, આ;#મસ્તાન, જીવન્મુકત દશા, પાતિત્રત્ય 


ધર્મ, પવિત્ર પ્રેમ વિગેરે વ્યવહારિક તથા પારમાર્થિક સ'ખ્યાબદ્ધ 


પદો-ભજનેો કીર્તનો છે, ૬૦૦ ટિપ્પણુ, સુવાચ્ય બાળબોધ ટાઇપ, 


છપાઇ અતે બાહાષિ મહાત્મા શ્રી પ્રભાકર શર્માની છખી સાથે 
સોનેરી નામ સયુક્ત મનદરવાળાં પુઠાંતી કિમ્મત રૂ. ૧-૪-૦. 
પોષ્ટેજ જુદુ. 


૭ 


પતિ આજ્ઞા પ્રભાવ. ૭૫ 

















મણિસુર નગર નિવાસી સર્વ સ્રી સમાજ “જ્ય જ્ય સુરે- 
ન્દ્રબાલા” “જ્ય ન્ય મહાદેવી!” જ્ય જ્ય યેોશગીનિ 
“જય જ્ય તરણું તારિણી” જ્ય જય જગદમ્ખા સ્વરૂપ 
સુરેન્દ્રખાલા વિગેરેથી જયધ્વની બોલી પોતપોતાના આશ્રમ 
તરક ચાલતી થઇ. અત્રતૃતિય દિવસ પરિપૂર્ણુ થાય છે. 
---#જૈકણેકસ્ડેક્ર-જ્ર-_ 


ચતુર્થ દિવસ સસાર'ભઃ-- 
પતિ આજ્ઞા પ્રભાવ. 
જૂ --સડ્ક્ઝ્ઝ્કે-- 


પ૫ 
રે ઊ સેશના નિત્ય નિયમ પ્રમાણે ચોથે દિવસે પણુ 


આરી સમાજ સર્વ નિયમિત સમયે શ્રીમન્‌ શશિ 
શેખર મન્દિરના મધ્ય ભાગના વિશાલ ચોકમાં 


એકત્ર થઇ. શાસ્રાકત પદ્ધતિ અનુસાર શ્રી મહાન યોગીની 
સુરેન્દ્રમાલાનું' પૂજન-અર્ચન કરવામાં આવ્યુ' ખાદ 
* સવેલી સમાખેમ્યો નમોનમઃ 7 એ પ્રમાણે મ'ગલ કરી 
સુરેન્દ્રબાલાએ ગ'ભીર સ્વર સ'યુકત મૃદુલ મ'જુલ, કેમલ 
વાણીથી જણાવ્યુ કેઃ- પવિત્ર ખ્હેનો ! આજે હુ' આપને 
“પતિ અજ્ઞા પ્રભાવ” સ'બ'ધી બે બોલ કહેવાની છુ' તે 
ઉપર આપ અવશ્ય એકાગ્ર વૃતિ પુર્વક લક્ષ આપશે. 
જીએ મનુસ્મૃતિમાં કહ્યું છે કે:-- 

ઘષશાવેસુજૂજનસે ચાય જાર્ષેવિ સંચવે || 

યૃફોપરવ૬ સંરયારે સસ્ાયા ધતિવાલરં ।। ૧૭ 1 

ભાવાથ'$-પર્મ કાર્ય વિષે તથા દ્રવ્યાદિકનો સ'ચય 

કરવા વિષે હમેશાં અનુકુળ વત્ત'ગુ' અર્થાત્‌ પતિ કહે તેમ 
કરવુ'. તેમજ ગૃહેપસ્કર ( ઘરમાં જે વાસય્ના વિગેરે ચીજ 


૫૭૬ સ્રીધર્મગીતા. 





વસ્તુઓ હોાચે તે ) પણુ સ્વચ્છ કરી સુશોભિત કરી રાખવાં 
જેઈએ. એ સર્વ સ્રી જાતિની સુઘડાઈ છે. ચતુર ચતુરાઓની 
ચાતુરો શેમાં છે! એ હુ” આપને આગળ વણુંવો કહીશ અ- 
ત્યારે વત્તમાનકાળમાં કળીયુગના પ્રભાવથી અને સનાતન 
પર્મના સદ્બાધના અભાવથી કેટલીક ભોળી સ્ત્રીઓ તથા 
કેટલીક કુટીલ કર્મો કામિની (સ્રીએ) પાતાના પતિ સેવારૂપ 
મોકક્ષકારક સ્વતઃ સિદ્ધ સનાતન ધર્મ થીં ભ્રણ થઇ; બેચાર ઉ- 
લટાં-સુલટાં ભાષાના થોાથાં-પાથાં સાખી, દોહુરા સાચા નૂડા 
શીખી તથા ત્રતાદિકથી અમે પવિત્રજ છઈએ એમ પોતાને 
માની બેસે છે. તેવી આપણી ખ્હેનાએ આ ધમ સ્મૃતિનું વાક્ય 
અવશ્ય સાંભળવુ' જેઈએ. જુએઃ:-મહુર્ષિ પરાશરજી શુ 
કહે છે ! 


ત્રતોપવાત સિયમાન્‌ ૧તિ મછં*્વયા ચરેત્‌ ।। 
જાયુવ્ય ફરતે મરણ મૃત્યાનર વમિચ્છતિ || ૧૮ ।। 
ભાવાથ'--જે આ વ્રત; ઉપવાસ; તથા નિયમાદિક 

પતિની આજ્ઞા વિના કરેઅર્થાતૂ પતિ સેવાથી તે વ્રતાદિક 
મધિક છે; એવુ' જાણે તો તે ત્રતાદિક નિષ્કૂળ થઈ પોતાના 
પતિનું આયુષ્ય હુરણુ કરે છે. અને તે સ્રી પોતે નરકમાં પડે 
છે. માટે પતિ આજ્ઞા એજ પરમેશ્વરની આજ્ઞા છે” એમ 
પતિત્રતા સુન્દરીએઓને માનવાનું' છે. આ ઉપરથી હુ' આપને 
“ પતિ અનુકૂલા અને પતિ પ્રતિકૂલા ” એ બે પાડોશણુની 
હાસ્યજનક કથા કહુ છુ' તે આપ સવ શાંત વૃત્તિથી શ્રવણુ 
કરશે, 














પતિ આનજ્તા પ્રભાવ. ૭૭ 





*ન.તૂઝુન"અનજ ન-દુ/રઝે. 


પતિ અનુકુલા અને પતિ પ્રતિકૂલાની ૩થા. 


ટ) __485૧-2કક્૨_ 

પૂ હે ત ત અ ણ નામક 

દ ક્ષત્રિય રહેતો હુતો; નું નામ અનુયૂલા . 
તુ અનુકૂલા તે અતુકૂલાજ હુતી; અર્થાત્‌ 
“થથા નાળડ તથા નુળાઃ 7” એટલે સર્વ પ્રકારે પોતાના 
પતિ દેવીસિ'હુને અતુકૂલજ રહેતી હુતી. તે માત્ર એટલુંજ 
સમજતી હુતી કે “પતિને અનુફ્લ રહેલુ એજ પ૫- 
તિત્રતા સ્ત્રોનો ધમ છે.” જેથી તે એક ખરેખરી પતિત્રતા 
હુતી. તે અનુકૂલા એક દિવસે પોતાને ઘેર ચોખા ખાંડવા 
બેઢી હુતી એટલામાં તેનો પતિ દેવીસિ'હુ ખ્હારથી આવ્યે 
અને ખહુજ તૃષાતુર હોવાથી જલપાનાર્થે પાણીની યાચના 
કરી. પોતાના પ્રાણુપતિ અકસ્માત્‌ ખ્હારથો પધાર્યા; તેની 
પ્રસશ્નતામાં તથા પ્રાણુવલ્લભ પતિને જલ ન્નેઇએ છે તેમાં 
વિલ'ખબ ન થાય, એવી પૂર્ણુ શ્રદ્ધાવિવશ હાથમાંથી ચોખા 
ખાંડવાનુ' સાંભેલુ' સ્ુકવાની ખટપટમાં [પણુ ન પડતાં તે 
અનુકૂલા એમની એમ તરતજ ઉડી ગૃહુમાં પાણી લાવવા સારૂ' 
ગઈ પરમ દ૬યાબ્ધિ પરમાત્માની પ્રબળ ષેરણાથી એટલામાં 
આશ્ચર્ય એ થયુ' કેઃ-તે સાંભેલું જેમનુ' તેમ અધરજ ઉભુ 
રહી ગયું; એજ અરસામાં તેની પાસમાં રહેનારી (પાડોશણુ) 
પ્રતિકૂલા પણુ કોઇ ચીજ-વસ્તુ લેવા અતુકૂલાના ઘેર આવી 
કેલી; જેથી આ સર્વ વૃતાન્ત તેને સમ્પૂર્ણ જવામાં આવ્યુ. 
તેથી તેને બહુજ આશ્ચર્ય લાગ્યુ. અનુકૂલાને પૂછવા લાગી કે 
“કુમ અનુકૂલા ખ્હેન | ક'ઇ મ'ત્ર ત'ત્રની વિઘા જાણે છે 
કે ! કિમ્વા જાદુગરની વિઘા શીખી છે કે ! ! ” એ પ્રમાણે 
પ્રતિકૂલાના વચન સાંભળી અતુકૂલાએ_નિરાભિમાની થઈ 
મીઠારા ભરેલ્રી વાણીથી જમાવ્યું, કે:-ના ખ્હેત પ્રતિમૂલ્ા ! 


૭૮ સધમંગીતા. 








હું' ક'ઈ જાદુગરતી વિઘા કે મ'ત્ર ત'ત્ર જાણુની નથો-તેમ 
જાચુવા ઈચ્છની પણુ નથો. હુ'તો એટલેજ સાર જાયુ' છુ 
કેઃ-*પતિને અતુકૂલ રેવું” એજ સર્વ મત્ર જ'ત્ર અને 
સાચી જાડુગર વિદ્યા છે. તે સિત્રાય અન્ય હુ ક'ઈ પણુ 
જાણુતી નથી અને એ ચમત્કાર જે તને જેવામાં આવ્યો, 
તે માત્ર પતિ આજ્તાનોજ પ્રભાવ છે. તે સિવાય ખીજી મને 
ક'ુ પણુ ખખર નથી; એ પ્રમાણે અનુકૂલાના વચન સાં- 
ભળી તથા પ્રત્યક્ષ અનુભવથી પ્રતિકૂલાએ પણુ વિચાર્ઝું 
જ્રે:-આ વાત યથાર્થ છે. જેથો તરત ત્યાંથી ઉડી પોતાના 
ઘેર ગઈ; આ પ્રતિકૂલા તે પ્રતિકૂલાજ હુતી. અથાંત્‌ હમેશાં 
પોતાના પતિની સાથે પ્રતિકૂલ (અવળી) વર્તી પતિને પજ- 
વનારી કુભાર્યા હતી; પરતુ ર ત્ક્રિનો અનુકૂલાના પ્રભાવને 
જેઈ તરતજ તેનુ' અનુકરણુ કરવાની અભિલાષા થઇ; એ2- 
લામાં તેનો પતિ પણુ કયાંક બ્હાર ગયે! હુતો તે ઘેર આ- 
વ્યો તેને નઇ પ્રતિકૂલા કહેવા લાગી. “ પ્રાણુનાથ ? પ- 
ધાર્યા ? ?' આ ભાઇ સાહેબ જ્યારથી પ્રતિકૂ્લાને પરણ્યા 
હતા ત્યારથીજ આ પ્રતિક્‌લાખાઇ પતિની સાધે પ્રતિફૃલજ 
ચાલતી ઢુતી; અને આજે તો આ પ્રમાણે ઉત્તમ સત્કાર 
જનક શખ્દ શ્રવણુ કરી પ્રતિફૂલાનો પતિ તો જરાવાર 
ચકિત ખની ગયો; અરે ! આ શું !! આજ આદિત્ય ભગ- 
વાન (સૂર્ય) પશ્ચિમમાં ઉગ્યા કે શુ' ! આતો મહાન્‌ ગજખ 
જેવી વાત ! અરે ! જેણું આજ દિવસ સુધી મને પજવવામાં 
ખડી નથી રાખી, તેણ આજ ઉત્તમ શખ્દોથી આવકાર 
આપ્યો એને! અર્થ શુ' સમજવે।? એ પ્રમાણે પતિ મનમાં 
વિચાર કરે છે એટલામાં તો! પુનઃ પ્રતિકૂલા કહેવા લાગી:- 
“ પ્રાણુનાથ ! જાએ ! તમે ગૃહુમાં શયન કરો; હુ' ચોખા 
ખાંડવા બેસું છુ' અને પછી તમે સૂતાં સૂતાં મારી .પાસેથો 
પાણી માંગને; આ વાકય સાંભળી પ્રતિક્હાબાઇનેો પતિ 
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પુનઃ વિચારમાં પડચે! ક્રે અહા! આજે એમ કેમ! કે 
જાણે શામાટે સૂવાનું કડે છે અને વળો પાણી માંગજે;?' 
એમ કહ્યું તેનુ' પણુ કાંઈ કારણુ સમજાતુ' નથી; 
પરતુ હુવે કરવુ' શું' વિચાર કર્યો કે ને આના કહ્યા મુજબ 
નહિ કરૂ તો પ્રતિકૂલાને તો પ્રતિકૂલપણાનીજ પ્રતિમા છે 
માટે દુઃખ દેશે, ક'કાસ કરશે; એજ પ્રમાણે નિશ્ચય કરી 
ઘરના અ'દરના ઓરડામાં પ્રતિકૂલાના કહ્યા મુજબ જઇને 
સૂવા લાગ્યો; શરીરને ખહુ પ્રકારે શ્રમ થાય એવો પોતાનો 
નિર'તર ઉઘાગ હોવાથી તથા આ પ્રતિક્લા બાઈના પ્રતિકૂલ- 
પણુથીં કયારે પણુ સુખી નહાવાથી થોડો સમયમાંજ નિદ્રા 
દેવીએ તેને સમ્પૂણું રીતે વશ કરી લીધે. અને ઇસૂતાં સૂતાં 
પાણી માંગનને,”” એ પ્રતિકુલાની વાતની વિસ્મૃતિ થઇ ગઈ; 
અડી પ્રતિકુલાએ ચોખા ખાંડતાં ખાંડતાં થોડીકવાર સુંધી 
વાટ જેઇ; પરતુ જ્યારે પાણીની હજી સુધી માંગણી નહી” 
થવાથી; ઉઠી અ'દરના ઓરડામાં પોતાના પતિને જેવા ગઇ, 
તો પતિ ભરનિદ્રાથી અન્વિત્‌ છે. જેથી જતિ સ્વભાવ પ્રમા 
ણે અથાત્‌ મૂળથીજ સ્વભાવ અવળાઈને હોવાથી ખહુજ ફ્રોધ 
ને પ્રાપ્ત થઇ. ચોખા ખાંડવાના સાંભેલાના પ્રહારવડેજ તેને 
જાગૃત કરી કહેવા લાગી-કેમ ! “પાણી માંગજે” એમ મે” 
કહ્યું હતું તે ભૂવી ગય! કે!” અ! પ્રમાણે પોતાની સ્થ 
પ્રતિકુલા દ્વારા સાંભેલાના મ ઘભરાઈ જઈ; કરગરી 
નિચે મુજખ કહેવા લાગ્યો ! અરે ! હુ' ભૂલી ગયે!! મારી ભૂલ 
દરગુજર કરશે. 

એ પ્રમાણે પાતાના પતિના વચન સાંભળી પુનઃ પ્રતિકૂ- 
લાએ જણુવ્યુ' કેઃ-- ખખરદાર ! હુવે ભૂલશો ના ! સૂઈ 
રહેસો નહિ' !! જાગતા રહેને ! સ'ભાળને | નહિ' તો 
આ સાંભેલુ' છે અને તમે છે ! પછી નેઇ લેને સ્ટારા 
સપાટા ! ભને હવે જરૂર પાણી માંગને” એવી રીતે કૂરી 








૮૦ સ્ત્રોધર્મ ગીતા. 


સાંભેલા વડે ચોખા ખાંડવા બેઠી; થોડીવાર પછી પ્રતિકૂલાના 
ધણીએ પાણીની માંગણી કરી જેથી આ પ્રતિકૂલા બાઈ 
સદ્વિચાર સમ્પન્ન પતિત્રતા અનુકૂલાની દેખાદેખી કરવા માટે 
સાંભેલાની દરકાર રાખ્યા સિવાય જેવી પાણી લેવા ઉડી 
જુ;--તે સાંભેલું' તેના મસ્તક ઉપર તુટી પડયુ; જેયી તેનું 
કપાળ પ્રુટી ગયું અને બહુજ રૂધિર નિકળવા લાગ્યુ' એથી 
પ્રતિકૂલાને આફસ્મિક મહા દુઃખની પ્રાપ્તી થઈ; અને 
તેનો પતિ આવી કરી નવા લાગ્યો તો “ માર્‌શી માવના 
ચ્ષ્ય સિર્રિમિવવી તારશી ” જેને જેવી ( કક્ષાની ) ભાવના 
' હાય છે. તેને તેવી (કક્ષાની)જ સિદ્ધિ મળે છે. સુશીલ સ- 
ખીઓ ( જે સ્રોએ પોતાના પ્રાણુનાથ વિગેરે પૂજ્યપાદોથી 
જે પ્રતિકૂલ ચાલે છે તે સ્રીએ મહાન્‌ દુઃખની અધિકારિણિ 
થાય છે. સાંભળો--મહુષિ યાસવહ્ક્ય-શુ' કહે છે કેઃ-- 
ટ્ર્ટ્રિં ચ્યાષિર્ત મૂન મતારવા ન મન્યતે ।। 

સા મૃતા ઝાયતે વ્યાળી વિધવા ચ પુના પુનઃ 1 ૧૨ ।। 
ભાવાર્થઃ--જે સ્ત્રી દરિદ્રી, વ્યાધિગ્રસ્ત, તથા મૂર્ખ 
પતિની અવજ્ઞા કરે છે તે આ મૃત્યુ પછી સર્ષિભ્ી થાય 
છે, તથા તેને વારવાર વૈધવ્ય (વિધવાપણું) ભોગવવું પડે 
'છે, એવી રીતે પતિ પ્રતિકૂલ વર્ત્તનારી આ્રીઆ સ'બ'ધી 
'સચ્છાએમાં અનેક પ્રકારે ઉલ્લેખ છે. તે હું' આપની 
'આગળ યથામતિ જણાવીશ, પતિનો અનાદર ડુરનારી 
કાસિની (આઓ) મહા કહ્મષિની (પાપિણી) કહેવાય છે. 
તેવી દુષ્ટ કાર્ય કારિણ્‌ી દારા (સ્રી)નો કયારે પણુ ઉદ્ધાર 
થઇ શકતે નથી એટલુ'જ નહિ પણુ આ સ'સારમાં પણુ 
તેવી દુંરાચારિણી સ્રીઓની સર્વત્ર નિન્દા થાય છે. ફિમ્વા 
તિરશ્કાર ( ધિઃકાર ઝ)પણુાને પ્રાપ્ત થાય છે, તો જે પુરૃષો 
'કિમ્વા ઓને, સ'સારસ્ય સભ્ય' મહ્‌ ગ્રુરૂષા-( પ્રમાણિક 
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મનુષ્યો ) ધિઃકારની દ્રષ્ટિથી જીએ તો! તેવા પ્રકારના પુરૂષ 
અથવા સીના જીવતરમાં ધ્રુળ પડી. તેમનુ' જીવન પૃથ્વિ 
ઉપર માત્ર ભાર રૂપજ છે;' કેમકેઃ--“ અપકીત્તિવાળા 
સતુષ્યનુ' જીવન નિરથકુ છે.? આ મહર્ષિઓતનુ' 
મહાન સૂત્ર સર્વ શાસ્રોમાં સુપ્રસિદ્ધજ છે. એટલા માટે 
સદગુણુ સમ્પન્ન પુરૂષ કિમ્વા સ્રી જાતિએ સત્કીત્તિ સસ્પા- 
દન કરવાની અવશ્ય જિસ્ાસા રાખવી. અર્થાતૂ જે કાયોૌથી 
સત્કીતતિ ઉપાર્જન થાય 'તેવા સત્કાર્યોમાં પ્રવેશ કરવે।. 
પર'તુ અપકીત્તિકારરક કાર્યોમાં યધષ્પિ સ્વાર્થ હોય 
તથા'્પિ પણુ સુસ પુરૂષ વા સ્રીએ પ્રવિષ્ઠ થવુ' નહિ, 
“એમાં પણુ આપણુ (સ્રીનો વર્ગ) ને તો સ'સારથી દરક 
પ્રકારે ડરી ચાલવુ' નેઈએ, જેને જગતૂનો ડર છે તેને 
ઈશ્વરનો પણુ ડર છે. એ અનુમાન પ્રમાણુથી સિદ્ધ થાય 
છે. કૈટલીક મુલટાએ કુમાગંગામિની ઓએ જે પોતાના 
કત્તવ્યા-કત્તવ્ય ઉપર લક્ષ ન આપી સર્વદ્દા યથેચ્છાચારમાં 
વત્ત છે. તેવી સ્ીએને સ્રી સમજવી નહિ. કિ'તુ તે 
વિષ્ટા ભક્ષિણી ભૂડણ્‌ા છે, અને અન્તિમ દક્ષિણુ દિશા 
પરાયણુ થઈ નાના પ્રકારના નરકે સ'બ'ધી મહાન દુઃખથી 
ભોકતા થાય છે. માટે હે પવિત્ર ખ્હેના! આપ સર્વ એવા 
અસત્ય માર્ગમાં ભૂલેચૂકે સ્વપ્નમાં પણુ પ્રવેશ કરશે! નહિ ! 
એમ આપને મારો પરમ પ્રમોધ છે. પોતાના ઘરમાં પણુ 
પતિ, સસરા, નણુ'દ, જેઠ, જેઠાણી સાસુજી. વિગેરે જે 
ફ્રેઈ પૃજ્ય હોય તેને તેવા અધિકાર પ્રમાણે સ'તુષ્ઠ કરી- 
પાતાના અખડ શિયળત્રતનુ' સમ્પાદન કરવુ' એજ સુશિ- 
ક્ષિત, સદાચાર સમલ'પૃત્‌ સુન્‍્દરીઓનું સર્વેપત્કૃટ્ટ મૂખ્ય ક- 
ત્તવ્ય છે તે ઉપર ₹4&1૫ સર્વ સ્રી જાતિ યથાર્થ રીતે 
લક્ષ આપશે. 


૮ર આ૨ીધર્મગીતા. 


કેટલીક ઓએ પોતાના વડીલે નુ' કથન ન સ્વિકારી 
ચથેચ્છા (જેવી પોતાની ઇચ્છા હોય તે પ્રમાણે કરવુ) માં 
પ્રવ-તે છે તે સ્ત્રીઓ પોતાના જીવને પણુ કયારેક "ગુમાવી 
બેસે છે, તે ઉપર હુ' એક આપને હાસ્ય યુક્ત કથા કહુ છુ' 
તે આપ એકાગ્ર ચિ. તે શ્રવણુ કરશે. 





--ક્ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ઝ્--- 
“ અવળચ'ડી બાઈની અવળાઇ ! '' 
પ કે ઝ્કઝઝઝકઝઝઝઝકદ:%- 









કેવકાળમાં કાત્યાયન નામક નગરમાં એક નિ્સ- 
ફે લચન્દ્ર નામક વેશ્ય નિવાસ કરતો હુતો; તે નિર્મ'- 
લચન્દ્રના આત્મજ ( પુત્ર ) સુશીલચન્દ્રની પત્નિ 
(આ) કુશાલા નામક હુતી. યદ્યપિ આ ખાઇ (|) નું મૂ- 
ખ્ય નામ પુશીલા હુતુ' તથાપિ તેની અવળાઈના પ્રતાપે નગ- 
રના લોકોએ તેને “ અવળચ'ડીખાઈ” એ ઉપનામ આપ્યુ 
હતું. આ કુશીલા વહુ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે વર્તનારી હતી; 
અર્થાતૂ ઘરમાં જે ક'ઈ કામકાજ હોય તે પોતાની ઇચ્છા પ્ર- 
માણે કરતી; ઘરમાં તેનો સસરો કિસ્વા સાસુ જે કહે કેઃ-- 
* કુશીલા વહુ શા કાર્ય કરે ! ” તો ત્વરિતજ જવાખ આપે 
જે:-“બસ? એ કામ મારાથી નહિ થાય.” અને ને કોઈ કહે કે 
“ કુશીલા વટુ ! આ કામ કરશે નહિ” તો ઝટ બેલી ઉઠે 

કેઃ:-એતો હુ જરૂર કરવાની !” એવી રીતે કુશીલા વહુના 
લક્ષણેથી ઘરનાં મનુષ્યો સમ્યક્‌ પ્રકારે અનુભવિ હતાં. જેથી 
જે કાર્ય તેની પાસેથી કરાવવુ સ્રોય તે કાર્યની તેને આનાકાનો 
કરતા; એટલે આ કુશીલા વહુ ( અવળચ'ડી ખાઇ ) યદ્ભા તદ્દાં 
બખડી પોતાને જે કાર્ય કરવાની મનાઇ હોય તે કાર્ય તહ્ક્ષણુ 
પૂર્ણ કરતી, પર'તુ કવચિતૂ “ આઢલુ' કામ કરશે। ” એ પ્ર- 
માણું જે કહેવામાં આવે તે તે કહેનારને હુમેશા નિરાશજ 
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થવું' પડતુ. એવા વિચિત્ર સ્વભાવની આ કુશીલા વહુ (અવ- 
ળચ'ડી ખાઇ ) હુતી. પ્રસ'ગાપાત્‌ એક સમચે તે કાત્યાયન ના- 
મના નગરમાં કોઇ એક પુરાણી-કથા વાંચનાર સદ્ગુણુ સમ્પ- 
શ સ્વધર્મ નિછ ખ્રહ્માદેવ ( ખ્રાહ્ઘાણુ ) ની પધરામણી થઈ. આ 
ભૂદેવ નિખિલ શાસ નિષ્ણાત તથા શાન્ત મૂર્ત હોવાથી આ- 
ખા નગરને પ્રિય થઇ પડયે।. વળી આ પુરાણી ખાવા માત્ર 
કથાકારજ નહુતો કિન્તુ સ'ગાર, વીર, કરૂણા, હાસ્ય, વિગેરે પૃથક 
'ૃથક રસોઈની પણુ પોતાની વ્યાખ્યોનામાં રૂડે પ્રકારે જમાવટ 
કરતો. તેમજ અસ્ખલિત વાકધારા; યુક્તિ પ્રયુક્તિથ્રી વિ- 
ષયને પ્રતિપાદન કરવામાં પરિપૂર્યું દક્ષ તથા વિવિધ દ્રછ્ટાન્ત 
સિધ્ધાન્તોથી શ્રોતૃવ્મને પોતાના વ્યા ખ્યાનથી બડુજ પ્રસન્‍ન 
કરતે; વિશેષ કથન પ્રમાણેજ આચરણુ હોવાથી તે અધિક 
શેભાને પામતો હુતો. એ પ્રમાણે સ'સારમાં દેવી જિવોને 
સદ્બોધ રૂપી સુધાનુ' પાન કરાવી પોતાને નિર્વાડુ પણુ એજ 
ઉત્મૃષ્ટ કાર્યથી ચલાવતો હુતો. એ પ્રમાણે અનેક ગામોમાં 
ઉપદેશ આપતે। આ કાત્યાયન નગરમાં આવી એક રામચન્દ્ર 
જીના મન્દિરમાં શ્રીયુત આચાર્યકુલ ચૂડામણિ વેદન્યાસ 
વિરચિત ” શ્રી પદ્દામાર્ત નામક ઇતિહાસની કથા કરવા 
માંડી. મૂળે ગ્ર"”થની આખ્યાયિકાઓ વિવિધ રસોથી ભરપૂર 
અને વળી વકતા પણુ મહાન્‌ વિચક્ષણુ વિદ્વાન હોવાથી, આખા 
કાત્યાયન નગરમાં આ બ્રહ્મા દેવની પાંડિત્યતા વિષે પરિપૂણું 
મશ'સાની પવિત્ર પતાકા (દ્રજા) એ ઘર ઘરમાં ફરકવા 
લાગી; જેથો ગામમાંના સ'ખ્યાબ'ધ્ધ પુરૂષા અને આઓ 
આ પુરાણી બાવાની કથા સાંભળવાને એકત્ર થવા લાગ્યા. 
એ પ્રમાણે કેટલાક દિવસો વ્યતીત થયા ખાદ એક દિવસે 
નિ્મ'લચન્દ્રના ગૃહુના તમામ મનુષ્યો કુશીલા વહુ ( અવળ- 
ચ'ડી ખાઈ) થી ગુપ્ત રીતે ભેળા થઈ વિચાર કરવા લાગ્યા 
' જે:--ઇહુમણાં પરમાત્માના પરિપૂર્ણુ પ્રસાદથી આપણા 


«૪ આધમ ગીતા. 


ગામમાં કથાના વાંચનાર ” “એક ખહુ જ્ઞાની અને સદા- 
ચરણી ખ્રાહ્મણુ પધાર્યા છે માટે જે આ કુશીલા વહુ ” ((અ- 
વળચ'ડી ખાઈ )” ઉકત મહાત્મા-ખ્રાહ્મણુના સદ્બોધ કથા- 
રૂપે શ્રવણુ કરે 7 ઇ તે તેની આ અવળાઇઈ અવશ્ય ડ્ર થાય * 
અને ઉત્તમ જ્ઞાનની પ્રાપ્તી થાય ?' ઈ માટે આવતી ફાલથી 
ગમે તેવા ઉપાચો। ચોજી કુશીલાને કથા શ્રવણુમાં તેડી જવાનો 
ઈ યુકિત રચવી જેઈએ ” અને એ વિચાર સર્વાનુમતે પસાર 
થયાબાદ સાથે તેડી જવાનુ કાર્ય કુશીલા વહુ ( અવળચ'ડી 
ખાઇ ) ના સાસુજીને સૉંપવામાં આવ્યુ. એ પ્રમાણે કુશીલા 
વહુથી ગુપ્ત રીતે વિચાર કરી શયન સમય થઇ જવાથો સર્વા 
નિદ્રા દેવીને શરણુ થયા. ખીજે દિવસે પ્રાતઃકાળ થતાં સવા- 
રના ૮ વાગે કથા શ્રવણુનો સમય નિર્મિત થયો! હોવાથી કુ 
શીલા વહુના આડાઈ ભરેલાં વિચિત્ર સ્વભાવને જાણુનારા સા- 
સુજી કહેવા લાગ્યા કેઃ-કુશીલા વહુ ! સાંભળો આપણુ ગા- 
મમાંની કેટલીક કામ વગરની નવરી સ્ત્રીએ કથા શ્રવણુ 
કરવા દરરોજ જાય છે. તે.ડીક નથી માટે તમે કયારે પણુ 
ભૂલે ચૂકે ત્યાં જશો નહિ ( આમ મનાઇ કરવાનુ' કારણુ 
એજ કે કુશીલા વહુનો સ્વભાવ મૂળથીજ અવળાઈ ભર્યો 
હતો એટલે જે કામ કરાવવુ' હાય તેની મનાઇ કરવી પડે 
અને જે કામ ન કરાવવાનુ' હાય તેની આજ્ઞા કરવી પડે.) 
“કથા સાંભળવા જશે નહિ” સાસુજીના એ વચનો 
શ્રવણુ કરી કુશીલા વહુ તરતજ ફેાધ પૂર્વક બોલી ઉડયા 
“હુ' તો હુમણાં જઇશ” તમે શુ' કરવાના છે આ........ચાલી” 

સાસુઃ--બહુ સારૂં જાઓ તો ભલે, પર'તુ મહારાજની 
પાસે ધરાવવા ક'ઈ ધાન્ય કિમ્વા પેસો-ટકે લઇ જશે! નહિ! 
કારણુ તેથી આપણુને નકાસુ' ખરચ થાય ? 

કુશીલા વહુઃ--જાઓ ! જાએ !! હુ' તો ચાર 
આના રોકડા અને ચાર પાલી ધાન્ય લઇ જઈશ.” અમારી 
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સ. લનાસાઇનશઇબય.. 


શી તો ખાલી હાથે જવાય નહિ' ?; ન 

સાસ્ુઃ--અરે ! એવી રીતે તો આપણુને ખહુજ 
ખરચ થાય; માટે જવુ'જ હાય તો આજે એક દિવસેજ 
જાજે દરરોજ જશે નહિ' ? 

ઝુશીલા વહઃ--ખસ? હુ' તે દરરોજ જવાની? 
શુ કથા ન સાંભળીએ કે ! એ પ્રમાણે ચુક્તિ પ્રયુક્તિથી 
સાસુજી દાવ રમવામાં તો ફાવી ગયા અને કુશીલા વહુ 
તો પોતાના સાસુથી પણુ પ્રથમ કથા શ્રવણુ કરવા જાવા 
લાગી; અને સુખ્ય શ્રોતા તરીકેના ભાગ ભજવવા લાગી; 
કથા વાંચનાર મહારાજની શૈલી એવી આકર્ષ જીય હવી 
કે,--જે જે સદ્બોધક વિષય પ્રત્પાદન કરતા તે સરળ- 
સાદી અને મૂખથી તે વિદ્ધાન પર્યન્ત સર્વ શ્રાતૃ વર્ગને 
યથાર્થ રસ પડતો અને વળી મટહાભારતની આખ્યાયથિ- 
કાઓ એટલે પછી પૂછવુ'જ શુ'! એ પ્રમાણે કેટલાક 
દહાડા સુધી કથા કરી અન્તિમ મહાભારત કથા પૂર્ણુ 
થઇ; અને શ્રાતૃવર્ગે યથાશક્તિ દક્ષિણા પ્રદાન કરી સવ 
ગકારે બ્રાહ્મણુનો રૂડો સત્કાર કરવામાં આવ્યો. મહારા- 
જશ્રી બે ચાર દિવસ આ કાત્યાયન નગરમાં રહી ચુનઃ 
અન્ય નગરમાં સદ્બોધ હિ'તાથ ભ્રમણુ કરવા ગયા. 
સાસુજી મનમાં વિચારવા લાગ્યા કે,--આજ ઘણુ દહા- 
ડાથી કુશીલા વહુ કથા શ્રવણુમાં ચાલતી હતી; જેથી 
અવશ્ય જ્ઞાનને પ્રાપ્ત થઈ હુશે તથા તેની રેઢુણીમાં પણુ 
કેટલેક ફેરફાર થયો હુશે તેની પરિક્ષા લેવા માટે સાસુ 
પુછવા લાગીઃ--“પ્રિય કુશીલા વહુ ! તમે હાલ ઘણા 
દિવસથી કથા શ્રવણુ કરવા ચાલતા હતા તેમાંથી શુ ! 
શુ' ! સાર ગ્રહુણુ કર્યો ! તે કહી સ'ભળાવોા જોઇએ! ! ? 
એ પ્રમાણે સાસુના વચન સાંભળી કુરીલા વહુ કહેવા 
લાગીઃ--સાસુજી ! શુ કટુ" ! આવી રસવાળી કથા તો 
- «હ 








૮ સ્રીધર્મગીતા. 





આ મારા આખા જન્મમાં મે' કયારે પણુ સાંભળી ન 
હુતી; મહારાજ કથાકાર બહુ સાની હતા આવી સમજણુ 


વાળી કથા તો રોજ રોજ વ*ચાતી હાય તો હું દરરોજ 
સાંભળવા જાઉ'; અહીં મહારાજની બોલવાની છટા બહુજ 
મનહુર હતી. સાંભળા મે' તો એ પ્રમાણે સાર ગ્રહણુ 
કર્ચ કે,--દ્રોપદીજીના પાંચ પતિ હુતા છતાં પણુ તે સતિ 
કડુવાયાં; ત્યારે સાસુજી આપણુ પણુ તે હદ્રોપરી)ની પેઠે 
કરીએ તો તે ક'ઈ પણુ અયોગ્ય ગણી શકાય નહિ. વળાં 
સાસુજી! મહારાજ એમ પણુ કડેતા હુતા કે; ભીમસેને 
પોતાના રાત્રુ (દુતાશન)નુ' એટલે મનુષ્યનાં રૂધિર (લોડી)નુ' 
પાન કર્યું માટે આપણુ પણુ તેમ કરીએ તો તે વાજબી 
છે. ત્રીજી અરજીને જેમ ધાના કુટુમ્બ (કોરવે)નો નાશ 
કચ તેવીજ રીતે ત્માપણું પણુ કરવે।; ચોશ્રુ' ગાન્ધારીએ . 
સ્તેય (ચાર!)પી આમ્રફૂળા (આંબાનું ફળ) ખાધુ તો 
આપણે પણુ ખાવાને માટે ચોરી કરીએ તો તેમાં પાપ. 
નથી. એવી રીતે કેટલીક વાતો જે પાત સમજી (!) હતી 
તે સર્વ કુશીલા વહુએ પોતાની સાજ્ની પાસે વગુન 
કર્યુ" કુશીલા વહુની આ અદ્વિતિય (:) સ્ાન ગોછી સાંભળાં 
ધરનાં સર્વ મનુષ્યો દિગ્મૂડજ થઈ ગયા તથા મનમાં વિ- 
ચારવા લાગ્યા ફે,--અહેો ! ના કુશીલા વહુના આવા સાને 
તો ઉલટુ' ઘર ઘાલ્યું' હર ! હર ! ! આ તો ઉચત બોધ 
પણુ આ અવળચ'ડી બાઈ પાસે અતુંચત નિવડયે અરેરે ! 
અનાધિકારીઓને સુબોધ પણુ ટ્બૌધનાજ રૂપમાંજ ગેઠ- 
વાઈ જાય છે. એમાં યદ્કિ'ચિતૂ પણુ શ'સય નથી; કહે! 
જેમ એકાન્ત વાસ ચોગી પુરૂષોને આત્મ વિચાર માટે 
ઉપચોગમાં આવે છે; તેજ એકાન્ત વાસમાં અખુધ પુરૃષોાને 
કામવાસના જાત્રત થાય છે ખરેખર સુપાત્ર અને કુપાત્ર 
માગે જે શાસ્ત્રકારોએ ઉલ્લેખ કર્ચ છે તે યથાર્થ જ છે; 
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અરેરે ! અમે તો એમ જાણી બેઠાં હુતાં કે આ ઝુશીલા 
વહુનો વિચિત્ર સ્વભાવ વખતે કથા શ્રવણુથી બદલાઇ ગચોા 
હરે; પર'તુ તેના ખદલે ઉલટીજ વાત ખની; અવસ્ય. આ 
શ્લેક શું સૂચવે છે;-- 
મુસ્સ્ય દાસને મર્જટ મિવ્યાનાદારં નચ મરહેમસ્ય ।। 
અન્ધસ્ય ટીપ વધીરસ્યમીવ મૂરશ્ય [ઉં જ્ઞાનવથા વર્ષઃ ।। 8૦ 
ભાવાથઃ--સુક્તાફૂળ (સાચા સાતી ) નો હાર મ- 
કટને શું ઉપયોગમાં આવી શકે ! ગર્દભ ( ગધેડા ) ને 
મિછાશ, અ'ધની આગળ દીપ ( રીવે,) અને બધિર ( ખ્હે- 
રા ) મતુષ્યની પાસે જેમ સ'ગીત વિદ્યા વ્યર્થ છે તેમજ 
મૂર્ખ પુરૂષની પાસે જ્ઞાનકથા પણુ વ્યર્થજ છે; અહા ! આ 
કુશીલા વહુના સાન (!)થી તો મહાન્‌ દુઃખની પ્રાપ્તિ 
થરો; એ પ્રમાણે કુટુમ્બનાં સર્જ મનુષ્યોને મ્હાટી દિલગીરી 
ઉત્પન થઇ; પરતુ સવથી અધિક વ્યાધી તો કુશીલા વહુ- 
ના પતિ સુશીલચન્દ્રને હુતી; જેથી સુશીલચન્દ્ર પણુ અહુ- 
નિંશ એજ વિચારમાં રહતો હતો કે “આ વળગેલા 
ભય'કુર ભૂતથી જે'સ સુઝુત થવાય? એ પ્રમાણે 
વિચાર કરતાં કરતાં અન્તિમ્‌ એક પ્રતિકાર ( ઉપાય ) તેને 
પ્રાપ્ત થયે તે એ પ્રમાણે એક સમયે વર્ષા કતતુના સમય 
હોવાથી પર્જન્ય (વરસાદ ) પરિપૂર્ણ રીતે પડતો હતો; 
તેથી પોતાના ગામની પાદરમાં સરિતા ( નદી ) પણુ પૂર 
નેશમાં વહુન કરી રહી હુતી; અને આ કુશીલા વહુનું પિ- 
યર ( માવિત્ર ) નદી પાર માત્ર પાંચેક કોશને અ'તરે રહેતું 
હેતું, જેથી આ સુશીલચ'દ્ર પોતાની પ્રાણુવલ્સ્‍ભ (!) કુશી- 
લાના અવળાઇ ભરેલા સ્વભાવને જાણી તેને કહેવા લાગ્યો 
જે, “હુમણાં થોડા સમય સુધી ત્હારે માવિત્રે જવું નહિ; 
કુશીલા--“શા માટે ન જવું! એટલે ! “હું તો 
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અવરય જઈશ ! આ.... .... ..-. ચાલ્વી” એમ કહી ચાલવા 
માંડી એ વચન સાંભળી શુશીલચન્દ્ર વિચારવા લાગ્યો કે 
શરીર ઉપર ઘરેણાં પ્ટેર્યા' છે તે પણુ જશે; તેથી નને 
અલ'કારો કાઢી નાંખે તો ટીક થાય. જેથી પુનઃ નિચે પ્રમા- 
ણું કહેવા લાગ્યોઃ--- ી 

શીશીલચ'દ્રઃ--“ ભલે જવુ' હોય તો ભલે જાએ, 
પરતુ ઘરેણાં ( દાગીનાએ ) પ્હેરીને જનને; કારણુ કે ઘરે- 
ણાં સિવાય ત્યાં શોભા નહિ લાગે ઉલટી હાંસી થાય,” 

કુશીલાઃ--“ અમારે દાગીના નથી પ્ડેરવા. અમને 
દાગીનાની ક'ઈ પરવા નથી; ” એમ કહી ઝટ પ્હેરેલા ઘરે- 
ણાં ઉતારી પતિની પાસે ફે્‌'કયાં; સુશીલચ'દ્રે પણુ ઘરેણાં 
તરક નજર કરી નહિ' અને દમામમાં કહેવા લાગ્યોઃ--- 

શીશીલચ'દ્રઃ--અરે! પણુ આમ ઉતાવળ કરવાનુ' શું 
કારણુ છે! હુમણાં જઈશ નહિ ! જે વરસાદ વરસે છે ! 
તેથી ભીંજાઇ જઈશ; બેશી રહે! ! 

કુશ્ીલાઃ--ભીંજાઇ જધ્શ તો હું, તેમાં તમારા ખા- 
પતુ' શું જસે ! આ.......*.*** ચાલી; એ પ્રમાણે કહી એકદમ 
ઉતાવળી ચાલતી થઇ પતિ પણુ પાછળ પાછળ જઈ મસના- 
વવા મારે શબ્દોચ્ચાર કરતો સદ્બોધ આપતો ચાલવા 
લાગ્યા; જેમ જેમ પતિ (સુશીલચ*દ્ર ) સમજાવતો તેમ 
તેમ આ કુશીલા વહુ (અવળચ'ડીખાઇ) વધારે વધારે ને- 
શમાં રોડતી ગછ; પરતુ આગળ પાણીથી ભરપૂર નદી 
જોઇ ઉભી રહી; ત્યારે પતિ ( સુશીલચ'દ્ર ) તેની હમેશની 
અવળાઇની ?ેવ સુજબ એકદમ ક્રેધથી કહેવા લાગ્યો કે 
“ ખ્ખરદાર! જે આ નદી વહે છે! એમાં પડીશ નહિ) 
નહિ' તો ડુખી જઇશ! તણાઈ જઈશ! એવા દમામના 
વચન સાંળળી ઇુશીલાએ જણાવ્યુ કેઃ--“ મારી મરજી 
તમે કેણુ પૂછનાર! આ પડુ' છું:--એમ કહી પોતાના સ- 
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રૈવના અવળાઈના સ્વભાવ અનુસાર ક્રેધમાં જીવની પણુ બીક 
ન રાખતાં નદીમા ઝુદકે માર્યો કે તરતજ તણાતી-ડુખકાં 
ખાતી મરવા લાગી; ત્યારે તેને જ્ઞાન થયુ' કેઃ-- 
અરેરે! આ તો મૃત્યુનુ' સાટું કર્યું) હુવે તો હુ' મરી 
જવાની; પર'તુ પછી તે વિચાર શા કામનો | જેથી અન્તિ- 
મ ડુખકાં મારતી મારતી મૃત્યુને પ્રાપ્ત થઈ; સુશીલચન્દ્ર 
તેની આવી દશા ( સ્થિતિ ) જનેઇ ઇશ્વરેચ્છા:બલીયસી 
“ઝકૈવ્‌ા વિચિત્રામસિ 7 વિગેરે વાક્યોનું ર્મરણુ કરી પોતા - 
ના ઘર પ્રત્યે આવી મા વૂતાન્ત્‌ સવ* કુટુમ્બી વગને જ- 
ણાવ્યુ' ઘરના સર્જ મનુષ્યો આ વૃતાન્ત સાંભળી પ્રસન્ન 
થયા; અને સવ" એકમત થઈ કહેવા લાગ્યા કેઃ--પરસે- 
શ્વરની પરમ કૃપાદ્રષ્ટિ કે આ ઝુશીલા વડુ ( અવ- 
ળચ'ડી બાઈ )થી વ્હેલા વ્હેલા સુકત થમા. હે પવિ- 
ત્ર બ્ડેનો ! ડુષ્ટ સ્વભાવવાળી સ્રીઓઆને?આથી અધિક શું 
શિક્ષા ! આ દ્રછાન્તથી શ્રાપ સર્વ સ્ત્રી સમાજને સમ્યક 
પ્રકારે વિદિત થયુ' હરે ફે યથેચ્છાચારમાં વર્તનારી દુષ્ટ 
નારીઓની કેવી માઠી દશા થાય છે. માટે આપણે એવી 
યથેચ્છાચારમાં વર્તનારી સ્ત્રીઓને! સ'સર્ગ પણુ કરવો! ઉ- 
ચ્ચિત્ત નથી એ વાત આપ સર્વે અવશ્ય યાદ રાખને; 
વળી આપણે જે કઈ કાર્ય કરવુ' હાય તે કાય સસ્બ'ધી 
પરિણામ ઉપર દ્રષ્ટિ કરવો. એટલે ૬રૈક ફાર્ય, ખહુજ વિચાર 
પૂરક શાન્તિ પૂર્વક કરવુ; પરતુ વિચાર વગર સાહુસ 
કાર્ય કરવુ' નહિ; જગજ્નિયતા જગરીશ્વરે જયારે આપણુને 
ખુદ્ધિ પ્રદાન કર્‌ છે તે દરેક કાર્યના વિચાર માટેજ આ- 
પીછે; જેથી જે આપણે ખુદ્ધિના ઉપભોગ ન કરીએ ત્યારે 
અુદ્ધિઅન્ય શા કર્ત્ય હિતાથ' છે ! એટલા માટે હુમેયાં 
'જે કાર્ય આરમ્લવુ" જત્સમ્બ'ધી ભૂત વર્જમાન અને ભવિ- 
ચ્ય એ ત્રણે કાળમાં કર્તવ્યનુ' પશ્સિમ શું ચયામરો : એ 
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પ્રમાણે વિચાર પૂર્વક કરેલાં કાચો અવશ્ય સુખપ્રદાયક જ 
થાય છે; અને જે વગર વિચારથી કાર્ય કરવામાં આવે છે 
તેથી દુઃખજ ઉત્પન્ન થાય છે; માટે આપ સર્વા વિચાર 
પૂર્વક કાય કરશે! એવી મારી આપને ભલામણુ છે. જુએ 
જ્યારે કુશીલા વહુ (!) એ વગર વિચારથી કાર્ય કર્યું 
: ત્યારે પોતાનુ' અમૂલ્ય શરીર કે જેની વતી અએહિક-તેમજ 
પારલોકિક સુખના સાધનોનો સ'ચય કરવાનો હુતો. તેને 
પોતાના આવા અવળાઈના ડ્રર્ગુણુને લીધે ગુમાવો દીધુ. 
હવે હુ' તમને સાહસ સ'બ'ધે કાંઈક કહેવા માગુ છું તે 
લક્ષ-પૂર્વક સાંભલશે।. 
--્૯સ્ક્ડ-- 


સાહસ સમ્બ'ધી સદ્બાધ. 
-__4*જ૨૬*;મઝક૩૦-*_ 
કુતવિઝચિતણતનૂ 
સદ્તા વિર્ધીત ન ત્રિયા મવિવેવ ૫રધાપટાંપર્મ્‌ ।। 
જળતેદ્ી વિષય વારિ ગુળઝય્વાઃ સ્યયમેવ લમ્વરમ ।18 91 
ભાવાથ -કેઇઇપણુ પ્રકારની ક્રિયા સાહુસ, (વિચાર 
વગર )થી કરી હોય તો આપત્તિ ગણાય એટલુ'જ નહિ 
પરતુ આપત્તિનુ' સ્હાટુ' સ્થાન થઈ પડે છે; અને જે 
મતુષ્ય વિચાર પૂર્વક કામ કરે છે. તો તેને લુખ્ધ થયેલો 
સ'પત્તિ પોતાની મેળેજ આવીને પ્રાપ્ત થાય છે. સારાંશઃ 
કરેઃ- વિચાર કરીને જે કાર્ય કરવામાં આથે છે તેમા સ- 


*, પત્તિજ પ્રાપ્તી થાય છે અને અવિચારમાં આપદાજ હોય 


છે. વળી જુએ; બોધમાલામાં કહ્યુ' છે કેઃ--ટોૂ; 


થારગ્યાર વિચારીને; વગે અપનો ૨૫ || . 
થાયે ૫૬ વારે તથઝન વતે વ્રળામ | ૬૨. 


વિવેક્ટીન વર્મા અને પાખ'ડી કૂકીર. દ૧ઃ 


વિત વિચારે જાથેમેં; ફેવી હુઃ મરાન 
ઝદવિત્રમાવર વારિ વિધ; તમઝદ્‌ સમે સુતાન ૧૨ ॥ 
ભાવાથ ઃ--પોતાનુ' કામ વાર'વાર વિચાર પૂર્વક ક- 
રવામાં આવતુ' હોય તો તેનાથી આ સ'સારમાં સર્વ 
મનુષ્યો પ્રણામ (સત્કાર) કરે છે; અને વગર વિચારથી જે 
કાર્ય કરવામાં આવે. તેનાથી મહાન્‌ દુઃખની પ્રાપ્તી થાય 
છે. એ પ્રમાણે સર્જ સુર પુરૂષાએ સમજવુ' નેઇએ:- 
તેમજ સદ્યુરૂ ક્ષેમેન્દ્ર મહારાજે જણાવ્યુ છે કે:-- 
રસ સંસારમેં ગો વિષેશ લટ્િચાર સમવન પુસ્વ રેં સન્રે 
સાદ્લ વવીમી વરના પાદિવે નદિ; ગિરેદ ગિન્ટ છોળોને 
સાદ્લજા સેવન જિચાથા ૩ર ૩ન્‍ટ જોજો ૧૬ીન ૧૪ 
દથરિ. ગિત વિસ્તુત વ્વાણ્યાન લવ શાસોમે "તિદ્રીરે 
ચાતેં વિદ્દાન વુસ્વનજું ૫ર સારસ ૧થી ૧૫ના ચારિષે નહિ. 
(ક્ષેમેન્દ્ર વચનામૃત.) હે પવિત્ર બહેનો ! એ પ્રમાણે મહા- 
સુરૂષોનુ' કથન આપ સર્વેને લક્ષમાં રાખવુ' નેઇએ. હુવે 
હું' આપને એક, એ સાહુસ ઉપર દ્રષ્ાન્ત કહુ' છું તેપણુ 
આપ એકાગ્ર ચિત્ત શ્રવણુ કરશો એમ હું આશા રાખુ'છું. 
---8જર ર કેક... 


વિવેકહીનવર્મા અને પાખ'ડી ફકીર. 


ન્દર્યષુર નામક રમણિય નગરમાં પૂર્વેચ વિવે- 
સચ કહીનવર્સા નામે એક ધનાઢય નિવાસ કરતો 
હતો; તેનું વિવેકડીનવર્મા એ પ્રમાણું નામ. 
ગ્ય્ઝ્ઝકહાવાથી તે ખરેખર વિવેકહીન ( રહિત )જ 
હતો. એટલે જે ક'૪ કાર્ય, કરતો તે પોતાની ઈચ્છા મ્રમાણે: 








દર્‌ સધર્મ ગીતા. 











કરતો હુતો; પરતુ તત્વસ'બ'ધી ક'ઈ વિચાર કિવા. પોતાથી 
વડીલ અન્ય સજ્જન-વિદ્રાન પુરૂષનો અભિપ્રાય લેવો 
વિગેરે ક'ઈજ કરતો ન હતો, વિવેક એ રૈવી સ'પત્તિમાને 
એક સવોત્તમ ઈશ્વરી સદ્ચુણુ છે. અને એ વિવેક 
દરેક માનવ જાતિતુ' ભૂષણુ રૂપ છે; વિવેક એ આ સ'સાર 
રૂપ મહાસાગરમાંથી પાર ઉતારવા માટે એક અખડ પ- 
વિત્ર પાજ છે. જેમ શ્રીમન્‌ દશરથ નન્દત આનન્દ કન્દન 
'જગતૂવ'ઘ પરમાત્મા શ્રી રામચ'દ્રજી ભગવાને પોતાની 
સૈન્યને લ'કામાં લઈ જવા માટે પ્રચરણુ પાજ ખાંધી છે 
તેવીજ શ્રીવેદ ભગવાને પણુ સ'સારરૂપ સાગરથી પાર ઉત- 
રવા માટે વિવેકરૂપ પાજ બાંધી છે; એટલે જે પુરૂષમાં 
વિવેક નથી તે મનુષ્ય નથી કિન્તુ ગર્દભજ છે; સાંસારિક 
ક્રિયાઓ પણુ સર્જ વિવેક ઉપરજ નિર્ભર છે. વિવેક સિ- 
વાય કોઇ પણુ ન્હાનું, મ્હાટું કાર્ય થઈ શાકતુ' નથી; 
પરતુ વિવેકડીનવર્મા ગભ'શ્રીમન્ત હોવાથી “ વિવેક ” 
એટ્લે શુ'? “ક'૪ નહિ'” એ પ્રમાણે સ્વેચ્છાનુસાર 
ચાલ ચલણુથી વડીલે।પાર્જિત દ્રવ્ય શનેઃ શનેઃ સમાસ 
કરવા લાગ્યો. એફ દિવસે વિવેકહીનવર્મા સાન્દર્યપુરની રમ્ય 
બજારમાં ફૂરવા જતાં, એકા ત્યાં થોટાના મષ્ય ભાગમાં 
પોતાના હાથમાં ચેક પિતલના વિચિત્ર નમૂનેદાર પિ'જરા- 
માં પોપટને ધારણુ કરી એક ફૂકીર-એલીઆ જેવો! મે।ટા 
રાર દમામથી ઉભેલ ન્તેજામાં આજ્યો. “ પોપટ સ'સ્કૃત 
ભાષા જાણે છે. અને બાલે છે” એ પ્રમાણે જન ચચૉ 
જૂલાયાથી એ ક્કીસ્તી આગળ પાછળ સ'ખ્યાબધ્ધ મનુષ્યે 
એકત્ર થયા હુતા. એજ ત્રેસ'ગે વિવેફહીનવર્માનુ' પણુ 
આગમન થયુ' અને પોપટ મા જણાયાથી વિવે- 
કહીનવર્માએ, નીચે પ્રમાણે ફકીરને પૂછયું. 

 :નિવેકુહિનવર્સાઃ--રમગી યજોર તેમ | ૫૬ વોવર 
યપ ઝક ક 


વિવેકહીન વર્ષા અને પઃખડી ફકીર. * હૃઢ 


પજીર--ઝી | વાણ સાધ્ય! યદ બરા હેવતાદ્‌ બપ 
રૈ વચાકી ગ રેવતા છોમાંજી માયા તંસ્ઝુત ફે રસશી વદ 
સોતા ( વોયટ ) વદુત અચ્છી તરદસે ઝાનતા ફે. 
[વિવેજઃ--તો ૧થા ! સંસ્જુત માષામેં વોળતા ફે ! 
વવી(--ગી ! જોં ! ! વગો નદિ હેરી ૫૬મા અમી લ- 

જીવાતા છુ એ પ્રમાણે વિવેકહીન વર્માને કહી પછી પોપટ 
પ્રત્યે ફકીર કહેવા લાગ્યો. અવે ! સ્વમે છોવમે સિવાસ ક્‌ૂર્‌- 
તેવા ેવતારે તોતા ! ગાત અપને જાં રસ માંવજે રરીસ 
થરે ધનાદય વાવુ સાદ્વવા ગામમન ઇવાદે તો રૂહીવે પલ- 
સતાવે જિચે જુબી તો ટેવમાષા ( સસ્જુત્ત માજા. ) જા 
ઝશારવીસાળના એ પ્રમાણે કહ્યું એટલે પોપટે જવાખ 
આપ્યો કે વર્મ અત્રજ્ાસન્ટેદ 9 પોપટના સુખમાંથી આ 
સસ્કૃત વાક્યનો ધોષ સાંભળી વિવેકહીન વર્મા તો ચકિતજ 
થઈ ગયે.. અને તરતજ પોપટને યઝવા લાગ્યો કેઃ-ટૃ 
રી તું તરંજ્ઞત માષા ન્રાળ છે જે રું ! પોપટે પ્રત્યુતર 

આપ્યો : અત્રવા ન્ટ અથાત્‌ એમાં શે  સન્હેહુ. આથી તે! 
વિવેકહીન વર્સા ખહુજ પ્રસ થઈફ્કીરને પૂછવા લાગ્યોઃ- 
વયો સોર :! થઇ વોટ વેગનેવારે ! ! 

આ દો ગો રજા ૧ર૨૨ાન પ્રદ મિજેમા તો વેચેમે ” 
“ ફકીરે કહયું તો ર્સવા મૃત્ય વયા રવા મા ફે!” 
“ શેઠે-(વિવેકહીન વર્મા ) પૂછચ્ર'- વાતુસાર્‌ેવ ! ૧૬ વા 
“ ઝમૂસ્ય ઓર વરી 1વિશ્વતજા તોતા દે ” વયોંશી જેતા 
તોતા ( વૉષટ ) ર્ણ સંભાર જરી નરિં પિણ સવારે; ” 
વિત્તુ ચરે શ્રમ પૂવેજ દમારેજો પાત દ્યારે, વાદન દમ 
“ છૂવીરી વરને વરસે ઇજ વરે અરખ્યમે પાત દુષે ઝરે” 








«૪ ” સ્ત્રીધમગીતા. 


ભ પઆઈબઆનથણલાલાસઇન૦ન૦ર. કાાઆઈગ્શાઇન ણીના” સણીાઈબજીકલાનાઈઇભ “રનર બઇ ભમતાઇ'આઈબપા*શઇ્પ. 


“ કોર્‌ મતુષ્ય સદ્‌ ગા સંસેથે ણ્લે ટુજેમ્ય સ્યાનવર ₹- ” 








 * શાર ગાના દયા વદોપર રન ૫દારાગવી મવ્રાે ” 


“ જ્ૈસૈજિ લિજોસમા, ₹*મા, મેનજ રવસી વિમેરે સપને 7 
“ ઝાનન્રજે લિયે આયા ૧રતીથો ઓર સાથદ્ીમેં રત તો 7 
“ તેવોંવી છાયા વરતીથી ૬% રિત ૧૬ ગપ્રાણેં મ- ” 
“વતી આનંદિત ત્રિટા તમાવ વર સમે ગાસે જમી ૩તી” 
“ સમય ઢેવેર્છાલે યટ તોતેવોં વદાંરી છોટ મરે (મૂઝ મરે) 
“ સિર મેં સટિતિ ( તત્વાઈ ) યદ તોતેજે પાત ગા વર 
“રતજો ૩૩ જિયા ગોર વદાંસે વિરત પિરતે 
“ ઝાત ૫૬ સાવજે લૉન્ટરય ઘુરમેં આ ઘદૃંગા દું વાવુગી ! 
“મદ તોલા આાપતે તદિ છિયા ગઝાયમા વચોજી 
“વદ તોતેવૉ જેતેવાઝે ₹ગા-મજ્ઞશગા રિ સિવજેમા/” 
કૂકીરના આ પ્રમાણે શખ્દો શ્રવણુ કરી વિવેકહીન વર્મા 
પોતાના ધનાઢયત્વના અભિમાનથી નીચે પ્રમાણે કહેવા લાગ્યોઃ- 
“વીર! યવષિ યટ આવજા વરેના રચિત રેં વરત્તુ 
સિન્દ છોમૉવા દિઈ અમીર૩મરાવોં બેલા દોતા દે વદ રઝા 
ઝોજાવી રઝા ફે. વદિવેમા તો તરીવિઃ- મૂલતેતેજી નવો 
છાવર વા દે!”;--(ટ્કીર મનમાં સમજી ગયો કે આ 
અાખૂજી સપાટામાં તે આવી ગયા છે જેથી કહેવા લાગ્યા કૈઃ- 
સુનઈમા વાજુ તાદ્વ! યદતોતા લવાળક છુવળે ગુટ્િર હિથે 
વિના નદિ યાત્ત દોમા; વયૉરિઃ- ર્રજે મળોજે ગામે યદ 
ન્યોછાવરવી [ઉસિનમાત્ર ફેં.” એ પ્રમાણે સાંભળી વિવેક 

હીન વર્માતો વિવેક હીનજ એટલે ક'ઈપણુ વિચાર ન કરતાં 


તે ફકીરને ઘેરે તેડી લાવી તેના કથન સુજખ સવાલક્ષ 
સુવર્ણુ સ્ૃદ્રિકા આપી અત્યુત્તમ સન્માન પૂર્વક વિદાય કર્ચ. 
પવિત્ર ખ્હેના ! તમે યાદ રાખને કે આ કૂકોર નહુતો; 


વિવેકટદીન વર્મા અને પાખંડી કકાર. ૯પ 


કિન્તુ હૉંગી-પાંખડી, એક કુત્રિમ કાય કર્તા કપટી ધુતારો 
હેતો; તેમજ એ પોપટ પણુ કઈ સ્વર્ગોય નહુતો અને 
ઉપરની વાતા પણુ સર્વ અસત્ય હુતી; અર્થાત્‌ એ સર્વ 
ખાખુ સાહેબને ખનાવવા માઢટેનીજ લીલા ઢુતી; અરણ્ય 
શુ'! અપસરાઓ કેવી એ આ ધુતારાએ સ્વપ્નામાં પગુ 
નેયુ' નડુતું; અને એ પોપટ પણુ ક'ઇ દેવ ભાષા (સ”- 











સ્કૃત ભાષા) જાણુતો નહતો; માત્ર એ ઢોંગી ફકોરે તેને 


કેટલાક સમય સુધી વ્‌ર્જ્‌ અને ગ્રત્ર જ: તેર એ બે શખ્દો 
જ ગેોખાવી રાખ્યાં હુતાં; જેથી એ પ્રમાગુેં વિવેક હીન 
વર્માને ઠગી કફૂકાંર સાહેબ પરબારોા પોબારજ ગણી ગચ્રે. 
હુવે આપણા વિવેકહીન વર્માની શી અવસ્થા થઈ તે 
સમ્ખ'ધી હુ' આપને હકીકત જણાવુ' છું તે આપ ધ્યાનમાં 
રાખશે. આપણા વિવેક હીન વર્મા તો પોતાના અ'ત?ક- 
રણુમાં બહુજ પ્રસસ થઇ જાણે કે!ઇ અપૂર્વ સ્વર્ગીય દિન્ય 
પદાર્થની પ્રાપ્તિ થઈ હોય એ આન'દના તાનમાં 
તહિલન થઈ પોપટને આ પ્રમાણુ પૂછવા લાગ્યો; હૈ ! 
સ્વર્ગમાં નિવાસ કરનારા પોપ? | ભૂખ લાગી છે 
જે ફજેમ!! ક'ઈ ખાવાનુ જોઈએ ! “વ ત્ર! ભન્રેર” 
પોપટે જણાવ્યું ત્યારે વિવેકડીન વર્મા વેચારવા લાગ્યો 
જે:-ખરાબર એને ભૂખ લાગી છે એમાં શ્રો સન્દેડુ ! જેથી 
વિવેકડડીન વર્માએ પુનઃ પ્રશ્ન કર્યોઃ -- 
પાણી પિવાની અભિલ્લાષા છે કે કેમ ! “ વ્‌ર્ઘ અત્રજઃ 
સન્ર્દ પોપટે કહ્યુ. શારીરિક. સ્થિતિ તો કુશળ છે. 
“વ્‌ અત્ર વઃ સન્ર્દુ” ફરી રોઠે પૂછયુંઃ:-અરેભાઇઈ ! તને 
ફૂકીર છેડી ગયો જેથી તત્સમ્મધી કિ' ચિત્‌ પણુ ચિન્તા 
કરીશ નહિ; “વરસ અત્ર ૧ સનદ” પોપટે કહ્યુ .--અરે 


ઉત્તર હિન્દ્ર સ્તાનમાં શ્રીમાન્‌ ગ્રહસ્થને “ બાખુ” એ પ્રમાંણે 
ઉપનામથી સવ લોકે બોલાવે છે. 


1 સરધર્મ ગીતા. 











સ્‍નપાનાળઆાળા, 


પોપટ ! અપ્સરાએના સગમાં વિચરતા કૂકીરના હુપથમાં 
કેમ સપડાયો ! વર્મ અત્ર ૧$ સન્રેટ પોપટે કહ્યુ'. એવી 
રીતે વિવેકહીન વર્માએ લગભગ પચાશેક વાતો પૂછી તેના 
પ્રત્યુત્તરમાં આ પોપટે તે વર્‌ મંત્ર જ; લન્ટેદ્‌ એ શખ્દ- 
-ોજ એક સરખો પ્રવાઠુ ચાલુ રાખ્યો, જેથી વાર'વાર 
એના એજ વાકચો સાંભળી વિવેકહીન વર્માને ક'ટાળો 
ઉપજ્યો જેથી પૂછવા લ.ગ્યો કેઃ-અહે ! હે પોપટ ! એટ 
'લુ'જ જાણુ છે કે ખીજું પણુ ૩ જાણે છે. વરમ્‌ ઝ્રત્ર 
થ$ ઉન્ટ્રેફ પ્રત્યુત્તરમાં પોપટે જણુન્ઝુ' ત્યારે તો વિવેક 
હીન વમોને પણુ નિશ્ચય થયે કે આ એટલુજ જાણે છે જેથી 
ફેરી વિવેકહીન વર્માએ પૂછયુ'. અરે પોપટ ! ફકીરે મને 
હંગ્યો કે શુ' ! વમ ઞત્ર જ? મન્ફ્દ પોપટે કહ્યું. અહા! 
મારી સવાલક્ષ સુવણું સુદ્રિકાએ ગઈ કે શુ' ! વશમ્‌ અત્ર 
વ સન્રે અરે ! તેતો મારી મૂખતાનું મને ફળ મળ્યુ 
કે શુ'! વર્મ ગત્ર ૧: ભન્ટેદ એ પ્રમાણે વ્ર્મ્‌ અને 
અત્ર ૧? સન્ફેદુ સિવાય ત્રીજે ઉચ્ચારજ નહિ; જેથી વિવે- 
કડીન વમાં પોતાના મનમાં ગભરાઈ શેક કરવા લાગ્યો; 
અરેરે ! મારા જેવો અન્ય આ સ'સારમાં મૂર્ખ મનુષ્ય 
કેણુ ! અહે! આ સવાલક્ષ સુવણું સુદ્રિકાએ ગઈ એ માત્ર 
વિચાર વગર કરેલા કાય નુ'જ ફળ છે. પરતુ હુવે શો! ઉપાય! 
ખરેખર જગન્નિય'તાએ આપેલી ખુદ્ધિનો મે' યત્કિ'ચિત્‌ પણુ 
ઉપયોગ કર્યો તહિં' અને સાડુસમાંજ એ પોપ2 કોઈને બતાવ્યા 
સિવાય-કેઈને પૂછવા સિવાય-કોઈ પણુ પ્રકારના અનુભવ 
સિવાય, મે' આ કર્ત્તન્ય કાર્યો ખરેખરે આ તેનુ'જ અનિત્ય 
પરિણામ પ્રાપ્ત થયુ. અહો ! ધિઃકાર છે મારા સમાન 
વગર વિચાર પુર્વક કાર્ય કરનાર મનુષ્યને ! અહા ! જે 
સ્રવાલક્ષ સુવણું ગ્રુદ્રિકાએમાં સ“ખ્યા બ'ધ પારમાથિક 


વિવેકડીન વર્મા અને પાખખડી કકાર. હછ 








દ 





કાર્ય જેમફેઃ--અનાથાલય ( ઓરક્નેજ ) એષધાલય, 
(હોસ્પીટલ) વિદ્યાશાળા ( સ્કુલ ) વિગેરે સાવજનિક ખાતા- 
એને ઉત્પન્ન કરી અવિચળ યશ સમ્પાદન કરી પારમાઃ 
થિક કર્તવ્યથી.પવિત્ર યશ પતાકાઓને કૂરકાવનાર દ્રબ્યનો 
મે' કેવો ઉપયોગ કયો ! અરેરે! તે પણુ એક પાત્રા 
પાત્રના વિચાર કર્યા સિવાય ! અહા ! આજકાલ અમારા 
આય સતાનો પોતાના માતા પિતા પ્રભતિ સુહૃદેથ્થી વિહિન 
થઇ અનાથ થઈ પડેલા હજારો મારા ન્ેવામાં આવે છે; 
અરે જેઓને કિશ્ચિયન ધર્માવલ'બીએ અનેક પ્રકારની સાચો 
ખોટી આશાએ આપી વટલાવે છે, અને તે ખાલકે પણુ 
પાલન-પાષણુના અભાવે પરધર્મ' માં પ્રવેશે છ; તેવા અનાથ 
બાળકેાનુ' પાલન-પોષણુ કરવું એ સમાન અન્ય કયુ' મહુત્‌ 
કાર્ય છે ! અરે પાલન પોષણુ તો શુ' પરતુ તેની સાથે 
વિદ્યાદાન પણુ અપાય છે. વિદ્યાદાન સમાન અન્ય કોઈ 
પણુ ઉત્તમ દાન નથીં; એવા સર્વૌત્કૃષ્ટ આશ્રમ માટે 
જે સવા લક્ષ સુવર્ણું સુદ્રિકાએ અર્પણુ કરી હુતે તો આજ 
શ્રો આન'દ પ્રગટથો। હોત; પર'તુ હવે પશ્ચાતાપ કરવે। નિર- 
થક છે; હે ઇશ્વર ! હે પરમકૃપાળુ પરમાત્મન્‌ ! મારા જેવા 
ધનાઢચોને સદ્ખુધ્ધિ આપો કે જેથી પોતાના અસુલ્ય 
દ્રવ્યનો અસુલ્ય સાર્થક કરી-આ લોક અને પરલોકમાં મહાન 
સુખને સ'પાદન કરવા સમર્થ થાય; એ મમાણેં પશ્ચા- 
તાપને સ'તો દીનતા પુર્વક ભગવતની પ્રાર્થના કરી એક 
ક્ણુવારમાં પોતાના વડીલે।પાર્જિત પુ'જી એક ક્ષણુવારમાં 
સાટુસ કરવાથી વિવેકહનવર્મા ખોઇ બેઠો. હૈ પવિત્ર 
ખ્ડેના! આ ઉપરનાં દ્રષ્ટાન્તથો આપને રૂડે પ્રકારે વિદિત 
થયું' હશો કે વિચાર વગર (સાહુસ) કાર્ય કરવાથી કેવા 
દુઃખની પ્રાપ્તિ થાય છે એટલા માટે આપ સર્વ સ્ત્રી 
સમાજે કયારે પણુ સાહુસ કાર્ય કરવુ' નહિ' એવી મારી 
સૂચના છે. આપણા પર્મ શાસ્ત્રના પુસ્તકોમાં સ્રી જાતિને 
૯ 





૮ સ્રોધર્મ ગીતા. 
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સ્વત'ત્રતા આપવામાં આવી નથી. એ આપ નિશ્ચય કરી 
રાખશે! “ આક્યા વસ્થામાં પોતાના પતિની આજ્ઞામાં રહેવુ” 
અને ૨ધ્ધાવસ્થામાં પોતાના પુત્રની આજ્ઞામાં રહેવુ' જેઈએ 
એ પ્રમાણે જે મહર્ષિઓએ સ્ત્રી પર્મ સ'બ'ધ ધી સદ્બોધ 
પ્રદાન કયો છે અને જગતમાં સ્વાર્થપરાયણુ કૂકીર જેવા 
વેષધારી બહુ હોય છે તેઆ આડુ અત્રછુ' સમજાવી સ્રી 
લિત ર0 સ જમ માટે તેવા પરોપકારી મહર્ષિ ઓના 
વાક્યને સદા સવદા માન આપી સ્તરો જાતિએ 
તો પોતક્રેયસ્કર માગમાં પ્રવિષ્ઠ થવુ' જેઇએ; નહિ તો 
સ્વેચ્છા પ્રમાણે વર્તવાથી એહિક અને આસુષ્મિક એટલે 
આ લેક અને પરલેકથી પતિત થવાય છે, તેની સવ 
મકારે સ'ભાળ રાખવી જેઇએ. જે સ્ત્રીએ એ પમાણે 
સદાચારમાં પ્રૉતિ રાબે છે તેને આ સ'સારમાં સન્‍માન 
મળે છે. અને તેવીજ ગ્રીએ ચતુર કહેવાય છે; કારણ કે 
વ્યવહાર સુધરવાથ્રા પરમાર્થ પણુ સુધરે છે; અને ને 
વ્યવહારિકમાં વગોાવાય તો! તેની પારમાર્થિકમાં પણુ નિન્દ્ા 
થાય છે; સ્ત્રાઓનુ' મહાત્મ્ય આપણા ધમ શાસ્ત્રમાં બજ 
વર્ણુવેલુ' છે. સ્ત્રી એ સાક્ષાત લક્ષ્મી સ્વરૂપ છે. પર'તુ «તે 
પાતાના ક્તવ્યપરાયણુ હોય તેજ. હવે હુ આપને 
ચતુરાઈ સ'બ'ધો બે શબ્દ આવતાં કાલે કહિશ, તે આપ 
સર્વ એકાગ્રચિતે શ્રવણુ કરશે।. સૂર્ય નારાયણુ અસ્ત થવાને 
સમય થઈ જવાથી શ્રી સુરેન્દ્રબાલાએ પાતાના ચતુર્થ 
દિવસનુ' વ્યાખ્યાન સમાપ્ત કર્યું, જેથી સ્રી સમાજ સરવ 
પોત પોતાની ખુધ્ધિ પ્રમાણે નમન કરી “ «યજય 
સુરેન્દ્રખાલા ” નો ઘોષ કરી આશ્રમ પ્રત્યે ચાલતી થઈ 





“ સાહસ” સમ્બ'ધી વિશેષ, ન્તણુવાની ઈચ્છા હોય તેમણે 
અમાર્‌' બનાવેલ પુસ્તક “શ્રાં સુખાધ સિધ્ુ” પુસ્તક અવસ્ય એક વખત 


વાંચવુ' જઇએ, ર જેમાં અનેક પ્રકારના વિવિધ દ્રષ્ટાન્તાજ આપ" 
વામાં આવ્યા છે. ) 


પ'ચમ દિવસ પ્રારંભ સ્રૉઓનું ચાતુર્ય શેમાં હહ 


“પસ -ન--૫૪૦- નનન 











“૨-૫-૦૦૧૪, ૭-૧૫૮૦૧૫૦૦૧%-૮૦૧,. 


પ'ચમ દિવસ પ્રાર'ભ ગ્ત્રાઓનુ' 
ચાતુયે શે શેમાં? 
-હંડ્ડઝ્કડ 





જ કૈ "ક. મ%૨ઝ૩ક્રઝરસૂડ ઝુ. 
-ર-ફ2 નિત્ય નિયમ પ્રમાણે મણિપુર નિવાસનુ' સર્વ સ્ત્ર 

છિ જ. ઈદ#ટક*ડસમાજ શ્રીંમન શશિ શેખર મ'દિરમાં 
એક પછીએક નિયમિત સમયે આવવા લાગી. શ્રોમતી સુરેન્દ્ર 
ખઆાલાના અપૂર્વ સદ્બોધથી આજે મદિર શ્રોતૃવર્ગથી ચિકાર 
ભરાઈ ગયેલ જેવામાં આવતુ હુતું, વ્યાખ્યાન સમય હોવાથી 
“જયહે શ્રી સ્વધસ' નિષ્ટ સતીસુ'દરીએઃને। એ પ્રમાણે 
મ'ગલથ્વનિ કરી શ્રીમતી યોગિની સુરેન્દ્રખાલાએ પોતાના 


વ્યા”્યાનનો આર'ભ કરંતાં જણાવ્યુ' કે 





કે પવિત્ર ખ્હેના ! ગઈ 
કાલે સમય થઈ જવાથી આપને “સ્્રીઓનુ' ચાતુર્ય શેમાં! 
એ વિષય ઉપર આજે સદબોધ આપવાનુ સ્રચન કર્યુ 
હતુ; દિનપ્રતિદિન શ્રોતૃવર્ગ અધિક જેવામાં આવેછે જેથી 
મને મહાન'દની પ્રાપ્તિ થાય છે. કારણુ કે આવા કહિણુ 
કળિકાળમાં આપની ધર્મ પ્રત્યે અડગ શ્રધ્ધા જેઈ મારો 
શ્રમ સાક્હ્ય થશે એવી મને આશા રહે છે. (સત્રો સ- 
માજ તરક્થી કરતલ ધ્વની થઇ.) સાંભળો ! પતિત્રતા 
સ્રાંઆએ પાતાના અ'તઃકરણુમાં દરેક પ્રકારે ચતુરાઇ 
રાખવી જેઈએ એ સર્જ સદ્વિચારસમ્પન્ન સુ'દરીઓનુ' 
સવથી પ્રથમ કર્તવ્ય છે, અને જેમ પોતાનો પતિ કહે 
તદનુસાર કરવુ' એ સત્રો ધર્મની સર્વોત્તમ નીતિ છે. તે શિવાય 
અન્ય સર્વા વાતો નિરસ ષ્રીકી, અને અશ્રેયસ્કરછે. ચતુરાઇ 
એટલે વ્યાવહારિક કાર્ચે।માં બહુજ દક્ષતા રાખવી અર્થાત 
ગૃહમાં જે જે ચીજ, વસ્તુએ હોય તેને શોધવાની જરૂર 
ન રહેતાં તરતજ પ્રાપ્ત થાય તે પ્રમાણે ગોઠવી રાખવી 
તથા ગૃહુ સ'બ'ધી સર્વ કાર્યમાં ખહુજ સાવધાન રહેવુ 





૧૦૦ સ્રીધર્મગીતા. 

















જેઈએ પાક શાસ્ત્ર સ'બ'ધી અભ્યાસ અવશ્ય કરી શિખ- 
વો જેઈએ, અથાત ચૂલો કેમ સળગાવવે ! કસાંર ખી- 
ચડી; દાળ, અને ભાત સારૂ આધરણુ કેટધુ' મૂકવુ; દાળ- 
માં નિમક, ( મીઠુ ) મરચુ, હુળધર, ઝુકુમ વિગેરે ખટાસ 
તથા મસાલે। કેટલો નાખવો ! ક'સારમાં ગળપણુ શા 
પ્રમાણે નાંખવુ'! મોદક ( લાડું ) પુરીમાં કેટલુ' મોવણ્‌ 
જેઇએઈત્યાદી સવ રસોઈ સ'બ'ધી અનુભવ મેળવવો 
હરેક પ્રકારે તાંબા-પીતળ, વિગેરે ધાતુઓના વાસણ! સદ; 
સ્‍્વ*્છતા પૂર્વક રાખવા જેઇએ, જુએ શાસ્તમાં પણ 
કહ્યું છે કે:-- 

સંમાગનોપણેવામ્યાં સૂર મરણ વયે | 

સ્વમંત મંરિતા નિત્ય ૧૨૫૪ ઘારશચ્છટ || ૧% ॥| 

ભાવાથઃ--સ્રી જાતિએ ગૃહુ સમ્ખ'ધી સર્વ વસ્તુ 
સ્વચ્છ રાખવી, તથા પોતે પણુ સ્વચ્છ વસ્ત્ર અને ભૂષણુથી 
રહેવુ; તેમ સર્જ પદાથે ઝૃહુની અ'દર ખરાબર ળેોડવીને 
મૂકવા, એટલુજ નહિ કિ'તુઃ-- 

વાઘરામત માળોવગ ત્વરિત ઝઝાસને [0 

તાસ્યુછે વ્યઝનેશ્રેવ વાફ્સવારનારધે : ।। ૬૧ | 

ભાવા્થઃ--પોતાના પ્રાણુનાથ ( પતિ ) ને 

ખહારથી આવતા દેખીને તરત ઉઠવું; તથા પતિને 
બેસવા માટે ઉત્તમ સ્વચ્છ આસન પ્રદાન કરવુ' વળી 
જલ, પાન, સોપારી વિગેરે આપી વિ'જણેથી વાયુ 
હોળવે, તેમજ. 

સુર : મુતત સુલાર્લાનં (પમાળં થર્છયા ।। 

આતુરબ્ાવે વાયેબુ વાઉનોત્યાપવેત્‌ જિત ।। ૧૧ || 

ભાવાર્થઃ--પાતાના પ્રાણુવલ્લભ ( પતિ ) સુખમાં 

સુતા હોય કિવા સુખમાં બેઠા હોય, અથવા રમણુ 


પંચમ દિવસ પ્રારંભ સ્ત્રીઓનું ચાતુર્ય રમાં ? ૧૦૧ 








કરતા હેય તો તેને કોઇ જરૂરના કામ સાર્‌ પણુ કઢી 
ઉઠાડવા નહિ; વળી સાભળેઃ-- 
સા વિરંતિઇતે ટ્રારિ ન દ્રારકુપતેવનેવ્‌ ।। 
સ્ામિના હાવિર્ત જિચિત્‌ વરે નિન્નર્જાત્યપિ || ૧૭ | 
ભાવાથઃ--ચતુર સ્રીઓએ પોતાના ઘરના ખારણાં 
ઉપર ખહુ સમય ઉભા રહેવું નહિ; તથા દ્રાર ઉપર 
બેચવું નહિ; અને પોતાના પતિએ જે ક'ઈ આપ્યુ" 
હાય તે કોઈને આપી દેવું' નહિં. તથાઃ-- 
આદ્તા પ્રદ્નાયીળિ સ્થસવા મસ્છેચ સત્તર" ।। 
જિમર્થ વ્યા?તા સ્તામિન્‌ સ તરતાં વિર્ધાયતાં | ૧૮ ।। 
ભાવાર્થ:--જ્યારે પોતાનો પતિ બોલાવે ત્યારે 
ઘરનાં સર્વ કાર્ય તજીને ઝૃટિતિ ( ઉતાવળુ' ) પોતાના 
પતિ પાસે આવી હાથ જેડી પૂછવું; હે સ્વામિન ! હે 
પ્રાણુપતિ ! ! શા માટરે આ અનુચરી (દાસી )ને 
બોલાવી તે આ કિ'કરી ઉપર કૃપાદ્રષ્ટિ કરીને આજ્ઞા 
આપો; એવી રીતે પતિત્રતધર્મ પરાયણુ ચતુર 
સ્રીઆએ પોતાના પતિ પાસે પ્રાથના કરવી. 
વચ્યમાના વયા મત્રા શ્રોતચ્યા સાર જ્વિયા ।। 
પત્યુઃ સમાષળ સ્વા નાન્યત્‌ સંમાવયતે સ્વર્ષ । ૬૨ ।। 
ભાવાથઃ--પોાતાના પતિ જે ક'ઇ વાર્તાલાપ 
કરવા માંડે તો તે ચતુર સ્ત્રીઓ આદર પૂર્વક શ્રવણુ 
કરવુ' કિ'તુપતિના વાક્યની વચમાં પોતે અગાઉથી 
ભાષણુ કરવું નહિ વળી વિશેષ એ નિયમ સ્મરણુમાં 
રાખવો કેઃ-- 
યસ્ત્ર મસ્ર્નિ પિષતિ વસ્ચ મર્સાન સાય્તિ || 
યસ્ત મત્તનિ ચાશ્નાતિ સર્ષે તર્‌ વગેવેતલતી ! || ૭૦ ॥ 


ભાવાર્થઃ--પોતાને! પતિ રે વસ્તુનું પાન ન; કરે 


૧૧૨ સ્ત્રીધર્મગીતા. 


નક 


જે ખાય નહિ; અને જેનો સ્વાદ લે નહિ તેવી સર્વ 
વસ્તુઓ પતિતતા ( સતી ) સ્ત્રીએ તજવી. વળી 

મદ્‌ વ્યવનિ વિત્ત યદ્રવ્યં પતિનાર્ષિત | 

સિવૃત્ય રદ ચાર્યલા વિચિર બુષ્યા વશેષયત્‌ | ૭? | 

ભાવાર્થઃ:--પતિ જે ક'ઇ દ્રવ્ય ઘરખરચ માટે 

આપે તેમાંથી ઝૃહુ સ'ખ'ધી કાર્ય કરવુ' અને ક'ઇક 
તેમાં કર કસર ફરવી વિગેરે વ્યાવહારીક કાયેરદમાં 
ચતુરાઇ રાખવી આવશ્યક છે; અને એજ સન્નારીએઓને 
નિર'તરનો પરમ ધર્મ છે. અને એનુ'જ નામ ચતુરાઇ છે 
માત્ર ગ્રામ્યગીતઃ--જેમકે-ફ્લાણીનું' આમ અને ઢીકાણીનુ' 
તેમ વિગેરે આડી અવળી વાતે. કરવામાંજ ક'ઇ ચાતુર્ય 
સમાયલુ' નથી. પાતાના સાસુ, સસરો, નણુ'દ, જેડ, 
જેઠાણી, દિયર, દેરાણી, વિગેરે ઘરના માણુસોમાંથી જેને 
જેવુ માન ઘટે તેને તેવું સન્માન પ્રદાન કરી સવને 
પ્રિય થવું અને પતિની સવ પ્રકારે પ્રસન્નતા મેળવવી 
તેવીજ સ્ત્રીઓ ચતુર કહેવાય છે. પાતાના પતિના 
વચનમાં કયારે પણુ શ'સય રાખવો નહિ; કિન્તુ 
[1નશ'સય રહેવુ, 

* શશયાત્માવિનગ્યતિ ” ૭૨ થ્રી મ₹મમવત મીતા. 

આ શ્રી કૃષ્ણુચ'ન્દ્ર પરમાત્મા કથિત શ્રીઝુખ 
વાકય છે. તેને અવશ્ય લક્ષમાં રાખવુ' જેઇએ. જેના 
અ'તઃકરણુમાં શ'શયરૂપ કીટ ( કીડો ) ઉત્પન્ન થાય છે 
તે તેમના પવિત્ર વષુ ( શરીર ) ને ધીરે ધીરે ક્રેશ 
ખાઈ નાશ કરી આપે છે; આમાં સુખ કે તેમાં સુખ 
આ ધષ્ટ કે તે ઘષ્ટ એ પ્રમાણે શ'શયી જીવાત્માને 
કયારે પણુ સુખની ઉપલબ્ધિ થતી નથી. કલ્પના કર્‌ 
કે:--આપણે કેઇ શુભ પ્રસગે આપણાં સગાં વહાલાંઓ 
ને ઘેર વિવાહુ ઉપર ગયા અને ત્યાં આપણે ભોજન 
કૅરવા બેઠા, તે સમયે વિવિધ પ્રકારના મિષ્ઠાન્નથી ભરેલ 











પ'ચમ દિવસ પ્રાભ સ્ત્રીઓનું ચાતુય શેમાં. ફ૦્૩ 


ભાણુ' આપણી પાસે આવ્યુ, અને તે મિષ્ઠાન્નમાંથી 
કોઇ પણુ પદાર્થને ખાધા શિવાયઃ--“ આ જલેબી 
સારી કે આ બદામી હલવો સારે! ' આ બરકી 
સારી ફે સુતરફ્ેણી એ પ્રમાણે વિચાર કરતાં શકા 
યાત્મા થઇ કૈઇ પણુ પદાર્થોને ખાઈએ નહિ તો તેથી 
આપણી ક્ષુધા નિવૃત થતી નથી તેજ પ્રમાણે શ'શયાત્મા 
સુરૂષાની ગતી થાય છે. માટે સ્વધર્મ નિષ્ડસુન્દરીએ એ 
તો પોતાના ભગવત્‌ સ્વરૂપ પતિના વાકયમાં કયારે 
પણુ અવિશ્વાસ રાખવે નહિ: 
વિન વિચાસત ગાનોઈ; સુરવરાવજ પતિ વાત ।। 
ત્રદપિ ત્રમાવા₹ દિસે; વસ્તિઝરં જુશઝાત || ૭૨ ।। 

ભાવાથ ઃ--ધોતાના પ્રાણુનાથની વાત-વગર 
વિચારે સુખદાયકજ સમજવી જેઇએ કારણુ કે જેથી 
સ્ત્રી કુશળપણાને પ્રાપ્ત થાય છે. પતિ જે* ડ'ઈ સદબોધ 
કરે તે યથાર્થજ હાય માટે તેમાં સન્‍્દેહ શા માટે રાખવો 
પતિના વાકયમાં સન્દેડુ રાખનાર સ્ત્રી જાતિને કયારે 
પણુ સુખની પ્રાપ્તી થાય તેમ નથી. પોતાના પ્રાણુનાથ 
જગદગુરૂ વિદ્વામ્વારિધિ સદાશિવ, ( શકર ) ના વચનમાં 
'શ'શય રાખનારી સતીની કેવી દશા થઇ છે. એ વાતૃજ 
વિદ્રાન પુરૂષા જાણે છે. અને આપે પણુ એ વાર્તા 
શ્રવણુ કરી હુશે પરતુ સર્વ કોઈ આ વાર્તાને જાણી 
શકે એટલા માટે હું આપની પાસે સંક્ષિપ્ત કહું છું 
તતે શ્રવણુ કરો. ક 





૧૧૪ સ્ત્રીધર્મગીતા. 


“૫-૦૦ "૧ ૮૫૫૦-જનપત૦ન૦૯૦ર૬, 








(“-૧---૧--૫૦-તન૦૨ *અન૨૮"મજી-બસઈભળા#ભાનજ,. 





શકર અને સતી, 
--ક્્ઝેકઝ્ઝ્ઝ્ઝૂ- 


જ. “ઝા. જ૪્. સ “ચ ઝ્ે*.--: * 
ત્રેતા ડેંગમાં જગદગુરૂ શ્રી સદ્દાશિવ સ્વરૂપ 


ઝડ. ચ#મહાદેવ પોતાની પ્રાણુપ્રિયા સતી સ- 
જિ એક સમયે અગસ્ત્ય કપિના આશ્રમ પ્રત્યે પધાર્યા 
હુતા, ત્યાં કેટલાક કાળ પર્યત ભગવત કથા કરી પુનઃ 
જેલાસ તરક્‌ પધારતા હતા જે સમયમાં મયાદા પૃણુ પુ- 
રૂષોતમ શ્રાં રામચ'દ્ર ભગવત મતુષ્યાવતાર ધારણુ કરી 
અનેક માનુષીંક લીલામાં પ્રત્રત થઈ રહ્યા હુતા. જેથી 
પાતાની પ્રાણુવહ્લસા સીતાજીની શોધમાં પોતાના પ 
લક્ષમણુજી સાથે વિચરી રહ્યા હતા; તે પ્રસંગે મહ 
મનમાં વિચારવા હ્રાગ્યા કેઃ--અડ્ે! પરબ્રમ્ડુ પરમાત્મા 
ગુપ્ત રૂપથી સાક્ષત પૃથ્વિ ઉપર વિચરે છે જેથો તે- 
મનાં દર્શન થાય તો ખહુ સાર્‌ ઈત્યાદિક વિચારમાં 
ચાલ્યા આવે છેઃ એટલામાં તો સનન્‍્સુખ શ્રી રામચ'દ્રજી 
લક્ષમણુ સહિત પધારે છે તેમના દર્શન કરી મહાદેવ મડા 
“આડુલાદમાં આવી કહેવા લાગ્યાઃ-- 

“ ઝવવાક્વિટાનન્ટ ગમપાવન ” હે જગતને પવિત્ર 
કરનાર ભગવનસત્‌ ( ત્રીકાલાખાધ્ય ) ચિત ( ચેત્યનસ્વરૂપ) 





“આનદ ( પરમાન'દ રૂપ) રૂપ આપતો જ્ય હો” એ 


પ્રમાણે કલ્યું આ ઉપરથી સતીના મનમાં શ'શય ઉસન્ન 
થયો કેઃ--અહે મારા સ્વામીનાથ ! મડાદેવ !! જેને મ્ડાટા 
સ્હાટા, કષિએ યોગી પુરૂષો, તપસ્વિઓ, સિદ્ધ પુરૂષો 


'ભજે છે અહા તેઓએ એક રાજ કુમારને ત્તય તામ્સિરાનંટ 


એ વિશેષણુ આપી નમન ક્યું. એ તે શુ' કહેવાય. 


આ પ્રમાણે સતીના મનમાં સ'કલ્પ વિકલ્પ ઉત્પન્ન થવા 


શકર અને સતી. ૧૦૫ 














લાગ્યા સર્વાતરયામી સદાશિવ આ વાત તે સપમાધીથી 
જાણી કહેવા લાગ્યાઃ-- 

સતી! જેની કથા અગસ્ત્ય ત્રષિ કરતા ડુતા તેજ 
આ મારા ઈષ્ટદેવ સાક્ષાત બ્રસ્ઠુસ્વરૂપ રામ છે અને 
હુમણાં પ્રથ્વિ ઉપર સત્પુરૂષાના સ'રક્ષણુ માડ તથા 
દુ“ સુરૂધોના વિનાશ માટે મનુષ્યાવતાર ધારણુ કરી 
વિચરી રહયા છે. એ પ્રમાણે શ'કર સતીને બહુ સમ- 
જાવવા લાગ્યા, પરતુ દ્વેવેચ્છા વિચિત્ર હોવાથી સતીને 
સદબોધ લાગ્યો નહિં કારણુ કે, 

વિનાશજાજછે વિષસ્તિવુદ્િ : 

આ વાકય--સર્તજીમાં સર્વ પ્રકારેસ'ઘટ્દિત થયે હતો 
જેથી મહાદેવ કહેવા લાગ્યાઃ--હે પ્રિયા! જે તમારા 
મનમાં સન્દેડહુ રહેતો હોય તો જાઓ પરિક્ષા લઈ આવે 
હુ' ત્યાં સુધી આ વટવૃક્ષ નિચે બેસુ' છુ. એ પ્રમાણે 
મહાદેવના વચન સાંભળી સતી ચાલતાં થયાં. અને પોતા- 
ના અ'તઃકરણુમાંડ વિચારવા લાગ્યાં કે પરિક્ષા કેવા પ્રકારે 
લેવી! અ'તે નિશ્ચય કયું કેઃ -- હમણા શ્રી રામચ'દ્રજી 
સીતાજીની શેધમાં વિચરી રહેલા છે તો મારે પણુ આતા 
જીનુ'જ સ્વરૂપ ધારણુ કરવુ' કે જેથી તરતજ પરિક્ષા થઈ 
શકશે. જેથી સતાજીનુ' સ્વરૂપ ધારણુ કરી જયાંથી ભગ- 
વત રામચદ્ર પધારતા હતા ત્યાં ગયાં --તો.ટુરથીજ સર્વા'- 
ન્તયામી, ઘટ ધટ વ્યાપક રામ તરતજ કહેવા લાગ્યા કે- 
હે માતુશ્રી ! આપના પ્રાણુપતિ શ'કરને છેડી આપ એકલાં 
આ વિષિન (વન)માં કેમ વિચરે! છે, હું દશરથ રાજાને 
ચુત્ર આપ ને નમસ્કાર કરૂ' છુ. આ પ્રમાણે ભગવત 
રામચ'દ્રના સુખમાંથી નિકળેલાં વચનો સાંભળી સતીજીતો 
બહુંજ શરમી'દાં ખની ગયાં. એટલુંજ નહિ'. પર'તુ ભગ" 
વત રામચ'દ્રજીએ પોતાની માયાનુ' એવી રીતે ત્યાં આ- 


૧૭૧ સ્રીધર્મગીતા. 








કર્ષણુ કર્ઝું. સતીજી જ્યાં જીએ ત્યાં રામ, લક્ષ્મણુ અને 
સ્ીતાજીજ જેવામાં આવવા લાગ્યા--- સતીજી તો! ભગવત 
રામની આ અપાર માયાથી સુ'ઝાઈ જઈ અ'તિમ નેત્ર 
અધ ડરી માર્ગમાં બેશી રહયાં. પરમાત્મા રામચ'દ્રજીએ 
તેટલામાં પાછી પોતાની માયાને આકષિ લીધી, પ્રથમના 
વટ વૃક્ષ નીચે મહાદેવ ખિરાજમાંન થયા છે તેમની પાસે 
મનમાં ખટુજ ખેદને પામતાં સતીજી ચાલતાં થયાં. મહા 
દ્ેવજએ પૂછ્યુ” ” “સતી પરિક્ષા લઈ આવ્યાં કેમ 
અત્ર પ્રત્યુતરમાં પણુ ભયને લીધે પુનઃ સતીજીએ કપટ- 
કળા કરી-- મહાદેવજીએ સમાધી દ્રારા સતીએ સીતાજી 
નું સ્વરૂપ ધારણુ કર્યું એ સર્વ વૃતાં"ત જાણી અને મનમાં 
પોતાના ઈટ્ટ દેવશ્રી રામ તેમના પત્નિનુ' સ્વરૂપ [ધારણુ 
કયુ. જેથી. સતીજીને તંત્કાલ ત્યાગ કરવાની મનમાં દ્રઢ 
પ્રતિજ્ઞા કરી. સતીજી આ દશાને જેઈ મનમાં અતિ ખેદ 
પામવા લાગ્યાં. અને અ'તિમ પોતાના પિતા દક્ષના યજ્ઞમાં 
મહાદેવનો ભાગ બાકી ન નઇ પોતાના અ'ગુડામાંથી અગ્નિ 
મદ્ી“્ત કરી પોતાના દેહને! પરત્યાગ કર્યે. પવિત્ર ખહેને ! 
અઃ અલ્પ કથા ઉપરથી સિધ્ધાંન્ત. એ નિષ્પશ્ થાય છે 














કે, સતીજી જેવા પતિભકિત પરાયણુ જગદ'બાએ પણુ 
જ્યારે પોતાના પ્રાણુનાથ શ'કરના વાકયમાં અવિશ્વાસ 


કચ ત્યારે તેનો પડ્ણિમ એ અઃવ્યોકે મહાન દુઃખને 
વેઠી અ'તે શરીરનો પરિત્યાગ કરવો! પડયે. જ્યારે પતિના 
વાકયમાં અવિશ્વાસ કરવાથી સતીજીની આવી દશા થઈ 
તે! અન્ય ઇતર સ્ત્રીઓની કેવી દશા થાય એ વિચારવાનું” 
કાર્ય હુ' આપનેજ સમર્પણુ કરૂ' છુ તે ઉપર આપ 
જરા વિચાર કરશે।ા, માટે સર્વ સ્ત્રી ક ધ્યાનમાં રાખ- 
વુ' નેઇએ ફેઃ--પતિની આજ્ઞા એજ પરસેશ્વરની 

। છે. સ્ત્રી જાતિની શોભા સ્વામી (પતિ ) સેવામાં 


શ'કર અતે સતી. [૦૭ 


“્-----: 


જ છે. એવા ભગવત્‌ રવરૂપ પતિની સાથે કપટ કરનાર 
સ્રીઓ નાના પ્રકારનાં નરકાધિકારિણી થાય છે. પેદતાના 
પતિથી કપટ કરવુ' તેને અધર્મ ડહે છે; અને અધર્મ થી 
દુઃખની પ્રાશ્તિ સવ ક્રતિ, સ્મૃતિ, પ્રભતિ સચ્છાગ્ત્ર 
સમ્મત છે. જીએ ધર્મ શાસ્ત્રમાં ક્હુયુ' છે કેઃ-- 
 અધામિવોનરવોરી વસ્વનાપ્યકલંધતમ ।। 
હિંલાસ્તશ્રયો નિત્યં નદાળો ણુ મધને || ૭૪ || 
ભાવાથ :ઃ-જે પુરૂષ અધાર્મિક (કપટી) છે; જેનુ” 
અસત્ય એજ પન છે; અને સદૈવ હિ'સામાંજ જેનું' ચિત 
લાગેલુ' તે આ લ્લેકમાં કયારે પણુ સુખને પ્રાપ્ત થને! 








નાણ જનયાઇભન-. 


નથી; સાંભળેઃ- 
ના ધમ શ્રર્તિ જોજે સવ: જાતિ મોરિવિ : | 
શનેરાવર્તતાનસ્નુ વ્તુગુઝાતિ જન્‍્તસિ ॥ ૭% ॥ 
ભાવાર્થ: --યદપિ અધર્મનુ' ફળ ત્વરિત પ્રાપ્ત થતુ” 
નથી તથાપિ તે કાળે કરીને અર્થાત્‌ યોગ્ય સમયે અવશ્ય કરી 
નિકળે છે. જેમ ગે, એટલે પૃથ્વમાં ખીજ વાવ્યુ' કે તરતજ 
તેમાંથી ફળ નિકળતું નથરી; પરતુ રૂતુએ ફળ થાય છે; અને 
પછી ધીમે ધીમે જરા જરા વૃધ્ધિર્ે પામીને અ'તે 
અધર્મથી ચાલનાર સનુષ્યને જડ મૂળમાંથી ઉખાડી 
નાંએ છે; અથાતૂ અ'તિમ્‌ પાપ ઘટ ( પાપનો ધડો ) 
ઝુઢી જાય છે. માટે સર્વ પ્રકારે ( મન, વાણી અને કમ) 
છળતા ( કપટ » ને! ત્યાગ કરી પોતાના પ્રાણુનાથ 
( પતિ ની તન, સન, અને ધનથી શુશ્રુષા ( સેવા ) 
કરવી, કપટ કરવું એ કાર્ય કૂકર્મ પરાયણુ ડુષ્ટ મનુ- 
ષ્યોનું છે; સત્યપ્રિય પુરૂષાતુ' એ કર્તન્ય નથીજ. પૂર્વ 
કાળમાં જેણુ જેણે જ્યાં જ્યાં કપટકળા કરી છે ત્યાં ત્યાં 
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તેમને મહાન્‌ ડુઃખનીજ પ્રાત્તિ થઈ છે. એવી અનેક 
કથાએ મહાભારતાદિક ઈતિહાસોમાં સુપ્રસિદ્ધજ છે. 
કપટ એ પુણ્યરૂપી એકત્ર થયેલાં વાટળાંઓને વિખેરવામા 
પ્રચ'ડ વાઢ છે. માટે કપટકળાથી સુધ્ત રહેવું એજ 
મહાયુરૂષોનું' કથન છે, અરે ! જે પોતાના પતિ જેની 
સાથે વેદ, ઇશ્વર, સૂય, ચ“, ખ્રાહ્મણુ, પોતાની જ્ઞાતિ 
વિગેરેની સાક્ષીથી જોડાયા તેની સાથે કપટ કરનાર કામિની 
(સ્ત્રી ) કૃતધષ્ન કહેવાય છે. અને તે કૃતધ્ની મનુપ્ય 
મહા પાપનો ભોક્તા થાય છે. જીએ તેમાં પ્રમાણ 
છે ફે:-- 

વ્રલષ્નેત્ર જુરાવેન ગોરે મગ્ન દ્રતેતથા ।। 
નિષ્જ્નતિ વિદતા જોવે જતઘતે નાસ્તિ નિવ્જતિ | ૭૨ 1] 

ભાવાર્થાઃ--ખ્રહ્મડૃત્યા ( ભ્રાહ્મણુડૃયયા ) કરનાર, 
મદિરા પીનાર, ચોરી કરનાર, અને તવતનો ભ'ગ કરનાર 
એટલા પુરૂષોને લોકમાં પ્રાયશ્રિત કહેલુ' છે; પર'તુ જે 
કુતધ્ન છે તેનું' ક'” 'ષણુ પ્રાયશ્રિતજ નથી, મા હૈ 
પવિત્ર ખ્ડેનો ! આપને એથી અધિક શુ વિશેષ કહેવાય ! 
આપ સર્વ સુગ અને સ્વધર્ષ નિષ્ડ છે. માતે આપ 
સવ આપના પતિના વાક્યમાં વિશ્વાસ રાખી તેની 
ભગવત્‌ પેઠે સેવા કરી--વ્યાવડારિક ચાતુર્યથી આ લેક 
અને પરલેઈકમાં મડા સુખને પ્રાસ થાઓ એ મારે 
આશીંવૌદ છે. જીએ સ્થાવર જ'ગમના નિયામક 
પરમાત્માએ પોતે શુ' કહ્યુ' છે. તે હું આપને કુ'કમાં 
કહુ' છુ' તે આપ ધ્યાનમાં રાખશે. 











ગોપીઓના મ્ત્યે ત્રી કૃષ્યુચદ્ર પરમાત્માએ શુ કહ્યું છે! ૧૦૯૪ 
૦૨૦-૦૫૦૫ થન... શ. માતાના, “૧૫૮” *... 


ન--------- ૫૦૦૦૨૦૪૧૦૦ ન૧-૦૫૦-“” “૧--- ડ્‌... ૫૦-૦૧૫૮-"૧૦૫૫૫-*૧૭--૫૦૮--૧૫૮૦૧૨,૦૧૦ - “૧55૧૪૭૧૦. 


ગોપીઓના પ્રત્યે શ્રી કૃષ્ણુચ'દ્ર પર- 
માત્માએ શુ' કહ્યું જે! 


હ -ઈ-ગ્ઝ્ક-સ્ચ્દ-૦- 
જ શ્રી પૂણુ પુરૂષોતમ શ્યામસુન્ઠર શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાનની પાસે 
1 જયારે વ્રજવાઝી ગોપીએ દર્શન કરવાને ગઈ ત્યારે 
૪. શ્રાંસુખ્થી પરમાત્માએ આજ્ઞા કરી કેઃ--હે વ્રજ- 
વનિતાઓ ! હૈ પધેમલક્ષણા ભકિતપરાયણુ સુ'દરીએ। 
“ટા શીજો ટુમેમો જહ્મો ઝો સેવ્વ ધને વિવા 7 ॥ 
“ વૃત્તિઃ છ્ીમમિને દાતવ્યો છોજે જુમિરવાતથી | ૭૭ ॥ 
“ મરણઃ જીશ્રવળ જ્ીનાં ઘરો ધર્ષોદ્ય માયયા ” - 
“ તર્‌ વન્વુનાં ચ વસ્યાળ્વ પત્તાનાંગાનું યોષળં ” 11 ૭૮ ॥। 
“ અત્તઃ્યમ વશ સ્મ જળનું જૂરઈં મવાવરપ 7 | 
“ ઝુમુષ્તિતંગ લવત્ર ગૌષવત્યં જુઝજ્નિવા ” | ૭૨ ।। 
( શ્રીપ૬ મામવત, 23૫: ) 

ભાવાથઃ--ભગવત્‌ શ્રીકૃષ્યુચ'દ્ર પોતે ગોપીઓને . 
કહૈવા લાગ્યા કેઃ--હે કલ્યાણીએએ અરથાતૂ પોતાના 
સ્વધર્મ પરાયણુ પતિત્રત સમલ'કૃત કહ્યાણુરૂપ આ્રીઓએ 
પોતાનો પતિ નઠારા સ્વભાવવાળા હાય, અથવા ભાગ્યહિન 
હોય; કિ'વા વૃદ્ધ હોય; વા જડ હાય, રોગી હોય, નિર્ધન 
હોય, તથાપિ પણુ તેવા પતિનો ત્યાગ ન કરવે; એ પ્ર- 
માણે જયારે સ્રીઆ આચરણુ કરે છે ત્યારેજ તે સ્વર્ગ 
લોકને પ્રાપ્ત થાય છે. સીઓના એજ પરમ સનાતન 
ધર્મ છે કે હુમેશાં નિષ્કપટ ભાવથો પોતાના પતિની શુ- 
ક્રષા ( સેવા ) કરવી; તથા તે પતિના સ'બ'ધી વર્ગની 
પણુ યથોચ્ચિત સેવા કરવી; પ્રજાનુ' પાલન કરવુ તથા 
સર્જવાતે શુભાચરણુ રાખવું પર'તુ' પોતાના પતિ સાથે 

૧૦ 
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_૧. ૧૮-૪૪ જાઇ જશન” યશ જાઈ ભાઇ શતઈ જઈ ભ #મઇ/ઉ ૪જી ા/ગાન રય “જઇ “જ#જન"જ/”જ##જા#જા નજર બજ/જ/ 
કપટકરી અનિત્ય ( ખરાબ ) આચરણુ કરવું તે તો સ્વર્ગના 
રસ્તાને નાશ કરે છે; અપકીરતીને આપે છે; તથા ભય પ્ર- 
દાયક હોય છે; તેમજ તે કાય તુચ્છ અને નિ'દિત છે 
માજે તેવા અનિત્ય આચરણુ કરવાની ઈચ્છા ખીલ્કુલ પણુ 
કયારે કરવી નહિ. એજ મારા આપને પરમોષટેેશ છે. 
અને ઢુમેશાં દુરાચારથી દુર રહી સદાચારમાં પ્રોતી 
રાખવી એજ આપને મારી શુભાજ્ઞા છે તે પ્રત્યે આપ 
લક્ષ આપશે. જુએ સદાચાર અને રુરાચારમાં જું 
જીદા પાગું છે. 


--સટ્ક્વ્વ્વત્ફક્-- 
સદાચાર અને દુરાચાર. 


સશ _કરેદડ૮#૦#૩-૫__ 






ધિ દ | નાતન ધર્મ પરાયણુ સ ! સાંભળો 
જ મનુધર્મ શાસ્ત્રમાં લખ્યુ' છે કેઃ--- 
મ અ આપારઃ ત્રયો વમેઃ જળાં ખેવસે મવેવ |। 
ને વરાર્વીિ ર્ત્ર ૧રમં ભુભમ ॥ ૮૦ || 
ઝાત્તાર છમતે શ્ાવુઃ આચાર હીવ્તિતા પ્રઞાઃ 
આચાર ક્યન મક્ષયમાનાસે દનસ્યઝણળથ || ૮? ।। 
સર્વ ઝલ્ળ દ્ીનેડવિ ૧ઃ સઢાચાર વાજ? || 
શ્રષ્ય્યતો સિળુયશ્ર શર્ત વષાળી ત્રીવતી ।। ૮૨ || 
ળ્વમાત્રતો દ્રષ્ટા ધમેસ્ય મુનયો મલમ 
સવેલ્વ તવસો મુછમાગારં ઝદ ૧૨૫ ।। ૮૨ ।॥ 
ભાવાથઃ--મતનુષ્યના આચાર એજ સુખ્ય ધમ 
છે; અને એ આચારજ કહ્યાણુકારક છે; એટલું નહિ' 
પરતુ આ લેક અને પરલોક પણુ આચારથીજ સુધરે 
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ડઝન 
છે; (૧ ) આચારથી આયુષ્ય વૃશધ્ધિસે પામે છે; સદા- 
ચારથી પ્રજા મનેચ્છા પ્રમાણે ઉ:તમ થાય છે; સદાચા।રથી 
અખુટ ધનની પ્રાત્તિ થાય છે; અને આચારજ અશ્ભક્‌ળ 
ઉપજાવનારા અપલક્ષણાનો નાશ કરી આપે છે; (૨) 
યદપિ અન્ય સારાં લક્ષણુથી હીણુ હોય પરતુ જે સુરૂષ 
સદાચારમાં પ્રવત છે; વેદ શ્રૃતિ, સ્મૃતિ વિગેરે 
સત્શાસ્ત્રોના વાકયમાં શ્રદ્ધાવાન છે; અને પારકાં છિટ્ર 
પ્રકાશિત કરવાની જેની ટેવ નથી તે સુરૂષ ખરાખર સો 
વર્ષ સુધી જીવે છે (૩ ) એ પ્રમાણે આચારથીજ ધર્મ 
પ્રાપ્તિ થાય છે; એ પ્રમાણે જ્યારે શિષ-આપ્ત-મહુર્ષિ- 
એને જેવામાં આવ્યુ' ત્યારે સમ્પૂર્ણુ તપશ્યાના મૂળરૃપ 
આચારનેજ માન્ય ડરવા લાગ્યા. (૪) જે મનુષ્ય 
પોતાના આચારને છેડી અનાચારમાં પ્રવેશ કરે છે, તે 
મનુષની આ સ'સારમાં મહાન રુર્દશા થાય છે, અને 
પુનઃ પુનઃ થચોરાસીની ખાણુમાં ભમી રીખાઈ-રીબાઈ 
ગર્ભવાસ, અને નરકવાસ, જેવા મહાન્‌ ડુઃ ખનો ભોકતા 
થાય છે. એટલા માટે પ્રાણાંત થઈ જાય તો પણુ-પાોતાના _ 
પવિત્ર આચારને પરિત્યાગ કરવો નહિ. સાંભળે દુરાચાર 
માટે પણુ મતુભગવાન શું કહે છે. 
ટુરાાસે દિ પુશ્ષો છોવો મવતિ નિસ્ટ્તિ || 
ટલ મામી ચ સતતં વ્યાધિતોગ્ાયુરેવષ || ૮૪ || 

ભાવાર્થઃ--જે ડુરાચારી પુરૂષ છે. તે સ'સારમાં 
સજ્જન પુરૂષોની વચ્ચે નિન્દાપાત્ર, દુઃખ ભાગી, અને 
નિર'તર વ્યાધી યુકત થઇને અલ્પાયુ ( થોડી આયુષ્ય ) 
નો પણુ ભોકતા ( ભોગવનારો-) થાય છે એટલા માટે 
દુરાચારથી દુર રહેવુ' એજ ચેોગ્ય છે. 

મનદ્‌ર્ટત 


ટુરાચા થવી વદ્‌ સંસારમાં છઃ ભ થાય ।। 


૧૧૨ સપર્મગીતા. 


રાર થજી કુછ અનમાં છેરવાય છે 
ટુરાચા₹ થજો સિંહા થાય સહા સસ્તનોમાં 
રુરાચાર થવી પુળ્ય પુવેનાં વઝાય છે 
હુરાનાર થવા છાંવી ગાયુપવતે અસ્વ થાય 
ટુરાસાર થજો અધોમાલિને વધાય છે 
ત્રહ્ત્રદવિ ત્રમાવાર ટરાારી મનુષ્યની 
જર્ની ઞળુત્ય તેતો જોવાં ગાયછે. ।। ૭૧ ॥ 
( શ્રી ત્રજ્તા્ષિ વોધમાળા. ) 

હૈ પવિત્ર ખ્હેનો !એ પ્રમાણે ડુરાચારને ટ્રરથીજ 
આદેશ ( નમસ્કાર) કરી-સદ્ટાચાર પરાયણુ થવુ નેઇએ 
સદાચાર અને ડુરાચાર એ સસ્ખ'ધી જ્ઞાન વિભાથી ઉત્પન્ન 
ચાય છે. માટે સ્રી જાતિએ સદ્વિધા અવશ્ય સમ્પાદન કરવી 
જોઇએ. જે મનુષ્ય વિદ્યાથી વિહિન છે તે પશુસમાન છે. 
અને વિધાથી શુંશુ' લાભ થાય છે તે હુ' આપને યથા 
ખુદ્ધિ કહુ" છુ. તે ઉપર આપ ધ્યાન આપશે।. સાંભળે 


વિદ્યામહાત્મ્ય વિષે કષિ મૂનિએએ પોતાના કેવા અભિ- 
_ ઝ્રાએ આપ્યા છે. 








“શ્રી બહ્મર્ષિ બાધમાલા જમાં સદ્બોધ ગ્રદ્યાયક એકસોને 


આઠ ( ૧૦૮) મનહરછદો વિવિધ (વષયો! ઉપર રચવામાં આવ્યા છે 
જેમની ઇન્છા એ પુસ્તક વાંચવાની હોય- તેમણે અમારી પાસેથી એ 


પુસ્તક મગાવી લેવુ. 
. -્ઝ્ઝુ- 
[વિઘા ( સરસ્વતી ) મહાત્મ્ય. 


---કર2જ૨ કે જ €-...... 

1 ચિ ય ખ્હેનો ! વિદ્યા ( સરસ્વતી ) ની ઉપાસના 
[૪ ક કરનાર મતુષ્ય પોતાના અસૂલ્ય જીવનને 
1 ડડ. સાર્થક કરી સાર અને અસાર જાણુવામાં 
! ડે જિ કછ] સમથ થાય છે. વિદ્યાથી કર્તવ્યાકર્તવ્ય 
ક સ્ાતવ્યાજ્ઞાતન્ય.ય મન્તવ્યામન્તવ્ય વિગેરેને 





જી 


વિદ્યા ( સરસ્વતી ) મહાત્મ્ય ૧૧૩ 


ીલતાઉ તાદા 


ક" 
જાણી ચથાથ' સુખ ભોકતા થાય છે. વિદ્યા દેવીના પ્રભાવે 
દુઃસાષ્ય કાર્ય સુસાધ્ય થઈ શકે છે. આજ કાલ વિદ્યાની 
ઉપાસનાથી આપણુને નવા નવા ચમહાર જેવામાં આવે 
છી; વિઘાના પ્રભાવ ક્વારાજ વહુનીનાકા ( આગબોટ, ) 
'વહુનીરથ ( આગગાડી ) વિઘુતફાકટિકા ( વિજળીક ટ્રામ ) 
વિગેરેથી આજ પોતાની પ્રચ'ડ ગતિથી મનુષ્યોની મતિને 
સ્ોહ્ીત કરી દીધી છે. પૂર્વ કાળમાં આપણા ભરતખ' ડમાં 
બહુજ વિદ્યા હુતી. એ પ્રમાણે સર્વ શાસ્રા ઝુકત ક'ઠથી 
વર્ણુન કરે છે. હુમણાં પણુ અન્ય દેશોમાં જે કઈ વિદ્યા 
ઝેવામાં આવે છે. તે સર્વ આપણા ભરતખ'ડમાંથીજ 
તે દેશે।માં ગઈ છે. એમ આપણેજ નહિ' કિન્તુ પાશ્ચાત્ય 
વિદ્રાના નાના પ્રકારના પ્રમાણ દ્રારા પ્રતિપાદન કરે છે. 
હાલ મેસ્મેરિઝમ નામની એક વિઘા---કે જે થોડા વર્ષ 
ઉપરથી એક આંગલભૂમિ નિવાસી સ'શોધક મેસ્મેર 
'નામકે શોષી કારી છે. જેને નેઈ હુજારો લોકે આશ્ચર્ય 
થઇ ગયા છે. પરતુ એજ વિદ્યા--આપણા ભરતખ'ડ 
નિવાસી મનુષ્યોમાં તો શું પણુ વાન્દર જાતિમાં પણુ 
હુતી, જ્યારે દશાનન ( રાવણુ ) ની સભામાં અ'ગદ 
વિછ્ો નિમિત ગયો, વ્યારે તેણે પોતાનો પગ રાખી 
રાવણુને કલ્યુ' કે અરે હે મદદાંધ નિશાચરાધિપ | આ 
પગને જરા હલાવતો તારાથ્રી હાલે છે ! એ પ્રમાણે તેણે 
ત્યાં એજ વિદ્યાનો પ્રયોગ કયો હતો. અને એ વિઘા તો 
આપણી યોગ વિદ્યામાંના હુજી એકજ ભાગ છે. પરંતુ 
હમણાં તેજ અમૂહ્ય વિધાથી આપણુ હાલ પતિત થયા 
છઈએ. એ ક'ઈ આપણી અલ્પ ભૂલ નથી ! જે જે 
રૃશમાં જયારે જ્યારે વિદ્યાની ઉન્નતિ થાય છે તે તે દેશ 
ત્યારે ત્યારે 'ઉન્નતિપદ્ટને પ્રાપ્ત થાય છે. અને જે જે 
રશમાં જ્યારે જ્યારે વિધાની અવન્નતિ થાય છે ત્યારે 








૧૧૪ ી સ્‍્રીધર્મગીતા. 

















ત્યારે તે તે દેશની પણુ અવન્નતિ થાય છે. સાંભળે। 
શતપથ નામના વેદ પુસ્તકમાં શુ” કહ્યુ' છે. 


વિજ્ય તવારોદ્ન્તિ યત્ર જામા : ૫૧૨રનતા $ ।। 
નતત્ર ટકિળા યાસ્તિ ના વિટ્રા * લસ્સપસ્તિનઃ |। ૮૬ ।। 
શતપય, જાંટ૦ ? ૦ પ્રપાટ૧૦ ૪ વા૦ ૨ જં ?૬, 

ભાવાર્થઃ--વિદ્યાના પ્રભાવથી મનુષ્ય તે પદને પ્રાપ્ત 
થાય છે કે જ્યાં સર્વ સુખોની અવધિ ( સીમા ) છે. તથા 
જે પદાર્થ-ધન, ચાતુર્યતા, વિઘા વગરના તપથી પ્રાપ્ત 
થતા નથી તે સવ પદાર્થી વિઘાના પ્રતાપથી પ્રાપ્ત થાય 
છે. સાંભળો એવીજ રીતે બૃહદારણ્યક નામક ઉપનિષદમાં 
પણુ કહુયુ' છે ફેઃ-- 
ચિત્તા દેવ જોજો વે ગોવાના * 
શ્રેણસ્તસ્માટ્રિયાં પરશ ૨ લાસ્તિ || ૮૭ || 

ભાવાથ':--જે મનુષ્ય વિદ્યાભ્યાસ કરે છે; તેજ પુરૂષ 
દેવતાના સ્થાનને પ્રાત્પ થાય છે; એજ હેતુથી વિદ્યાની 
પ્રશસ્તિ પ્રશ'સા કરવામાં આવે છે. એજ પ્રમાણે એતરીય 
નામક ઉપનિષદમાં પણુ લખ્યુ છે કે:- 
વિચયા ઝયન્તિ જોવાન ।। 
તરીય ૩૫નિવર વાવ || ૮૮ || 

ભાવાર્થઃ---વિઘાથીજ લેકેને જીતાય છે અથાત્‌ 
વિદ્યાદ્રારાજ આ લોક ( જગતૂ) માંથી સુક્ત થવાય છે; 
જુએ મહર્ષિ યાસ્કાચાર્ય નિરૂકત નામક શાસનમાં પ્રતિ- 
પાદન કરે છે કે:- 
વિદ્યાતઃ પુરષ નિશેષો મવતિ ।। ૮૦ || 


તિસ્વત ૨ પુવેચ૦ ૩૦ ? ૧૦ ૧ સતર 2 
ભાવાથઃ:--વિદ્યાથીજ પુરૂષ સર્વ મનુષ્યોમાં શ્રેષ્ઠતમ 
અને માનનીય થાય છે. 


વિધા ( સરસ્વતી ) મહાત્મ્ય, ૧૧૫ 


વિવયાડ્છૃત મજ્ુતે | મનુજ | ૨૦ ॥ 

ભાવાથઃ--વિદ્યાવડેજ પરમ અમૃત સમાન સુખની 
પ્રાપ્તી થાય છે. ર 

એ પ્રમાણે જ્યારે આપણા ભારતવર્ષ ( ભરતખ'ડ) 
માં ઉદભવેલા આ-સુરૂષા વિદ્યાભ્યાસ કરી સર્જ વિદ્યામાં 
નિપૃણુ, અને વિદ્વાનો થતા હુતા તે સમયમાં આપણા આ 
ભરતખ'ડ દેશ, બળ, ખુધ્ધિ, (પરાકુમ, એકશ્ચર્યાદિ સર્વ 
પદાર્થોમાં અન્ય સર્વ દેશોથી થૈષ્ઠ ગણાતો હતો. પરતુ 
વતમાન સમયમાં આ આપણુ ભારતવર્ષ માં ઉત્પન્ન થયેલા 
મનુષ્યો ઉર્ધ્ફ લિખિત સદ્ધિઘાથી રહીત થઈ જવાથી આજ 
પાતાના સવ પ્રકારના સુખોથી વિમૂખ થઇ ખેઠા છે. કારણુ 
કે સૃષ્ટિના ચર્વ વિદ્ધાન્‌ પુરૂષોનું' આ સ્વત'ત્ર સિધ્ધાન્ત 
છે કેઃ- દેશની ઉન્નતિ વિદ્યા ઉપરજ નિર્ભર છે. સાંભળો 
ભોજપ્રબ'ધમાં લખ્યુ' છે કે:- 
માતેવ રક્ષતિ વિતેવ દિતે નિયુરૂક્તે 
વાન્તિવ ચામિરમવસ્યવનીય ગ્વટ્મ 
જૌતિંષ રિશ વિષતકાં વિતતોતિતકમ 
જિજિનલાધયતિ જસ્‍્પઝતવેવિયા/ || ૨૨ || 

ભાવાથઃ-જે પ્રમાણે જનની (માતા ) પાતાના પૃત્ર- 
નુ પાલન, પોષણુ, તથા. રક્ષણુ કરે છે એજ પ્રમાણે 
વિઘા પણુ મનુષ્યનું પાલન, પાષણુ, તથા રક્ષણુ કરે 
છે. ય્રપિ માતા પોતાના આત્મજ ( પુત્ર ) નુ' માત્ર 
બાહ્યાવસ્થામાંજ રક્ષણુ કરે છે; પર'તુ' વિધારૂપ માતાનો 
સવ (ખાલ, તરૂણુ વૃદ્ધાદિ ) અવસ્થામાં મનુષ્યની રહ્ષા 
કરે છે; જેવી રીતે પિતા પાતાના યુત્રનુ' જે કાર્યમાં હિત્ત 
હાય તેવાજ ઈષ્ટ કાર્યમાં પુત્રને યોજે છે; એવીજ રીતે 
વિધા રૂપ પિતા પણુ મનુષ્યને કર્તવ્યાકતબ્ય ( કરવા 
લાયક ન કરવા લાયક ) ની સમજણુ આપી કર્તન્યમાંજ 


પ્યૃષ સ્રીધર્મ ગીતા. 
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ગ્રવર્તાવે છે; જેવી રીતે પતિવૃત્ય ધર્મ પરાયણુ આઓ પોતાના 
પૃતિને સર્જ પ્રકારે સુખ આપે છે; કિત્તું દુઃખ થવા ડ્રેતી 
નથી તેવીજ રીતે વિવ્રારૂપ સ્ત્રી પણુ મનુષ્યને સર્વ પ્રકા- 
રનાં સુખા આપી-ડુઃખમાંથી રક્ષા કરે છે એટલુજ નહિ 
પરતુ વિદ્યા. એવી વસ્તુ છે કેઃ-- મનુષ્યની સસારમા 
મહુત્‌ કીર્તિનો વિસ્તાર કરી યથેચ્છ ધનની પ્રાપ્તી કરાવે 
- છ; અહા ! વિશેષ તો શુ' ! ! પરતુ સ'સારમાં એવી કઈ 
વસ્તું છે કેઃ--જે વિદ્યા રૂપ કલ્પલતાથી પ્રાપ્ત ન થઈ 
શકે !!! 
સાંભળો શ્રીયુત વિષ્ણુરા્માં વિરચિત હિતોપદેશ 
નામક શ્ાસ્રમાં જુ કહ્યુ' છે; 
સવે દ્રવ્યણેૅ વિલેવ દ્રવ્ય દુરસુસમણ્‌ | 
અદા્વગાર્ન ઘ્મેત્વાહ્ષયત્વાસ્ત સર્વા ॥ ૧૨ || 
ભાવાથ--સર્વ ધનોમાં વિધા રૂપી ધન ઉત્તમ છે. 
કારણુ કે વિદ્યા રૂષી ધનને તસ્કર ( ચાર ) લોકો ચારી 
શકતા નથી, તેમ વિદ્યા રૂપી ધનને! નાશ પણુ થતો નથી; 
તથા અમૂહ્ય હોવાથી કઇ સુલ્ય આપવાથી પણુ બજા- 
રમાંથી “વિદ્યા” પ્રાપ્ત થઇ શકતી નથી એ માટેજ તે 
સર્વદા અક્ષય છે. 
વિશ્વા રાતિ વિનર્ષ વિનયાવાતિ વાત્રતામ્‌ ।। 
વાત્રત્વા શ્ધન માપ્નોતિ ધનાઘ્ધમે તતઃ ભુલમ્‌ । ૨ ॥। 
ભાવાર્થ$--વિદ્યાથી વિનય ( નચ્રતા ) ની પ્રાપ્તી 
થાય છે; નસ્રતાથી મનુષ્ય સત્પાત્રપણાને પામે છે; 
સત્પાત્રપણાથી ધન, અને ધનથી ધમ તથા ધમંથી 
સર્વ કકારનાં સુખની પ્રાપ્તી થાય છે. એજ પ્રમાણેઃ- - 
સાંભળો ! 
અનેવ શંસયોગ્જીરિ વસેલાથેસ્ય «શવય્‌ ॥| 
સરવેસ્ય છગન શણ ય્વનાસ્યન્વ ળ્વત! |। ૨૪ 1। 











ક પ ઝન પ 
કડ હાદ. .2 7.૦૬. ક જેડ કક દિ ઉ ઝડ 


થા યા. ન ક તા બે. અ નો. ક 


વિધા ( સરસ્વતી ) મહાત્મ્ય. ૧૧૭ 








ભાવાથઃ--સર્વ સ'શચે।ને છેદન કરનાર, પરેક્ષ 
( અપ્રત્યક્ષ ) પદાથોની રૂડે પ્રકારે બાધ આપનાર સર્જ 
સસારની ચક્ષુરૂપ એવો શાસ્રરૂપ વિદ્યા જેની પાસે નથી 
તે અ'ધજ છે. અથાત્‌ ચર્મ ચક્ષુ સિવાય જેમ કેઇ વ્યાવટુા- 
રિક કાર્ય થઇ શકતુ નથી. તેમ વિવ્રારૂપ જ્ઞાન ચક્ષુ સિ: 
વાય પણુ કેઈ પારમાર્થિક કાર્ય થઈ શકતું નથી. 
₹લયોતિ નમોચરં વિમવિશં પુવ્ળાલયત્લવેટા | 
થમિમ્યઃ પતિષાયમાનમાનેશાં પ્રાષ્નોતિ છાષ્િંવરામ ।। 
જત્પન્તિ ખ્યાધન પ્રયાતતિ સિધનં વિત્વારવ્ય મન્તર્ષતમ્‌ ।। 
મવાંતાન્તતિમાન ુક્સત નપાઃ કરતે લદર્વધેતે | ૨૦ || 

( શ્રીમઉેદરિ નીતિ શતવ ) 

ભાવાર્થઃ--વિદ્યા એ એક એવા પ્રકારની વસ્તુ છે 
કે; જે ચોર લોકોની પણુ નજરે પડી શકતી નથી; 
અને સર્વદા સુખનીજ આપનારી છે; અધ્યયન કરના- 
રાએને તે સદા કહ્યાણુ ( મોક્ષ ) દાયિની ( આપનાર )» 
થાય છે; તથા સર્વદા પાંષણુ કરે છે; પ્રતિદિન વિદ્યાર્થિ 
પ્રત્યે પ્રદાન કરવાથી ઉલટ' વૃધ્ધિને પ્રાપ્ત થાય છે; એ 
પ્રમાણે વિદ્યાના કહ્પાન્તરમાં પણુ નાશ થતો. નથી એવું 
વિઘારૂપી ગુપ્ત ધન જેની પાસે છે; તેની ખરાખરી, કેણુ 
કરી શકે છે; માટે રાજર્ષિ ભર્તૃહરિ કહે છે ક્રેઃ--હે 
રાજાઓ ! તમે વિદ્દાન પુરૂષોની સન્‍્ઝુખ કયારે પણુ 
અભિમાન કરે નહિ', કેમકેઃ-- 
વિયાતાવ નરર્થ સવમાપવોં પ્રચ્છન્ન મુષ્ત પસે [1 
વિચ મોમવરી યશઃ સુર વરી વિચા મુરળાં 38? || 
વિચ્વા થન્યુઝનો વિદેશ મથને વિચાર જૈવતમ્‌ ॥ 
વિચારાઝલુષુગિતા નતષનં વિશા વિદદીન ૧૨? ।। ૨૬ ॥ 


૧૫૮ સધર્મગીતા. 


ડક ૦૦ 
ભાવાર્થઃ--વિદ્યા એ મનુષ્યનું અધિક રૂપ છે; 
ગુપ્ત ષન છે; ભાગ, યશ, ને બાપનારી પણુ વિદ્યાજ છે; 
તેમ વિદ્યા શ્રેષ્માં થેછ છે; વિદેશમાં ખન્ધુ (ભાઈ) ની 
સમાન રક્ષક, અને રાન લેકેમાં પૂજાવવાની અનૂપ 
સામગ્રી છે એટલા માટે જે પુરૂષમાં વિદ્યા નથી તે 
મનુષ્ય નથી કિન્તુ મનુસ્યના આકાશમાં માત્ર પશુ છે; 
ગુરૂની ગુરૂરૂપ વિઘા અને પરમદેવતરૂપ વિદ્યાજ છે. 
ધનની પૂજા થતી નથી વિદ્યાની પૂજા થાય છે. 
ચોર દાર્ય નચ રાઝદ્દાયે ન ખ્રાતિમાગ્યં નવ મારજારી॥ 
વ્વે જતે વર્ષ છ્વતિસ્ય 1વિચ્ાધર્ન સર્વેષન પ્રધાન ॥૨૭॥ 
ભાવાથ'ઃ--જે ( વિઘા ) ને ચાર ચોરી શકતા 
નથી: રાજાએ લઈ શકતા નથી; ભાગીદારો ભાગ 
પડાવતા નથી; તેમ કોઇને ભાર પણુ લાગતો નથી અને 
જેમ ખરચી નાંખે તેમ નિત્ય જૃષ્ધિને પાસે છે એવું 
વિદ્યારૂપી ધન સર્વ ધનમાં પ્રધાન ( મુખ્ય ) છે. 
કારણુ કેઃ-- 
ઘનર્સનો ન ર્દાનસ્ઝુ દય ષન સ્નિથઝે જપ ।। 
વિવા ।ધર્દાનૉયઃ ૧થિત્‌ સદીનઃ લવે વજ્તુય || ૨૮ ।। 
ભાવાર્થ:--જેની પાસે દ્રવ્ય નથી તે વાસ્તવમાં 
નિર્ષન નથી કિન્તુ જેની પાસે વિદ્યા રૂપિ ધન નથી તેજ 
યથાર્થ રીતે નિર્ધન ( ધન વગરને। ) છે. કારણુ કેઃ-- 
રવ યતન સમ્વસ્તા વિશા જુજ લમ્મવાઃ ।। 
વિત્રાદ્રીના ન શૉમન્સે નિમેન્ધા ર્વ વિર | ૨૨ 
ભાવાર્થ--મનુષ્ય રૂપ, યૌવન સ'પન્ન અને વિશાળ 
કુલમાં ઉત્પન્ન થયો હોય પર'તુ સગ'ધી રહિત કિ'શુક 
(પુષ્પ) ની પેઠે વિદ્યાવિના શોભાને પામતો નથી. 
વિવ્વાવા ન્યૂસ્યતે જોજે ના વઃ વરિપૂગ્યતે।। 
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શમા. . 











ભાવાથઃ--વિધાવાનનીજ સ'સારમાં પૂજા અને પ્ર- 
તિષ્ઠા થાય છે; અવિદ્દાનની નહિ'જ. 


પમોપર્મો ન ગાનતિ જોવેડ્મ વિજયા વિના || 
સસ્માત્સટ્ેવ ધર્માત્મા વિદ્યાર્ન સમાચત [| ?૦૦ || 


ભાવાર્થ:--વિઘા સિવાય મનુષ્યને ધર્માષ્મ એટલે 
ધર્મ અને અધર્મના યથા (૬ સ્વરૂપની પ્રાસો થઈ શક્તી 
નથી; તે માટે ધર્માત્મા પુરૂષોને ઉચ્ચિત છે કે:--સ્વય"- 
વિદ્યાભ્યાસ કરી ખીજ પુરૂષોને પણુ વિધાપ્રદાન કરી ઉન્ન- 
તિ કરાવે. સાંભળો ! મહાભારતના શાંતિપર્ત માં નેષ્ડિક બ્રહ્મ 
ચર્ય ત્રત સમલ'કૃત્‌ ' ભિષ્મપિતામહુ રું કહે છે; 
“ નાસ્તિવિત્રા લમંવક્ષુ 7 || અર્થાત્‌ વિદ્યાની બરબરા સ- 
સારમાં અન્ય કે!ઇ પણુ નેત્ર નથીં તેમજ 
પુસ્ષં તાદ્લ છેશા ચગેન નાયાત ૧રિળિમ ।। 
ફમ વિકુંગતિ %પિ વિવાડમ્વલ્તા ન મુમ્યતિ || ?૦? ।| 
ભાવાથઃ--યદપિ વ્રણા પ્રકારનાં દુઃખોથો ઉત્પન્ન 
કરેલા દ્રવ્યનું' વિનાશ થવુ' સ'ભવ છે; તથાપિ સમ્યક પ્ર- 
કારેથ્રી અધ્યયન કરેલી વિદ્યાનું નાશ કયારે વણુ થઈ 
શકતુ' નથો; એ પ્રમાણે મહર્ષિ વશિષ્ઠજી વર્ણવે 
છે કેઃ-- 
વિતસ્વ માનુષત્વેન વુસ્ધિયેસ્થ ન સિમેઝા ।। 
સુધ્વાવિ જિ ૧૪ તસ્વ વેન વિદ્યા ન તૌશેતા || ? ૦૨ ।। 
ભાવાર્થઃ--જે પુરૂષમાં બુદ્ધિ નથી તેને કદાપિ મ- 
સુષ્ય શરીરની પ્રાત થઇ ગઈ તો. પણુ તેથી ક' લાભ 
થતો નથો; કદાચિતૂ બુદ્ધિ હોય પરતુ તે મનુષ્યે [વવા 
શ્યાસ કર્યો નહિ' તો વિદ્રા વગરની ખ્રુદ્ધિશ્રી તેને કિ'ચિત્‌ 
માત્ર 'પણુ કળાની પ્રાપ્તી થતી નથી જુએ  નીતિશાસ્ત્રકાર 


૧૨૦ સ્રોધર્મગીતા.. 


_સભાગજટમખાઈ પા નસ, રમઈભરાતરબિસજી પમા ભાળઇ સાઇજ, 














શ્રીમાન્‌ શુકાચાર્યજી પોતાની શુકનીતિ નામક શાસ્ત્રમાં 
શું કહે છે! 
'વિદ્વાપ્ર્ન ત્રેવ2ર્‌ં તત્મૂઝ વિત(દષતમ્‌ ।। 
ટાસેન વધેતે સિર્ટ્ય ન મારાય ન તીયતે ॥ ?૦ર || 

ભાવાથ'ઃ--વિઘયા રૂપી દ્રવ્યજ ખીનન સર્વ દ્રવ્યે 
થી ઉત્તમ છે; કારણુ કે દેવાથી વૃશ્ધિને પામે છે; તેમજ 
ઉપાડવુ' પડતુ પણુ નશ્રી: એટલુ'જ નહિ પરતુ ધનની 
રક્ષા વિગેરે પણુ વિદ્યાથીજ થાય છે; તેમજ મહુર્ષિ શ્રી 
જૈમિનીએ પોતાના પૂવ મીમાંસા નામના શાગ્્રમાં 
લખ્યું છે કેઃ-- ી 
વિજ પર્જલા ।। પવેધીમાંલા, અધ્યાય, ૧૨૦૨ 11 ?૦%૪ ॥ 

ભાવાથ:--વિદ્યાથ્રીજ મનુષ્ય સુશ્ાભિત અને પ્રશ' 
સનીય થાય છે. એજ પ્રમાણે આચાય શ્રી જૈમિનીના સૂત્ર- 
ના ભાષ્યમાં શ્રીમાન શબર સ્વામીએ લખ્યુ' છે કેઃ-- 

શૉમતેડણમગપ ।। ૦% 

વિદ્યાથીજ મુખની મોભા છે. એટલુજ નડે” પરંતુ 
સ'સારિક સુખાથી અધિક પારમાર્થિક સુખ ( મોક્ષ) ની 
પ્રાપ્તી પણુ વિદ્યયાત્રીજ થાયછે. સાંભળે મહર્ષિ શ્રી કણાદ 
આચાર્યે વેદના ષટ શાસ્ત્રમાંના વશેષિક શાસ્ત્રમાં લખ્યુ 
છે કેઃ-- 

વિચેવતું નિધારળાત્‌ ॥ ? ૦૬ ।। 

અર્થાત્‌ મોક્ષનુ સાંધન કેવળ વિદ્યાજ છે. તેમજ 
નીતિશાસ્ર રચયિતા ચાણાકય નામક મૂને કહે છે કેઃ- 
રીનઃ પુર્જમિવ રયર્થ ઝીવિર્વ વિ્રવા વિના ।। 
તવ મેવતે શત તય રશ નિવારળે || ? ૦૭ ॥ 

ભાવાથ:--વિદ્યા વિનાનું મનુષ્યનુ' જીવિત શ્વાનના 
પુ'છડાંની પેઠેવ્યર્થ છે; કારણુ કે શ્વાનનું પુ'છડું' જેમ ગુદ્ય 








સર્‌, વિઘયાભ્યાસ વિચાર. ૧૨૧ 


જનનન, નર “નજ. “જ... 











ભાગને આચ્છાદન કરી શાકતુ' નશ્રી તેમ તે માંખીઓને 
ઉડાડવામાં પણુ ઉપયોગી થતુ' નથી. એ પ્રમાભ વિદ્યા 
સ'બ'ધી વેદ, ઉપનિષદ્‌, શ્ર!તે, સ્મૃતિ વિગેરે સચ્છાએ।માં 
ખઠુ પ્રકારે ઉલ્લેખ કરવામાં આવેલ છે. અત્ર તો આપને 
આ સ'ક્ષિપ્તજ પ્રમાણુ વાકયો કહેવા ઉચ્ચ્ત ધાયુ” છે 
કારણુ કે હુવે વિશેષ સમય નથી. અને એટલાં પ્રમાણ્‌। પણુ 
આપ સવ અધિકારિણીઓ ને બહુજ છે. હુવે માત્ર વિચા- 
રવાનું' એટલુ'જ છે કે આપણી સ્રી જાતિને વિધાભ્યાસ 
નો અધિકાર છે કે નહિ. તે ઉપર હુ' આપની પાસે 
આવતી ઝાલે મારે શાસ્ત્રીય વિચાર સ'ભળાવીશ જેને અપ 
સર્વ એકાગ્રચિત્ત પૂર્વક શ્રવણુ કરશે. એ પમાણે શ્રી સુરે 
ન્દ્ર બાલાએ કહી પોતાના પચમ દિવસનું વ્યાખ્યાન સમા 
પ્ત કયું' જેથી સર્વ સ્ત્રી સમાજ શ્રીમતી સુરેન્દ્ર બાલાના 
સદ્‌ બોધની પ્રશ'સા કરી પોત પોતાના આશ્રમ પ્રત્યે ચા- 
લતી થઇ. 





ષછ દિવસ સમાર'ભ સ્ત્રી વિઘાભ્યાસ 


વિચાર, 
-સ્ડ્દ્ઝ્ક્ઝે-- 
._ ઝકહડ્સક કેસ ૦૫-૨૨: 
જયજય યોગિની સુરેન્દ્રબાલા “ જયજય મહાદેવ 
-સ્પ્સ્ત૩#૩ક્જવજય અધમ ઉદ્ધારિણી સાક્ષાત્‌ 
જગદસ્ખા સ્વરૂપ “ શ્રી સુરેન્દ્રમાલા 7 “ જયજય 
પતિત્રતા ધર્મ પ્રબાષિની પવિત્ર મૂર્તિ ” “ જયજય 
શ્રાં જગત્‌ જનની ” વિગેરે અનેક પ્રકારના વિશેષણે॥ 
દ્રારા શ્રી સુરેન્દ્રખાલાની પ્રશ'સા કરતી એક પછી એક 
સણિપુર નિવાસી સ્ત્રી વર્ગ શ્રીમન્‌ શશિચેખર નામક 
૧૧ 





૧૨૨ સ્રૉંધમ ગીતા. 





_કનનઇભાનનનખ્તનય૦૧.નન૦,. 


મ'દિરમાં આવવા લાગી. વ્યાખ્યાન સમય સુધીના આજે 
મણિપુર નિવાસી આખાલ વૃદ્ધ સ્રાં સમાજ એકત્ર 
થચેલી નેવામાં આવતી હતી; શ્રીં સુરેન્દ્રમાલાની અસ્ખ- 


લિત વાકધારા, તથા વૈદિક સિધાન્તાનુસાર યથાર્થ . 


સદ્બોધ, અને દ્રષ્ાન્ત સિધાન્તદ્રારા સ્વિકૃત વિષયનું 
પ્રતિપાદન વિગેરેથી શ્રી સુરેન્દ્રમાલાએ સર્વના અ'તઃકર- 
ણુને આકષી લીધાં હુતાં વ્યાખ્યાન સમય થયે! એટલે 
શ્રો સુરેન્દ્રમાલા પોતાના આશ્રમમાંથી ખહાર આવી 
પાદુકાથી પૃથ્વિને પાવન કરતી સભાના મધ્ય ભાગમાં 
સજ્જીત થચેલ ઉચાસન ઉપર ખિરાજી જે સમચે કેટલીક 
મણિપૂર નિવાસી આ સમાજે આહુલાદ પામી શ્રા 
સુરેન્દ્રખાલા ઉપર સુવાસિત પુષ્પ વૃષ્ઠિ કરી પોતાના 
અહે ભાગ્ય સમજવા લાગી. ત્યાર બાદ નિત્ય નિયમ 
પ્રમાણે શ્રી સુરેન્દ્રમાલાડું પૂજન કરી, આરતી ઉતારવામાં 
આવી. એ પ્રમાણે સમગ્ર સભા મડદાનન્દરૂપ અખ્પધિમાં 
અવગાહુન કરતી નઈ. શ્રાં સુરેન્દ્રમાલાએ- “ જયહે 
વેદ વિઘા સમ્પન્ન સતી સુન્ટરીઓનો ” એ પ્રમાણે 
મગલાચરણુ કરી વ્યાખ્યાન આરભ કરતાં જષાવ્યુ' કેઃ- 

સદ્ગુણુ સમ્પષન્ન બહેનો ! આ શરીર ઉપર આપની 
આટલી શ્રધ્ધા નેઈ મને આન'દ ઉદ્ભવે છે. પરતુ તે 
સર્વ આપને ઘર્મ છે; હુંતો આપને માત્ર વેદિક 
સિષ્ધાન્ત ( સનાતન ધર્મ ) અનુસાર ખે બાલજ કહુ 
છું માટે આ આપની ભગિની ( ખહેન ) ઉપર આપની 
સર્વની કૃપા દ્રષ્ટિજ જનેઇએ મને બહારની ભાવના ધ્રિય 


નથી, કારણુ કે, આ શરીર વિરકત છે. તથાપિ આટલી 


ખધી આપની મમતા જેઈ આપની સેવાને સ્વિકાર કરૂં 
છું (આં સમાજ તરક્થો કરતલધ્વની--જયજય 
શાખ્દોચ્ચાર, અને પુનઃ પુષ્પ વૃદ્ટિ થવા લાગી, અને 





2:22: 


**- 


સ્રી વિધાભ્યાસ વિચાર. ૧૨૩ 


ધારા તરા રિાાર 














'અંમારા આજ સર્વના ધન્ય ભાગ્ય કે આપ 
સમાન્‌ તત્વદર્શિની સાષ્વીના દર્શન થયા. એ 


પ્રમાણે ચારે ખાજુથી એક સ્વરે શખ્ઠ ધોષ થયે. 
પ્રિય ખ્ડેના ? ગઈ કાલે સે' આપને વિઘા મહાત્મ્ય 


, વિષે ભિન્નભિન્ન શાસ્ત્રકાર રૂષિ મહર્ષિઓના સ'ખ્યાખ'ધ 


પ્રમાણો સ'ભળાવ્યા છે. હુવે આજે આપણી સ્ત્રી જાતીને 


*- 


વિદ્યાભ્યાસસો અધિકાર છે કે નહિ ! એ વિષય ઉપર હુ 
મારી ખુદ્ધ અનુસાર બે શખ્દ કહિશ આજને! વિષય ગહુન 
છે. શાસ્ત્રીય છે જેથી આપ યથાર્થ રીતે લક્ષ આપશે 
એમ પુનઃ હું આપને સુચના કરૂ' છુ. આ સ'સારમાં 
મનુષ્ય શરીરને પ્રાપ્ત થઈ જેણે વિધાભ્યાસ કર્યો નથી 
તેનુ જીવન આ સ'સારમાં નિષ્ફળ ગણાય છે. વિદ્યાભ્યા- 
સતો અધિકાર પુરૂષ અને આઓ એ ઉભયને છે. એમાં કોઈ 
પણુ પ્રકારનો શ'સય નથી. આ મારે નિશ્ચિત્‌ સિદ્ધાંત છે. 
કેટલાક વિદ્યા વિહિન મૂર્ખ અવિઘા ગ્રસિત પુરૂષાનુ' એ 
કયન છે કૅઃ--સ્રી વર્ગને વિદ્યાભ્યાસની શી જરૂર છે ! 
અને સ્ત્રી વર્ગને ભણાવવાથી તે સુધરવાને ખદલે ઉલટી 
બગડી જાય છે. પરતુ સૂક્મ ખુદ્ધિથી સમીક્ષા કરતાં આ 
કથન તેમનું સર્વથા ભૂલ ભરેલુ' છે. અહે ! વિદ્યા દેવીની 
ઉપાસનાથી કે।ણણુ અનિષ્ટ માગ માં પ્રવેશ કરશે ! અરે ! 
સરસ્વતીની સેવાથી કેણણુ ખગડી જાય ! ! કદાચ કૈઃઈ મયુષ્ય 
વિદ્યાભ્યાસી દુરાચારી થાય તો! તેમાં વિઘા દેવીનો ફઇ 
વાંક નથી પરતુ તે કુપાત્રનોજ દોષ છે. અથવા તેણુ ય- 
થાર્થ રીતે વિદ્યાભ્યાસ કયો નથી. કારણુ કે ડુરાચારી પુરૂષ 
અથવા સાં કદી પણુ વિદ્વાન કિ'વા વિટ્ૂષો કડી શકાયજ 
નહિ; કેમકે વિઘા તો તેનુ'જ નામ છે કે જેનાથી સચ્છાસ્્ર 
વિહિત પર્માચાર પ્રમાણું આચરણુ કરવામાં આવે જે જે 


મનુષ્યો શુભાચાર-વિચારના અભ્યાસી છે, હુ તો તેને 


૧૨૪ સરીધર્મગીતા. 














પણુ વિદ્યાભ્યાસીજ કહું છુ. કેમકેઃ--“ વિઘા ” એટલે 
શુ'!” એ પ્રશ્નના પ્રત્યુત્તરમાં કષિ મૂનિએઓએ વિદ્યાનું 
લક્ષણુ આ પ્રમાણે થોજ્યુ' છે ફેઃ-- 
શેશેયયાવજત્ત વટાથે સ્વસ્વશયા સા ચિ 7 | ?૦૮ ॥ 
અથોતઃ--જેનાથી પોતાના યથાર્થ સ્વરૂપ (ધર્મ) 
ની પ્રાપ્તી થાય તેનુ' નામ વિદ્યા. પરતુ એકાદ બે આડાં 
પોથાં થોથાંને શીખી જે પુરૂષ કિ'વા સ્ત્રી દુરાચારમાં પ્રન્ત્ત 
થાય તો તેને હ્‌' અવિઘાભ્યાસીજ કહીશ. કારણુ કે માત્ર 
એકાદ બે ગ્ર"થ શીખવાથીજ કઇ વિદ્વાભ્યાસી થઇ શકાતું 
નથી. કિ'વા બે ચાર-આડાં અવળાં થોથાં પાથાંએને શિ- 
ખવાથીજ ક'ઈ વિદ્યા શીખ્યા એમ નથી-કારણુ કે જેના- 
થી સદ્માગ'માં પ્રવિષ્ઠ થવાય તેનુ'જ નામ વિદ્યાભ્યાસ 
છે. પર'તુ અવિદ્યાના અભ્યાસથી કે।ઇ મનુષ્ય ખગડેતો તેમાં 
શુધ્ધ, નિરવધ, નિર્મલ, વિદ્યા દેવીનો વાંક નથી; કિન્તુ તેવા 
કુપાત્રનાજ અપરાધ છે. શુ' ! સમસ્ત સ'સારને પુષ્ટિ 
કરનાર પય ( દુધ ) તાપવાળા મનુષ્યને અપ્રિયકર લાગે 
તો તેમાં પયનો અપરાધ છે કે તે તાપવાળા મનુષ્યને ? 
રશગી મનુષ્યને વૈધરાજ યથાથ એષધ પ્રદાન કરે અને 
તે રોગ ગ્રસિત મનુષ્ય પથ્ય (પરેજી) પાળે નહિ' તો 
તેમાં દોષ વૈઘરાજના કે પહેલા રોગી મનુષ્યનો ! એજ 
પ્રમાણું કદાચ કે!ઇ મનુષ્ય વિદ્યાભ્યાસ કરી અનિપ 
આચરણુમાં પ્રવિછ હોય તો તેને અધ્યયન કરાવનાર 
કિસ્વા વિદ્યા દેવીનો વાંક નથી; કિન્તુ તે તેની અપૂર્ણું 


વિદ્યાશ્યાસનુ'જ પરિણામ સમજવું જેઇએ. જે ઔ- 


જાતિને વિઘાભ્યાસ કરાવવામાં જગન્નિય'તા પરમેશ્વશ્ની 
સ'મતિ ન હોત તો સ્રી જાતિને પુરૂષની પેઠે 'ખુથ્ધિ, 
નેત્ર, અ'ત:કરણુ, વિગેરે કદાપિ આપત નહિ, એથીઃ 
સૃષ્ટક્રિમથી પણુ સિષ્ધ થાય છે કેઃ--સ્રીજાતિને વિદ્યા 





ગોક... 


સભી વિધાભ્યાસ વિચાર. ૧૨૫ 





કકશન પતયસશ/ ક “ટનમ, 


શ્યાસ કરવાનો અધિકાર છે. વળી ઓજાતિને વિદ્યાભ્યાસનો' 
અધિકાર યુકિતથી પણુ સિષ્ધ છે; જેમકે જગશિય'તાએ 
ચક્ષુ ( આંખ ) ઇન્દ્રિય નેવાને માટે આપી છે જેથી 
ચક્ષુ દ્વારા નેવાનું કામ અવશ્ય લેવુ' નેઇએ; તેવીજ 
રીતે પરમ દયાળી પરમપિતા પરમાત્માએ ખુપ્ધિ વિઘા 
ગ્રહુણુ હિતાર્થ અર્થાત્‌ વિઘાભ્યાસ કરી સત્‌--અસતૂ, 
કર્તવ્યાકર્તવ્ય, ઉપાદેય ( ગૃહુણુ કરવા લાયક ) હિય 
( ત્યાગ કરવા લાયક ) મન્તવ્યા મન્તવ્ય સિધ્ધાન્તનાં 
વિચાર માટેજ પ્રદાન કરી છે; જેથી વિધા એ મનુષ્યના 
અ'તઃકરણુની એક દિન્ય ચજ્રુ છે. જેવી રીતે ચમચક્ષુ 
ક્રોડવાવાળાને રાજ્યદ'ડ થાય છે એવીજ રીતે અ'તઃકરણુની 
આંખો ફ્રેડવાવાળાને પણુ રાજ્યદ'ડ થવાની આવશ્યકતા 
છે. યાવતૂ ( જ્યાં સુધી ) ભારત વર્ષમાં સ્રી શિક્ષણુનો 
સસ્થક્‌ રીતે પ્રચાર 'નહિ' થાય તાવત્‌ ( ત્યાં સુષી ) 
ભારત વર્ષની ઉભ્નતતિ થવી શશ સ'ગવત્‌ ( શશલાના 
શોંગડાની પેઠે ) છે કારણુ ક્રે જે ભૂમિકામાંથી સુન્દ૨ 
જીવનરૂપ-અન્ન ઉદ્ભવે તે ભૂમિકાજ જ્યારે કલરવાળી 
પડાય તો પછી અશ્ની આશા ફેમ રાખી શકાય? 
તેવીજ રીતે સ્રી જાતિરૂપ ભૂમિકામાંથી જે રત્નો પ્રગટ 
થાય તે ખાણુજ જ્યારે સ'સ્કારી ન હોય તો. પછી તેવા 
રત્નરૂપ વીરપુત્રોની ઉપલખ્ધિ કેમજ થઈ શકે ? માટે 
'ઔઓ જાતિ તો રત્નોની ખાણુ છે અતએવ સ્ત્રી 
જાતિને તો અવશ્ય સ'સ્કૃત કરવાની આવશ્યકતા છે. 
પૂર્વકાળમાં પણુ જ્યારે આપણા ભરતખ'ડમાંની ઓએ 
વિધાભ્યાસી તથા સદાચાર પસયણુ હુતી ત્યારેજ આ રેશ 
અન્ય સર્જ દેશો! કરતાં સર્વ પ્રકારે ઉત્મુણ હુતો. આ 
“વાર્તા નિશ'શચય તથા ચયથાર્થજ છે. પ્રખ્યાત કવિશ્વર 
ફલપતશામનું કથન છે ફે:-- 














ર પ ા ' સીધર્મગોતા. 


વતરરગુસ. 
છોટા છવ વરાવી જાવીરું જુળાવાનું છે, 
જુ.છાવાનું જોવ પતો વાંગ છે વજેશના 
પ્રવાસની ના પાટે તેઢેશનાં રુ દિતથ્વી છે! 
દિતસ્વી ત દોય વતો ટુશમનો હેશના 
વધેનોન મમે ગાળે તે રું ધમે સુહ્મો છેં 
મુદ નરિ ₹₹૫-રોર છે દમેશના 
વતિતાનોા વિવ્વામ્યાલ વારે તેય વિટ્ગ્તન ! 
વિદ્સ્ત્રન નાટ વોગ જૃવમો મદેશના ।1 ? ૦૦ ।| 
તેવીજ રીતે. 
સદગુરૂ મહર્ષિ થ્રી ટ્વેમચન્દ્ર મહારાજ પોતાના 
વચનામૃતમાં સદ્બોધ પ્રદાન કરતાં ,. જણાવે છ કેઃ -- 





સન(સત ધંધે ૫રવળ સવે તગ્ઝનોં વો ૩ઉવત કે વિ- 
ટ્‌ માર્ત વષે સેલા પાચીન વાજમેં લો સાતે તૂશિક્ષિત 


શા ગાતાયાં વૈતા અવપૉ પવંધ વહતાં તપાદિવય “વત્ર 
નાથત્તુ યૂડ્યન્ત રમત્તે તત્ર દેડતા ” વર માનવ વમે જે 
વાવચજો તરા વેરા સમરળમેં રવના વાદિય કિસ જ્યો 
જ્ઞાતિ તજત દો ખેસ બરી શિતળ, સ્રીધમે લસ્ગંધોન વતે માપે 


શાજેવાટશાળે સજની ચાદિયે ઝવતજા આપ વદ સિશ્વાંતમો 


ન જશ્તિવારેમે તવતવ આવવા ₹છ ન ફોમા-૧૬ મેર નિશ્ેલ 
પ. ૧ ૧. 

ખિષ્ધાત્ત દે યાતે આપસવ માર્તવરષીય મદ્ર પુસ્ષ રસ વાત 

વર સતત ચિત્ત છોવર વયા શત્તિ સુધારાજા પવિવાર વારતા. 


એ પ્રમાણું અનેક મહા પુરૂષોનું કથન છે. હુવે” 
આપણુને એ એક વિચારવાની વાત છે ફેઃ--પૂર્વ કાળમાં 
સ્રીજાતિ અભ્યાસ કરતી હુતી કે નહિ ! ઇર 





શ્રામતી રૂષિ પુત્રી ગાળી દેવી અને કી યાસ્વલકંય, ૧૨૭ 


શ્રીમતી ત્રષિ ષુત્રી ગાર્ડી દેવી અને 
ચોગીરાજ યાત્તવલડકચય. 


*--્દ--* --મ્ટ-૬-- 


ક જક-#-ઝૈઝત્રૈક૨- ૩ 
હે હૈ પવિત્ર કનો ! બ્રહુદારણ્યક નામના ઉપનિષદના 


તિ -ક૯* પાંચમાં અધ્યાયના છઠા બ્રમ્ડુણુમાં મ 

હાન્તત્ત્વવેત્તા મઢુર્ખિ યોગીરાજ શ્રો યાસ્તવલ્કય સાથે એક 

કષિપુત્રી નેષ્ડિક ખ્રમ્ડુચારિણી મડાન્‌ પ'ડિતા ગાગા 

દેવીએ કેવા ઉત્તમ સ'વાદ કર્યો છે. જેનુ' સવિસ્તર વણુ'ન 

ત્યાં કરૈલુ' છે. જેમકેઃ-- 

ઝથ રેત તામીવા પજતમિવરઝ ચાજષવજકનવતિ રોવાથ | 

( ₹સ્‍્૧₹*૧ )માર્મિમાતનાકીમિતિતતો દ શમી વાગત 1? ૦?॥ 

યયુપરરામ જુ? ૩૦ ૩૦ જ વા૦ 

એ યમાણે મહાન્‌ ઉવડૂષીં ગાગી દેવીએ મહંષે યાસ 

વત્ડય સાથે ખડુ થાસાર્થ કર્યો ત્યારે યાસ્‌વલ્કય ગમૂનિએ 

અતમ્‌ ઉત્તર આપી એ પમા જણાન્યું' કેઃ-- 

હ ગાગી ! વિરોષ યુછમાં ! ” જીએ ! ગાગી દેવી 
કેવી મહાન્‌ પ'ડિતા હુતી કે જેની ઝાથે ઉત્તર રેવામાં 
ય!સવર્કય જેવા મડુવિએ પણ્‌ એમ કહી દીધુ' કેઃ-- 

ક હવે હૈ ગાર્તા! તું ખમહુ પૂછમાં !” અહે ! ખરેખર 
આ તો ભારતવર્ષને એક સ્વપ્નજ થઇ ગયુ' કૈ શુ! 
અરે ! જે પવિત્ર ભૂમિ ( ભરતખ'ડ) માં આવી સચ્છાર* 
સિષ્ધાન્ત સમ્પન્ન ક્રાષી પુત્રીઓ નિવાસ ફરતી તે 
ભૂમિમાં' આજ કાલ કેટલી અસ સ્ત્રીઓ નિવાસ કરી ' 
રહી છે. હુર | હુર ! શિવ ! શિવ !! શુ'! એ અલ્પ 
ખેદની વાત છે કે ! કહા ખ્ડૅન ! આ મડાન્‌ : પ્રમાણુ 
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* ૧૧૯ સધમગીતા. 
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ઃ વાક્યથી સિષ્ધ નથી થતું કે સ્્રીઆને ભણુવાનેો 


અધિકાર અવશ્ય છે એટલુ'જ નહિ પરતુ. 
અથ થ ર્રછેમુદ્તિ( મે પંરિતા ગાવૅેત સવે માવયુરિયારિતિ 
સિલોન વાગચિત્તા લષિષ્વન્તવશ્રીયાતાર્મો'સેઝન ચિત વૈ ॥ 
નજુ૦ ૩3૦ ઞ૦ ૮ન્ના૦ ૪૦ 
ભાવાથઃ:--મનુષ્યની એવી ઈચ્છા હોય કે મારે 
ત્યાં પ'ડિતા પુત્રી ઉસજ્ન થાય; તો તેવા મનુષ્યને ઉચ્ચિત્ત 
છે ફેઃ-તિલ અને ભાતને પકવ કરી તેમાં ઘૃતનો સ'ચોગ 
કરી ઔ અને પુરૂષ બ'ને ખાઈ પ'ડિતા પુત્રી ઉત્પન્ન કરવાની 
ઇચ્છા કરે. આ બ્રહુદારણ્યકના ઉપનિષદની શ્રુતિમાં કન્યાને 
વિટ્્ષી ( પ'ડિતા ) બનાવવાની આજ્ઞા આપવામાં આવી 
છે; જેથી સ્રી જાતિને વિઘાભ્યાસ કરવાનો અધિકાર સપણ 
જ સિદ્ધ થાય છે. એ પ્રમાણે મૈત્રેયી પણુ મહાન્‌ પ'ડિતા 
હતી; તથા કાતુધ્વજગ'ધર્વની પત્નિ મદાલસા પણુ મ- 
હાન્‌ વિટ્્ષાં હુતી એ ઉભયનુ' મે' આપની પાસે આગળ 
વણુન કર્યું' છે જેથી અત્રમુનઃ પિષ્પેષણુ કરવાનુ હું 
ઉચ્ચિત સમજતી નથા. જેથી હું અન્યજ વાત કહું કુ 
તે ઉપર આપ લક્ષ આપશે. 





રાજ કન્યા સુલભા અને રાજ્ષિ 
જ્નકૅ વિરહી. 


ર 'શ્રી માન્‌ આચાર્ય ચુડામણી મહુર્ષિ વેદવ્યાસ વિરચિત 


શ્રો મહાભારતના શાન્તિ પર્વના ૩૨૧ મા 
શ્રધ્યાયમાં વિસ્તાર પૂર્વક કથા છે કે:--એક 


વખત મહાન્‌ ર્તાન મૂર્તિ રાજર્ષિ જનક વિદેઢીની 





રાજ કેન્યા સુલભા અને રાજષિ જનક વિરેડી. ૧૨૯ 








સભામાં નૈષ્ઠિ ખ્રહ્મચાચારિણી રાજ કન્યા સુલભા નામક 
ગઇ-આ-અપ્રતિમ આકૃતિવાળી દિવ્યમૂર્તિના દશન 
કરી રાજષિ જનક વિદેહી એ રાજ કન્યા સુલભાને 
પૂછયુ' કેઃ--“ તું ફ્રેણુ છે ? ! એ પ્રમાણે રાજર્ષિ 
જનક વિદેહોના પ્રશ્નના પ્રત્યુત્તરમાં રાજકન્યા સુલભાએ.' 
જણાવ્યુ કેઃ-- 
સારિતસ્તિન ગુજઝાતા મસેયે સતિમટ્રિષે ।। 
વિનીતા મોક્ષ ધર્મેણ ચરાચ્ય વામૂનિ ત્રતમ્‌ |। મટ્ામારત 11? ૦૨।। 

ભાવાર્થઃ--હે રાજષિ જનક ! હુ' વિશાલ-ક્ષત્રિ.' 
યકુળ અર્થાત્‌ રાજય કુળમાં ઉપ્તશ્ન થઇ છુ, તથા મે' 
સમ્યક ( રૂડે ) પ્રકારે વિદ્યાભ્યાસ કર્યો છે; પર'તુ મને 
વિદ્યાદિ સદ્ચુણુ સમ્પન્ન મારા લાયક પતિ ન મળવાથી 
નૈકિક બ્રહ્મચર્ય ધારણુ કરી હુ' પારમાર્થિ'ક કાર્ય ( મોક્ષ ». 
માતે એકલી મૂનિત્રત લઈ વિચર્યા કડરૂ' છુ. 

એવી રીતે સુલભાની સત્યવાણી, તેમના શરીરની ' 
દીવ્ય મનોહુરતા, તપની કાંતિ જેઇ જનક વિદેહીની 
સમગ્ર સભા ચકચકિત થઈ ગઇ હતી. એ પ્રમાણ એજ 
મહાભારત શાસ્રના વનપ્વ અધ્યાય ૨૪ માં 
લખ્યુ' છે કેઃ-- 
“ ધિયા ચ હ્શેનીયાતત ઘળ્ડિતાન ધતિત્રતા 7 || ? શર || 

આ પ્રમાણુ વાકયથી પણુ સિધ્ધ થાય છે ફેઃ-સતી 
દ્રોપદીજી પણુ વિટ્ટૂષિ ( પડિતા ) હુતી; અહો ! જ્યારે 
દ્વોપદીજી વિદ્યાભ્યાસ તથા સદાચારમાં પ્રવિઠ હતી 
છારેજ તો અસહ્ય મ્હોાટાં સ્હોટાં દુઃખો સહુન કર્યો છતે 
પણુ પોતાના પતિત્રત ધર્મથી યત્કિ'ચિત્‌ પણુ પતિત 
થઈ નહિ' એ સર્વ પ્રભાવ સટ્વિઘા અને સદાચારનો ! ' 
અને ૧૪ વર્ષ સુધી પોતાના પતિની "સાથે વનવાસ: 
ભોગવી તેમને પળે પળે શાંતિ, ધેર્યનતો વાકય શ્રવણુ 


૧૩૦ સ્રીધર્મગીતા. 

















કરાવી તેમના ડુઃખાવિષ્ટ અ'તઃકરણુને સ'તુષ્ટ કરતી હતી. 
જ્રાપદીજીની પતિભક્તિ માટે મહાભારત રચયિતા મહુર્ષિ- 
કુલ શિરોમણી શ્રીમાન વેદવ્યાસ વદે છે કેઃ--“ દ્રોપદીજીની 
સેવામાં સહુસ ( હજારે-હજાર ) પરિચરિકા ( દાસી ) એ 
હવા છતાં પણુ પાતાના પતિ ( પાંડવો ) ની શુક્નષા 
જાતે પાતેજ કરવી ઢુતી. તથા તેમના માટે રસોઇ 
વિગેરે પણુ સર્જ પોતાના હાથેજ કરતી હુતી. ” કાર કે 
જે આનદ પોતાની પતિત્રતા સદ્માર્ગનિણ આંના 
હાથથી તેયાર થયેલ ભોજનમાં ઉપજે છે; શું તત્સદ્શ 
અન્ય સ્રીઓ કિમ્વા પરિચરિકા (દાસી ) એ અથવા 
ભાડુતી પગારદાર પાચકના હાથથી આન'દ ઉપજી શકે ! 
કદિજ નહિ ! વર્તમાન કાળમાં કેટલીક સ્રીઓઆ 
માયા મદમાં ઉન્મત થઈ માત્ર બેટાંણાં પોતાને 
જમવુ' એટલુંજ કામ કરે છે; એ તે માયાવી 
માનિનીએની મહાન ભૂલ છે. અલખત, વિરીષ મનુ- 
પ્યના સમૂદાયના હિતાર્થ કિ'વા જેમને ત્યાં દિનપ્રતિદિન 


સ'ખ્યામંધ સજજનેો-શ્નેહીએ-ભાજન કરતા હોય તેમને 


તે! વૈતનિક ( પગારદાર ) પાચક રાખવાની આવશ્કતાજ 

છે. તથાપિ પોતાના પ્રાણુનાથ ( પતિ ) ની તો સવ પ્રકારે 

શકશ્રષા સ્રી જાતિએજ કરવી થોગ્ય છે કારણુ કેઃ-- 

તત સ્પિષરમ તાયોઃ જાર્ય છોજે ઉનાતરન ।। 

ત્રળાનષિ વર્ત્યિસ્ય યટમે દિતમાચરેત્‌ | ??૪ ॥। 
વાર્થ--આ લેકમાં સ્રીઆનો સનાતન પરમ ધમ 

એજ છે કેઃ--સીએગએ પ્રાણુત્યામ કરીને પણુ પતિનુ' 

હિત કરવુ' એજ સ્ત્રી જાતિને સર્વથી પ્રથમ સ'પાદનીય 

સર્વાત્તમ કર્તવ્ય છે. જે સ'બ'ધી સર્વસચ્છાસ્ત્રો તથા 

ત્રષિમૂનિ મહાત્મા પુરૂષો એકે અવાજથી સમ્મત છે. 
પવિત્ર ખ્ડેનો ! પતિ એ સેવ્ય અને સ્રી એ સેવક 


ક ક ન ૨.-૦ ૪. જ... 


પ્રાચીન કાળની સતી સુન્દરીએ।. ૧૩૧ 


છે આ મહાન્‌ સૂત્રને કયારે પણુ વિસ્ક્ૃરત કરશે! નહિ. 
પ્રાચૌન કાળમાં અનેક પતિત્રત ધર્મ નિછ્ નિર્મલ નારી 
એ થઇ ગઈ છે. જેમાંથી હું' આપને અત્ર સ'ક્ષિપ્તજ 
કહું છુ તે ઉપર આપ લક્ષ આપશે।. -તદતુકરણુ કરી તે 
પ્રમાણે સદાચાર અને સ્વધર્મ માં પ્રવેશશે। સ્વધમ પાળ 
નારને મહાન્‌ પુણ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. એ પ્રમાણ સર્જ 
શાસ્રો કહે છે. તમારે સ્ત્રાં જાતિનો સ્વધર્મ એજ છે કેઃ- 

પાતાના પતિતે પસ્‍્સેશ્વર સમાન જાણી તેમની તન, 
મન, અને ધનથી શુષ્રુષા કરવી. 











 સડચ્મ્ઝ્વ્મેટ્ઝક્ય 
પ્રાચીનકાળની સતી સુનન્‍્દરીઓ. 
*-* ટૂ ર હ #તૈ.--- ઇ 


ભાઃ ગ્યશાળી ભામિનિ વૃન્દ ! આપણા ભરતખ'ડ- 
“માં પ્રાચીન કાળમાં ઉત્તમોત્તમ પવિત્ર પતિ- 
તતા ધમ પરાયણુ સ્ત્રાંએ થઇ ગઇ છે જેમાંથી 
|કિ'ચિત્‌નાં અભિધાન (નામ) હું આપને 
“શ્રવણુ કરાવું છુ કે જેથી મહાન્‌ પુણ્યની 
પ્રાપ્તિ થશે. જુએ! વિરાટ રાજાની પુત્રી ઉત્તરા મહાન 
સાની તથા સ'ગીત વિદ્યાને પશિપૂણું જાણુનારી હતી. 
તેમજ મહુર્ષિ અત્રીના પત્નિ શ્રીમતી અનુસૂયા પણુ મ- 
હ્ાાન્‌ સતી અને પડિત હુતી. જેમણું જગતૂમાતા શ્રા 
સીતાજી ને પાતિત્રત્ય ધર્મ સમ્બ'ધી સદ્બોાધ પ્રદાન કર્ચ 
હતો. તેમજ દુમયન્તી, દેવહુતી, સન્દોદરી, રુકમણી, 
સાવિત્રા, સીતા, તારામતી, સુભદ્રા, સુલોચના, ભોશગવ- 
તી, પદ્માવતી, ઈત્યાદિ સ'ખ્યાખદ્ધ સ્રીઓ સતી અને વિધા ' 
ભ્યાસ નિષ્ઠ વિટ્ૂષિ હુતી. એમાં લવલેશ પણુ સ'દેહુ નથી. 
કેમકે નળ રાજાને મહાન્‌ દુઃખની પ્રાપ્તી થચે છતે પોતાનુ" 


* 





૧૩૨ સ્રોધર્મગીતા. 











અ'તિમ્‌ વસ્ત્ર પણુ મદાન કરી અને પુનઃ વસ્ત્ર પણુ જયારે 
દમયન્તી પાસેથી નળ રાજાએ લઈ લીધુ' અને અરણ્યમાં 
છોડી દીધી તે આ કરાલ કાળમાં પણુ સતી દમયન્તીએ હુ 
માણુ પ્રિય નળ! હે પ્રાણાધાર નળ ! અ!વા દુદય ભેદ્ટક 
વાકચોદ્રારા વિલાપતી પતિ પ્રત્યે પોતાની અપૂર્વ ભકિત 
પ્રદર્શિત કરી હતી. શું ! એ વિદ્યાભ્યાસ વિના એ પ્રમાણે 
પવિત્રતા ઉદ્ભવે છે ! તેમજ દૈવહુતી જેને ત્યાં સાક્ષાત્‌ 
કજિલાવતાર રૂપે ભગવાન્‌ અવતર્યા હતા. અહે જેની પણુ 
પાતાના પતિ કર્દમત્રષિ પ્રત્યે મડાન્‌ અડગ અપૂર્વ ભક્તિ 
હતી તેજ પ્રમાણે મન્દ્દોદરી પણુ સદ્વિદ્યાભ્યાસ નિષ્ઠ હુતી. 
જ્યારે દશાનન (રાવણુ) શ્રાં જગદ્મ્ખા સીતાજીને હુરણુ 
કરી લ'કામાં આવ્યો ત્યારે તેને સદ્બોધ સમપતાં મન્ટો- 
દરીએ જણાવ્યુ' કેઃ--હેં નાથ ! 
“ઝાનવી ન છમા વેદો સિશાની વર ગનજ 7 99૧ | 
તમે જાનકીજીને હુરણુ કરી લાવ્યા નથી કિન્તુ ઘર 
જવાની નોંશાની લાવ્યા છો એ પ્રમાણે મન્દોદરીના વચન 
સાંભળી રાવણે કશ્યુ' કેઃ--હે મન્દોદરી ! 
“ ઝન દેદું ગાન પેં ત ગાન ટેટુ ગાતી ” | 99૬ 1 
મારા શરીરને જવા આપીશ પરતુ જાનકીજીને જવા 
નહિ દઉ" આ પ્રમાણ રાવણુના દ્રહ વાકય સાંભળી મન્રો- 
દરીએ પણુ નિભ્રાંન્તપણેથી અ'તિમ્‌ કહ્યુ” કેઃ-- 
* “ ઝાનજી ર્વિ વિના જશ સદિ ગ્ાનરી ” | 99૭ | 
હૈ નાથ ! તો જાનકીજી આપ્યા સિવાય આપના 
જાન ( શરીર્‌)ની પણુ કુશળતા તે નશ્રીજ, શુ'! આ પ્રમાણે 
સ્પટટ સદ્બોધ વિઘાભ્યાસ વગર આપી શકાય કે ! એજ 
સમાણે રૂકમણીજી પણુ સુશિક્ષિત હતી. કેમકે તેમણે 
શ્રોકૃષ્ણુચન્દ્ર ભગવત્‌ના સુન્દર-સુખકર-કલ્મષહુર, ગુણાનુ- 
વાદ શ્રવણુ કરી ભગવત્‌ પતિની પ્રાપ્તિ થવા માઝે પો- 


ફશ 





પ્રાચીન કાળતી સતી સુનન્‍્દરીઓ. ૧૩૩ 


રાતા, 





ભાગાઈાદરીરીિરિાઉરાઉદ 





તાના હાશેમી પત્ર લખી ભગવત્‌ પ્રત્યે દ્વારિકામાં પાઠ્ય 
હુતો. એ સુપ્રસિદ્રજ કથા છે એવી રોતે મડાન સતી શિ-- 
રમણી સાવિત્રીજી પણુ યથાર્થ જ્ઞાન મૂર્ત હતી જેના 
સ્મારક તરીકે અદ્યાવધિ ( આજ દિવસ સુધી ) આ જાતિમાં 
“તૂટ સાચિત્રી 7” નામક તત પાળવામાં આવે છે જેનુ” 
સક્ષિપ્ત જીવન ચરિત્ર હુ' આપને આગળ વણુંવી કહશ. 
વળી સૌતાજી પણુ મહાન્‌ વિદ્યા નિછઠ તથા પતિ શુશ્રૂષદ 
પરાયણુ હુતી જે માટે કહેવાની કઈ જરૂરજ નથી. 
'મહાન્‌ સત્યવારી રાજર્ષિ હુરિશ્રન્દ્રના પત્નિ સતી તારા-- 
મતી પણુ મહાન્‌ દુઃખોને સહન કરાં અ'તેમ પોતાને॥ 
શરીર વિક્ય કવો. પરતુ પાતાના પવિત્ર પતિત્રત્ય ધર્મા 
તથા સત્યની સાંગોપાગ પ્રતિજ્ઞા પૂર્ણા કરાં હુતી. એ પ્ર- 
તાપ સવ વિદ્યાદેવીનાજ કે નહિ ! શ્રી કુખ્ણુચ'દ્રના ખડેન 
શ્રામતી સુભદ્રાજી પણુ વિધાવાન તથા સતી ડકુતાં., એ 
સુભદ્રા ચરિત્ર વાંચવાથી સ્પટ્ટ જણાય છે. શ્રીં દશાનન 
(રાવણ) તનુજ (પુત્ર) મેઘનાદની સ્ત્રી સુક્લાચના પણુ મ- 
હાાન્‌ વિટ્ૂષાં તથા પતિભક્તિ પરાયણુ હતી અને તેશ્રાજ 
સથોદા પુરૂષોત્તમ શ્રી ભગવાન્‌ રામચ'દ્રજીએ શ્રાં સુખ- 
થીં તેની પ્રશ'સા કરી હતી. તેજ પ્રમાણે ભોગવતી, તથા 
પદ્માવતી વિગેરે સ્વધર્મ નિણ શિયળતરત્ત સમલકૃત્‌ સુ 
દરીએનાં પરમ પવિત્ર જીવન ચરિત્રોનું' અવલે।કન કરતાં 
તો સ્પષ્ટ જણાય છે કેઃ--તેમના સમય આ કાળમાં એ 
પ્રમાણુ સતીએ થવી ડુસાષ્ય છે. જેમ પ્રાચીન કાળમાં 
સ્રીઓ સ્વધર્મ નિછ તથા સદ્વિધાભ્યાસ પરાયણુ થઈ 
ગઈ છે તેમ મધ્ય કાળમાં પણુ એ પ્રમાત્ને અનેક આએ 
થઇ ગઇ છે જેમાંથી કિ'ચિત્‌ માત્રની ગાથા હું' આપને 
સ'ભળાવુ' છુ' તો આપ એકાગ્ર વૃત્તિ પૂ્ગક શ્રત્રણુ કરશે. 











૧૨્‌ 


૧૩૪ સઅંમધ્મ ગીતા. 
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“શ્રી મજ્જગદ્ગુર્‌ શ'કરાચાયૈ અને 
પડિતા સરસ્વતી. 


ક સમય એવો આપણા ભરતખ'ડમાં આવી 
- ગુ પડથો હુતો કે જે સમયમાં નિરવધ વેદ્દાક્ત 
। સર્વ 1'ત્ર સ્વત'ત્ર સર્વ ધમ સાસ્રાજ્ય સનાતન 
ક ધમને છિન્ન ભિન્ન કરતા; માયાવાદી બોધ, જેન, 
ચાર્વોક, તથા લોકાપત વિગેરે અનેક નાસ્તિક મતો આપ. 
ણુા। સમગ્ર ભરતખ'ડમાં પ્રવૃત્ત થઈ ગયા ઠહુતા. એ: 
વામાં પ્રચલિત પ્રબલ પાખ'ડ મત રૂપ અન્ધઃકારને। નારા 
કરનાર માર્ત'ડરૂપ સનાતન ધમને પ્રકાશ કરનાર સાક્ષાત 
ત્રાગજ્જગદ્ુર શ'કરાચાર્યની ઉત્પતિ શ્રી દક્ષિણુમાં કેરલ 
નામક દેશ કે જેને હુમણાં મલબાર એ નામથી એળા'ખે છે. 
ત્યાં પૂણાંનટીના કિનારા ઉપર કાલટિ નામક ગ્રામ કે 
માં મુખ્ય કરાં બ્રાહ્મણ્‌ાનીજ વસ્તી ઢુતી; તેમાં વિદ્રાધિ 
રાજના પુત્ર શિવગુરૂ નામક એક વેદવેદાંગ પાર'ગત 
અગ્નિહોત્રી બ્રાહ્મણ નિવાસ કરનો હુતેો તેમની ઝોાંના 
કુખેથી આજથી અનુમાન ર૩૭૫ શકાબ્ટ ઉપર થઈ હતી. 
શિવષુરાણુના સિદ્ધાન્નાનુસાર શ'કરાચાર્ય સાક્ષાત્‌ શ'કરના 
અવતાર રૂપે મનાય છે. તેમણે સમગ્ર ભરતખ'ડમાં દિગ- 
વિજય કરી--વેદોક્ત ધમની પુનઃ સાંગોપાંગ સ્થાપના 
કરી _ હુતી જેમના પદ્મયપાદાચાય , હસ્તામલકા 








ત્ર ક શ'કરાચાર્ય મહારાજ સમ્ત'ધી વિશેવ ચરિત્ર 
જણુવાની ઇચ્છા હોય તો વાંચા અસ્મત્‌ વિરચિત શ્રી શ'કરાચાર્ય 
જવન ચરિત્ર નામે પુસ્તક જેમાં શકરાચાર્ય સબધી સમસ્ત %તાંત 
લખાયેલ છે (છપાય છે.) 


_ ---- ૧ૂ----------#ન-- ------ ક 


શ્રી મજ્જગદ્ગુર્‌ શકરાચાર્ય અને પતા સરસ્વતી. ૧૩૫ 





ચાય”, તોપટ કાચાય, ઉદ્કાચાર્ય આનન્દગિરિ એ 
પ્રમાણે સુખ્ય (પટ્ટ) શિષ્યો પાંચ થયા જેનાથી “ઝટલવાટ 7” 
સમસ્ત સ'સારમાં પ્રચલિત થઇ ગયેલ નેવામાં આવે છે. 
એ સમયમાં દક્ષિણુ દેશાન્તર્ગત્‌ માહિષ્મવી પુરીમાં મિ- 
માંસકેનેો કૂલગુરૂ મહાન પ'ડિતાગ્રગણ્ય, કમનિછ શ્રી 
યુત મ'ડનમિશ્ર નામે નિવાસ કરતો હતો; અને તે મ'ડ- 
નમિશ્રની પત્નિ (સરો) માત્ર નામમાંજ નહિ કીન-્તુ ગુણુ 
તથા વિધામાં પણુ સાક્ષાત સરસ્વતી સમાન આ સરરવ- 
તી હુતી. જગદ્ગુરૂ શ'કારાચાયશ્રીએ આ ભરતખ'ડ ઉપર 
અનેક પાખ'ડીઓનેો પરાજ્ય કરી અ'તિમ મહાખલવાન્‌ 
મિમાંસક શ્રૉ મ'ડનમિશ્રની પાસે શાસ્ત્રાર્થ કરવા ગયા જયાં 
કેટલાક દિવસ સુધી શાસ્રાર્થ ચાલતાં અ'તે મ'ડનમિશ્રનો પરાજય 
થયે। અર્થાત્‌ જે દિવસથી શાસ્ત્રર્થનો આર'ભ થયે તે દિવસથી 
શ્રો જગદ્ગુરૂ શ'કરાચાર્યશ્રીને તથા મિમાંસક મ'ડનમિશ્રને બેઃ 


માળાઓ કદમ્બનામક યુષ્પની પહે'રવવામાં આવી હતી. 
તે એટલા મારે કે જેનો પરાજય થશે તેના ક'ઠમાંની 


પ્હેરેલી માળા સુકાઇ જશે. એથી ઘણાં દિવસ શાસ્ત્રાર્થ 
ચાલ્યા ખાદ મ'ડનમિશ્રના ક'ઠૅમાંની કટમ્ખ પુષ્પની માલિકા 
શુ"ક થઈ અને શાસ્કાર્થમાં મ'ડનમિશ્રની હાર થઇ-અને 
પાતાની હાર જ્યારે મ'ડનમિશ્રે કબૂલ કરી ત્યારે તે મ'ડન- 
મિશ્રની સ્રી સરસ્વતી જગદગુરૂ શ'કરાચાર્યને નિચે પ્રમાણે 
કહેવા લાગીઃ-- 

સરહ્વવ[ઃ-- 

ઝવિતુ ત્વવાડ્યન તમત્ર સિતઃ ત્રથિતા ત્રળી મેમપાતિયેટદણ્‌ ।। 
વ પુર્ધમત્યત ખિતામાતિમન્વે માં ચિતિત્ય જુર શિષ્ય મિથ 

ભાવાર્થઃ--જેકે એવી રીને ભવિષ્ય છે; તથાપિ 

અદ્યાવધિ (હુજી સુધી) વિદ્રાન પુરૂષોમાં અગ્રગણ્ય (આ 
ગળ ગણાતા) અર્થાત્‌ પડિતોમાં સુખ્ય પદવી ધરાવનારા 


| ૧૩૬ સરૌધર્મ ગોતા. 

















મારા પતિને ભાપે સસ્પૂર્ણુ રીતે જીતેલ નથી કારણુ કૈ 
એના અર્ધ શરીરરૂપ હુ જીતાઈ નથી. માથે હે શ'કરા- 
ચાર્ય ! મને જીતીને પછી આ મારા પતિને શિષ્ય કરે. 
પુરૂષની સ્ત્રી અર્ધ્ધા'ગ છે. તેમાં પ્રમાણુઃ-- 
“ઝાત્માનોડદધધવરની” તિત્રતે$ તથા પુનઃ સરસ્વતીએ કહ્યું કેઃ- 
થઢ્‌જિ વ્યમસ્ય મત! પ્રમવો નતુ સવે વિચ્ચ ૧રમ પુરુષઃ || 
તટવિત્વચૅવ સર્‌ વાઢ શૃતેરૃહયં વિમાતિયમતૃત્વરિવામ્‌।। ? ?૨।। 
ભાવાર્થ':--યદષિ આપ સર્વસ (સર્વ વિદ્યા જાણુ- 
નારા) અને જગતના કારણુ રૂપ પરમ પુરૂષ છે તથાપિ 
આપની સાથેજ વાદ કરવાને વાસ્તે મારૂ' અ'તઃકેરણુ ઉમગ 
પરાવે છેઃ-- 
રાતિયા યગ સદ ધર્મ ચરી વાથે વગોવ્થેવટમરથે ઘટ || 
પુર નિશમ્ય શર્ત! સુતરાં પ્રતિવવત મેદત યતિ ૫૧ર$11?૨૦।। 
ભાવાથ'--એવી રીતે મ'ડનમિશ્રની પત્નિ (સર- 
સ્વતી) નુ' અનિન્ટિત પદ્દોવાળું તથા શ્ોઢ અર્થવાછી' મધુર 
વચન શ્રવણુ કરી અત્ય'ત પ્રસજ્ન થચેલા શ્રી શ'કરાચાર્ચે 
તે (સરસ્વતી)ને નિચે પ્રમાણે કલ્યુ. 
થટ વારવાર વ૦રોત્ણુવતાં પતિ વવતે દટ્ય મિત્યવજે | 
તટ લાચ્ધત તદિ મદા યશો મદેછા ઝસેન વથચંતિ વયમાં??? 
-ભાવાથ:--હે અખલે ! તમારા કહ્યા પ્રમાણે મારાં 
સાથે વાદ ઝુદ્ધ કરવાની તમારા મનમાં ઉત્કડા છે; પણુ 
તમારી સાશ્રે વાદ કરવો એ મારે યોગ્ય નથી, કારણુકે 
મ્હાઢી કીર્ત્તિવાળા પુરૂષા અબલા જનની સાથે વાદ કરતા 
નથ. એ પ્રમાણે શ્રીં શ'કરાચાર્યનું વચન શ્રવણુ કરી 
ઉભય ભારતી (સરસ્વતી) એ કહ્યું કે:-- 


સ્વમશે પ્રમસ મિદ્યો ચતતે લવબૂઝનોડ્સ્સુયાર્વાડસ્ત્વિત($ ।। 
ચાકત વ્યમેવ સતઝતસ્ય ઝવે સિતવણરળ પરેમેમતત।1?૨૨॥। 


--હ- 


શ્રી મન્જગદ્ગુરૂ શ'કરાચાર્ય અને પડિતા સરસ્વતી. ૧૩૭ 





ભાવાથ: --જહૈ ભગવન ! હે મહારાજ ! | પોતાના 
મતને તોડવા માથે જે પ્રયત્ન કરે તે ભલે સરો જાતિ હાય 
કે પુરૂષ જાતિ હાય તથાપિ પોતાના પક્ષનું' રક્ષણુ કર- 
વામાં તત્પરતા ધરાવનારાઓએ તેને જીતી લેવાનો યત્ન 
કરવોજ નન્‍ેઈએ. 
અતળવ મગ્યેમિષયા વઝટૂં સર્વાજઞ વજતાય શિર વરેત્‌॥ 
ઝનવ તથા શુળમયાડવજવા વિમમો મવસ્તિ ન વશો 

સિષવઃ | ?2૨૩ ॥ 

ભાવાર્થ$--એ હેતુથીજ પયાજ્ઞવલ્કય નામક મહુ- 
પિંઅ ગાર્ગી નામની અખલા સાથે વાદ યુદ્ધ કર્યું હતુ. 
અને જનક રાજાએ સુલભા નામની અખળાની સાથે યુદ્ધ 
કર્યું" હતુ એ યાસ્રવલ્કય આદિ પુરૂષો શુ' મોતી કીત્તિ- 
વાળા નહિ' હતા કે ! એ પ્રમાણે સરસ્વતીની વાણી શ્રનણુ 
કરી તેમની સાથે વાદ કરવાની ઇચ્છા ડરી. 
ઝથ તા વાથા તવકતે સ્મતવો ₹મવે!ઃ ૧૨૬૧૨ તતવો રળુવયો 3 


મતિ ચાતુરી (ચિત શદ્રસરી ક્રતિ વિસ્મવી જત વિચળયો!1? ૨૪1 
ભાવાથ?$--પછી પરસ્પરને જીતી લેવાની ઉત્ક'ઠા- 
વાળા અને શ્રવણુથી વિદ્ધાનેને પણુ વિસ્મય પમાડતાં એ 
બન્ને વચ્ચે જેમાં બુદ્ધિના ચાતુરીથી શખ્દ્દોના પ્રવાહુની 
રચના કરવામાં આવતી હુતી એવે! વાદ ચાલ્યો. 
અનો વિચિત્ર ૫ર વુસ્દિ મરે નિશવ*ય સંગથન માવામિતમ ॥ 
ન જળી શમષ્ય તુજવજવધીં ન ગુર વાવે વિમપરં ઝળતિ।? ૨% 
ભાવાથઃ---એ ખન્નેનું (થ્રાંમસ્જગદ્‌ ગુરૂ શ'કરા- 
ચાર્યનુ' તથા શ્રી મ'ડન મિશ્રની આં સરસ્વતીનું વિચિત્ર 
પદોવાળી યુક્તિએથી વ્યાપ્ત થયેષ્ું કથન સાંભળી વિદ્રાન 
૧ યાસવલ્કય અન ગાર્ગી'નુ' સમ્વાદ પ્રથમ સક્ષિપ્ત વર્ણુવ્યુ'છે 
ર્‌ તથા રાજર્ષિ જનક અતે સુલભા નામનુ સમ્વાદ પણુ આગળ 


. “લખાઇ ગયેલ છે. તયાપિ જેને અધિક નનણુવાની જિજ્ઞાસા હોય તો 
તેમણે ઉપનિષદ અને મહાભારત વાંચવુ. 








૧૩૮ ] સ્રીધમ ગીત]. 























પુરૂષો શ્રી શેષ નાગને, સુર્યને, બૃહ્સ્પતિને કરે શુક્રાચાયને 
પણુ તેઓના ખરાબર નહિ ગણુવા લાગ્યા ત્યારે જગતમાં 
તો બીના કયા વિદ્વાનને તેએના જેવા ગણે ! 
સ ર્વા ન નિશ્વાઉત વાદ્જથા વિરરાધ સેયામિક જાજમુતે રતિ 
 જજષતોઃ લમ મમનળ્યાધયો રિંવેલાથ્ર સક (શચાત્યમમન 192૬1 
ભાવાર્થાઃ--એએ,ની વાદ કથા કેવળ સન્યા વદન 
આદિના નિમેલા સમય વિના દિવસે કે રાત્રીએ પણુ બ'ધ 
પડતી ન હુતી; આ પ્રમાણે અપાર બુદ્ધિવાળા શ્રાંમચ્છક- 
રાચાર્ય અને સરસ્વતી એએની પરસ્પરની સાથે વાદ 
કરતાં કરતાં સત્તર (૧૭) દિવસ બ્યતીત થઈ ગયા; એ 
પ્રમાણે શ્રીજગદ્ગુરૂ શકરાચાય મહારાજ સાશ્રે સરસ્વતી- 
નુ' વાદયુદ્ધ સવિસ્તર વણુંવેલું છે. સ્ત્રી જાતિને વિદ્યાભ્યાસ 
અધિકાર પ્રતિપાદન કરવામાં હુવે એનાથી અન્ય અ1ધેક 
પ્રમાણુની શી આવશ્યકતા છે ! એ સરસ્વતીના નામથી જ 
પશ્ચિમમાં શ્રી દ્રારિકાપુરીમાં જે મડની સ્થાપના કરી ૭ 
તે આજ દિવસ સુધી શ્રી શારજ મઢ એ અભિધાન (નામ) 
થી એળખાય છે અને એ નામ એ મહાન વિટ્્ષી સર્‌- 
સ્વતીનાસ્મારક માટે આદ્ય જગદ્ગુરૂ શકરાચાય મહારાજ 
દ્રારા ચોજવામાં આવેલ હોય એમ અનુમાન નામક પ્રમા- 
ણુથ્રી સાધ્ય થાય છે. ઉપરના લેખોથી આ વાતા તો આ. 
થાય છે કૈઃ- સ્રાંઆને ભણુવાનો અધિકાર સ્વ શાસ્ત સ- 
સ્મત છે. હુવે આપણુને એ વિચારની આવશ્યકતા છે કે:- 
સ્રી જાતિને વિદ્યાભ્યાસ કેવા પ્રકારનો હોવો જેઈએ તથા 
વતમાન કાળમાં સ્રી નતિને જે કેળવણી આપવામાં આવે 
છે, તે યોગ્ય છે કિવા અયોગ્ય અથવા તે! પ્રાચીન કેળવણીથી 
અતુકુલ છે કિ'વા પ્રતિકુલ જેથી હુવે હું આપને તત્સ'બ ધીનુ' 
કિ'ચિત્‌ માત્ર કહું છું. તે ઉપર સાર દ્રષ્ટી રાખી મારા 
કથનમાંથી સારાંશ સમ્પાદન કરશે! એવી મને આશા છે. 


નયા ૬" 


ર ડમ સાડા કહા રેય કસ ત ફિ. ર ક ઝડ રઝ વ સઝ 2272 * 





વત્તમાન સ્ત્રી કેળવણી સાથે પ્રાચીત સ્ત્રી કેળવણીની સરખામણી. ૧ ૩૯ ' 
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વર્ત્તમાન સ્ત્રી કેળવણી સાથે પ્રાચીન 
સ્ત્રી કેળવણીની સરખામણી. 


1. નદ ર %ત.:- 
કી સ૬ વિચાર સમ્પન્ન સહિયરો ! સામ્પ્રત સમ- 
"ન દ. પ જ જે સ્રી જાતિને કેળવણી આપવામાં 
બ ન કુ આવે છે; તે કેળવણીની પદ્ધતિને હું સર્વા'શે 
ઝઝસમ્મત નથી; કારણુ કે તે કેળવણી 
માત્ર નામનીજ કેળવણી જેવામાં આવે છે; 
કિમ્વા કેવળ પોપઢીઆ જ્ઞાનની સમાનજ એ કેળવણી છે. 
સ્રી જાતિને કેળવણી આપવામાં પ્રથમ સ્ત્ર ધર્મની કૈળવણી 
આપવાની આવશ્યકતા છે. અમૂક ભૂપતિ (રાજા) એ કેટલા 
વર્ષ પયન્ત રાજ્ય કયું' અને તત્પશ્ચાતૂ કયો ભૂપતિ ગા- 
દીઅ બેઠો તે જે સ્ત્રી વર્ગ નહિ' જાણુતી હશે તો તે 
સિવાય ચાલી શકશે; પર'તુ પોતાના ભગવત્‌ સ્વરૂપ પતિની 
પ્રસશતા કેમ સમ્પાદન કરવી, સાસુ, સસરા, નણુ'ટ, જેઠ, 
જેઠા, દિયર, દેરા'મી, વિગેરેથી કેમ વર્ત્તવું! કેવી રીત- 
ભાતત્રી તેમને અનુકુલ થવાય ! તથા પોતાન! ઝૃહમાં 
અમૂક વસ્તુ કયાં રાખવામાં આવી છે ! વિગેરે વિગેરે 
નડિ' જાણુતી હશે તો તે સિવાય સ્ત્રાં જાતિને એક ક્ષગગુ 
પણ ગાલી શકે એમ હુ ધારતાં નથી. જે વિદાભ્યાસ 
માટે 3પદેશ પ્રદાન કયો. છે તે વર્ત્તમાન સુધારા ભાસની 
કેળવણી માટેજ નહિ કિન્તુ સ્રો જાતિના પરસ્પરાના સના- 
તન ધમ સમ્મ'ધી કત્તવ્યોની રક્ષા માટેજ ઉપદેશ કર્યો 
છે અને એજ મારા પરમોત્કૃછ ઉદેશ છે. 
હાથમાં લેડી ફેશનની છત્રો લઈ, પગમાં બૂટ સ્ટીકી'ગ 
પહેરી, મસ્તક ઉપર સે'ઢા જેવા વાળ રાખી જે ત્રી જતિ 
પોતાને કેળવણી પરાથિણી તથા સુધારિષ્ી સમજે છે. ' 
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૧૪૦ શ્રોધર્મ ગીતા. 


[તક કિ શ તાસ કા તટીરાદિટિિારરારાઉસાઉરિટાદાર0રાઉદાઉદિરરિ 


પરતુ હુ તો તેવી નિર્લજ, મર્યાદા હિન સૌ જાતિને 
વખોડવામાંજ મારૂ' કત્તવ્ય સમન્હુ છડ”. કેમકે આપણા 
પર્મ શાસ્રોમાં આપણા જ્માં જાતિને સ્વત'ત્રતા આપવામાં 
આવી નથી; આપણા મહર્ષિ પ્રણીત સિદ્ધાન્ત દર્શક સદ્દ- 
ગ્રન્થામાં તોઃ-- 

તાસ્વે પિતુવેસે સિષ્ઝેત વાળ મ્રાદસ્ય યૌવને | 

પુત્રાળા મવેરિતેતે ન મગતેત્‌ છી સ્વતન્ત્રતાયૂ || (૨૭ ॥ 

ભાવાથ ઃ--ખાલ્યાવસ્થામાં પિતાને વશ રહેવુ તરૂણુ 

વસ્થામાં સ્વામી પતિને વશ રહેવુ અને પતિ ગુજરી 
જાય ત્યારે ચુત્રને વશ રહૅવુ' પરતુ સરો જાતિએ કયારે 
પણુ સ્વત'ત્ર વર્ત્તવું' નહિ. 

એ પ્રમાણે આપણા ત્કષિ મહુષિંઓ ધર્મ રક્ષા માટે 
વિવિધ સદ્બોધ પ્રદાન કરી ગયા છે. તે ઉપર ખરા અ 
તઃકરણુ પૂર્વક ક્યાન આપી તદનુસાર વત્તાગરૂક 
રાખવામાં આપણાં સ્ત્રી જાતિનુ' હિત છે. આપણી 
સ્રોનળતિ અલ્ય બુદ્વ્રિવાન હવાથી કદાચિત્‌ સ્વતત્રતા 

સર્મપણુ કરવામાં આવી હતે તો આપણાથી યોગ્યા 
ચોગ્ય કાર્યની પરિક્ષા થઇ શકે નહિ. એ વાત અવશય 
લક્ષમાં રાખવા લાયક છે. વર્તમાન કાળમાં કેટલાક પાશ્ચા- 
ત્ય કેળવણી પામેલા એક ટ્રેશી તરૃણુજને સ્ાંજાતિને સ્વા- 
ત'ત્ય આપવા અપાવવા મથા રહેલા નેવામાં આવે છે; 
પર'તુ એએ ( શ્રા! ) આપણુ શ્રૃતિ, સ્મૃતિ ધર્મશાસ્ત્રાના 
અભ્યાસ વગર કેવળી મનસ્વિ સુધારામાંજ મચી રહેલા છે 
માટે તેમનુ' કથન પ્રમાણુભૂત નથી. સ્ત્રી વગને સ્વત'ત્રતા 








આપનારા યુરોપ દેશ નિવાસીઓના દાંપત્ય ધમ ( સી-અને' 


પતિ)માં પ્રરસ્‍પર કેટલો સ્તેહુ છે ! તે સમ્બ'ધી અવશ્ય 
વિચાર કરવો જેઇએ એટલુંજ નહિ પરતુ તેઓનુ સ્ત્રી 
સ્વાત'ત્યમાં અએતુકરણુ કરનારા આજ કાલ પારસી ભાઇઓ 


દ 


ક 


વત્તમાન આ કેળવણી સાથે પ્રાચીન સ્રી કેળવણીની સરખામણી. ૧૪૧ 











પણુ સ'ખ્યાબધ્ધ વિદ્ધાના સારાસાર જાણુનારાઓ પદશ્રા- 
તાપ કરે છે તે ઉપર લક્ષ આપવાની મહાન્‌ આવશ્યકતા 
છે. નહિ કે “ગતાનુગતિક” ગાડરી આ પ્રવાડુ પેઠે પોતે 
પણુ તેવા સુધારાભાસમાં ધસડાવું. સ્રી જાતિને ભણાવવાના 
તગ્કેણુમાં ડૂ સર્વા'શે સમ્મત છુ'$ પર'તુ હુ' ભણુતર તેને 
જ કહું છુ, કે, જે ભણુતરની આપણા પૂર્વકાલીન ત્રદષિ 
મહુર્ષિએ પ્રશ'સા કરી ગયા છે. આજ કાલની પાોપટીઆ 
ડોળઘધાલુ, કેળવાણીથી તા ઉલટી આપણી સ્ત્રીજાતિ દાંભિક 
સુધારાભાસના પ્રબલ પ્રવાહમાં તણાઈ શય છે; અને જેથી 
સુધારવાને બદલે ઉલટી ખગડી જતી ન્ેવામાં આવે છે; 
અને એવી નિસાર કેળવણીથી તો ઝતોખ્રઈ સ્તતોષ્રણ; થાય 
છે કેમકે માત્ર ગ્રથા ભણી જવાથીજ ક'ઈ મનુષ્ય ભણેલે। 
ગણાઈ શકાતો નથી; કિ'તુ સદાચાર પરાયણુ અને સદ્ગુણુ 
સમલ'કૃત હાવાથીજ ભણેલો ગણી શકાય છે એટલે જેને 
આપણે ભણુતર-કેળવણી, વિઘાભ્યાસ એવા ભિન્ન ભિન્ન 
નામથી ઓળખીએ છઈએ તેનો ખરેખરો યથાર્થ અર્થ 
એ છે કે-વિદ્યાભ્યાસ કરી પોતપોતાના સ્વધર્મનિષ્ઠ રહેવુ” 
જોઇએ તોજ તે ભણુતર સાર્થક થાય છે. આધુનિક સ્ત્રી 
જાતિ તો પોપટીઆ કેળવણુંથી અનેક પ્રકારના તાગડધિજ્ઞા 
કરી કઈ ખીજાજ રૂવાખમાં આવી જાય છે; શુ' ! આપણી 
સ્રાજાતિ વર્તમાન કેળવણું)। લઇ અહુ'કારમાં ઉન્મત 
થઈ કોઈને ન ગણુકારતાં યથેચ્છ ફ્રે તે યોગ્ય છે! શુ ! 
કેળવાયલી સ્ત્રોજાતિને ઉષ્ધત્પણાનાં સુચવનારાં વસો 
પ્હેરવાં વાજબી છે! શું! ભણુને પોતાના પૂજય 
બધ્ધ સાસુ--સસરોા “ અરે! એ તેો નના 
વિચારવાળા છે' અહે! એતો અકકલ વગરના છે! 
વિગેરે અપમાન જનક શખ્ટ્રો કહેવાં ઉચ્ચિત છે! શું! 
ભણિને પુરાતન આપ્ત-ત્કપિ-મહુષિ'ઓઆએ બાંધેલ યથા 


# 


3%ર સ્્રૉધર્મગીતા, 


ચ્ચિત મર્યાદા માર્ગને તિલાંજલી આપી; ચકચકતા ખુટ, 
સ્ટીકી'ગૃ (મોજા), રૂમાલ, સ્ટીક (લાકડી) છત્રી લઇ છૂટે 
છેડે ક્રવું યથાર્થ છે! શું! ભણીને આપણા તત્વદર્શી 
આચાર્યો-મહાત્માએ સિદ્ધ પુરૂષા-પાંખડી, ઢોંગી સ્વાર્થી, 
આપણા સેવ્ય (સેવા કરવા લાયક) દેવતાએ જૂઠા, આપ 
ણુ! સદ્બોધ પ્રતિપાદક ઇતિહાસો ખોટા, કપોલ કક્પીત, 
વિગેરે નાસ્તિકત્ત ધારણુ કરવુ વાસ્તવિક છે ! શુ ! ભ- 
ભીને પોતાના પ્રાણુપ્રિય ભગવત્સ્વરપ પૂજયપતિની આજ્ઞાને 
તુચ્છકારી સ્વેચ્છા સ્થાપિત કરવી યોગ્ય છે! શું! ભણીને 
પાતાના સાસુ સસરો વિગેરે પૂજનીય મડળને પજવવું 
પ્રમાણિકતા છે કે ! શું! ભણીને બેંડ સ્ટન્ડ, પાલવા, અને 
ચોપાટી ઉપર પરપુરૂષની સાથે ક્રવા જવુ” વિહિત છે! 
શું ! ભષ્્ીને સૃ'ગઃરાદિ નાટક, ચેટક જેવાની લાલસાથી 
પતિ સાથે કજીઓ કરવો શાસ્રાોકત છે! શું ! ભણીને સ્ને- 
હીએને સ'તાપવુ! શું! ભણીને નીચ કુળ કિમ્વા ઉચ્ચ 
કુળના દોષ ગુણુ ન જેતા; અપકીતિ કિમ્વા કિર્તિ ન ગ 
સૂતાં, પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે આચરણુ કરવાં ! શું ! ભણીને 
ભક્ષ્યાભક્ષ્ય, પેયાપેય, કુત્યાકૃત્ય, ઉપાદેય, હૈય, ના વિચાર 
વિસરી જવો! ઉપર લખેલાં લક્ષણા સામ્પ્રત સમયની સ્ત્રી 
કેળવણી પામેલી પોતાને ભણેલી વિટ્ૂષીં-સુશિક્ષિત માન- 
નારી ભામિની (સ્્રો)એમાં ઘણ્‌ખરે ભાગે જેવામાં આવે 
છે; અને તેથીજ ઉર્ધ્વ લિખિત પ્રશ્નોને પ્રાટુભાંવ થયો 
છે; એટલા માટે ઉપર લખેલા લક્ષણે! જે સ્ત્રી જાતિમાં 
જેવામાં આવે તે સ્ત્રી ભણ્‌લી સુધરેલ્લી કિમ્વા સુશિક્ષિત 
કહી શકાય નહિ કિન્તુ આ સંસારમાં નિ'ઘ, અને માત્ર 
ભાષા જાણુનારીજ ગણી શકાય છે. માટે વત્તમાન સ્ત્રી 
કેળવણીમાં સ્ત્રી ધર્મ કેળવણી ન અપાતી હોવાથીજ એ 
શુષ્ક કેળવણીનુ'જ પર્ણિમ જણાય છે એટલા માટે વર્ત્ત 
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ભ્રણેલી સ્તરનાં લક્ષષયુ કેવાં હોવાં જ્તઇએ 1 ૧૪૩ 








કનસ, 








, માન ફૈળવણીમાં વિદ્રાન પુરૂષાએ ખહુ પ્રકારે સુધારે 
વધારો કરવાની જરૂર છે. જયાં સુધી આપણી સ્રી જાતિને 
ધાર્મિક કેળવણી વગરની માત્ર શુષ્ક-નિરસ-પાપટીઆ 
કેળવણી આપવામાં આવશે ત્યાં સુધી આરી જાતિ પોતાના 
કત્ત બ્યાકર્ત્તન્યને કયારે પણુ જાણી શકશે નહિ. માટે 
જેમ પ્રાચિન કાળમાં પ્રથમ સ્ત્રી જાતિને ધાર્મિક કેળવળી 
આપવામાં આવતી હુતી તેજ પ્રમાણે જયારે અર્વાચીન 
ઝળમાં આપવામાં અ!વદે ત્યારે આપણી સ્રી જાતિ ઉભ્નત્તિ 
પથમાં પ્રવેશ કરી શકશે એ સર્વા'શે નિસ્સન્દેહુ વાત છે. 
એમ મારૂ' માનવું છે. 


-_“૨૯-૬- ૯-૯ 


ભણેલી સ્ત્રીનાં લક્ષણે! કેવાં હોવાં 


જોઇએ ! 


! 


રમ ધ્રિય પવિત્ર ખ્ડેનો ! ભણેલી-સુશિક્ષિ1 સાં 

જાતિનુ' મુ'્ય કત્તવ્ય એજ છે કે:--જે ઝે 
સ. વાક્યોચ્ચાર કરવાં તે ધાતાનાં વડીલોને ઉદ્વેગ ન 
કરે તેવાં, પ્રિય-લાગે તેવાં હિતરૂપ, અલ્પ અક્ષરવાળાં; 
પરતુ અનેકાર્થ સમલ'કૃત, યથોાશચ્ચિત કોમલ, મધુર રાખ્દોઃ 
થી હસ્તે મ્હાયે બોલવાં; ભણેલી સ્રીઓ પોતાની માનસિક 
પ્રવૃત્તિ આ સ'સારના કેયમાંજ સમન્વિત કરવી જેઇએ 
એજ સાચી સુશિક્ષિત સ્ત્રાં કેળવણીની વિભૂતી છે. યથાર્થ 
ભણુલી ભલી ભામિની (સ્રી)એઓનુ' કત્તવ્ય એજ છે ફે:--- 
પાતાના વેષ (ડ્રેસ ) દેશ, કાળ, અને જાતિને ઉચ્ચિત, 
તથા વિદ્વાન પુરૂષોને ત'તોષ જનક રાખવે। જનેઇએ. સમ્યક 
અધિતા સ્રીઓનુ કર્ત્તવ્ય એજ છે કેઃ--પારકુ' હિત તે 


૨-૫કઝક 


ન્ડ 
ત્ચ્ટ્કુ 


૧૪૪ સ્રીધર્મ ગીતા. 

















પોતાતુ' હિત, પારકુ' સુખ તે પોતાનું સુખ અને પારકા 
અભ્યુદય તે પોતાનાજ અભ્યુદય માનવુ જેઇએ. તથા 
પોતાના પતિની દરેક પ્રકારે શક્તિની નિરિક્ષા કરી તદ' 
નુસાર વ્યાવહારિક વસ્તુઓનાં યાચના કરવી નેઇએ. 
સ'સ્કારી સુ'દરીએનું એજ કત્તવ્ય છે કેઃ--પા- 
તાના સાસુ, સસરા, વિગેરેને સર્વ મકારે પ્રસન્ન રાખવા; 
એટલુ'જ નહિ પર'તુ યોતાના તન મન અને ધનથી તેમની 
સેવા કરવી પ્રત્યેક સમથૈ તેમની બરદદાસ રાખવામાં આ 
હલાદ્તિત થવુ'; પાતાના સગાં વ્હાલાં વિગેરે સવે સુફુદ 
વર્ગની સાથે સ્નેડુ પૂર્વક વર્ત્તવુ' જેનાથી પાતાની ભાવિ 
પ્રજા તથા ધાતાના પરિચયી સજજનતેોતી ઉન્નતિ થાય તેવા 
સદ્દોપાય સદૈવ ત્રોજવાની તજવીજ રાખવી; તથા સ'ટ્ષિ- 
પ્તમાં પોતાના પતિને સુખે સુખ, અત પતિના દુઃખે 
દુઃખમાની મન, કમ, અને વચનદ્રારા ભૂલેચૂકે કયારે પણુ 
પાતાના પતિની આજ્ઞા ઉલત્લ'ઘન કરવી નહિ; વ્યાવહારિક 
ચાલ ચલષણુ સાદી અને પોતાના પરસસ્‍્પરાના કુળાચાર 
મમાણે રાખવી, એ પ્રમાણે જે સ્રાંઆ વિવાભ્યાસ કરી 
સદાચારમાં પ્રવૃત થાય છે. તેવી સ્વધર્મ નિઇ સુન્ઠરીઓનાં 
પવિત્ર ચશશ આ સ'સારમાં સ્વય' પ્રકાશપણાને પ્રાપ્ત થાય 
છે. અને જેથી પોતાના “બુત્ટ્રી” એવા ગરવ દશક 
નામને તેએ સાથક કરે છે. સ્ત્રાં જાતિ જે પાતાના સ્વધામ 
અને સ્વકત્તવ્ય પરાયણુ હોય તો તે સાક્ષાત્‌ લક્ષ્મી સમાનજ 
છે. એ વાતમાં યત્કિ'ચિતૂ પણુ શ'શય નથી. અતે એવા 
સુશિક્ષિત આૈંરૂપ રત્નથીજ આ વસુન્ધરા સુશોભિત થાય છે. 
સે' જે આગળ “સ્રાં વિઘાભ્યાસ વિચાર” એ વિષયમાં 
ઔ જાતિને વિદ્યાભ્યાસ કરવો એ પ્રમાણે જે પ્રતિપાદન 
કર્યું” છે; તે આપણા સનાતન ધમના સિધાન્તાનુસાર 





ભણેલી સ્ોનાં લક્ષષ્નુ. કેવાં હોવાં વ્તેઇએ | ૧૪૫ 





ઝકાત. 





સદ્રિ્યાને માટેજ પ્રતિપાદન કર્યું”છે. માટે સર્વ સ્રી જાતિએ 
સંદ્વિદ્યાભ્યાસમાં પ્રોતી રાખી સદાચરણુ સ'પન્ન થવું એેઈએ 
એવી મારી અપ સર્વને ખાસ ભલામણુ છે. જે સ્ત્રીજાતિ યથારી 
ફેળવણીથી અલ'ઇુત હાય તો જેમનો સ'તતી પણુ સદા સુશિતિ 
થાય. કારણે મહાભારત, અનુશાસનપર્વ, અધ્યાય ૧૦ શ્લોક 
પપ માં લખ્યુ છે કે.' 

નાસ્તિમાતુ સમો 3૨311 ?%૮ ।। અથાતૂ માતા સમા- 
ન બાલકને। અન્ય કે!ઇ પણુ ગુરૂ નથો; કારણુ કે બાળક 
નીં ઉન્નતિ સુ'ખખ્ય કરી પોતાની માતા ઉપરજ નિર્ભર હાય 
છે. કેમકે બાહ્યાવસ્થામાં બાલકનો સ'સગ, પિતા તથા 
આચાર્યાનાં સાથે બિલ્કુલ થે!ડડોજ હોયછે કિ'તુ માતાની 
સાથે બહુજ હોયછે; જે માતાની ઉપર બાલકનું વર્તમાન 
તથા ભાવી સુખ દુઃખ નિર્ભર હોયછે તે માતા કેવી હા 


વી જેઇએ ! એ વાતનો આપ સર્વે વિચાર કરો ! કારણુ 
કૅ આ સર્વ સ'સારમાં સૂઠ્મ ખુર્દિથો અવલે[કન કરતાં 
આટલી વાત તો સ્પષ્ટતયા પ્રતિત થાયછે, કે.' જેવી 
બાલકની માતા હોય તેવુ'જ તેનું ખાલક થાયછે- તેથી નને 
માતા વિદ્રાન, સદાચારી હશે તો તેનાં અ'તાન પણુ વિદ્ધા 
ન અને સદાચારીજ થશે, અને નને માતા મૂર્ખ (અભણુ) 
હશે તે તેનાં સ'તાન પણુ તેવાંજ અભણુ થશે. કારણુકે. 
“વારળાનુસ્વં વાથે મિતિ” વકત, સરરીજ અધ્વાય 1૨૬૨૨॥ 
ભાવાર્થઃ--કારણુની સમાનજ કાર્ય થાયછે. જયારે 
બાલકની કાર્‌ણુ ભૂત માતા મૂષખી હાય તો તેને કાર્ય બા 
ળક વિદ્વાન્‌ કેમ થઇ શકે! માટે જ્યાં સુધી ખાલકની મા 
તા પઠિત નહિ' હોય ત્યાં શુધી કયારે પણુ બાળક વિદ્વાન 
થઈ શકે એ સ'ભવ નથો; એપ્રમાણે અનેક પકારના હેતુ 
થી સ્રી જાતિને સુશિક્ષિત કરવાની આવશ્યકતાછે જુઓ 
મહારાજ મનુ શું વણુવેછે.' -- 
૧૩ ન 


૧૪૬ આઔધમ ગીતા. 


રશાષ્યાવાન્ટ્શાચાયી ગાચાર્યાળાં શલ પિતા 

સન્સ પિતન્માતા મૌરવેળાતિ ચ્ચ્યિતે ॥ ?૨૦ 
( મતુશ્કૃસિ, અધ્યાય? ૨, કજ ? ૨૦ ) 
ભાવાર્થ:---આ માનવ ધર્મ સિદ્ધાન્તાનુસાર તો 
માતા દશ હજાર ચુરૂઓથી પણુ અધિક છે એવી રીતે 
સર્જ પ્રકારે ખાળકને સુધારનાર સુખ્ય માતાને સિ. કર- 
વામાં આવી છે. જે સત્રો જતિ સદ્‌ વિઘાભ્યાસ સમ્પજન્ 
થઈ પોતાનાં સ'તાનોને પાળી,, પોષી પઠિત કરે છે તે આ 
અસાર સ'સારમાં પાતાના માનવ જિવનને સાથક કરી 
જય છે; એવી સુશિક્ષિત સ્રી જાતિની બલિહારી છે. અને 
તવી સદાચરણુ પરાયણુ સાધ્વી સુન્દરીઓનાં નામ લેવાથી 
પણુ મહાન પુણ્યની પ્રાપ્તી થાય છે. તેવી સ્રી જે ફળમાં 
જન્મે છે તે સમસ્ત કુળને દીપાવે છે. તેમની સવત્ર જય 
ન્યકાર થાય છે. અને તેવીજ સ્ત્રીઓ ભણ્‌લી કહી રાકાય 
છે. સદ વિચાર સમ્પજ્ણ, સખિ સમાજ! આજના મારા 
૬ ઠા દિવસના સદ્બોધમાં આપ સર્વને ખહુજ અનન 
કરવાનુ મે કહ્યું છે; માટે આ મારા આજના સદ્બાષ 
પ્રમાણે આપ સર્વ વતીણુક રાખશે! એવી મને સ'પૂણ 
આશા છે. આપણી સ્ત્રી જાતિ મૂલથીજ અહ્ષ ખુદ્ધિવાન 
હાય છે. માટે આપણુને તો પુરૂષ જાતિ કરતાં બહુ પ્રકારે 








સ'સારમાં સ'ભાળ રાખવાની જરૂર છે. હુવે સૂર્યનારાયણુ ' 


અસ્ત થવા આવ્યા છે, જેથી આજે આ મારા વ્યાખ્યાનની 
સમાપ્તિ કર્‌' છુ. અને આવતી કાલે આપ સવો ગ્રં 
સમાજને અવશ્ય શ્રવણુ કરવા લાયક “ શિયળજ્ત્ત #'' એ 
વિષય ઉપર હું આપને સદ્બોાધ પ્રદાન કરીશ. એ પ્રમાણે 
કહી શ્રીમતી ઝુરેન્દ્રબાલાએ ન્ય ઝય યદ્દિવામ્યાવી અને 
સહ્‌ાગાર ૧રથળ સુત્ટ્સીઓોનો | એવી રીતે અ'તિમ્‌ ગર્જના 
કરી. પોતાના વ્યાખ્યાતની પૂર્ણાહુતી કર્‌; મણિપૂર નિવાસા 





છ--2-2-- બઝડકે--:--::-ક2: ઝડ: 


શ્િયળભત્ત મહિમા. ૧૪૭ 











“નન 


સર્વ સ્ત્રી સમાજ મહાન્‌ આઢલાદ્ને પ્રાપ્ત થઇ એક અવાજે 
ઝમ મદાહ્વી બુરેન્ટ્રરાળા! અ શખ્દ ઘોષ ડરતી પોત 
પાતાના આશ્રમ પ્રત્યે ચાલતી થઇ. જેથી આજ આપણા 
આ છડ દિવસની રચના પરિપૂણુ તાને પ્રાપ્ત થાય છે. 





સસસમ દિવસ સસાર ભલ. 
શિચળવ્રત્ત મહિમા, 


“-૪-૩૪્કશઝકઝક્ેન્ઈ, 
દલ [૪”૨:૨રક%૬કર૦કસ્ક્સજ પદ્‌ 


દ જર; મણિપુર નિવાસી સ્રી જાતિ દિનપ્રતિ દિન આ 

કરઇ સહાન્‌ વિટ્ષી થોગીની શ્રી સુરેન્દ્રભાલાના 
અનૃપમ સદ્બોાધથી પ્રસન્ન થઇ રહેલી જણાતી હતી. અને 
સર્વ સ્રી સમાજ તેમને એક મહાદેવી સમાન ગણી અ- 
પૂવ ભાવના ધરાવતી હુતી. “આવતી કાલે શિયલવૃત 
ઉપર વ્યાખ્યાન શ્રી સુરેન્દ્રખાલા આપશે” એ પ્રમાણે 
જન ચર્ચા જાગ્રત થવાથી આજે તો મણિપૂરની આસપાસે _ 
આવેલાં ન્હાનાં ન્હાનાં ગામડાઓમાંથી પણુ સ્્રીએઆ આ 
અમૂહ્ય લાભને સસ્પાદન કરવાને આવી હતી. જેથી વ્યા- 
ખયાન સમયથી પ્રથમજ આજે તો સ્્રીઆનાં ટોળે ટોળાં 
શ્રાંમાન શશિ શેખર નામક મ'દિરમાં આવતાં જણાતાં 
હતાં, આજની ભીડ મપૂર્વ હુતી. અને પેક્ષકને સમગ્ર 
મદિર સાં મ'ડળથીજ સમલ'કૃત થયેલ ન્નેવામાં આવતુ. 
ગટ્લામાં વ્યાખ્યાનનો સમય થવાથી શ્રૉ સુરેન્દ્રમાલા 
પાતાના હુમેશનાં આસન ઉપરથી ઉડી શશિશેખર મ'દિર- 
ના મધ્ય ભાગના વિશાલ ચોકમાં પોતાના વ્યાખ્યાન સમ- 
' યના નિયત આસન ઉપર બિરાજી. એ સમયે શ્ચોતૃ વર્ગ 
તેની દિન્ય મૂર્સ્તિના દર્શન કરી-અહા! આતે એક 


૧૪૮ સ્રીધર્મગીતા. 











અદ્વિતિય દેવ મૂત્તિ સતિ છે કે શું! અહે! આતે! 
સાક્ષાતૂ જગટમ્ખા પાર્વતી છે. પ્રિય સખિ! એતો આપ- 
ને સદ્બોધ પ્રદાન કરવા માટેજ સાક્ષાત્‌ ખ્રહ્ઘા પુત્રી શ્રી 
સરસ્વતી રૂપ શ્રી સુરેન્દ્રમાલા અવતરી છે! જય જય 
દૈવી! જયજ્ય ભગવતી !! જયજય જય ત્રિલોક તારિણી! ! 
આપણા અહા ભાગ્ય કે આજ આ મટાન્‌ દેવીનાં આપ- 
ણુને દશન થયાં! આજે આપણાં પૂર્વ જન્મ સ'ચિત 
પુણ્ય પૂ'જ ઉદય થયાં ! ઇત્યાદિ સ્રી જાતિમાં પરસ્પર શનેઃ 
શનેઃ શખ્દ ધ્વની ઉઠી રહી હુતી. ત્યાર બાદ નિત્ય નિયમ 
પ્રમાણ શ્રી સુરેનદ્રખાલાની સ્તુતી અચના કરી. આર્તી 
ઉતારી--“જયજય શ્રી સુરેન્દ્રખાલા” નો સર્વ સ્રી સમાજે 
ધ્વની કરી, પશ્ષાત્‌ પોત પોતાનાં આશ્રમ ઉપર બેસતી 
રહી આ પ્રમાણે સનાતન પદ્ધતિ અનુસાર વ્યવસ્થા થઇ 
રહ્યા ખાદ શ્રીમતી સુરેન્દ્રખાલાએ “જય જય શ્રી શિય- 
ળવૃત સમ્પન્ન ભારતીય સુન્દરીએનેો !” એ પ્રમાણે મ'ગ- 
લાચરણુ કરી પોતાના વ્યાખ્યાનના આર'ભ ડરતાં 
જણાવ્યુ કેઃ--સદ વિચાર સમ્પન્ન સખિ સમાજ! સ્વધર્મ 
નિષ્ઠ પતિત્રત્ય ધર્મ પરાયણુ સ્ત્રી જાતિએ આ સ'સારમાંનઃ 
પતિ સિવાય સર્જ પુરૂષ માત્રને જનક એટલે પિતારૂપ 
કિમ્વા ભ્રાતૃ (ભાઈ) સમાન જાણી પોતાના અમૂહ્ય શિય- 
ળવૃત્ત (પતિત્રત્ય ધમ)ની રક્ષા કરવી નેઈએ. કારણુ કે 
શિયળવૃત્તના સમ્પાદનથી ધર્મ, અર્થ, કામ અને મોક્ષ 
એ ચારે પદાર્થની પ્રાપ્તિ થાય છે. સર્વ તિર્થોમાં મજજન 
સ્નાન કરવાથી જે કુળની પ્રાપ્તી થાય; મ્હાટાં મ્હોઢાં 
યસ્તાદિ ુરશ્ષરણે। કરવાથી જે કૂળની પ્રાપ્તી થાય; સદા 
વ્રતો, ધર્મશાળાઓ, ભગવન્મ'દિરો, પાઠશાલાએ. આપષધા- 
લચે, અનાથાલચેો,, વિગેરે સાર્વજનિક પરોપકારી જગત્‌ 
હિતકારી સત્કાર્યોથી જે ફળની પ્રામી થાય; સહુ ] 
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(હુજાર ) ગાયો! સુવણું ( સોના )ના સ્ર'ગ (શિ'ગડા)થી 
સમલ'કૃત કરી સત્પાત્ર કુલીન વેદવિઘા નિષ્ણાત 
ખ્રાહ્મણુને દાન આપવામાં આવે; તેથી જે કૂળની પ્રાપ્તિ 
થાય તથા સુન્દર-સુખકર-મનહુર વિશાલ જલાશય નિર્માણુ 
કરવાથી જે ફળની ઉપલખ્ધિ થાય, તે સર્વ ફળથી સહુરમ 
ગુણિત અધિક કફૂત પોતાના અખ'ડ શિયલવૃત સાચવનારી 
સાધ્વી સુન્દરી (સ્રીઝઓને પાપ્ત થાય છે અને તેવી પવિત્ર 
સ્ત્રોએ “સતી” એ મહાન્‌ પૂજય પદ્દીને પ્રાપ્ત થાય છે. 
(કરતલ “વની; જયજય ખાલાની ધન્ય ધન્ય મહાદેવી ! 
ચથાર્થ-યથાર્થ' યથાર્થ ઈત્યાદિ સ્રી સમાજ તરફથી વચમાં 
ફાખ્દ ધ્વની થઇ.) અને એજ પ્રમાણે આપણુ ધર્મ શાસ્ત્ર 
રચયિતા શિષ્ટ-પુરૂષા કથન કરે છે; સાંભળે ! 

પુશ્ષ સવતે નાન પને! વાજાવ વમેમિઃ॥ 

જામિતા ઘરેળાવિ તા સતી જોય મૃષળાઃ | ? ર૨ ॥। 

ભાવાર્થ:ઃ--જે સ્રી મન, વચન, અને કાયા વડે 

કરીને ધાતાના પતિને તજી અન્ય પુરૂષને સેવે નહિ અને 
કોઈ પુરૂષ દ્રવ્યાદિકના લોભ દેખાડે તોપણુ જેનુ' મન 
ચળિત થાય નહિ તે સ્રા (સતી) સમસ્ત જગતૂને શેોભ- 
વે છે તેમજ આપણા નીતિ શાઅમાં કહ્યું છે કે:-- 

નાનો માતેવરેન જૈત્તજસ્ફેઃ પૂનેન્ટુના શર્વરી ।। 

શીજેન મમરા નવેન તરનો સિત્યોસ્તે મૈસ્ર્રિમ ।। 

વાળી વ્યાવરળેન દંત મિથને તેચઃતમા પસિલેઃ । 

સત્યુત્રેળ જુજ જળ વણુધા જોજાત્રર્ય વિવ્ળના ।1? ર૨।। 

ભાવાથ'--મદ વડે હાથી, કમલવડે પાણી, પૂર્ણ 

ચન્દ્ર વડે રાત્રી, શીયલ વડે સ્ત્રી, ઘણા વેગવડે અશ્વ (ધોડા), 
હમેશાં ઉત્સવો વડે મન્દિર, વ્યાક્રણુ વડે વાણી, હુ'સના 
'જેડાંથી નદીએ, પ'ડિતો વડે *સભા, સારા પુત્ર વડે ગુલ, 


૧૫૦ સરીધર્મ ગોતા. 








સારા રાજા વડે 'પૃથ્વિ, અને વિષ્ણુ ભગવાનથી ત્રણુ લે!ક 
(સ્વર્ગ લોક, મૃત્યુ લોક અને પાતાલ ) શેલભે છે. આ 
નીતિશાસ્ત્રના વાકયમાં સ્રી નતિની શોભા શિયલવૃત્તમાંજ 
માનવામાં આવી છે; જેથી શિયલવૃત એ સ્તરજાતિનુ' પરમ 
ભૂષણુ રૂપ એક અનુપમવૃત શિયલવૃત અગ્રિમ (આગળ) 
અન્ય સર્વત્રત કશી વિસાતમાં નથી; લક્ષ ચાન્દ્રાયણુ તત 
કરવાથી જે પુણ્યની પ્રાપ્તી થાય છે તેથી પણુ મહાન્‌ 
અધિક પુણ્ય શિયળત્રત સમ્પાદન કરવાથી થાય છે. એ 
ક'ઈ પુનઃ પુનઃ કહેવાની જરૂર નથી; ગ'ગા નરી પવિત્ર 
છે; જેમાં સ્નાન કરવાથી મનુષ્ય પાતકમાંથી સુકત થાય 
છે; તે ગ'ગાજીએ પતે કહયું છે કેઃ--“ કે:ઈઇ પતિત્રત્ય 
ધમ પરાયણુ શિયલત્રત સમ્પજ્ત સ્રા જે મારામાં સ્નાન 
કરે તો હું તેનાથી પવિત્ર પણાને પ્રાપ્ત થા3' ” અહી : 
શિયલત્રતનો કેવો મહાન મહિમાં ! એ પ્રમાણે ફિયલવૃ- 
તની બહુ પ્રસ'શા આપણા ધમશાસ્ટરમાં લખવામાં આવી 
છે; તેજ સ્ત્રીનું ભણુતર, તેજ આતુ' જ્ઞાન, તેજ ગ્ાંની 
ચતુરાઈ, કે જે સ્રી પોતાના અનૃપમ ( જેની બીજા કાઈ- 
ની પણુ ઉપમા આપી શકાય નહિ ) શિયલત્રતનું' સર 
ક્ષણુ કર્યું” સ્ત્રી જાતિનાં અન્ય અલ'કારાદિકને શંગાર છે 
તે માત્ર સ્થુલ શરીરનેજ શણુગારવાનાં નામ માત્રનાં ર-- 
ગાર છે; પરતુ સાચા શુંગાર તો પાતાના સૂક્મ શરીરને 
શાસ્રાકત સ્વધર્મથી શણુગારવું તેજ છે; અને તે શણુગાર 
શિયલત્રત સાચવવાથીજ પ્રાપ્ત થાય છે એ હેતુથીજ શાસ્ત્ર 
કારો કહી ગયા છે કેઃ-- 

શીજવર્‌ં મૂષળમ્‌ અર્થાત્‌ શિયલત્રતજ એ પરમ ભૂષણુ 
છે એટલુ'જ નહિ પરતુ રાજષિ ભર્ત્ડુરિનિ' કથન છે કેઃ-- 
વાદન સતય ગળાયતે ઝળાનિષિઃ જુજયાયતે તસ્સળાન્‌ || 
મેશત્વ શિજાયતે શમવતેઃ વંઘ! ઝુરંમાયતે | 
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વ્યા માણ્ય ગુળાયતે વિષરલઃ પીયૂષ વવોયતે ॥। 
ચસ્યાઇમેડ સ્વિજજોવા વન્ઝમતમ સઈ તશુન્મીઈતિ ।? 2 ર। 
( મઉૈદરિ નૌત્તિ શતવા, ) 

ભાવાર્થ:--જે મનુષ્યના અ'ગમાં સમગ્ર લોક [મેય 
શિયળવૃત રહેલુ છે; તેને અગ્તિ પણુ જળ સરખુ' ડડ 
લાગે છે; અને સમુદ્ર પણુ એક નાના સરખાં તળાવ છે?વો 
લાગે છે. અને મેરૂ પર્વત પણુ એક નાની શિલા નેવે 
લાગે છે; અને સિ'હનુ' ટોળ પણુ એક હુરણુનાં દ્રેળાં 
માકૂક લાગે છે; સપ પણુ એક પુષ્પમાલા સરખા લાગે છે; 
*વિષને! રસ પણુ અમૃત તુલ્ય લાગે છે. 

એકાદશી #ત--રામનવમી વૃત-શિવશત્રાં વૃત, નર- 
સિ'ડચતુર્દશી, અને જન્માષ્ટમી વૃત-એ મહાન વૃત. તથા 
અન્ય ન્હાનાં મ્હાટાં સર્વ પ્રકારનાં વૃતોથી શિયળશ્રત અ- 
ત્યુતમ છે. અન્ય ત્રત સમ્પાદન કરવામાં આવે અતે ને 
શિયળત્રત સાંગોપાંગ પાળવામાં ન આવે તો તેથી :ખીજા' 
સમસ્ત વ્રતો નિષ્કૂળ જાય છે. સર્વ ત્રતોનેો શિયળત્રત્ત રાજા 
છે. શિયળત્રત પાળવાથી સમસ્ત તતોનાં ફૂળાની પ્રાપ્તિ 
થાય છે. એમાં કાંઈ પણુ પ્રકારનો સન્‍્દેડુ નથી; આપગી 
સ્રી જાતિને તો શિયળત્રત ગેજ સવે'ત્તમ ત્રત છે એમ 
સવા'શે સમજવુ જઇએ. અથ[ત્‌ મારા કહેવાનુ તાત્પર્ય 
છે કેઃ-ખીજા' ત્રતપાળી જેમ ખને તેમ શિયળત્રતનુ' સમ્યક 
પ્રકાર્‌ સ'રક્ષણુ કરવુ' જેઈએ-એજ મારો આપને પરમે! 
પદેશ છે. શિયળત્રતના સ'રક્ષણુથી કેવા લાભની ઉપલબ્ધિ 
થાય છે, તત્સમ્મ'ધી હુ' આપને એક પરમ શિયળ વૃત 
સમ્પન્ન ભગવદ્‌ ભકિત ભૂષિત તત્તવેત્તા મિડિરાંબાઈની કથા 
કહુ' છુ' તે આપ સર્વ એકાગ્ર ચિત્તથી શ્રવણુ કરશે।. 


ક 
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મહાન્‌ તત્ત્વદર્શી સિહિરાંબાઈ- 


"ભ ત58: ક્‌ &ન્‍૯-“સડ-ઝત્હૈ-:- 


મ ચિ [|તોડના સૂયવ'શોદ્ભવ એક રાજાને “મિડિરાંબાઈ' 


મ નામક એક કન્યા હુતી; આ મિહિરાંખાઇ 
પ સ્વરૂપંવાન તથા સમ્યક્‌ પ્રકારે સદ્ચુણુ સમ્પ્ 
1 કા હતી; બાલ્યાવસ્થામાં એક દિવસે મિહિરાં- 
“---5-બાઇ પોતાની જનની (માતા) સાથે દેવદશ ન 
હિતાર્થ એક ભગવન્મન્દિરમાં જતી હતી; તેટલામાં રાજ્ય 
માર્ગ (રસ્તા)માં લગ્નનો એક વરઘોડો જતો હતો; તેને 
જેઇ મિહિરાંખાઇ પોતાની માતાને પૂછવા લાગી ફે:-- 
હૈ ! પૂજ્ય માતુશ્રો !! આ સર્વ ધામધ્રુમ શાતી થાય છે; 
અને આ શિખિકા (રથ)માં પરસ્પર પાસે પામે કેણ 
બેડાં છે. એ પ્રમાણે પોતાની પુત્રી મિહિરાંબાઇનાં વચન 
શ્રવણુ કરી તેની માતાએ જણાવ્યુ' કેઃ--પુત્રી ! આ 
વિવાહ સમાર'ભની સર્વ ક્રિયા છે; અને આ શિખિકા 
(પાલખી)માં બેડેલા વરરાજાનું તેનાં પાસે બેઠેલી કન્યા 
સાથે લગ્ન થયુ છે; જેથી તે પરણીને હુમણાં પોતાના 
ગ્રહે જાય છે. એવી રીતે માતાના વચન સાંભળી ખાલ્ય 
સ્વભાવધાં મિહિરાંબાઈએ કરી પૂછ્યુ કેઃ--મા! માર 
લગ્ન ક્યારે શ્રશે! અને મારો વર કયાં !! આ વાક્યના 
પ્રત્યુત્તરમાં તેની માતુશ્રીએ કહ્યુ' કેઃ--પુરત્ર! ! તારૂ' લગ્ન 
(વિવાહ) હવે ત્વરિતજ થશે; રે તારો વર ( પતિ) શ્રી 
ગોપાલમૃષ્ણુ એ પ્રમાણે વાર્તાલાપ કરી મન્દિરમાં દર્શન 
હિતાથ મા અને દીકરી ખ'ને ગયા. ત્યારબાદ તેની માતુશ્રીએ 
શ્રા ગોપાલકૃષ્ણુની મનહુર મૂત્તિ, તરક્‌ આંગળી દેખાડીને 
લાડ પૂર્વક કલ્યુ' કેઃ--પુત્રી ને આ તારો વર (પતિ) એ 
પ્રમાણિ પોતાની હાસ્યાત્મકવાણી પોતાની બાલ્યાવસ્થા 
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ઝરમર સાજા ન ન્‍ડસા૦૦--:૦૫-ન-, 


હોવાથી મિહિરાંબાઈને સાચી લાગી. અને તે શ્રી ગોષાલ- 
શુખ્ણુ શ્યામ સુન્દર નટવર નાગર ભગવાનનાં મન્સહુર 
લાવણ્યતા નિહાળી તે મૂત્તિ તેના મનમાં એવી દ્રઢ ચૉંટી * 
ગઈ કે મિહિરાંબાઈ પોતાને ઘેર રમત-ગમતમાં તેવી 
મૂર્તિ બનાવી પ્રસન્ન થવા લાગી; તેની બાલ્યાવસ્થાની 
આ અદ્ભૂત રમત-ગમતથ્રી સર્વ કુટુસ્ખી વગને આશ્ચર્ય 
સહ્તિ આનદની પ્રાપ્તિ થવા લાગી. પર'તુ પછી તો 
ખરેખરા લગ્નનો સમય આવી પહોંચ્યો; અને કુલાચાર 
પ્રમાણે લગ્નનો સમાર'ભ થયો અને તેથો મિહિરાંબાઈને 
સાસરીઆમાં જવાને! ઠરાવ થયે! ત્યારે મિહિરાંબાઇ પોતા 
ના માતુશ્રીને કહેવા લાગી કેઃ--માતાજી ! મારા તો 
શ્રા ગોપાળકૃષ્ણુ પતિ છે. એમ તમે કહેતા હતા. માટે 
એવા સુન્દર ષતિતે મૃકી હુવે ડ્‌' કયાંય પણુ જવાની 
નથી. અહો! વિશુદ્ધ પ્રેમ તે આનું' નામ ! ખરેખર પવિત્ર 
પૅમની શી પ્રબળતા! ! ધન્ય છે એવા નેસર્ગિક પેમને !! 
એ પ્રમાણે મિહિરાંખાઈએ કહ્યુ' એટલે તેના માતા પિતાએ 
તેની સાથે શ્રી ગોપાલકૃષ્યુની મૂત્તિ આપી અને અનેક 
પ્રકારે મનાવી તેને સાસરીઆમાં જેમ તેમ કરી વળાવી 
જેશ્રી મિહિરાંબાઈ પોતાના સાસરીઆમાં પણુ શ્રી ગોપાલ 
કૃષ્ણુ ભગવાનની અત્યુત્તમ પ્રકારે સેવા કરવા લાગી; અને 
તેના ભજન-પૂજનમાંજ અહર્નિશ આરૂઢ થઇ શ્રી ગાોપાળ- 
મુપ્યુમાં તલ્લિન થવા લાગી. એ પ્રમાણે મિહિરાંબાઈના 
કત્તવ્યથી તેના સાસુ સસરો! કે જેને એ વાત પ્રિય ન હુતી; 
તેણે મિહિરાંબાઈને બહુ સમજાન્યુ' પરતુ આ સિહિરાંબાઇનો 
અલૌકિક પવિત્ર પ્રેસાધ્રીન થઇ ખહુ જવાથી એકની બે થઈ 
નહિ. ત્યારે તેના સાસુ સસરાએ મિહિરાંબાઇને મારી નાંખવા 
ના વિચાર ઉપર આવી ઝેરનો અક તેયાર કરાવી “આ 
શ્રાં ગોપાલકૃષ્સુના ચરણુકમલને। તિર્થ છે, ?' એમ કહી 
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સ્ક 


શ્ાતાનો કન્યાને હાથે તેને અપાવવાની યુક્તિ નિમૌણુ કરી; 
રાજાની આજ્ઞા પ્રમાણે તેની પુત્રીએ અર્થાત્‌ મિહિરાંબાઇની 
નણુ'દે વિષનોા પ્યાલા લઇને પોતાની ભેજાઈ (ભાઇની વહુ 
મિહિરાંબાઈ) પાસે ગઈ અને “ શ્રી ગાપાલકૃષ્ણુના તીથ - 
ચરણામૃત એમ કહીને તે પ્યાલો મિહિરાંબાઈના આગળ 
પચ, પર'તુ નણુ'દના અ'તઃકરણુમાં આ પવિત્ર મૂર્ત્તિ 
(મ્હિરાંખાધ)ના દશન કરવાથી દયા ઉત્પન્ન થઇ આવી ફે 
અહા વિના કારણે અમે આ નિરપરાધી પ્રાણીને જીવ 
લએ છદએ એ વાત યથાર્થ નથી; આખરે તે નણુદે 
મિહ્િરાંખાઈને સર્વ *ૃતાંત કહી દીધુ' અને વિશેષમાં જણા- 
વ્યુ કેઃ--મિહિશં! આ ચરણામૃત નથી કિન્તુ ઝેરનો 
પ્ય,લો છે માટે તે પીશે નહિ ! ત્યારે મિહિરાં કહેવા 
લાગીઃ--પૂજ્ય નણુ'દ ! ના હુવે એ ઝેર નથી પરતુ એતો 
શ્રી ઝાપાળકૃપ્ણુ મારા પતિનુ' ચરણાસ્ૃતજ છે. કારણુ કે 
એમાં તો મને જે ભગવત્‌ યસુનાજીના હદમાં કાલિય 
નાગની કેણુ ઉપર નૃત્ય કરનારા શ્યામ સુન્દર શ્રી કૃષ્ણુની 
મહ્ાતેજસ્વી મૂત્તિનાં મને દર્શન થાય છે તેથી ટું તો 
અવડ્ય પાન કરીશ. તમે યત્કિ'ચિતૂ પણુ ભય રાખશે 
નહિ.” એ પ્રમાણે કહીને તે તત્કાલજ વિષને! પ્યાલે 
હાથમાં લઇ “શ્રી ગોપાલ ક્રુષ્ણુ” નો પવિત્ર ધ્વની કરી તે 
વિષ (ઝેર) ગઢગટ કરી પાન કરી ગઈ. જેથીએ વિષ (ઝેર) 
પણુ પાતાના સ્વભાવને છેડી ઉલટું અમૃતરૂપ બન્યુ. 
એ વાર્તા સુપ્રસિદ્ધ છે. જે સમ્બ'ધી કથન છે કેઃ-- 
ઢ્છા 

સચરળાશૃત વાદી વિષ રીયો, મયો ણુ અફસર ।। 
ધન્ય મિદર વાર્જો, ગાયો શિવ અનૂપ । ? ૨ ॥ 

એ પ્રમાણે હળ હળ ટ્ૂર્ઝર વિષ ( ઝેર ) પણુ પ' 
વિત્ર જ્તાનમૂર્તિ અભેદ દર્શી મિહિરાંબાઇના અખ'ડ શિય- 




















.-- કુ... 





મદાન્‌ તત્ત્વદર્શ મિહિરાંબાઇ. ૧૫૫ ' 











ળબ્તના પ્રભાવથી અમૃત થઇ ગયુ. એ પ્રમાણે કેટલાક 
કાળ પર્યન્ત તે શ્રી ગોપાલ કૃષ્ણુની ભકિત કરી અ'તિમ્‌ 
ગોપાલ કુષ્ણુ પાતાના પતિના પરમધામ (વૈકુ'ઠ )ને પ્રામ 
થઈ શિયળળતના પ્રભાવથી અવ્રાધિ આ મિહિરાંબાઈ 
. સુપ્રખ્યાત થઈ છે. એ મહાન્‌ વિદુષી ( પ'ડિતા ) ના 
બનાવેલાં સ'ખ્યાબદ્ધ પદો-ભજનો-કીતનો આજકાલ કેટ: 
લાક સતપુરૂષોા ગાઈ પોતાના અતઃકરણુ ને આહલઃદ્‌' 
પમાડે છે. એ સર્વ પ્રતાપ તેના અખડ શિયળબ9તને।જ 
સમજવો જેઇએ પોતાના ધર્મનિષ્ઠા, જ્ઞાનનિષ્ઠા, ત્રત યસ્તા- 
દિક નિદા, અને આચાર વિચારની નિષ્ઠા પણુ ત્યારેજ 
ફળીભૂત થાય છે કેઃ -જ્યારે સ્રૉજાતિ પાતાના પવિત્ર શિ- 
ચળકત નિષ્ઠા પરાયણુ થાય પવિત્ર શિયળ?ત વિનાની સાં 
જાતિની ભણુતર, ચતુરાઇ, સ્વચ્છતા, શુઘડતા, સૌંન્દયતા 
વિગેરે સર્વ ધિઃકારવા લાયક ગણાયછે. કેમકે ધર્મશાસ્તમાં 
મહાષિઓએ લખ્યુ છે કેઃ-- 
શીઇ મંમેતુ નારીળાં હોષાસ્ત વદ્વો ૩૫૬ ।। 
હ્ીળાં સૈવનું વિશ્વાપઃ ૧સેવ્વર3 કરન: ॥ ? 3૧ 1 
ભાવાર્થ:--સી જાતિનુ' જને શિયળ?ત ભગ થાય 
તો શ્રાકૃષ્ણુ ચ'દ્ર પરમાત્મા પોતે રાજષિ યુદ્ધિષ્ડિરજીને 
કડું છે કે હે રાજન્‌ ! તે કીને બહુ પ્રકારનાં દોષ લાગે 
છે; માડે સ્રી જાતિએ પોતાનું શિયળ?ત સદેવ સાચનગવું 
એટલે તેણે સવ સાધનો સાધ્ય કર્યા એમ સમજવુ તધા 
કોઈ પણુ પરપુરૂષનો વિશ્વાસ કરવો નહિ. એ પમાણે 
આપણા ધર્મશાસ્ત્રોમાં શિયળબ્ત મહિમા તથા તેના રક્ષણ 
સમ્ખ'ધી સ'ખ્યાખધ્ધ શ્લોકદ્વારા સીજાતિને ધ્યાત આપવા 
લાયક સદ્બોાધનુ' સમ્યક ઉહ્લેખ ત્રષિ-મૂનિઓએ કયું 
છે, તેમજ આ ભારત વર્ષમાં શિયળબ્ઠત સમ્પન્ન પ્રાચીન 
અર્વાચીન થઇ ગચેલી સુન્ટરીઓનાં ઉદ્દાહુરહ્રો પણુ અનેક 


૧૫૬ શીધર્મગીતા. 








મળીઃ આવે છે પરતુ એ સર્વ વાતતો સક્ષિપ્ત શિષ્ધાન્ત 


નિષ્કર્ષ-- ( નિસ્નોર ) એ છે કેઃ---શિયળત્રત સ્રમાન 
ખીજુ' પાળત્રા લાયક કોઈ પણુ ઉત્તમન્રત નથી 
અર્થાત્‌ સવ ત્રતોશ્રી ઉત્તમોત્તમ શિયળ#4જ છે 
માટે સુસ, સ્વધ્રમ સ્કકર્નવ્ય નિષ્ઠ માતવ 
જાત્તિએ પોતાના આ વેદોક્ત નિરવ સવત'ત્ર સ્તત'ત્ર 
સત્યભ્ૂત સનાતન ધર્મના સત્ય સિદ્ધાન્ન મય “શિયળ્રત્ત” 
નુ હુમેશાં રક્ષણુ કરવુ' એજ મારો ઉપદેશ-કદશ કિસ્વ: 
આદટ્દેશ છે. તેમજ સટ્મુરૂ મડુર્વિ શ્રો 'ક્ષેમેન્દ્ર માડારાજે 
પે:તાના વચતામ્ૃનમાં કશ્યુ' છે કેઃ-- 

લતા [શશિવજવત્ત સટ્રશ ખેર જોર્‌ વો વત નિ રૈ. ગો 
જોમ શિવઝવતવજા સંરણળ વરતે દે વેણોમપાનો બજક 
પાન વર રે દે શિવઝરત સમવન મતુવ્વજ ૧૧ જેડાવાધિ- 
પતિ શર, વેકુળ્કાધ્વસ શ્રો વિવ મળવાન અર સવહત 
૪૪િજ ઞધિધ્ાતા ત્રજાગો રૂનજે મારિ  જમ-ડન ) પન, 
જેર, વાગુ, વહન, મત્તિ પઝૃતિ લવ રેવતા મળ ઞાષીન 
ર્રૂતે દે. વિદ્યા, શાન, વિચાર, ૧૬ સાર્થજ્ તથ દુવા કરતા 
દે.ગવ તત વારસ શિવળરતવો સરણળ વિવા તાવે શિવ 


જરૃત સમવન મનુષ્ય જેવતાગોજે હેવ, ત્રવિશ્વરજે ત્દવી- 


'ઇ ગોર લિદ્ધોજે વિદ્ ૫૨૧ મતે ઝાતે દે, શિયઝટત 
સમવન મનુષ્યયો વત્તત સોદ્ધો દોતોદે બોર ત્તિતને જુર 
ઝસપોત્તતર જાયે ફે વટ તપ શિવઝ૩તરો ૩૫ાદ નિમેર કે 
યાતે. શ્રિય શિવ વમાજર ! તું રવ વાવજા ત્વકવ કવન 
સલા, ઓદ શિવજઝકતલે વતિત સ દેના યટ મેસ નુગજે 
વરોપરેશ દે ગોર રૂલી કશારજારી સંલારમે વર્વોષ વરાન 
ચાતતે ર્ટ્રેના મેસ ઞસીવીટ ફે 1જેઈ 'ગમસિવના નેરો 


સતોષની મહત્તા” - ૧૫૪ 


_સડાનબબ્યઇના જા ૫૮૦૦૫૮-૫ “જાલ”રનાઈ'ળતઇ*બસબ્સત*નતઇર, 


 જેનનઅઈરતન્બાચિઇ ભાવ જન જાજુભભાઇ ભાભા ભય" અજાઈ થાઈ ”પાભય/”જ૦/ નાઇક નજ/"શન૧ન 
છત અચ્છા વરેમા. માટે એ પ્રમાણે સર્વ માનવ જાતિએ 
શિયલવૃત્તના સ'રક્ષણુમાં તત્પર રહેવું જેઈએ. તથા સર્વદા 
સ'તોષવૃત્તિ રાખવી જેઈએ. જે કામિનીઓ અસ'તુષટબૃતિ 
રાખી પાતાના પતિને પજવે છે, તે આએ મૃત્યુ પછી 
નાના પ્રકારના નરકે માં જય છે. એટલા માટે હવે હુ 
ડિ'ચિતૂ બાપને સ'તોષ સમ્બ'ધી બે શબ્દ કહું છુ તે 
આપ લક્ષમાં રાખશે, 

--સત્હ્ન્‍્ડ્ફ્ન્્ક-- 
સ'તોષની મહત્તા. 


ય ક333-€“૯€”જરૂક્જ- 
સુ શાલ સહિયરો ! પોતાના પ્રાણુનાથ (પતિ) 
ક સ જેટલી શકિત હાય તેટલેોજ પગ લભર- 
ન ધ્ચ્છા રાખવી જોઇએ; પર'તુ બીનનના 
બેબી મહાલચેો જેઇ પોતાની ઝુંપડી તોડી પાડવાને 
-પહુવયત થવુ' નહિ: “સ'તોષ સર્વ પ્રકારના 
સુખના એક દિવ્ય ઝરો છે; જે સ્રી પાતાના અ'તઃકરણુમાં 
સ'તોષ ધારણુ કરી પાતાના પતિની સેવા કરે છે, તે ઓના 
ઉપર ખ્રહ્યા, વિષ્ણુ, મહેશ (મહાદેવ) વગેરે સર્વ દેવતાઓ 
સર્વદા પ્રસસજ રહે છે. “ સ'તોષી જન સદા સુખી” એ 
જનશ્રુતિ વાકય ખરેખર સ્વધર્મનિ8 સ્રીઓઆને અવશ્ય 
સનન કરવા લાયક છે; જે કુટુમ્ખમાં, જે ગૃહુમાં; સ'તોષ 
હેરી તે કુટુસ્બ, તે ગૃહુ સર્વ રીતે સુખાવસ્થામાંજ 
હાય છે. પોતાને અમૂક વસન, કિસ્વા કેો!ઈ અલ કારની 
ઇચ્છા ઉદ્ભ્વે ( ઉત્પ્ન થાય ) ત્યારે પે!તાના પતિની 
પાસે નસ્રતાપૂર્વક બન્ને હાથ નડી પ્રાર્થનારૂપે યાચના 
કરવી એજ સતી સ્રીઓનું પરમ કર્ત્ત્ય છે. પરતુ 


રૃખાદેખી કરી પોતાના પતિને વસ, કિમ્વા અલ- 
૧૪ 










૧૫૮ સ્્રોધર્મ ગીતા.. 














કાર માટે કયારે ભૂલેચૂકે પણુ પજવવુ' નહિ. એ વાત 
જરૂર સ્ત્રી જાતિને ધ્યાનમાં રાખવી નેઈએ. સ'તોષથી 
જવન્સુક્ત દશા પણુ પ્રાત્ થાય છે. સાંભળા શાસ્ત્રમાં 
શુ' કહ્યુ છેઃ-- 
સંતોવાથત તળાનાં ગત્તુનં શાન્ત ગતતાથ્‌ |। 
ઝુ'ત સ્તન ત્ડવ્ધાના મિતશ્વેતશ્ર ધાવતામ્‌ ।। ? ૨૭ || 
ભાવાર્થઃ--સ'તોષરૂપ અમૃતથી તૃસ થઅલા અને 
શાંત ચિત્તવાળા પુરૂષોને જે સુખની પ્રાપ્તિ થાય છે, તે 
સુખ આમ તેમ દ્દોડનારા, ધનના લોભી પુરૂષાને કયાંથી 
મળે ? તેમજ સુભાષિત રત્નાકરમાં લખ્યું છે કેઃ -- 
821 સનત પનતઃ સવીતુસ્ત યવારિશિ ॥ ? ૨૮ || 
ભાવાથ?--સવદા સ'તોષાં એવા મનુષ્યને અવ 
દિશાએ ઝુખમય જ જણાય છે. એટલે સ'તોષ એ ગક 
જવી સસ્પતિમાંના એક મહાન સદ્ગુણુ છે. માટેજ સ'તાષ 
રૂપ સ્ક્દ્ધિ (અશ્ર્ય )થી જે મનુષ્ય સ'તુષ્ટ ( પ્રસન્ન ) 
છે. તેઓ સ્વ્ગાધિપયતિ ઈન્દ્રના મહાન્‌ વેભવને પણ તૃ ગ- 
વતૂ સમજે છે. કારણ કે મહિષિઓનુ' મહાન ઝૃત્રૂપ 
વાક્ય છે કેઃ-“સુખનું મૂળા સ'તલોષ અતે દુઃખનું મૂળ 
તૃષ્ણા ( અસ'તોષ ) છે. સ'તાષનુ' સ્પ લક્ષણુ એ છે કેઃ -- 


ઝક 


વાવદ્ીં ખે ત્રાર્ય્વસો તાધે માનદ તોપ ।। 
તાદિ તગ્ક્ષઞન વાદત છેં, તુતવરાવવા તંતોવ !1 ? 3% |] 
ભાવાથ'ઃ--પોતાના પ્રારબ્ધ કર્મના પ્રભાવથી જે 
ક'ઇ પ્રાપ્ત થાય; તેમાંજ સ'તોષ માની બેસવુ' તેનેજ 
તત્ત્વવેતા પુરૂષો સુખનો આપનાર સ'તોષ કહે છે. આ ઉ- 


ગ 


પરથા હું આપને એક વિલક્ષણુ સ્વપ્નની કથા કહું છ' તે 
શ્રવણુ કરે. 


8 -----ક#ન્--------------ક--------- 
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પાહા તત કાય 822088 








----------- 


સાવ'ભોસ ( ચકવત્તિ રાજા)નું સ્વપ્ન, 
એક વખતે કે!ઇ સ્વધર્મનિષ્ઠ પ્રજા પાલન તત્પર 

£ રે #. ક * જે. 
સાર્વભૌમ પૃથ્વિપતિ-રાજાને રાત્રીએ સ્વપ્નુ' આવ્યુ' કેઃ-- 
“પાતાનું તમામ રાજ્ય, વૈભવ વિગેરે વિનટ્ટ થઈ ગયુ 
તમજ દાસ, દાસીઓ વિગેરે સેવકેના પણુ અભાવ થઈ 
જવાથી પાતે મહા દુઃખવાળી ક'ગાળ દશામાં થઈ ગ્રચે 
છે; જેથી તે રાજાને ખહ દુઃખની પ્રાપ્તી થઇ અને તેથી 
કિ પ્રકારે સ્વપ્નામાં કહ્પાંત ( રૂદન ) કરવા લાગ્યોઃ-- 
હવે માર્‌ શું થશે! અહા! હવે હુ' કેમ જીવી 
ડીશ! અહા આ શી દ્રશા થઇ!! વિગેરે ખહજ વિચાર 

* 2 જૂ. 

કરતાં કરતાં સ્વપ્નની નિવૃતી થવાથી અન્તિમ જાગ્રત થઇ 


૪ ૪% 


જે જેવા લાગ્યો તો સ્વશ્ન સમ્બ'ધી સ્થિતી કિ'ચિત્‌ માત્ર 








મ્ય 
૮17 


નય. 


કે 
ક 


શ 


ન હોતાં પોતાની પૂર્વ રાજ્ય સત્તા પ્રમાણેજ સવ એશ્ચર્ય 
આ. 5-5૫. ક * સ. * ડિ 
સ્થાઈ જેવામાં આવ્યું. જેથી તે રાજારે સ્વપ્ન સમ્ખ'ધી 


ડિ 
ઉદ્ભવેલી ઉદાસી પછી નાશ પામી ગઇ 
મહા ડગાલનુ સ્વપ્ન. 
તવીજ રીતે તેજ રાત્રીએ એક મહા ક (ગરીબ) 
મનુષ્યને સ્વપ્ન આવ્યુ કેઃ-આપણે આજ મ્હાટા ચકુ: 
વત રાજયપદને પ્રાપ્ત થયા છદએ; સહન દાસ, દાસી 
એ આપણી શુશ્રષા (સેવામાં) ઉપસ્થિત છે. આથી સર્વ 
વૈભવાધિપતિ ૨્વષ્નામાં થવાથી તે મહા ક'ગાલને ખહુજ 
આનદની પ્રાપ્તી થઇ પરતુ એટલામાંજ પુનઃ સ્વપ્ન વિનષ 
થતાં જાગ્રત થઇ જેવા લાગ્યો તો, “અહા! આતે 
પ્રથમની જ ડ'ગાલ દશા |!” તેથો તેને, બહુજ ખેદ 
ઉત્પન્ન થયે।. એવીજ રીતે આ સ'સારિક ૧ વભવ--પ્રપ'ચ દીધ 
સતોષ સમ્બધી જેન વિગેષ ન્નણ્વાની ઇચ્છા હોય તેમણે. 


અમાર બનાવેલ શ્રી સુબોધ સિન્ધુ નામક સદ્બાધક્‌ પુસ્તકમાં, 
શ્રા શદામ્ન શર્મા અને સતોધ પરાયણ ચુકી' એ નામની કથા 


અવસ્ય વાંચવી જઇએ. શ્રી સુબોધ સિ, પુસ્તકમાં ધણાં ધણાં 
ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારનાં દ્રણાન્તો છે. કિમ્મત ર. ૧-૮-૦૨. 


૧૬૦ સ્રોધ્મ ગીતા. 








(લાંબા) સમયના સ્વપ્નામાં અનેક પ્રકારે સુખ ડુઃખાદિક 
ઉદ્ભવ્યાં કરે છે; પરતુ તત્સમ્બ'ધી કિંચિત્‌ માત્ર પણુ 
કલેશ ન પામતાં હમેશાં સન્તુષ્ટ વૃત્તિથીજ વિચરવુ' એજ 
વિદ્રાન-પ'ડિત, ચતુર ચતુરાઓની ચતુરાઇ છે. શ્રીમાન 
મહુર્ષિ પૂજયપાદ પત'જલિ ભગવત્‌ પોતાના યોગ શાસ્ત્રમાં 
કહૈ છે કેઃ-- 

“ સંતોષાદ્ર તુસમ ભુલ જામ ” 

યોમ શાલ, તાધનવાટ્‌. સૂ. ૪૨. 

ભાવાર્થઃ--સ'તોષથીજ મહાન્‌ ઉત્તમ સુખને લાભ 





થાય છે. એટલુંજ નહિ' પરતુ નીતિ શાસ્માં લખ્યું છે કેઃ-- 


“છી વરિજ્ષા નિધેસેધુસ્તિ ” ભાવાથ'--આઔ જાતિની પ. 
રિક્ષા નિર્ધન ( દારિદ્રય ) અવસ્થામાં જ થઈ શકે છે માટે 
ગમે તેવી નિર્ધન અવસ્થા હોય તથાપિ પણુ પોતાના પતિની 
મન, ક્રમ અને વાણી સેવા કરવી. અને એનુ'જ નામ વિશુદ્ધ 
પતિભકિત છે. 


સપીઃ પિવસ્તિપવ્ન ત ચ રુવેછાલે ।। 
રીને સ્તુળે વેન મઝા વસિનો મવતસ્તિ ।। . 
વનજ: જછેધસિવરાઃ લપવસ્તિ ૧૪ ।। 
સતોષ ળ્વ પુર્ષસ્ય ૧ર નિઘ્યાનમ્‌ । ?૪? ।। 
ભ્ાાવાથઃ--સર્પો પવનનો અહાર કરે છે; તથાપિ 
તેએ ફ્ુર્ખલ થતા નથી; વનના હાથીએ સુકુ ઘાસ ખા 
ઈને ખલવાન થાય છે; સ્ુનિવરેો ક'દસૂલ ખાઇનેજ પોતાને 


કાળ નિર્ગમન કરે છે તેથી સ'તોષ એજ પુરૂષનો પરમ 


ભડાર છે. તેમજઃ--- 
મૃત્યુ મોંઘત્તિ મૂષ્નિ શકત હુરમી વોર ગર સ્‍પિળી ।। 
સ્વાવેષા ગ્રયતે પાસ્ત્રદ મે રેવેઝનદ્રસ્યતે ।। 
ખૂત્વા વોધ ઝહેર વોધ વદઇં તછોમ ગન્યં (તઃ ।। 
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સંતોવા મૃતતામરમ્મ સિચિરં મત સુરવંચાસ્યતિ | ?૪૨ 
ભાવાથ”--હે ! પ્રાણી !! ત્હારા મસ્તક ઉપર મૃત્યુ 
મદ કરીને રહેલું છે; જરાવસ્થારૂપ ઘોર સર્પિણી તને 
ગળતી જાય છે; અને પરિગ્રહુ રૂપ ગીધ પક્ષિઆથી આ 
સમસ્ત જગત્‌ ગળાય છે; તેથી બોાધરૂપ જલથી અન્તાન 
સાથે રહેલા લોભરૂપ રજને નાશ કરીને સ'તોષરૂપ અસૃ- 
તના સમુદ્રમાં ને તું મગ્ત થઈશ તો તું સુખે રહીશ. વળી 
વિશેષતા એ છે કે:-- 
મન્પાદવાં નવમાણિવાં મલવર સ્યત્તવા મતો યૂથિવાં | 
તાં ઇવારીમતઃ લ ચન્ર્નવને વશ્વાત્વસેઞં તઃ ।। 
વધ્ષલ્તત્ર નિશા વેળ તરતા સેરિત્ય સોમન્ર્વીઃ । 
સતોષેળ વિતતા ૧૨મવ વટ વ્તોતિ સરવોગનઃ ।। ?૪૨ ॥। 
ભાવાથ?$--કોઇ ભમરો નવમહ્લિકાના સુગ'ધી પ્ુ- 
ષ્પને છોડીને જુઈના પુષ્પ ઉપર ગયો, ત્યાંથી ચન્દનનું વન 
જેઈ ત્યાં ગયે; અને ત્યાથી કમલમાં ગયે ત્યાં ચન્દ્રના 
'ઉદયથી ગ્લાનિ પામેલા કમલમાં તે ખ'ધાઇ ગયો. તે પછી 
મદ ખુદ્ધિવાળા તે ત્યાં રહીને રેવા લાગ્યો તેથરી “ સર્વ 
જન સ'તોષ વિના પરાભવને પામે છે. ” એમાં ફોઇ પણુ 
પ્રકારનો સન્દેહુ નથી. એ વાત ખરૅખર જ છે. માટે સુખ- 
ફુઃખાદિકમાં સર્વદા સ'તુછ રહેવું નેઇઇએ કારણુ કેઃ- 
હોઇ. 
. ધીર પરી મતે તહા, વદન વારું તથ વાત || 
સુર હુઃત આવ ત ગ્ાતદે; ગ્યો આવત સિનિ રાત 11૨૪૪ 
ર્ન્ટ્રવિગય સત્ત, 
ભીત ર્રી દિન ણયા સિશા ૫૨, 
વા છર ર્ન જેલો દી ગાયો | 
ણક રિના ર્મયન્તી સગી નઇ, 


૧૬૨ સ્રીધમ ગીતા. 





શનનવાર “નમા, ' 


ઇજ રિનાં પિર્રીં બુર્વ પાયો | 
૫૧% ઢિનાં વન પાંટવ મે ગર, 
ઉજ રિનાં જ્તિતિ છત્ર ધરાયો ।। 
શોત પ્રવિન વછુ ન વરે વિરતાર, 
યદિ વિધલેજ વનાયો 11? ૪૦ ॥। 
(શ્રી પવીણુસાગર,. ) 

એ પ્રમાણે સર્જ વ્યવડાર થયાજ કરે છે. તેવા સઅ- 
યમાં પતિભકિત પરાયણુ થઇ પાતાના સ્વધ્મથી પતિત 
ન થવુ'. એજ અવશ્ય વિચારવા લાયક વાર્તા છે. સદ્ઝુરૂ 
મહુર્ષિ ક્ષેમેન્દ્ર મહારાજે વચનામૃતમાં જણાવ્યુ છે કેઃ-- 

“ ધશ શિવ ૫મા૧૬! દ તાંતારિક માય ઝનિત પશ 
થૅજિ તુળ્ળાવા ખંત નરદિ દે ગોર ત્ર સુત સાશ્રાગ્વપટ માતા 
સિવાત્માજો પાક નીં રોતા દે વદ સુત્વ તન્]છ પુસ્વવોં પાપ 
તા ફે. વાતે સઢ સવેરા સન્‍્ગઇ રટેનાં. ” | ?'૪૬ |: 

ઇત્યાદિ, ઈત્યાદિ મહાપુરૂષાોનું' કથન અક્ષરઃ ય- 
થાર્થજ છે. જે મનુષ્ય તૃષ્ણાના પૂરમાં તણાય છે તે મહાન 
દુઃખને પ્રાપ્ત થઈ નરકગામી થાય છે. એ તૃષ્ણા સમ્બ'ધી 
હું આપને આગળ જણાવીશ. પરતુ હમણાં તો તમે સ 
ન્તુષ્ટ થઈ, સર્વાવસ્થામાં પતિભકિત તત્પર થશે! એજ મારી 
અભિલાષા છે. પતિભકિત કરવાથી તથા પતિની નામમાળા 
જપવાથી શું ! શું ! ! લાભની પ્રાપ્તી થાય છે. તથા પતિ 
નામ સ્મરણુની કેવી ષદ્ધતિ હોવી જેઈએ. તથા તતૂસ- 
ખ'ધ્ી શાસ્રકારે। શું કહેછે માટે હુવે હું, આપ સર્વને પતિનામ 
સ્મરણુ વિચાર! એ વિષય ઉપર કઈક કહું છુ તે ઉપર 
તમે લક્ષ આપરોાન ચ 
શ્રી બ્રહ્મર્ષિવાણીઃ--આ પુસ્તકમાં જ્ઞાત, ભક્તિ તથા વૈરાગ્ય, 
સત્સગ, પતિત્ર પ્રેમ, વિગેરે વિષયો ઉપર સ'ખ્યાખધ ભજને।, પદોને 
સમાવેશ કરવામાં આવેલ છે. આ પુસ્તક માટે બહુજ પ્રસંશા થઇ છે- 
કિમ્મત ર્‌. ૧-૪-૦ વાંચો “હેર ખબર. 








---------ૂ-્્્્્્્ન્---------- -ૂૂૂૂૂૂ- 


પતિ નામ સ્મરણુ વિચાર. ૧૬૩ 
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પતિ નામ સ્મરણુ વિચાર. 

ટ કુઈ૨ઃ 38 કે ર૨. ન ક 
રકે -સેસુનાતન પર્મનિટ સખીઓ ! પતિત્રતા સ્્રોંઓએ 
“જઉ 5૯% પોતાના પ્રાણુનાથ પતિના નામની માલિકા 
( માળા ) કરવી, નપ જપવું એ પતિત્રતા સ્ત્રીઓનાં 
' કલ્યાણુકારક સાધનોમાં મુખ્ય સાધન છે. અને તેવીજ 
પતિ ભક્તિ પરાયણુ સ્ત્રીઓ પોતાના જન્મને સાર્થક “કરી 
અ'તિમ્‌ પતિ સહિત ભગવદ્‌ ધામમાં પ્રવિઠ થાય છે. 

“વજ્ઞાનાં ઝય વજ્ઞો સ્મિ” ।1? ૪૭1] અથાત્‌ શ્રીમન્ન્‌ 
પૂણુ પુરૂષોત્તમ શ્રી કૃષ્ણુચ'દ્ર ભગવતૂ પાતાના પરમસખા 
અર્જાનના પ્રત્યે થ્રીંમદ્‌ ભગવદ ગીતાના વિમૂની અધ્યાયમાં 
કછ્ુ' છે કેઃ-જેટલા યઝો છે તે સવમાં “જપ યર” દુ 
ક. એજ પ્રમાણે મહર્ષિ પત'જલિ ધોતાના યોગશાસ્ત્રમાં 
લખે છે કેઃ-- 

“ તગસવસ્તર્થે માવનમ્‌ ” 11? ૪૮ ( સમાધિ૧ર 
થોળશાહ્ર) અર્થાત્‌ જપ કરવો તે તત્સમ્ખ'ધીય અથનુ' 
ચિ'ત્તન કરીને એકાગ્ર ચિત્તથી કરવે।. એ પ્રમાણે જ પયસ્તની 
મહુત્ત્ત સર્વ સચ્છાસ્રોમાં સુપ્રસિદ્ધજ છે. તો! તેજ પ્રમાણે 
પતિત્રતા સ્રાંઆએ પોતાના પતિના નામનો જપ કરવે 
નેઇએ. એ સરવ શાસ્ત્ર સમ્મત શ્રેછત્તમ ઉપાય છે. કારણુ 
કે એ પ્રમાણે કરવાથી પતિ સેવામાં પરિપૂર્ણ ભક્તિ ઉદ- 
ભવે છે; આપણા નિરવદ્ય સનાતન ધર્મના સત્ય સિદ્ધાન્તા- 
નુસાર પતિ અતે પત્નિના નેડામાં પતિ સેવ્ય (સેવા કરવા 
લાયક અને પતિજ (સ) સેવક છે. જેથીજ ધર્મ શાસ્રમાં 
કહ્યુ' છે કેઃ--- 

યા વિ દરિમાવેન મતેત્‌ શ્રી રિવ તત 
દૃયોત્મના ફર હોશે પત્યા થી સ્વિયોટ્સે ॥ ?૪૨ ॥. 














"૧૬૪ સ્ત્રીધમ ગીતા. 
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ભાવાથઃ---જે પ્રમાણે શ્રી લક્ષ્મીજી પોતાના પતિ 
 (વિષ્યુ ભગવાન) ને ભજે છે; તેજ પ્રમાણ જે આરી પાતાના 
પતિને સાક્ષાતૂ ઈશ્વર સ્વરૂપ માની તેની આજ્તા પાળે છે; 
'તે જેમ લક્્મીજી અને ભગવાનની કીત્તિ આ લેકમાં તથા 
પરલોકમાં વખણાય છે; તેજ પ્રમાણે જગતમાં પોતાની 
કીર્તિ મેળવી અને અન્ય જન્મમાં પણુ શ્રેછઠ પતિનુ' સુખ 
ભોગવે છે. વળી 
તલા શ્રીત્યમિ મંતવ્યા યસ્થાં મસ ન તુષ્યસિ | 
તુછે મવેરિ નારીનાં તુછ-ઘ્યાત્‌ પનેશ્વ€ | ?૧૦ 

ભાવાર્થ: --જે સ્રીથી પતિ સ'તોષને પાપ્ત થતો 
નથી; તેને સ્ત્રી માનવી નહિ; કારણુકે સ્રીજાતિ ઉપર 
પતિ પ્રસન્ન થયાથી પરમેશ્વર (ભગવાન) જ પ્રસશ્ન થયા 
છે. એમ માનવુ' એ પ્રમાણે ધમગશાસ્રના પ્રમાણુભૂન 
વાકચોથી સિદ્ધ થાય છે કેઃ-પતિત્રતા સ્રોઆએ પોતાના 
પતિને પરમેશ્વર તુલ્ય સમજી તેમના નામની માળા ફેરવવી. 
કદાચ કોઈને શકા ઉત્પન્ન થશે કેઃ-પોતાનો પતિ પાપી, 
પામર, દુરાચારી, અને અધર્મ પરાયણુ હાય તેો તેવા 
પતિ વિષે પણુ ઇશ્વર ખુદ્ધિ રાખવી ચોગ્ય છે. આ શ'કાનુ' 
' “સમાધાન એ છે કેઃ-પોતાનો પતિ ગમે તેવો હાય, તથાપિ 
તેને પરમેશ્વર પેઠેજ ભજવુ' એજ સનાતન ધર્મ પરાયણ 
સ્રીઓનું મૂખ્ય કર્ત્તવ્ય છે. પતિત્રતા નર્મદાનો પતિ કોઈ 
રેવતા કે દેવાંશ ન હતો; એટલુજ નહિ' પરતુ તે કોસિક 
દુચુંણી, ડુષ્કૃત્્ય નિછ અને દુર્વિચારોના ભ'ડારજ હુતો; 
વેદ, શાસ, અને પુરાણુ એવા તો. શખ્દ્ પણુ તેના ક્ણું- 
દ્વારાએ ન્હાતા સાંભળ્યા ! ગાયત્રી એટલે શું ! જપ, સ્વા- 
ધ્યાય અને શિવ પૂજન એતો ક'ઇ જાણુતોજ નહોતો. 
કિમ્વા માત્ર નામધારીજ ખ્રાહ્યાણુજ હુતો. અર્થાત્‌ માત્ર 
ખ્રાહ્ાણુ ઝુળમાં તે જન્સ્યો હતો, તે સિવાય તે ક'ઇપણુ 
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જાણુતો ન હતો; પરતુ પવિત્ર મૂર્તિ નમદાને તે રુર્ગુર્ણી 
સાથે ક'ઇ કામ ન હતુ જેથીજ નમદાએ એવા મહાડુણ 
પતિને પણુ પરમાત્મા રૂપે ભજી આ લે।ક અને પરલોકમાં 
મહાન્‌ કીર્તિ સમ્પાદન કરી પોતાના દુષ્ટ પતિને ભગવદ્‌ 
ધામને! અધિકારી કર્યો ! અહા ! પતિત્રતા પવિત્ર બાળા" 
એને કેવો મહાન પ્રભાવ! આ વાતમાંથી સારાંશ એજ 
સમ્પાદન ડરવાનો કેઃ-સતી સ્ત્રીઓએ પાતાના પતિમાં 
પરમેશ્વર ખુદ્ધિ રાખી તેની તન, મત, અને ધનથી શુ- 
શ્રુષા કરવી એજ સર્વ ત્રષિ-મહુષિઓને પરમ શુભાપદેશ 
છે. અને એ પ્રમાણે આચરણુ કરવાથીજ સ્ત્રી જાતિની 
સવથા ઈહાસુત્ર (આ લોક અને પરલોકમાં) ઉશ્નતિ થાય 
છે; પૃતિ ભક્તિ વિના, પતિ શુશ્રષા વિના સ્ત્રી જાતિનું” 
શ્રેય થઇ શકતુ' નથી. એ નિસન્દેહુ વાત છે. જેવી રીતે 
શ્રાહુરિ-રામ મૃષ્ણુ, નારાયણ, વિગેરે ભગવજ્ઞાસોચ્ચારથી 
શ્રા ભગવતૂનાં પવિત્ર (પાપહુર) ચરિત્ર (કથા) માં શ્રદ્ધા- 
સ્પદટ દૈવી જિવોને અનન્ય ભાવના ઉત્પજ્ન થાય તેવીજ 
રીતે પતિત્રતા ઓની પોતાના પરમાત્મા સ્વરૂપ પ્રાણુ 
નાથ (પતિ) ના પવિત્ર નામોચ્ચારથી પતિ ડાત્યે અનન્ય 
ભક્તિ ઉદ્ભવે છે. અને તેથી તે પવિત્ર સ્ત્ર પાતાના કત્ત' 
બ્ય પરાયણુથઇપોાતાના પતિતરક્‌ અપૂવ આહલાદને પ્રાપ્ત 
થાય છે. અત્ર જે પોતાના પતિના નામ સ્મરણુ સમ્ખ'ધી જે 
ઉપદ્દેશ આપવામાં. આવે છે તે માત્ર “ પતિ-પતિ- ” 
એ પ્રમાણે માત્ર કથન કરવા માટેજ નહિ; કિન્તુ તત્સ 
મ્બ'ધી રહુસ્ય અભિપ્રાય એ છે ફેઃ---પોતાના પતિની 
આજ્તા પ્રમાણિં આ સ'સારની મહાયાત્રા કરવી. જેમ શ્રાં 
હરિ (ભગવાન્‌) માત્ર પાતાના નામ રટનથીજ મોક્ષ પ્ર- 
દાન કરતા નથી કિન્તુ નામ રટન સાથે શ્રીમદ્ભગવદની 
આજ્ઞા પ્રમાણું આચરણુ કરવાથી જ તે ભગવત્‌ પરમેશ્વરની 








હં 
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૧૮૬ સ્્રીધ્મગીતા. 




















કુપાદ્રષિ થાય છે; તેમજ પોતાના પતિના નાસોશ્ચારષુ 
સાથે પાતાના પતિની આજ્તા પ્રમાણે આચરણુ કરવાથી જ 
પતિની પ્રસન્નતા સમ્પાદન કરી શકાય છે. અને એજ હેતુ- 
થી ત્રષિ-મૂનિઓએ નામો્ચારણુ મહાત્મય નિમાયુ કયુ” 
છે; વર્તમાનકાળમાં કેટલીક અભણુ, અન્તાની સ્રા જતિ 
એમ સમજી બેઠી છે કેઃ--“ પતિનો નામોચ્ચાર કરવા 


અ એક પાપકર્મ છે.” અહા! એ તે સાં જાતિની મહાન 


ભૂલ છે. કારણુ કૅ જ્યારે જે શ્રતિ, સ્મૃતિ, સુરાણુ વિગેરે 
સચ્છાસ્રામાં પતિને પરમેશ્વર રૃ ભજવાનાં અ!સા અપ 
વામાં આવી છે. ત્યારે તંમના નામોચ્ચારણુથી પાષકર્મ 
માની બેસવુ' એ શું વાજબી છે ! પાતાના પતિના નામ 
સ્મરણુમાં પાપ માનનારી સ્રીઆ કયારે પણુ પવિત્ર કહી 
શકાય તેમ નથી; માઠે એ તેમનું કથન માત્ર મૂખાઈ 
ભરેલું જ જાણુવું જેઈએ. અહો ! કયાં ! ધાતાના પતિને 
પળે પળે જપનારી પવિત્ર મૂર્તિ હમયન્તી ! અને કયાં 
આજકાલની પોતાનાં પતિનાં નામોાચ્ચારણુમાં પાપ માન: 
નારી કલિયુગી સ્રૉઓ !! અરેરે ! જે સમયે દુષ્ટ નિશા 
રાધિપ દશાનન ( રાવણુ) શ્રીં જગન્માતા શ્રી જાનકી 
( સીતા )જીને હરણું કરી પોતાની લ'કાપૂરી તરક્‌ પ્રયાણુ 
કરતા હતો તે સમય શ્રીંમતી સતી ઝીતાજીએ, રે! ર૨૫! 
₹! સ8!! દે ! ર૫ |! એ પવિત્ર ધ્વનિ નહાતી કરી? 
કરી હુતી. એટલુંજ નહિં પરતુ અશેકવાટિકામાં પોતાના 
પતિ શ્રાં રામના નામની જ માળા જપી રહેલી હતી; શું ! 
તૈને પાપકર્મની પ્રાપ્તી થઇ ? ? જ્યારે વેદ મગવાન્‌ ૬ 
પતિ ( સ્ત્રી અને પતિ )ને એકજ શરીરી તરીકે ઓળખાવે 
છે; યારે તેમના નામોાચ્ચારમાં વળી એટલા મહાન્‌ અઃ 
સ્ાનનો ઉદ્ભવ કયાંથાં ! પોતાના પતિના નાએ ચ્ચારમાં 
પાપ માનનારી મહિલા (સ્ત્રી) પૃથ્વિ ઉપર ભારરૂપજ 
મનાય છે.--અલખત ! વ્યવહારિક પક્ષમાં એટલે પાતાના 
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ન્ન 








શ્રશુર ( સસરો ), સાસુ, નણુ'દ, જેઠ, જેઠાણી, કિમ્વા 
પોતાના માતા, પિતા, ભાઈ, કાકા, કાકી અથવા 
વડીલ વર્ગ નિકટ (પાસે) પાતાના પતિનાં નામનો ઉચ્ચાર 
કરવો એ એક તજજ્હિણ કર્તવ્ય છે. અને તે માત્ર 
મર્યાદા રક્ષણુને માટેજ છે. કિન્તુ તેમાં કઈ પાપ કમ 
નશ્રી; પર'તુ પાતાના વડીલોની તથા પોતાની મયાોંદાના 
સરક્ષણુ માટેજ એ વ્યવહાર નિ્માણુ થચેલ છે. અને તે 
પ્રમાણે તમારે સર્જ સ્ત્રી નતિએ મર્યાદા અવશ્ય રાખવો 
એમ મારી આપને અડ?ય ભલામણુ છે. (ડુસાડુસ) પરતુ 
પાતાના પતિનાં ન!મોચ્ચારમાં પાપ માની બેસવું એતો અભણુ, 
અને અવિદ્યાવાન સ્રાંઓનુ' જ ક્તવ્ય છે, અહા! જેની 
શ]શ્રષા (સેવા) પી આ સસાર અતે પરલેકમાં ઉત્તમ ગતિની 
પ્રાષ્તિ થાય !! અરે ! જેનાં દશનથી દિબ્યવિભૂતિ કરાઃ 
મલકવતૂ માપ્ત થાય ! અહા ! જે પતિ ભકિત માસે 
સર્વ શાસ્રો, પુરાણા, ઇતિડાસો, તથા આપ્ત-મહાત્મા, 
સહર્ષિએ સર્વ ઝુકત ક'ડથી એકમત થઈ સમ્યક્‌ પ્રકારે 
પ્રબાધે છે. તેત્રા પરમ પૂજ્યપાદ ભગવત સ્વરૂપનાં નામે!- 
ચ્ચારણુમાં ષાપ કર્મ માની બેસવુ' એ અજ્ઞાનતા નહિ તો 
બીગ્તુ' શુ કહેવાય ! એવી રીતે વિચારી પાતાના પતિના 
નામોચ્ચારમાં અને પતિની આજ્તાનુસાર આચરણુ કરવામાં 
મહાન્‌ પુરણ્યકમ છે એમ માનવું જેઈએ, અને અન્ય 
અખુષ અગળાએ ને પણુ એવો રીતે યથાર્થ ઉપદ્દેશ પ્રદાન 
કરી તેમને પણુ વિહિત માર્ગમાં પ્રવેશાવવુ' એજ સુશિ- 
ક્ષિત, સ્વધમનિછ અને સદાચારસમ્પન્ન સુન્ટરોઓનુ' 
સવૉત્કૃષ્ટ ક્ત્તન્ય છે. માત્રે મને આશા છે કે એ પ્રમાણે 
તમે સર્વ સ્ત્ર જાતિ કરશે. કેટલીક સ્ત્રીએ સ્વાભાવિક 
કામકાજમાં પણુ સત્યના બદલે અસત્ય બોલે છે. એ બહુજ 
અતુચિત છે. એટલા માટે હુવે _હુ' તમને સત્ય સસ્ખ'ધી 
મે શબ્દ કહુ છુ' જે આપ સર્વ સાં સમાજે એકાગ્ર ચિત્ત- 
પૂર્વક લક્ષ આપી ધ્યાનમાં રાખવું. . 
--સ્‍₹#૨૮૨૨-- 


રારા ણ સર 


૧૬૮ શ્િયળબત્ત મહિમા. 











સત્ય સસ્બ'ધી સદ્દોધ. 
1 ઈ મે” 
ક પિન પર્માધિકારીણી સાહેલીએ ! આ અસાર 


કઇ” સ'સારમાં માત્ર ચાર દિવસનાજ નિવાસ 
માટે કયારે પણુ અસત્ય ભાષણુ ડરવુ' નહિ; વેઠ ભગવા- 
નનાં આદેશ (હુકમ) અનુસાર “ સત્યંવટ્‌ 7 એ મહાવાકયને 
ક્યારે પણુ વિસ્મૃત કરવુ' નડિં' શ્નતિભગવતી કહે છે કેઃ- 
“ ત્તારૃતાત્તાતવાં પર્ણ 7 અથાતૂ અત ( નૂડું ) 
બાલવુ' એ સમાન કોઈ અન્ય પાતક નથી; એટલે અનૃત- 
અસત્ય બોલવુ એ સર્વ પાતકેોનો શિરોમણી પાતક છે. 
જ્રેમકે આ સ'સારમાં જે જે અનિષ્ટ કત્તવ્યો કરવામાં 
આવે છે તે જે સર્જ ખોટાં કાથોનું મૂળ “જૂઠું બોલવુ ” 
એજ છે. અને એટલા માટેજ “જૂઠું બોલવુ” એ મહાન 
પાપ કર્મ માનવામાં આવ્યુ છે. જેથી એવા અસત્યવાદથી ઉપ- 
રામ થઈ સદા સર્વદા સત્ય ભાષણમાં પ્રીતી રાખવી-જીુઓ 
ઉપનિષદમાં શુ' કહ્યુ' છેઃ-- 
સત્યમેવ વતે નાસૃદતપ, સત્વેન પન્ય( વિતતો દેવ યાન ।। 
અર્થાત્‌ઃ:--સત્યવાદરીજ જયને પ્રાપ્ત થાય છે. અનૃત 
(અસત્ય) વાદી નહિ; અને સત્યથીજ ડ્રેવવાન નામક 
પવિત્ર માર્ગ વિસ્તતપણાને પ્રાપ્ત થાય છે. એ પ્રમાણે 
ઉપનિષદમાં સત્ય માટે સમ્યક્‌ પ્રકારે ઉલ્લેખ છે. જુએ 
એવીજ રીતે મહુર્ષિ સુકુટમણિ બ્રહ્મ સૂત્રકાર વ્યાસ ભગ- 
વાન્‌ શું કહે છેઃ--- 
નો મિ વિંદ્ર્ર સતીમિઃ વત્યવારિ મિઃ || 
ઝુબ ટ્નિ સીર અક મિષોચેતે મશ્રી || 
'ભાવાથઃ---આ પૃથ્વિ ગાચોવડે, ખ્રાહ્મણોવડે, વેદોવડે, 
સતી સ્રોએવડે, સત્યવાદીવડે, સ'તોષાંવડે, અને દાન આપ- 


સત્ય સંબધી સદ્‌ ઝેધ. ૧૬૯ 
વામાં શૂરવીરેોવડે એ સાતવડે પૃથ્વી ધારણુ કરી રહેલી 
છે, તેમજઃ-- 
છુનુતં લવે શાજ્રાથે સિશ્રિત શાન શો(મિતથ્‌ ।। 
મૂષળ લવે વગતાં જગ્સેવ ગુઝઝ યોષિતામ્‌ | ?૦૨ ।। 

ભાવાર્થ:---સર્વ શાસ્તરના અર્થના નિશ્ચિત જ્ઞાનને 
શેભા આપનાર સત્યજ છે; સવ વચનતુ ભૂષણુરૂપ સવ્યજ 
છે; જેમ કુળવાન સ્રીઓની લજ્જા ભૂષણુ છે, તેમ સર્વ 
મનુષ્યનુ ભૂષણુ સત્ય છે. સત્યથી સૂર્ય નારાયણુ પોતાના પ્રપૂર્ણું 
કિરણેથી પ્રકાશિત થઈ રહયા છે; સત્યથી વાયુ, ચન્દ્ર, 
અગ્નિ, સમુદ્ર વિગેરે સર્વ પોતપોતાના કર્તવ્યમાં ન્ેડાઈ 
રહેલા નેવામા આવે છે; અને સ'ક્ષિપ્તમાં કહેવાનુ કેઃ- 
જે ક'ઇ આ સાંસારિક દ્રશ્ય વ્યવહાર છે તે સર્વ સત્ય 
ઉપરજ નિર્ભર છે, અને તેથીજ ધર્મના દશ લક્ષણે!માંનુ 
એક એ મહાન્‌ લક્ષણુ ગણુવામાં આવેલ છે, સત્ય છે એ 
સજ્જન પુરૂષોની એક અપૂર્વ સમૃદ્ધિ છે સતવાદિ મનુષ્યને 
કોઈનો પણુ ભય રહેતો નથાં; કેમકે સત્યવક્તા મનુષ્ય 
શ્રા ભગવાનને પ્રાણુથી પણુ અધિક 1પ્રેય હોય છે; 
પ્રાચીન કાળમાં સત્ય પ્રતિપાદન કરવા માટે મ્હાટા મ્હોટા 
મહુષિએ અને રાજષિએએ અનેક પ્રકારનાં દુઃ સહ્ય 
દુઃખો સહુન કર્યાં છે; મહુષિ વશિછ જેવાં મહાત્મા પુરૂ- 
ષનુ' સત્યવાદ વિશ્વ વિખ્યાતજ છે. વિશ્વામિત્ર જેવા રા- 
જર્ષિએ સો! સો! પુત્ર મારી નાખ્યા પરતુ સત્ય ભાષણુથી 
મહુર્ષિ વશિછજી યહ્કિ'ચિતૂ્‌ પણુ ચળિત થયા નહિ; 
ઝડ ! ત્યારે રાજર્ષિ હુરિશ્ચન્દ્રની કથા કયાં અપ્રાસદ્ધ છે! 
જે જેણે સત્યને માટે પોતાનુ રાજય, પોતાની પ્રાણુપ્રિયા 
તારામતી, પોતાને પુત્ર રોહિતને વ્હૅ'ચી દીધાં એટલું જ 
નહિ' પરતુ અ'તિમ્‌ પોતે પણુ એક નીચ-ચ'ડાતને ત્યાં 
ડમશાન ભૂમિમાં નોકરી કરવા માટે તેયારી કરી અને દાસત્વ 


ભોગવ્યું; પરતુ સત્યત્રતથી પતિત થયે! નહિ. વારવાર 
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વિશ્વામિત્ર કષિ આવી અને કહેતા હુતા કે; હે ! હુરિશ્રિન્દ્ર !! 
તુ' માત્ર એટલુંજ કહે કે મે' એ વચન ન્હાતુ' આપ્યું ! ! 
તો હુમણાં જ તને પ્રથમના રાજય જેવા મહાસુખા સ- 
મપણુ કરૂ, પર'તુ તેના પ્રત્યુત્તરમાં સત્યવાદિ હુરિશ્રન્દ્ર- 
જીએ કહ્યુ' ફે:-- 

૩ટ્‌યતિ વઢિ માનુ પશ્ચિમે રિગવિમામે । 

કરષજતિ યહિ વેર શીતતાં થાતિ વન્રીઃ ॥ 

વિજ્તાતિ રિ વર્ન ૧વતાત્રે સિજાયાં ।। 

ને મવતિ ઘુનસ્સ માષિતં લગ્ઝનાનામ | ?૦૪। 

ભાવાથ? ફે શ્રી આદિત્ય ભગવાન્‌ ( સૂર્ય ) 

સંદવ પૂર્વ દિશાથી ઉદય થાય છે તે કદી પશ્ચિમ દિશામાં 
ઉદયને પામો! ! મેરૂ પર્વત કયારે પણુ ચળાયમાન ન થાય 
તે ભલે ચળિત થાઓ ! અગ્નિ કયારે પણુ શીત (ડ'ડી)ને 
પ્રાપ્ત ન થાય તે ભલે શીતપણાને પ્રાપ્ત થાએ, પર્વતોના 
આગળના ભાગની શિલા (પથ્થરા)ઓમાં કયારે પણ્‌ કમલ 
વિકસતો નથી તે ભલે વિકસે; અથાત્‌ એ ન થવાનાં કાર્યો 
ભલે થાઓ તોપણુ સજ્જન પુરૂષોના બોલવામાં ક'ઈપણુ 
ફેર પડતો નથી. ”--એટલુંજ નહિ' પરતુ એથી પણુ આ: 
ગળ વધ્રી જણાવ્યું કે, ત્રષિરાજ ! જયાં સુધી આ શરીરમાં 
જીવન હરે ત્યાં સુષી હુ' સત્યથી કયારે પણુ પતિત થઈશ 
નહિ' અને હું” સયનેજ મારૂ સર્વસ્વ સમજુ છું. 
અહા ! આ પ્રમાણે દ્રઢ નિશ્ચયવાળા ભારતીય પુત્રે! કયાં ! 
અને કયાં આજકાલનાં નિસ્વાર્થ" કાર્યમાં વગર બોલાવે અ- 
સત્ય બોલનારા પામર પ્રાણીએ ! ધિઃકાર હોજળે એવા 
ભારતીય કુપુત્રોને !--કે જેએ પોતાની માતૃભૂમિની મહુ- 
ત્તાને લન્ાવનાર ડુર્ગુ ણાથી ભરપૂર છે ! એ પ્રમાણે આપણા 
ભરતખ'ડમાં એક કે બે નહિ' કિન્તુ સ'ખ્યાખધ્ધ એવા 
સત્યવાદી પુરૂષો થઈ ગયા છે. જેમની યશ પ્રશસ્તિ અદ્યા- 
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વધિ આ ભારતભૂમિ ઉપર ગવાય છે. અને તેમનાં પવિત્ર 
નામો લઇ ભારતીય પુત્રે પોતાના વડીલોની આવી વિશુદ્ધ 
વર્ત્તણુક જેઈ મહાન્‌ આલ્ટાદ્ના ઉદધિમાં ઉછળે છે; અને 
જેથીજ મહાભારત રચયિતા મહષિ વેદવ્યાસજી કહે છે કે:- 

ઝશ્વમેધ સદ્લતત સત્યન તુળયા પ્રતમ ।। 

ઝશ્વેધ સદ્લ્ાર્િ સત્યમેવ વિજ્િષ્યતે ।। ? જ || 

ભાવાથઃ---હજાર અશ્ચમેધનુ' પૂણય અને સત્ય એ 

બે તુલામાં સુકયાં હાય તો સહસ અશ્રસેધ કરતાં સત્ય 
વધાં જાય છે; અર્થાત્‌ સત્યતા એવી છે કેઃ--અશ્ચમેધ પણુ 
જેની ખરેખરી કરી શકતો નથી. અહા ! પ્રાચીન આ્રાર્ય 
સુરૂષાની સત્યતા માટે કેવી માન્યતા ! હુવે હુ' આપને 
આ સત્ય પ્રસગે એક સત્યત્રત નામક નરેશની કથા કહુ' 
છું, તે આપ સર્વ શ્રવણુ કરશે। કે, સત્યમાં પૂર્વ કાલીન 
સજ્જનો કેવા તહ્લીન હુતા. 


--ક્ક્ૂઝ્ક્કેક-- 
શ્રીમાન્‌ રાજષિ સત્યત્રત નરેશ. 


પૂત કર *દ#ફ૨ ૧-૨ 
પૂ રકાળમાં આપણા ભરતખ'ડમાં એક સત્યત્રત 
* નામક રાજા નિવાસ કરતો હતો; આ ભૂપતિ, 
પ , પ્રજાપ્રતિપાળક, સદાચારી, જીતે'દ્રિ, અને 
“7 મહાન્‌ સત્યવાદી હુંતો; વિશે તો શું પરતુ 
“--*પાતાના સત્યતત નામની પેઠેજ સત્યથી 
વરાયલજ હુતો. એક દિવસે સ'ધ્યા સમયે રાજા સત્યત્રત 
પોતાની નગર ચર્ચા સાંભળવા નિકળ્યે! તો પોતાના મહાલય 
ની સન્‍્ઝ્ુખ એક લે।હાર ઉભેલો નેવામાં આવ્યો; અને 
તેના હાથમાં લોઢાની બનાવેલી એક મૂર્ત જેવામાં આવી; 
જેથી રાજા સત્યત્રત પૂછવા લાગ્યો કેઃ--અરે ! ભાઈ! આ 
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તારા હાથમાં શુ' છે! ત્યારે લોહારે જણાવ્યું' કેઃ--મહારાજા 
ધિરાજ ! આ એક લોઢાની મૂત્તિ" છે; અને તેને મે' મારા 
સ નિર્માણુ કરી છે; આ વાત સાંભળી રાજાએ પૃછયુ ; 

ર્‌ ! ભાઇ! આની ન્યોછાવર શું છે! “પૃથ્વિનાથ! આની 
5 મત લક્ષ મુદ્રિકાઓ છે. લોહારે જણાવ્યુ. ” એ પ્રમાણે 
કિ*'મત સાંભળી રાજા સત્યત્રતને તે લોઢાની મૂત્તિ લેવાની 
ઈચ્છા થઇ એટલે તરતજ અનુચરેોને આજ્તા આપી લક્ષ 
સુદ્રિકા ભ'ડારમાંથી લાવી તે લેોહારને આપી અને તેજ 
સમચે લોઢાની મૂર્ત્સતિ રાજા સત્યત્રતે ખરીદી લીધી. 
ત્યારબાદ પુનઃ રાજાએ પહેલા લોહારને પૂછયુ' કેઃ--અરે 
ભાઇ ! આ મૂત્તિ કયા દેવતાની છે! પ્રત્યુત્તરમાં લેહારે 
જણાવ્યુ' કેઃ--શિરછત્ર મહારાજા સાહેખ ! આ; મૂત્તિશ્રી 
શનિશ્ચર દેવતાની છે; એટલે જ્યાં એ મૂત્તિનો નિવાસ 
થાય ત્યાં કોઈ પણુ પ્રકારની સમૃદ્ધિ રહી શકે નહિ, એવે! 
આ શનિશ્ચર મહારાજનો પ્રભાવ છે. રાજા સત્યત્રત એ 
પ્રમાણે લોહારના મુખમાંથી અદ્ભૂત સમાચાર શ્રવણુ કરી 
સનમાં ખેદ પામ્યો; પર'તુ સત્યવાદી હોવાથી ખરીદેલી 
વસ્તુ પુનઃપાછી આપી શકાય નહિ; જેથી મનમાં ધીરજ 
ધારણુ કરી પાતાના મહાાલયમાં આવી લોઢાની (શનિશ્ચર) 
સૂત્તિને પોતાના શયન સ્થાન સામિપ્ય પધરાવી ભોજનાદિ 
કિયા કરી પછી શયન સ્થાનમાં જઇને સુતો; જયારે રાતના 
દશ વાગ્યાનો સમય થચે! એટલામાં એક કોતુક થયુ' કેઃ-- 
એક સ્તરો સુન્દર સ્વરૂપ સ'પશ્ન, દિવ્ય વસ્રાલ'કારથી સમ- 
લ'ઇૃત, સાક્ષાત્‌ સુન્દરી સમાન રાજાની નજરે પડી. રાજા 
જુએ છે એટલામાં તો તે રાજના સત્યત્રતને કહેવા લાગીઃ--હે 
સત્યત્રત રાજષિ ! આટલા દિવસ સુધી આપના રાજયમાં તથા 
આપના પવિત્ર મહાલયમાં નિવાસ ક્યો, પર'તુ આજ દિવસથી 
હુવે મારાથી તમારા રાજ્યમાં રહી શકાય તેમ નથી; એ 
પ્રમાણે વિચિત્ર શખ્દ શ્રવણુ કરી, તથા આ સુન્દરી કેણુ! 


ન 
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ક્યાંથી આવી! વિગેરે અશ્ચર્ય પામી રાજા સત્યત્રત પૂછવા 
લાગ્યો; હૈ સુન્દરી ! તું કોણુ છો ! કયાંથી આવી છો ! ! 
અને આપનુ શું અભિધાન-નામ છે!!! તે જણાવવા 
કુપા-દ્રષ્ટિ કરશે. ઝુસ્ર્રી:--“રાજન્‌! હુ સત્કીત્તિ ” એવા 
નામવાળી સુન્દરી છુ; આટલા દિવસ સુધી આપના રા- 
જયમાં રહી હુતી; પરતુ આજ દિવસે આપે જે લોઢાની 
(શનિશ્ચરની) મૂર્સ્તિ લીધી છે. માટે જે સ્થાનમાં લોહાનાં 
શનિશ્ચરની મૂર્સ્ નિવાસ કરતી હોય ત્યાં મારાથી રહી 
શકાય તેમ નથી. આટલા દિવસ આપનુ' નિમક ખાધુ છે 
જેથી તેમાંથી સુક્ત થવા હુ' આપની પાસે ર* લેવા આવી 
છુ” એ પ્રમાણે વચન સાંભળી રાજાએ તેને જવાની 
કો આપી. પુનઃ જયાં રાતના ૧૧ વાગ્યાનો સમય થયે 
એટલે તેજ પ્રમાણું બીજી સુન્દરી રાજા સત્યત્રતને જવામાં 
આવી; જયારે રાજા સત્યત્રતે તેને પૂછયુ' ત્યારે તેહ પણુ પ્રથમ 
સુન્દરીની પેઠેજ પોતાનુ' વૃતાન્ત કહી “ટું પુતિ છું ” 
એ નામ કહી રજા લેવાની ઈચ્છા જણાવી જેથી રાજા સત્યત્રને 
પ્રથમની પેઠે તેને પણુ રજા આપી દીધી; વળાં એક 
કલાક પશ્ચાત્‌ એવી ઢખ પ્રમાણે એક ત્રીજી સુન્દરી રાજાને 
જોવામાં આવી; જેણે પણુ પ્રથમની સુન્દરીએ પેઠેજ વાતા 
લાપ કરી, “રં શ્રી (નકો ) છું ” એ નામ કહી રાજાની 
પાસેથી રજ લીધી--એ પ્રમાણે લન્મતિ (સારી ખુદ્ધિ), રૉ- 
(લજ્જા), સટ્યુસ્તિ ( સારી વૃત્તિ), શાસ્તિ, સત્કતિ વિગેરે સુ- 
ન્દરીએ આવી સર્વે રજા માગવા લાગી, એટલે સત્યત્રત 
રાજાએ સર્વને રજા આપી દીધી, ત્યાર પછી પુરૂષના વેષમાં; 
સંતોથ, વિનેજા, વિગાર, 38, વિગેરે સદ્ગુણ આવવા મ'ડયા 
તેમણે પણુ ઉપર પ્રમાણેજ પોતાની વાતો કહી; રજા મા- 
ગવાની ઇચ્છા જણાવી; ત્યારે સત્યત્રતે તેમને પણુ રજા આપી 
ત્યાર ખાદ ખધાથી પછવાડે એક અત્યુત્તમ સ્વરૂપવાન, સા- 
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ક્ષાત્‌ ભગવત્‌ સમાન, ઉત્તમવસ્ત્રોથી વિભૂષિત, દિન્ય સુરૂષના 
દર્શન કરી રાજ સત્યત્રતને મહાન આશ્ચર્ય ઉદ્ભવ્યું કે, અહા ! 
એ કેવો મનહુર સ્વરૂપવાન દેવતા! અહા એ ફેણુ હશે!! 
ખરેખર સવા મહાન્‌ દિવ્ય દેહ ધારી પુરૂષોનાં દર્શન થવા 
એ તો અનેક પૂર્વ જન્મ સ'ચિત્‌ પુણ્યનીજ મહત્તા 
છે. આજે મારો જન્મ સદર્થક થયો; વિગેરે અનેક શખ્રો- 
થી પોતાને પુતાર્થમાનો *નિચે પ્રમાણે પૂછવા લાગ્યો. 
હે દર્શનીય મૂર્સિ! આપ કયા દેવતાના દેહધારી અવતારી 
પુરૂષ છે ! આજે આપનાં દર્શનથી હુ કૃતાર્થ થયો! છુ. 
થા દાસને આપશ્રી શી આજ્ઞા કરો છો! ! પ્રત્યુત્તરમાં તે 
મહાન્‌ પુરૂષે જણાવ્યુ' કેઃ--ડે રાજન્‌! હું સત્ય છુ” 
આટલા દિવસ સુધી તમારા રાજ્યમાં રહ્યો હુતો પરતુ 
આજે તમે જે શનિશ્ચરની લોઢાની મૂત્તિ લીધી છે માટે 
હુવે મારાથી રહી શકાય તેમ નથી જેથી હુ' આપની પા- 
સેથી સ્જા લેવાને આન્યા છુ “ અહા! આતો સાક્ષાત 
મત્ય મૂર્તિ !” અને એના સિવાય મારૂ જિવન નિષ્કૂળ 
છે એમ સમજી રાના સત્યત્રત નિચે પ્રમાણે સત્યને કહેવા 
લાગ્યો;--ડૅ સર્વ ભદ્ર પુરૂષોના શિરેોધાર્ય સાક્ષાત્‌ સત્ય 
મૂત્તિમાન્‌! ખહુજ આશ્ચર્યની વાર્તા છે કેઃ-તમે પણુ મારી 
પાસેથી રજા લેવા આવ્યા ! અહા ! આપના માઢે તે મે' 
શનિશ્ચરની મૂર્સ્તિના શ્વિકાર કર્યો ! અને હુમણાંજ તમા- 
રાથી પ્રથમ આવેલી સુન્‍્દરીએ તથા સજ્જન પુરૂષોને મે' 
રજા આપી રીધી તેપણુ આપના ભરોસા ઉપરજ; માટે 
તમારાથી કેમ જવાય ! આપને કેમ જવા દઉ !! એવી 
રીતે સત્યત્રત રાજનનાં વચન સાંભળી સત્ય પાતાના મનમાં 
વિચારવા લાગ્યો કે--અહો! રાજાનું' કથન અક્ષરશઃ યથા- 
થ' છે; અરે ! જેણે મ્હારા માટે શ્રી (લક્ષ્મી), લસી સિ, ફી, 
શાંતિ, સન્મતિ” વિગેરે સુન્‍્દરીઓની તથાઃ--- ચિવેજ, વિચાર, 





શ્રીમાન્‌ રાજર્ષિ સત્યત્રત નરેશ. ૧૭૫ 











આદિ સજ્જન પુરૂષામાંની કોઇની પણુ દરકાર રાખી નહિ' 
તો તેવા પવિત્રાત્માતે મારે કેમ છેડી જવુ' ! નહિ! નહિ! 
અહા! એ મ્હારી મ્ડાટી ભૂલ છે; વિગેરે પશ્ચાતાપ કરી 
પુનઃ રાજાના મહાલયમાં પ્રવેશ ક્યે; સત્યતા પુનઃ પ્રવે- 
શવાથી પ્રથમની સત્યત્રત રાજા પાસેથી રજા લઈ ગયેલી 
શ્રી (લક્ષ્મી) વિગેરે સુ'દરી સમાજ, તથા વિવેક વિગેરે 
'સન્જનગણુ પણુ એક પછી એક આવી રાજા સત્યત્રત 
ને નમસ્કાર કરી ફરી સત્યત્રત રાજાના મહાલયમાં પ્રવેશવા 
લાગ્યા. ત્યારે સત્યત્રત રાજા પૂછવા લાગ્યોઃ--ફેમ! તમે તે 
સર્વે રજા લઇને ગયા હુતા અને હુવે પુનઃ પાછા કેમ વળ્યા ! 
એ પ્રમાણે રાજા સત્યત્રતનાં વચન સાંભળાં તે સર્વે એક- 
મત થઈ કહેવા લાગ્યા$---રાજન્‌ ! અમારે સર્વનો આધાર 
ભૂત સત્ય છે, એટલે જે સ્થાનમાં સત્યનો નિવાસ હોય 
ત્યાંજ અમારા સર્વને નિવાસ થાય છે; અમે સવ સત્યની 
પરિચરિકા (દાસી)એ, અને અનુચર (દાસે) છઇએ. સત્ય 
અમારો સર્વનો અધિપતિ છે; એટલે અમારા રાન (સત્ય) 
સિવાય અમારાથી એક ક્ષણુ પણુ પથક રહી શકાય તેમ 
નથી. હૈ રાજર્ષિ ! આપને કોટિ ધન્યવાદ છે કે આપે 
અમારામાંથી કોઈની પણુ દરકાર રાખી નહિ અને માત્ર 
સત્યતાનીજ દરકાર રાખી; જેથીજ અમે વગર બોલાવે પણુ 
આપના મહાલયમાં પુનઃ પ્રવેશ કરીએ છઈએ; એ સર્વ પ્રતાપ 
'સત્યનોજ છે. સત્યમાંજ અમારી સ્થિતિ છે સવ્ય અમારો 
સર્વનો શિરોમણી છે. એ પ્રમાણુ એક પછી એક સત્યત્રત 
રાજાના મહાલયમાં પ્રવેશવા લાગ્યા, ત્યાર પછી રાત્રો બહુ 
વ્યતીત થઈ જવાથી રાજા સત્યત્રત નિદ્રાદેવીને શરલુ 
'થયે।. હે પવિત્ર બ્હેનો ! આ અપૂર્વ ટદ્રછાન્તથરી આપ સવર* 
ને સમ્યક્‌ પ્રકારે જાણુવામાં આવ્યુ' હશે કેઃ--મ્‌ણો 
સત્યસ્તલો ત૧$ અર્થાત્‌ જયાં સત્ય છે ત્યાંજ જય છે. 


૧૭૬ સ્્રોધમ ગીતા. 


અને તેથીજ સત્યમેવ ઝથતે નાં સજજન પુરૃષો ગીત ઉ- 
દ્ગીર્ણુ છે જેનો આત્મા સત્ય સ્વરૂપ છે; જેની વાણી સત્ય 
મયી છે; અને જેનાં ક્ત્તવ્યો સત્ય પરાયલુ હોય છે તેવા 
મનુષ્યોને મનુખ્ષ સમજવા નહિ કિ'તુ સાક્ષાતૂ સત્ય 
સ્વરૃપજ સમજવા જેઈએ. મનુધમ શાસ્ત્રમાં કહ્યું છે કેઃ- 
“સત્ય વ્રયાત્‌” અર્થાત્‌ સાચું બોલવુ; વર્ત્તમાન કાળમાં 
ઝ્ેટ્લાક લોકો “હાજી હા” બોલવામાંજ પોતાને સત્ય- 
વકતા સમજી બેસે છે એ તેમની વેદ વિરૂદ્ધ વત્તણુક છે. 
જેમકે સત્ય ભાષણુ સિવાય સર્વ પ્રકારે સસારની સ્થિતિ 
બગડે છે; તે સર્વ પુરૂષોએ લક્ષમાં રાખવુ' નેઇએ, માટે 
જેમ ખને તેમ સત્ય ભાષણુ ઉપરજ શ્રદ્ધા રાખવી સ્ત્રાથ 
થાએ કે ન થાઓ--” કિર્તિ થાએ કિમ્વા અપકીર્ત્તિ 
ધાએ” પરતુ સાની સત્યવાદી પુરૂષો પોતાના સત્ય ભાષણુ 
થી કદી પણુ ચળિત થતા નથી; સદ્દગુરૂ મહાત્મા શ્રીક્ષેમેન્દ્ર 
સદ્બોધ કરી ગયા છે કેઃ-- 

“ પિવશિષ્વ પ્રમાવાર | સત્વવારી પુરષ સ્તમે, મૃત્યુ, ખોર 
વાતાળ ૧૬ ત્રિજોવનો સાશ્રાગ્ય પર્વો તાત દોતા ફે. ઘત્વલેરી 
વાળુ દેવતા વદન વરતા દે. સત્યસેરી ગાર્ત્યિ મળવાન તસ તૉ 
રરા દૈ; થવા યોં વો વિઃ-લત્યતેટી સવ ત્રવારના ભુલી પ્રાત 
રવી ફે; અત ળવ સત્યા ૧રાવિ ત્યાપ ૧૪ના પારિવે નદિ. 

એ પ્રમાણે સત્ય સમ્ખ'ધી ઉલ્લેખ છે. કેટલાક ખુશામત 
કરનારાઓ પોતાને! સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવા માટે સત્યાસ:યને 
વિચાર ન કરતાં “હાજી હા” કરે છે, તે ખરેખર આ 
સ'સાર ઉપર ભાર ભૂત ગણાય છે. તે ઉપર હું' આપને એક 
હાસ્યજનક દ્રછ્ાન્ત કહુ છું તે આપ સર્વ  એકાગ્રવૃતિથી 
શ્રવણુ કરશેાજી. 











-_-..૧૨જ૨ઝેકઝેજ્ચ્__ 


ડઝ ઝે કકક 


શ્રીયુત નિર્મલગન્દ્ર અને સ્વાર્થ સાધક અનુચર. ૧૫૭૫૭" 


સ્‍નાન, 














સકલજતનનય-ન ૫ ૮૦૫--, 


શ્રીયુત નિમેલચન્દ્ર અને સ્વાર્થસાધક 
અનુચર- 


__મકર#દ#દઇઝટ-ક_ _ 
/ ક #ઝેઉક- #તઝેજ- 


2.૨“ ક નકાવતી નામક મનહર પુરીમાં એક નિર્મ લચન્દ્ર 
જ ન ટટ ગ્ર્ક્ટ્વ્ન ક ડા જ ર 
નામક ધનાઢય નિવાસ કરતે હતો; તેની પાસે સખ્યા" 


ખદ્ધ મનુષ્યો પગારદાર તરીકે તોકરી કરતા હતા, તે સવે 
નોકરામાંથી એક સ્વાર્થસાધક નામક નોકર ઉપર તેની 
બહુજ પ્રીતિ હુતી. એક દિવસે શ્રીયુત નિર્મલચન્દ્રે પેઃ- 
તાના સ્વાર્થસાધક નામક અનુચર (નોકર)ને ખજારમાંથી 
શાક ખરીદવા માદે મોકલ્યો; જેથી તે દિવસે સ્વાર્થસાધક 
અજારમાંથી શાકને માટે રી'ગણા લઇ આવ્યો; શ્રીયુત 
નિમષ'લચન્દ્રને આ શાક પ્રથમથીજ પ્રિય હોવાથી પોતાના 
અનુચરને પૂછવા લાગ્યો; કેમ સ્વાર્થસાધક ! જગન્નિય'તા 
પરમેશ્વરે આ સ'સારમાં મનુષ્યોને માટે વિવિધ પ્રકારની 
વનસ્પતિ નિર્માણુ કરી છે એ બહુજ ઉપકારી કાર્ય કર્યુ” 
છે, અને તેમાં પણુ આ રી'ગણાના શાકની તો બલિહ્ઠારીજ 
છે. એ પ્રમાણે પાતાના શેઠ સાહેબ નિમલચન્દ્રના વચન 
સાંભળી શેઠજીની મરજી સાચવવા માઢે સ્વાર્થસાધક અનુ- 
ચરે કહ્યુ':--હાાજી ! શેઠ સાહેબ !! આપતુ કથન યથાથ 
છે; આ રી'ગણુાના શાકની સમાન અન્ય કેઈ પણુ ઉત્તમ 
શાક નથી અને તેટલા માટેજ પરમાત્માએ સર્વ વનસ્પતિ 
શિરોમણી તરીકેની નીશાની આ રી'ગણાના મસ્તક 
ઉપર છત્ર રાખવાની રચના કરી છે; એ પ્રમાણુ સ્વાર્થ 
સાધકના અનુમોદનશ્રી તે દિવસે-શ્રીયુત નિર્મલચન્દ્રે રીગ- 
ણાનુ' શાક ખહુ ખાધુ' અને સાંસારિક નિયમ પ્રમાણેઃ -- 


“ ઝ્ાત્તિ સવેત્ર યરયેત્‌ 9 અર્થાત નિયમથી અધિક સર્વ 





૧૭૮ રૈધમગીતા. 














પદાર્થ દુઃખકર થાય છે જેથી શ્રીયુત નિ્મલચન્દ્રને ખહુજ 
વિકૃતિ થવાથી તેના પેટમાં બહુ ડુઃખવા લાગ્યું' અને અત્ય'ત 
પ્રકારની પીડા થવા લાગી જેથી આખી રાત્રી અશાંતિમાં 
જેમતેમ કરી નિવૃત થઈ. પરતુ પ્રાતઃકાળ થતાં યારે સ્વાર્થ 
સાધક આવ્યો; ત્યારે શ્રીયુત નિર્મલચન્દ્ર મહાઃદુખના 
આવેશથી નિચે પ્રમાણે કહેવા લાગ્યોઃ--અહે ! એ રી'ગઃ 
ણાનું શાક તો બહુજ ખરાબ છે; ખરેખર એ મહાન્‌ દુઃખ 
દાયક શાક છે; એ પ્રમાણે પાતાના શેડ સાહેખના વચન 
સાંભળી તે ખુશામતીઆ નેકર સ્વાર્થસાધકે કહ્યું; કે હાજી! 
શેઠ સાહેખ !! આ રી'ગણાનુ' શાક બહુજ ખરાખ, બહુજ 
અશખ છે. ખરેખર મહાન્‌ અનિષ્ટકારક છે; અને એ હેતુથીજ 
પરમાત્માએ એના મસ્તકમાં કાંટાએ રાખા રીધા છે; બહુ 
ખરાખ, શૈડજી ખહુ ખરાખ ! એ પ્રમાણે વિચિત્ર વચન 
સાંભળી, શ્રીયુત નિ્મલચન્દ્ર આશ્ચર્ય પામી પૂછવા લા 
ગ્યોઃ---કેમ ભાઈ ! ગઈ કાલે તો તું આ શાકની બહુજ 
પ્રશ'સા કરતો હુતો કેઃ--“આ રી'ગણાના શાકની સમાન 
અન્ય કે!ઇ પણુ ઉત્તમ સાક નથી અને તેટલા માટેજ 
પરમાત્માએ સર્જ વનસ્પતિના શિરેોમણીરૂપ નિશાની 
તરિકે આ રી'ગણાના મસ્તક ઉપર છત્ર રાખવાની રચના 
કરી છે” અને હુમણાં “આ રી'ગણાનું શાક બહુ ખરાબ 
છે અને એ હેતુથીજ પરમાત્માએ એના મસ્તકમાં કાંટા: 
એ રાખી દીધા છે ' અને એવી રીતે એની નિન્દા કરે 
છે માટે તારૂ' યથાર્થ કથન એ બન્ને કથનમાંથી કયુ 
સમજવુ ! આ ઉપરથી તે સ્વાર્થસાધકે જણાન્યુ' કે શેઠ 
સાહેબ! હુ" ક'ઈ રી'ગણાનો અનુચર (નેકર) નથી; મને 
કઈ રી'ગણા પગાર આપતા નથી; હુ' તો આપનો અ 
નુચર (દાસ-ને।કર) છુ. માટે જે વાત આપને પ્રિય હાય હું 
તે! તેજ પ્રમાણે બોલુ' છું. એવી રીતના પાતાના ખુશામતી- 


ક. 


શ્રીયુત નિર્મલચન્દ્ર અને સ્વાર્થ સાધક અનુચર. 13૧૪૭૯ 


આ ચાકરની રચના ન્ેઈ શ્રીયુત નિર્મલચન્દ્ર ખહુ આશ્ચર્ય 
પામ્યો; અને એવી “હાજીહા” ભાષણુની રીતીને તિરચ્કારી- 
સત્ય ભાષણુને ઉપદેશ પોતાના અનુચર વગને આપ્યો. ત્યાર 
ખાદ નાના પ્રકારના આયુર્વેદ સિદ્ધાત્તાનુસાર ઉપચારો 
કરી પેટની વ્યાધિથી સુક્ત થયે. આજકાલ એવા હાજીડા 
કહેનારાઓ સ”ખ્યાબદ્ધ જેવામાં આવે છે; “ વૃવોનાસે 
તેમ વોજ્છીનાનૅ 7” એની કઈ મણા નથી. પરતુ એ પ- 
દ્વધતિ આપણુ ભારતીય આંત્મનેને શોભા આપનારી નથી 
એ અવશ્ય વિચારવાની વાર્તા છે. અને “ સત્યાનન પ્રમટિ 
તય્મવ 7” આ શ્રીમદ્‌ તેતરિયોપપનિષદ્ના શિક્ષા વાકય 
પર વારંવાર દત્તચિત્ત થવુ એજ આપણ ' ભારતીય તનુ- 
જેનો પરમધર્મ છે. અહા ! આજે તો. સુર્ય ભગવાન્‌ પણુ 
અસ્ત થઈ ગયા, માટે આજનું મારૂ વ્યાખ્યાન હું પરિ- 
પૂર્ણા કરૂ છું. આજના વ્યાખ્યાનમાં મેં જે આપને 
કહ્યુ' છે તે સવ લક્ષમાં રાખવા લાયક છે. આપ સર્વે 
અધિકારીણી અને પવિત્ર સ્રાં સમાજ છો મ!ટે વિશેષ 
કહેવાનુ' કઈ પ્રયોજન નથાં. એ પ્રમાણે કડી પોતાના 
સપ્તમ્‌ વ્યાખ્યાનની શ્રો સુરેન્દ્રમાલાએ સમાપ્તિ કરી જેથાં 
મણિપુર નિવાસી સર્વ સ્ત્રી સમાજ તથા અન્ય ગ્રામનિવાસી 
સ્રોસમાજે--જય જય સનાતનધર્મ પ્રચારિણીશ્રી સુરેન્દ્ર 
બાલા” એ પ્રમાણે પવિત્ર ધ્વની કરી અનેક પ્રકારે પ્રશ'સા 
કરતી-પોાતપાતાના આશ્રમ પ્રત્યે ચાલતી થઈ જેથો આપણા 
સપ્તમ્‌ દિવસના વ્યાખ્યાનની અત્ર પુર્ણાંડુતિ થાય છે. 














“ ઝ્યજ્ઞ તત્યવારી માલવ ચંતાનોનો ! ” 


“જ૨દ#સ્ક્ચ્ક્ઝ્૩સ્ક-” 


૧૮૦ સ્્રીધર્મગોતા. 








અણમ દિવસ. 
સતી ગ્ત્રીઓની ટેક. 


---ન3------ “---ર--2---- 
શર તર ધ રા વિ સા કિ સહ 
શ્રી પતસિત્રતા વારાચ્વ્ી 
ત્રાળ તાય મૈ ના સમે, પા નિઞ ટેવ, ।। 


પૃઞદી મન ત્રમ વત્તનતોં, પાતિત્રતા પતિ "વા || 


ઝુ 
પ [તિવૃતા સ્્રાંઆાએ “ પતિસેવા” રૂપ એકજ 
કકે મ ટેકને ધારણુ કરી પોતાની પ્રતિજ્ઞા પાળવી એ 
મલી ભામિની (સ્રી) ઓનુ' ભૂષણુજ છે. જેની 
-૧5]2ક નથી તેવી સ્રીઓ પાતાના પાતિવૃત્ય ધમને 
ડી રાખવામાં સમર્થ થઇ શકતી નથી; જેમ બને તેમ 
સતી સુન્દરીએએ પોતાની 2ેક પાળવી; જે મનુષ્ય મ્રેકી 
જાય છે તેની સ'સારમાં કીર્તિ થાય છે. અને પરલોકમાં 
પણુ તેને ઉત્તમ સ્થાનની ઉપલબ્ધિ ( પ્રાપ્તિ ) થાય છે. 
આપણા ભારતવર્ષમાં પ્રાચીન અને અર્વાચીન સમયમાં 
સહુસ સતી સુન્દરીએ 2ેકને પાળી પોતાની મહત્તાની છાપ 
બેસાડી ગઈ છે, કારણુ કે, જે મનુષ્ય ટેક-વજન રહિત હોય 
છે તેની એક પાઈ પણુ કિમ્મત અ'કાતી નથી એ પ્રસિ- 
દ્ધજ છે ટેકવાળી સતી સુન્દરીઓનું મહાત્મ્ય આપણા 
પર્મ શાસ્ત્રોમાં ઘણે ઠેકાણુ સવિસ્તર વર્ણન કરવામાં આવ્યું 
છે; જેમાંથી અત્ર હુ' આપને યત્કિ'ચિત્‌ કથન કર્‌ છુ' તે 
આપ સવ એકાગ્રચિત્તથી શ્રવણુ કરશે।. સાંભળો:-- 
વૃચિવ્યાં યાનિ તિયૉનિ લતી વાહેશ તાન્યવિ | 
સત્તશ્ર ચર્વ ફેવાનાં તનિનાં ચ લતીપૃચ ।। 

ભાવાર્થઃ--પૃથ્વિને વિષે જેટલાં તિથો છે; તે સમ- 
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સતી સ્ત્રીઓની ટેક. ૧૮૧ 
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સ્ત તિથેય પતિવૃતા આના ચરણુમાં રહે છે; તથા સર્વ 
રૃવતા અને મૂનિ ( મનનશીલ ક્ષિઓ ) ઓના તપનું 
તેજ પણુ સતી સ્ત્રોના પાદ ( ચરણુ)માં રહે છે. એટલુંજ 
નહિ પરંતુ મરર્ષિ વેદવ્યાસજી તો સ્મૃતિમાં એટલે 
સુધી જણાવે છે કેઃ-- 
કેઢાવર્ષ મજ્વાન્સર્સું શળે નેવ વાતિત્રતાઃ ।। 
ગ્યતત્રવા તપમાં તા મદા પુળ્વવતી સહા! । ?૧૦ ॥ . 
ભાવાથ: --જે સ્ત્રી પતિવૃતા છે તે ત્રણે લોકને 
ક્ષણુવારમાં પાતાના તેજદ્વારા ભસ્મીભૂત કરવાને શકિતમાન્‌ 
છે. પતિત્રતા સ્રી સર્વદા મહા પવિત્ર છે કેમકેઃ-- 
વતિઃ સલીનાં ત્રૅઇત્વં નિઃશંવત્વ ભુત સ્થા || 
નદિ વથ્યામર્ય જિચેદ્ેવેમ્વ શ્ર વયાટ્પિ 19૧૨11 
ભાવાથ:--સતી આનુ શ્રેછત્વ ( ઉત્તમપાણુ' ) એ 
તેનો પતિ છે; તે થકી નિઃશ'કપણુ' એ તેને સુત્ર છે; એ 
કારણુથી તે પતિત્રતા ( પાતાના પતિની સેવા કરવામાં 
કુશળ ) સ્ત્રીને દેવતાએ અને યમરાજાનો પણુ ભય હોતે 
નથી વળીઃ---્તનુઃ શત પુષ્વવતાં નિજ ગાયતે વતા | 
વતિત્રતા પળૂઃવૂતા સીવન્યુત્દઃ વિતાહ્તયા ॥ ₹૧૨ ॥ 
ભાવાર્થઃ--સે। જન્મ પર્યન્ત પુષ્યકર્તાના ગૃહે સતી 
સ્નો જન્મ થાય છે; અને તેથી તે પતિત્રતાની જનની. 
( માતા ) પવિત્ર થાય છે; તથા તેને પિતા પણુ જિવન્સુક્ત 
થાય છે; એજ સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે શ્રાકૃષ્ણુ ચન્દ્રે નન્દરાય પ્રત્યે 
શ્રી બુહુદ્ીયનારદીય પુરાણુમાં કહયું છે કેઃ-- . 
તપમીતનાં તવઃ પવ ત્રતોનાં યત્વજં ત્રતે ।। 
ઢાને ૧ યદતળાં તત્વ તણું વંતતમ્‌ 119૨1 
ભાવાથ':--હે નન્દરાયજી ! તપશ્યાના કર્તાને જે ત- 
પનું ફળા પ્રાપ્ત થાય છે ત્રતકર્તાને જે વૃતનુ' ફૂળ થાય છે 
અને દાનના આપનારને જે દાનથો કૂળ થાય છે તે સર્વ ફળ 
૧૬ 





૧૮૨ સ્્રીધમ ગોતા. 


અન ઇન્સાન. 
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સતી ( પતિત્રતા ) સુન્‍્દરીઓના શરીરને વિષે સદા સર્વદા 
રહે છે; એ સર્વ ધમશાસાનુ' તાત્પર્ય-રહુસ્ય સારાંશ છે * 
ફેઃ-જે સ્રીએ પોતાનો પાતિવૃત્ય સનાતન ધમ' સાંગોપાંગ 
સમ્યફ મકારે પાળે છે. તે આએ ત્રિલોક વ'ય થાય છે અને 
એવી પવિત્ર ચરિત્રશાળી ચતુરા (સી) એની મહત્તા સમ્બ'ધી 
જે ક'ઇ ઉહ્લેખ કરવામાં આવે છે તે સર્વ અલ્પજ છે, વિશુદ્ધ 
વૃત સમ્પન્ત વામા (સુન્ટરી) એ આગળ દુઃ સાધ્ય પદાર્થ 
સાધ્ય થાય છે તેમજ પોતાની અખ'ડ ?ેક સાચવનારી સુશીલ 
સ્રીએ આગળ વિષ અમૃત સમાન થઈ જાય છે, પાવક (અગ્નિ) 
ચદન સમાન થઇ જાય છે એ આપ સર્વ નિશ્ચય રાખશે. 
આ પ્રસ'ગોપરિ હું આપને એક પોતાના “ પતિસેવા ” રૂપ 
અખડ ટેક પાળનારી પતિત્રતા સુમતીની કથા કહુ છુ, તે 
આપ સાવધાન થઇ શ્રવણુ કરશે. 


-કઝ્સ્ઝ્સ્ઝ્સ્સુ-- 
પતિવ્રતા સુમતી અને અગ્નિડુ'ડ. 


--૦૦--4- .. ““ૂુેં--ટ-૬૪---- - 


ઘતિત્રતા તરમર્ાજે વારી; વાવજ ગન્ર્ત સવ દોકી ગારી. 
છ: (શ્રી ઘ્રણનિ ગાસ્ટાવૉખિની વારાજી, ) 





“નનબ 


દ ડિ ક્ષપૂરી વારાણુસી (કાશીપૂરી)માં પૂવે કોઇ એક 
છન શેમશમૌનામક અગ્નિહોત્રા ખ્રાહ્મણુ નિવાસ 
“ર - કરતો હતો, આ શોમશમોંની પત્ની (સ્રી)નુ' 
નામ પતિવ્રતા સુમતી એવુ' હુતુ' એ ૬'પતિ સ્વધર્મ નિ- 
ષ્ઠ, અને સદાચારની તો સાક્ષાતૃ પ્રતિમાજ હતી, જેથી 
તેએ સદા સર્વદા પરસ્પર સ'તુષ્ઠ રહેતા હુતા. એક દિવસે 
શ્રીયુત શોમશર્મા પોતાનો આહિનક (નિત્ય-કર્મ) પૂર્ણા 
કરી તથા અગ્નિહોત્ર વિગેરે કત્તવ્ય આરોપી, ભોજન લઈ 
સુતે! હુતો; તે સમયે શે।મશર્મા બ્રાહ્મણુની આ પતિત્રતા 


પતિત્રતા સુમતી અને અગ્નિકુડ. ૧૮૩ 


 હભતતનાઝુઝભણ# નજર, 








ઝા 
સુમતી પોતાના પ્રાણુનાથ ભગવત્‌ સ્વરૂપ પતિની પાદ 
સેવા (પગચ*પી ) કરી રહી હુતી; એટલામાં રૈવેચ્છાથી 
* શ્રો શોમશર્મા ખ્રાહ્મણુના એકજ આત્મજ (પુત્ર) તપ્ત થચેલ 
અગ્નિના મુ'ડમાં ધીરે ધીરે જઈ પડવા લાગ્યો; તે ખાળક 
અણુસમજુ તથા રેશવાસ્થામાં હોવાથી “ આ અગ્નિ કુડ 
છે, એમાં પ્રવેશ કરવાથી મનુષ્ય ભસ્મીભૂત થઈ જાય ” એ 
પ્રમાણે તે ખ્રહ્મપુત્રને જરા પણુ અનુભત્ર ન હુતો આ બ*તાન્ત 
સર્જ પ્રત્યક્ષ મડાન્‌ પતિત્રતા સુમતી ન્નુએ છે છતાં પણુ 
પોતાના પતિના પાદપૂજન (પગ-ચ”પી)નેો પરિત્યાગ કર્યો 
નહિ; અને ત્યાં બેઠે બેઠેજ વિચારવા લાગી કેઃ--હે વિશ્વે- 
શ્રર !હે આશુતોષ સદાશિવ! આ આપની અનુચરીને 
હમણાં ઉભય પ્રકારનું સંકટ પ્રાસ થયુ' છે; કારણુ કે જે 
બાળકને અગ્નિ કુંડમાં પ્રવેશ કરતાં નહિ રેોકીશ તો બા- 
ળક ભસ્મ થઈ મરણુ શરણુ થશે, અને ને ખાળકને રોકીશ 
તો મારી અખ'ડ 2ેક અર્થાતૂ મારા પ્રાણુનાથ ભગવત્‌ 
સ્વરૂપ પતિ પ્રત્યે મારી અનન્ય શ્રદ્ધાના ભ'ગ થશે; અને 
તેથી હુ મારા સ્વધર્મથી પતિત થઈશ; એ પ્રમાણે મિમાં- 
સા-વિચાર કરતાં અ'તિમ્‌ એ નિશ્ચય ઉપર આવી કેઃ-- 
“7 ર્વધર્મે [તિધર્ન શ્રેજ: ” અર્થાત્‌ પોતાના ધર્મ વિષે મૃત્યુ 
થાય એ પણુ શ્રેય-અભ્યુદ્ય-કહ્યાણુને માટેજ છે. એ પ્રમાણે 
ચિત્તરત્તિને સ્થિર કરી ત્યાંજ પાતાના પતિની ચરણુ સૅવા 
કરતે કશતે શ્રો અગ્નિ દેવ પાસે ટયાં બેઠે બેઠેઃ-- 
ખહુજ દીનતા પૂર્વક ગદ્ગ૬ સ્વરે નિચે પ્રમાણે પ્રાથના 
કરતાં કહવા લાગી કેઃ-“ પ્રત્યક્ષ ભગવન્‌ અગ્નિદેવ ! ને 
મારા સ્વામીનાથ (પતિ) પ્રત્યે મારી મન; કર્મ, અને 
વાણી પૂર્જક અખ'ડ ભક્તિ હાય; જે મારા પતિ પ્રત્યે મારી 
પ્રભુ સદ્રશ શ્રદ્ધા હાય; અને ને હુ' સનાતન ધર્મના સિ- 
દ્વાન્તાનુસાર સાંગોપાંગ પાતિત્રત્ય ધર્મ પરાગણુ હુ તો હે 
જુપાત્મન્‌ અગ્નિદેવ ! આપને શરણું આવેલ મારા ખાળકને 





૧૮૪ સ્્રીધર્મગીતા. 








આપ ભસ્મીભૂત કરશે નહિ'. ” એ પ્રમાણ પતિત્રતા સુ- 
મતી પ્રાર્થના કરતી હુતી એટલામાં તો તેનો બાળક અગ્નિ 
કુડમાં જઈ પડયો; પરતુ ખ્હેનો! તે પતિત્રતા સુમતીના 
અખ'ડ પાતિશ્રત્ય પર્મના પ્રભાવથી તે અગ્નિકુ'ડ શ્રીખ'ડ- 
ચન્દન સમાન શિતલ કુ'“ડ થઈ ગયે; અને અગ્નિકુ'ડમાં 
પડેલા ખાળકને અગ્નિ સમ્ખ'ધીં યત્કિ'ચિત્‌ પણુ કષ્ટ પ્રાપ્ત 
થયુ' નહિ! અને પછી તે મુ'ડમાંથી ખાળક ધીરે પ્રીરે ખ્ડ્ાર 
નીકળી પોતાની માતા પાસે આવી બેસવા લાગ્યો ત્યાં પ્રમાણુ- 
ભૂત શાસ્્ર વાડ્ય આ પ્રમાણે વિદ્ાન પુરૂષો દ્રારા વદાય છે કે:- 
સુત વતન્તં ત્રતમીક્ચ વાવજે, ન વોષયામાલ પતિ પત્તિક્રતાઃ 11 
તરા મવત્તત્‌ પતિમસ્છિ મૌરવાત્‌ ઇુતતાશન શ્રન્‍્સ્તઃ પવ 
શત || ₹૬૪ ।। 

ભાવાર્થ--પોતાને પુત્ર અગ્નિકુ'ડમાં પડે છે; એમ 
દેખતાં છતાં. પોતાનો પતિ જે નિદ્રાધીન હતે! તેને પતિ- 
ત્રતા સ્રીએ જાગ્રત કર્ચો નહિ; તે સમયે એ પતિત્રતા 
આની પોતાના પતિ પ્રત્યેની અખડ ભકિતના પ્રભાવથી 
અગ્નિ ધસેલા ચન્દન જેવો શિતલ (ડડ ) થઈ ગયે. 
અહો ! પતિત્રતા સાચી સતીઓની કેવી મહત્તા ! હે સુ- 
શીલ ખ્ડેનો ! પતિત્રતા ધર્મ પશયણુ સ્રીઓને દુઃસાધ્ય 
સિદ્ધિઓ પણુ ક્ષણુવારમાં સુસાધ્ય થાય છે. એટલુંજ નહિ 
પરતુ એનાથી અધિક “ અ'તર્યામી સિદ્ધિ ” અર્થાત્‌ ખી- 
જાના અ'તઃકરણુને જાણુવાની વિધા; તથા ત્રિકાલ દર્શીત્વ 
એટલે ભૂત, વર્તમાન, અને ભવિષ્ય એ ત્રણુ કાળને પણુ 
પતિત્રતા સ્ત્રીઓ જાણી શકે છે. એમાં લવલેશ પણુ સ દેહુ 
નથી; એજ સિદ્ધિને જાણુનારી એક સતી નિર્મ લાની કથા 
પૂવે મહુષિ માર્કડેય રાજર્ષિ યુદ્ધિષ્ડિરજી પ્રત્યે-મહાભા- 
રત-વનપવમાં કહી છે, તે આ પ્રસ'ગને ઉપયુક્ત સમજી 
આપને સ'ભળાવું છુ' તેને આપ સર્જ »હેનો અવશ્ય 
એકાગ્ર ચિત્તથો શ્રવણુ' કરશે. 


પતિત્રતા નિર્મલા અને કૈશ્ચિક મૂનિ. ૧૮૫ 








પતિત્રતા નિર્મલા અને કોરશિક મૃનિ, 


42 438 43 48 ૨ 
વસનત સિજ? 
જી ત્રાળનાથ ૧રમેશ સરવ ગેન, 
સેવ્યા વરે ૧૨૫ પ્રીત્તિથી નિત્ય તેસે; 
આશ વહે ધળથથી સિગ ધમે ગાળો; 
તેળે જ્યું સજ ગીવિત તેઝ શાળ | ?૬૦ ।। 
( મદાત્મા શ્રી વેરવ. ) 


ર પૂ વે કોઈ એક પોતાના જ્તાતીમાં સુપ્રસિદ્ધ, વેદ, શાસ્્ર પા- 
રગત, તેમજ તપને ભડાર રૂપ અને સ્વધર્મ નિ 


એવે કે(શિક નામનો મહા તપસ્વી ખ્રાહ્મણુ હતો; આ ખ્રા- 
હ્માયુ બાલહ્યાવસ્થાથીજ ઉપનયન સ'સ્કારને પ્રાપ્ત થઈ ગુરૂ- 
કુળમાં સાંગોપાંગ વેદાભ્યાસ તથા ઉપનિષદ વિગેરેનો અ- 
ભ્યાસ કરી એક મહાન્‌ અરણ્યમાં વેદના મ'ત્રનો ઉચ્ચાર 
કરતો તપશ્યા કરવા માટે એક મ્હોટા સઘન વૃક્ષના મૂલ 
પાસે આવી બેઠો અને તે સ્થળે અનેક પ્રકારે યમ,નિયમ 
આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અને સમાધી 
એ અષ્ટાંગ ચથોગદ્રારા આત્મા પરમાત્માની એક્યતા કરવા 
તપશ્યા કરવા લાગ્યો; એ પ્રમાણે કેટલોક સમય વ્યતિત 
થવા પશ્ચાતૂ એક કોતુક થયુ' કેઃ-- 

પરિણય ઇકસ્ય વજાવા સન્‍્યળીયત ।। તયા પુરીષ મૃ- 
ત્જ્ટં કી | ?૬૬ ।। ભાવાર્થઃ-જે રક્ષ નિચે 
તે તપસ્વી કેશિક મૂને બેઠો હતો તે રક્ષ ઉપર એક ખ- 
લાકા ( બગજ્ઞી ) બેઠી હુતી, તે ખગલીએ તે વખત બેઠેલા 
કોશિક નામના તપસ્વી બ્રાહ્દાણુ ઉપર પુરીષ ( વિષ ) નાંખી; 


ધો ૮ દ ધર્મ ગીતા. 





“-ૂનૂ-------------- 


તામવેસ્વતતઃ કુર: #તમપષ્યાયત ટ્રિગઃ સસંકોધામિમૂતેન 
વછાજા ઉતિરીસિતા || ?૬૭ 1! અપષ્યાતાચ વિષેળ ન્યવતત 
ધરળોતજે ।। વજાવાં વતિતાં ટ્રજ્વામતસસ્તામગતનાં । ?૬૮ 
અર્થ:---તતેટલામાં તપસ્વી ( બ્રાહ્માણુ ) ઘણે! કોપાયમાન 
થચો અને મનમાં વિચાર કરવા લાગ્યો; થોડા વખત જવા 
પશ્ચાત્‌ તેણે શક્ષ પર ઉ'ચુ' નેયુ' તો એક ખગલી બેઠેલી 
જેવામાં યી તે કોશિક નામના તપસ્વી _ બ્રાહ્મણે 
પોતાની કુર (શ્રાપ લાગે એવી » દ્રષ્ટિથી જયુ” તેટલામાં 
શક્ષ પર બેઠેલી ખગલી નિચે પૃથ્વિ ઉપર પડી, અને પૃથ્થવિ 
પરપડતાંજ તે બગલી મરણુ પામી. જેથી તે કૌશિક 
પાતાના અ'તઃકરણુમાં અનાયાસે બગલીના મરણુથાં બહુજ 
ખેદ પામી કહેવા લાગ્યો કે:-- વાય્જ્યાટ્મિ્સતઃ 


વેશોનતે તાં ટ્િગઃગજાયે જતવાનસિરોપરમ વઝાતત॥19 ૬૧ 
અહો ! મે' મારા ક્રોધથી ન કરવાનુ' કામ આ વખતે કઝ" 
અરે : મારા જેવો અપરાધી આ જગતમાં કોઈ નથી કેમકે 
મે' નિરપરાધી ખગલીને મારી નાંખી. આ પ્રમાણે તે વિ- 
દ્વાન્‌ તપસ્વી કૈશિક મૂનિ આવુ' કામ કરવાથી પોતાના 
પવિત્ર અ'તઃકરણુમાં વારવાર શેાકાતુર થઇ, અને ભિક્ષા 
માગવા સાર્‌ સદ્ગૃહસ્થેો અને પવિત્ર કુટુંબોના કુલને શે।- 
ધતો શોધતો કોઇ એક ગામમાં ગયો, ત્યાં થોડો વખત 
ફરવા લાગ્યો એટલામાં એક પતિત્રતા સ્ત્રીના ઘરમાં જઈ 
કહેવા લાગ્યો કે હે પતિત્રતા સત્રં ! મને ભિક્ષા આપો;” 
એ પ્રમાણ તપસ્વી કૌશિકનાં વાકય શ્રવણુ કરી તે પતિવ્રતા 
સ્રી કહેવા લાગી હે મહારાજ ! ઉભા રહો હુ' આપને 
ભિક્ષા આપું છુ'. શૌર્યતુ યાવત્‌ જુસ્તે માનમસ્યટસ્મની॥ 
ણ્તસ્મિન્‌ અંતરે ₹મન્‌ છુધા પષોરિતો મશ || ?૬૨ | 
અથ?--ત્યાર ખાદ તે પતિવ્રતા સી ફેોશિક નામના ( ભિક્ષા 
માંગવા આવેલા ) તપસ્તિ સારૂ ભિક્ષા માટે એક વાસષુ- 


પતિત્રતા નિર્મલા અને ખશિક મૂનિ. ૧૮૭ 
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પાત્ર સાફ કરતી હતી તેટલામાં તે સ્રીનો સ્વામી (પતિ) 
જેને વધારે ભૂખ લાગવાથી દુઃખ પામેલો હોય એવી રીતે 
પોતાના ગૃહુ તરફ આવવા લાગ્યો. 
મતી મવિઇઃ સ૬લાર તસ્યા મત્તતસમ? સા તુ ટ્રવ્યા 
વતિતાધ્વી ન્રાલ્તળ વ્વવદાયતમ || ?૭૦ || અર્થઃ--જ્યારે તે 
પતિત્રતાનો સ્વામી ( પતિ ) ભૂખ લાગવાના કારણુથી ઘેરે 
આવતો હતો તેને નેઇ તે પતિત્રતા સ્રી પોતાના સ્વામી 
( પતિ) સેવામાં તત્પર થઈ અને તેથી તે તપસ્તવિને ભિક્ષા 
આપવાનુ ભૂલી ગઇ. વાતવાચતતીયી ર્ર મરયુસ્તથાલનક્‌ 
ત્રવાવયેચર ચાપિ મતીરમસિતેક્ષણા || ?૭?) અર્થઃ-પ્રથમ પો 
તાના પતિને પ્રણામ (નમસ્કાર) કરી બેસવા માટરે આસન આ.- 
પ્યું; અને પછી પાદ્ય આચમન અર્ધ્ય વિગેરેથી વિધિ પૂર્વક 
પતિ શુશ્નષા (સેવા ) કરવા લાગી. 
ઝાદાળાય મક્ષેશ્ર મોગ્મેઃગુપજીેસ્સથા || ૩રિછિઈં મા- 
મિત મર્વર્મુસ સિરસ્ય યુધિધકઈ [॥[?૭૨] માક'ડેય મહુષિ' 
રાજા યુદ્ધિષ્ડિરજીને કહેવા લાગ્યા કે હે રાજા યુદ્ધિષ્ઠિર ! 
તે પતિત્રતા સ્ત્રાંના એવો નિયમ હતો કે પોતાના સ્વામી 
(૫૨) ને જે કાંઈ આહારને માટે ભક્ય પદાર્થ (ભોજન) 
જોઈએ; ત સમય સમય ઉપર તેયાર કરી ભોજન કરાવતી 
હુતી. અને ત્યાર બાદ સ્વામીના ભોજન પછી જે ક'ઇ અ: 
વશેષ (બાક) રહે તે પોતે ભોજન કરતી હુતી એવે! નિયમ 
હતો. હેવંતતર પતિ ઘેને મણશિતાનુતારળી || વમેળા પનત 
વાચા નાન્યચિતામ્વમાત્‌ પત્તિ |? ૭ર || કારણુ કે તે ઔ 
શાસ્રના નિયમાનુસાર મન, વાણી, અને કાયાથી પણુ પર- 
પુરૂષનુ' રમરણુ (ચિ'તન) ન કરતાં કેવળ પોતાના પતિ 
ભકિત પરાયણુ જ રહુતી હુતી. જેથી પાતાના પતિથીજ 
આ વિશ્વ (સ'સાર)માં સ્રીઓને સર્વ સુખ તથા કિત્તિ 


પ્રાપ્ત થાય છે. તૈ સવે માવોપમતા વતતિ રુણુવળ સતા | 


૧૮૮ સ્રી ધર્મગીતા. 


સાધ્વાગાસ શુગિરેસા જુરકૅગલ્ દિતેવિમો ॥1.?૭૪ || 
અ્થ--વળી તે સ્ત્રી પોતાના સ્વામીને જે વસ્તુ 
જઅેઇએ તે વખતો વખત લાવી આપતી હુતી; નિર'તર 
પવિત્રપણે રહી સદાચાર પાળી પોતાના જુટુ'મનુ' હિત 
ઈચ્છનારી તથા સ્વામી સેવામાં તત્પર રહેતી હુતી. 
મઉશ્વાપિર્તિ વત્ત્‌ ઘતરત સાનુવેતે | 
ફેવતાતિથિપ્રહવાથવક્ન શ્વવૂરયોલ્તથા । ?૭% ।। 
અથ -નિરતર પોતાના પતિના વાક્યને અનુસરનારી; 
અને દેવતાએ અતિથિ તથા કેઈ સગા વડાલાં આવે તેનુ' 
સન્‍માન કરનારી, તેમ સાસુ તથા ત્તસરાની આજ્ઞા પાળી 


તેએની સેવા કરતી ઢુતી. રુશ્રષળપર નિત્ય સતત સંવત- 
ન્ટ્રયા ॥। સા ત્રાક્નન તર દ્રઇતા લષ્થિવ મેના કિ- 
ળષ ।। ?૭૧ ।। 


અર્થઃ--પોતાના મનમાં ખરાખ વિકારોને રોકી નિર'તર 
સત્ય વચન બોલતી ઢુતી. અને સ્વામી ભકિતમાં તત્પર રહિ 
પાતાના સ્વામીનુ' શુભ ચિ'તન કરતી હતી. પછી તે સ્ત્રી 
ભિક્ષા યાચના કરનાર કાશિક નામના બ્રાહ્યાણુને નેઈ મન- 
માં વિચાર કરવા લાગી. કેઃ-- ધ 

ઝુર્વી વતિ શુશ્રૂયાં લશ્મારાધ્ય સુમૅશળા || 

ત્રા(ટિવા તા મવત્‌ સાધ્વી તહા મરતતત્તમ ।। 

મિણામાાય વિપાથ નિતિમાપ યશસ્તિયો || ₹૭૭ ।। 

હું” પતિ સેવામાંજ તત્પર હુતી અને પતિને જેઈવી 

ચીજે લાવી આપતી હુતી, માટે એ ખ્રાહ્માણુને ભિક્ષા અપ- 
વાનુ' સ્મરણુ રહ્યુ' નહિ તેથી લજ્જા પામી તરત ભિક્ષાનું 


પાત્ર હાથમાં લઈ ખ્રાહ્દાણુને આપવા ગઈ તે વખત ખ્રાહ્માણુ 
કાશિક તપસ્વી ક્રેધાતુર થઈ નિચે પ્રમાણે કહેવા લાગ્યો. 


વિમિર્ટ્‌ મવતીત્વંમાં તિેત્યુઝવા વત્તમન રપસેધજતવતી 
સ વિત્તિતવરસ્યાસ ।1?૭૮॥ હે સતિ ! જયારે ડું તારી 


પતિત્રતા નિર્મલા અને કૈશ્ચિક મૂનિ. ૧૮૯ 


કિતના... મનનભ. ન6$ૂ6ૂ--ન્્ૂ્લૅ૯કૂ-.-----------4---5*9 


પાસે ભિક્ષા માંગવા આવ્યે ત્યારે તે' મને એવો ઉત્તર 
આપ્યો કે “હૈ મહારાજ ! ઉભા રહા હુ' તમને ભિક્ષા 
આગુ છું” આમ કહ્યા છતાં આવુ' વિપરીત કામ કેમ કયું! 
જે તે* મને ના પાડી હોત તો સારૂ થાત; પર'તુ મને 
ના પાડી નહિ' શને વિલ'બ કર્ચો આ કામ ઘણ ખોટુ' 
કયું. આ કમાણે જ્યારે બ્રાહ્મણુ (તપસ્વિ) કેશિક ક્રોધા- 
તુર થઇ તે પતિત્રતા સ્ત્રીને કહેવા લાગ્યો ત્યારે તે સ્ત્ર 
મનમાં ખેદ પામી આ પ્રમાણે નસ્રતા પૂર્વક કહેવા લાગી. 
ઘંતુમરેસિ રે વિટન! મતે ફૈવર્ત વરણ || સચાપિ 
શુધિતઃ શ્રાંતઃ શતઃ સુશ્રાઉતો મયા 119૭૨] હે તપસ્તિ! 
જે અપરાધ મારો થયે! હોય તે ક્ષમા કરવા આપ સમથ 
છે કારણુ કે પતિત્રતા સ્રીઆને આ જગતમાં સ્વામી (પતિ) 


સમાન દૈવત અન્ય કે!ઈ પણુ નથી; તેમ મારા સ્વામી 
(પતિ) ને ભૂખ વધારે લાગી હતી મારે તેની સેવા કરવામાં 


હું' આપને ભિક્ષા આપવાનુ ભૂલી ગઈ જેથી મારો અપ- 
રાધ ક્ષમા કરે; આથી તે કોશિક તપસ્વિ મહાન કાધાયમાન્‌ 
થઈ નિચે પ્રમાણે તે પતિત્રતા સ્ત્રીને કહેવા લાગ્યો:-- 
ર્ન્દ્રો્યેતાન્‌ ત્રળમતે ।ઉંઘુનમીનવો સુરિ 

અવળિવેન ગસાસિષે ઇદ્ધાનાં ન ક્ષર્ત ત્વવા 

ત્રાહ્ળા થમ્િ સદશ ટ્રેયુઃયષિવીમવિ: 11? ૮૦]। 

અથઃ--હે પતિવ્રતા સ્ત્રી! તે' કોઈ વિદ્વાન્‌ (વૃદ્ધ) 
મનુષ્યો પાસેથી ધર્મનો બોધ લીધો, નથી એમ મને લાગે 
છે; કારણુ જે ખ્રાહ્માણાને ઇન્દ્ર જેવા રેવતા પણુ માને છે; 
તો આ જગતમાં (મૃત્યુ લોક) નો મનુષ્ય નસે તેમાં ક'ઈ 
પણુ સન્દદેહ નથી વળી હે પતિત્રતા ! ખ્રાહ્મણા અગ્નિ 
પ્રમાણું તેજસ્વી ગણાય છે; જેમ સઘળી વગ્તુ અગ્નિ 
ખાળી નાંખે છે; તેમ ખ્રાહ્માણાને જ્યારે ક્રોધ ચહે 
વારે પૃથ્વિ પણુ ખાળી મુકે છે; માટે આ સ'સા- 





૧૯૦ સ્રીધમગીતા. 


રમાં ખ્રાહ્માણુ સમાન કોઈ શ્રેષ નથી. આ પ્રમાણે જોશિક 
નામના તપફ્વિનુ' વચન રાંભળી પતિત્રતા સ્રી અત્યુ- 
ત્તમ નમ્રતાપૂર્વક તથા 2; ભમાનથા રહિત થઇ ક્રેધા- 
તુર થચેલ તપસ્વિને નીચે પ્રમાણે કહેવા લાગી. 
સાદ વાવા ૧િપર્ષે ત્યત્ત ત્રૉધ તવોષત અનથા જુષ્ધયા 
દ્રણવા જુ માં વરિવ્વાલિ : તાવત્ાનામ્યરં વિન્‌ 
સેમેન્તુઝ્વાન મનસ્વિનઃ 1? ૮? હે તપના ભડારરૂપ મહા 
રાજ! જેમ ક્રેધ કર્‌ા તમે ખગલીને ખાળી સુકી તેમ મને 
બાળા મુકશે નહિ અને તમારો આ કરોધ શાંત કરો; કા 
રણુકે ક્રેધ દ્રષ્ટિથા મને શું કરશે ? વળી બ્રાહ્મણ! દેવતા 
સમાન ગણાય છે; અને મારે કાંઈ તમારા જેવા તપસ્વનું 
અપમાન કરવાને! ધર્મ નથી. ઝવસપમિધવિતરણતુમર્સિમેડ 


નવા। ન્તાનામિ તેઝો વિવાળાં મદામાન્યષ ધીમતામ્‌ 1? ૮૨ 
હૈ મહારાજ ! ખુક્ધિમાન પુરૂષોના મહાભાગ્ય અને આપના 
જેવા ખ્રાહ્માણા ( તપસ્વિઓ )નાં તેજની મહત્તાની મને ખ 
ખર્‌ છે; માટે મારો જે કાંધ અપરાધ થઈ ગચે! હોય તે 
ક્ષમા કરો અને આ લિક્ષાનુ' પાત્ર ગ્રહુણુ કરે. જેઓનુ' 
તપ હમેશાં દીવ્તિમાન છે એવા તમારા જેવા મહાત્માએ 
શું ન કરી શકે ? તમારા જેવા તપસ્વિ (બ્રાહ્મણ ) નો 
તિરસ્કાર કરવાથી દુષ્ટ અને કૂર કર્મ કરનાર વાતાપી ના. 
સને! રાક્ષસ અ'તાવસ્થાને પામ્યો છે. હૈ મહારાજ ! આ 
સ'સારમાં મહાત્મા પુરૂષોને કોઈપણુ પ્રકારના ક્રોધ થતો 
નથી; અને વખતે ક્રોધ આવે છે તો માત્ર અહ્પ સમય 
સુધીજ રહે છે; અને પુનઃ ઝટિતિ (તરત) પ્રસશ થાય છે. 
પર'તુ આપ આવા સમર્થ વિદ્દાન થયા છતાં પણુ ક્રોધ વિશેષ 
કરો છે. એ ઉચ્ચિત (યોગ્ય) નથી માટે મારો જે અપ- 
રાધ હાય તે આપ ક્ષમા કરો અને આ ભિક્ષા ગહુણુ કરે. 


વસિ જીશ્રષવા પર્ષો યઃ શમે રોગતે 1ઞ | જૈવતેવ્વપિ સર્વે 
મતીમે હૈવરત ૫ર 1? ૮રે હિ મહારાજ ! એટલુ'જ*નહિ' પરતુ 
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મને મારા પ્રાથુનાથ-સ્વામી-(પતિ) સેવા સિવાય અન્ય 
(બીજે) કોઇ પણુ ધર્મ વિશેષ જણાતો નથી. કારણુ કે 
સવ દેવતમાં પતિ સમાન પરમ રેવત અન્ય કોઇ પણુ 
નથાં એમ હું માનું છું. માટેજ માસ સ્વામી (પતિ) ભ- 
ક્તિમાં તત્પર હુતી તેથી આપને ભિક્ષા આપવાનું હુ' ભૂી 
ગઈ; તેમજ અવિશેવેળતલ્યારં જુજૌષમે ટ્રિગોત્તમ । શુ્ન- 
વાવાઃ જ વરવપત્યુ ત્રલળયાદશમ 119 ૮૪ હે મહાત્મન ! 
જેમ ખની શકે તેમ પતિ સેવા કરવી એજ મારા જેવી 
સ્રીઓનો સનાતન ધમ છે; અને પતિ સેવા કરવાથી શું કૂળ 
થાય છે તે સાંભળે. આ પ્રમાણે પતિત્રતા સ્ત્રીના સચ્છા- 
સ્રમય યથાથ વચન શ્રવણુ કરી આ કૌશિક મૂનિ તો આ- 
શ્ર્ય પામી નિચે પ્રમાણે કહેવા લાગ્યેઃ-અરે ! હેં પનિત્રતા ! 
મે' જે અરણ્યમાં એક વૃક્ષ ઉપર્‌ બેડૅક્ી બગલીને ખાળી 
નાંખી, તે સર્જ વાત તમારા જાણુવામાં કેમ આવી? શુ! 
તમે કોઇ જ્યોતિશાસ્ત્ર કિ'વા, જ"ત્ર ત'ત્ર જણી છો અથવા 
અન્ય કોઇ ચોગ્યભ્યાસ કયો છે. કિમ્વા કોઇ અણિમ!, 
બંિરિમા, લવ્િમા, પ્રાપ્તિ, પ્રકાસ્યા, છીશેના, અને વિશિતા : 
અ અષ્ટ પ્રકારની સિદ્ધિઓમાંથાં કોઈ સિદ્ધિને આપે વશ કરી 
છે; કિ'વા કેઈ, દેવ, દેવીની ઉપાસના કરી અ! અ'તયાં- 
મીપણાની સિદ્ધિને પ્રાપ્ત થયા છે ! આ પ્રમાણે તે કે.- 
શિક તપસ્વીનાં વચન શ્રવણુ કરી, તે પતિત્રતા સ્ત્રી કહેવા 
લાગી,-હે તપસ્વિ ! હુ' કઈ જ્યોતિશાસ્ર, કે મત, ત'ત્ર, 
અથવા અણુસિદ્ધિ કિ'વા-કેોઇ દેવ-દેવીની ઉપાસના એ 
સ'બ'ધી બિલકુલ ફ'ઈપણુ જાણુતી નથી; મે' કોઈ શાઆ૨ભ્યાસ 
કર્યો નથી, કિ'વા, અન્ય કોઈ પણુ વિઘા હુ' જાણુતી નથી, કા- 
રુ કે પત્તિરેવો મુસ્ણીનાં આ સ્મૃતિ વાકય કહે છે કે,- 
સ્રોઓને। ગુરૂ, પરમેશ્વર જે ક'ઈ કહુ! તે તે સ્નો પતિજ છે. 
અને તેથીજ અન્ય સ'સારમાં કોઈપણુ પુરૂષ કિ'વા સ્રૉવગ થી 
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સ્ડડ્ડ્ડ્ડઝક્ 
સે' કોઈપણુ જાતનો અભ્યાસ કયો નથા, એટલુંજ નહિ પરતુ 

હુ' પતિ સિવાય અન્ય ક'ઈપણુ જાણુતી નથો. હે વિપ્ર્ષે ! હુ 
તે! મારા પતિની સેવા, અને પતિનાં યશૈગાન જ કર્‌ ૭-. 
જમે મારા સર્વસ્વ મારાપતિ જ છે” એમ સે વેદવેત્તા 
વૃદ્ધ મનુષ્યોથાં સાંભલ્યું છે; જેથી મારા પતિના જ-ધ્યાન 
ગાન--તાન--અને માનમાંજ હું' મારો માન સમર» બેઠો છું; 
પતિની સેવા એજ પરમેશ્વરની સેવા, પતિનું ધ્યાન એન 
પરમેશ્ચરનું પ્યાન, પતિનાં યશૈેગાન એજ પરમેશ્વરના 
યશેોગાન, અને પતિ પ્રત્યે જે માન છે તેજ પરમેશ્વર 
પ્રતિ મારે માન છે ટુંકમાં હુ' તો એમ જ જામુંછું કે, 

વતિસેવ ૧રમૅશ્વ( આ ક્રતિવાકય એટલે સ્ત્રોને “પતિ એજ 
પરમેશ્વર” છે. એ પ્રમાણે મે' વૃદ્ધ વિઠ્દાનોથી સાંભળ્યુ 
છે. અને તે અનુસાર જ હું મારા, મન, અને વચનથી 
વર્તયુક રાખી આ સ'સારમાં વિચરૂ' છઉ'. માટે હે ત 

રિવ વિગ્રષે ! તેથીજઃ- “વણાવાદિ ત્વયા હમા રોષાત્‌ 
તટ્રિટ્તિ મથા ” તમે ક્રેધાયમાન થઈ વૃક્ષ ઉપર જે બગ: 
લી બેઠી હતી તેને તમે બાળી સ્રુકી તે અમગ્ર જૃત્તાંત મે' 
%નળ પતિભકિતથ્રી જ જાણ્યું છે અને એ અ'તર્યામીત્વ 
વિદ્યાની પ્રાપ્તિ પણુ એ પતિભક્તિના મહાન્‌ પુણ્યથી જ 
થઈ છે. હે મહારાજ ! જેએ પોતાના સદાચરસુ અને સ્વ- 
ધર્મમાં રહે છે તેઓને કોઈનો પણુ ભય રહેતો નથી જેમ 
તસે વિદઠ્ધાન્‌ છે, તપસ્વિ છે; તેમ હું પણુ પતિ ભક્તિથી 
તથા સદાચાર પાળવાથી પતિત્રતા ગણાઉ' છુ. માટે હે 
કુપાત્મન્‌? આ પ્રમાણે મે' જે આપને ચોગ્ય વચન કહ્યાં 
છે છતાં તેમાંથી કવચિત્‌ અયોગ્ય કથન થઇ ગયુ' હાય તો 
તે ઉપર લક્ષ ન આપતાં આપ ક્રોધથી શાંત થઇ મને 
ક્ષમા કરો. ” આ પ્રમાણે પતિત્રતા સ્રીના વચન કેશિક 
નામનો તપસ્વિ શ્રવણુ કરી કહેવા લાગ્યો. કે હુ પતિત્રતા ! 
ધન્ય છે તમારા માતા પિતાને ! અને ધન્ય છે તમારા 


બમ” *ર/”મયઈ પાક 
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કનાન, જશ ણઈભાવલસઇનજામામતાબભાબ-ન૦૧૦, બાઈાઆનઆજામુક, “શઈભઇચઇન્યણઈભઇનાળાતાતઇ ગર ાજુઇબણઈગાી. 


પતિને કે જેને ઘેર તમારા જેવી સાક્ષાત્‌ સ્વધર્મ પરાય- 
ણુ સતી સી બિરાજે છે. હૈ દેવી ! તમારા કહેલા વાકયે।- 
માં એક વાકય પણુ અયોગ્ય નથી. કિ'તુ સર્જ શાસ્્રમય 
અને ચેઃગ્યજ છ, હે ભગવતી ! તમારી પતિ પ્રતિ વિશુદ્ધ 
ભક્તિ નેઇ હુ કૃત્ય કૃત્ય થયો છુ, અહા ! આજ મારી 
તપશ્યા, મારી સટ્વિદ્યા સાથક થઇ એમ હું માનુ' છુ 
કારણુ કે તમારા જેવી પતિત્રતા (સતી) સ્ત્રીનાં દ્શ'ન પૂર્વ 
પુણ્ય વિના કયાંથી થાય. હે રમા સ્વરૂપ ! આપના જેવી 
સતી સ્ત્રી જે ઘરમાં નિવાસ કરે છે ત્યાં સાક્ષાતૂ લક્મી- 
'નુંજ નિવાસ સ્થાન કહેવાય છે | અરે હૈ સ્વધર્મનિષ્ડા ! 
આપના અકેક અક્ષરમાંથી મને જે બોાધની ઉપલળ્પષિ 
( પ્રાપ્તી ) થઇ છે તેવી પ્રાપ્તિ આજ દિવસ સૂધી મને 
કયારે પણુ થઇ નડુતી. હે ત્રિલેકીવ'ય ! પતિ ભક્તિ 
પરાયણુ સ્ત્રીની સાનિધ્ય ( આગળ ) સાક્ષાત્‌ ત્રિલોકાધિ- 
પતિ વિષ્યુ ભગવાન પણુ હાજર રહી તેમની આજ્ઞાને અ- 
નુસરે છે; તો હુ' એક ક્રુલ્લક પ્રાણી કઈ ગણુનામાં ! હૈ 
પવિત્ર ધમમૂર્તિ ! મે' જે આપના ઉપર વગર વિચારે 
ક્રોધ કર્યો છે તે આપ મને ક્ષમા કરશે એમ વાર'વાર આપની. 
પાસે ચાચના કર્‌ૂ' છુ' અને મતે એજ આપ ભિક્ષા આપા 
કે જેન!થી મારો અપરાધ દુર થાય અ'તમાં તેણે કહયુ કેઃ -- 
પીતોડસ્િ તવ મદ્દતે મત્રોધઃ છુશોમને | ૩૫ા્ઈમ 
સ્ત્વયાત્યુત્દ્ો ૫૫ નિશ્રેયલં ૫ર [1?૮૦। હે સતિ ! તમારાં 
સમસ્ત સુધાકર (ચ'દ્ર) સમાન શીતલ વાકય શ્રવણુ કરી મારેદ 
માનસિક ( મનને ) ક્રેધ શાંત પાસ્થો! છે; અને હૈ મહા 
માયા ! તમારા ઉપર હુ' ખહુજ પ્રસન્ન થયો છુ' તમારૃ' 
કલ્યાણુ થાઓ ! કારણુ કે તમારામાં કોઈ પણુ દુર્ચુણુ નથી 
કિ'તુ સર્જ સદ્ચુણાજ છે. અહા હે ભગવતી ! તે' મારૂ 
કહ્યાણુ ક્યું” ! તેમજ પાતાના પાતિતરત્ય ધર્મની ખરી ટેક 


રાખી, ધન્ય છે ! હુ પૂજ્ય પતિવ્રતા ધન્ય છે! વિગેરે અનેક 
૧૭ 


૧૯૪ સ્રી ધર્મગીતા. 


કજ 


પ્રકારે તે પતિવ્રતા સ્્રીની પ્રશ'સા ડરી, તે કૌશિક તપરવી 


ભિક્ષા લઈ પોતાના સ્થાન તરક જવા મારે વિદાય થયે. હે 
પવિત્ર ખ્ડેના ! આ ઉપરની કથાથી આપને પતિભકિતની 
મહુત્તા જણાઈ હુશે. માટે આ સ'સારમાં પાતાના પતિને 
પરમેશ્વર ખરેખર સમજી જે પતિભકિત કરશે તેવી ઝુઘડ 
સુન્દરી (સ્રી)ઝએને અ'તર્યામી શકિત પ્રાપ્ત થાય એ સવા'ગે 
સત્યજ છે અને તેવીજ સ્રોએ આ લેક અને પરલેોકનાં 


અત્યુત્તમ દિવ્ય સમસ્ત સુખોાને કરામલકવત્‌ પ્રાપ્ત કરે છે.' 


અને એ પવિત્ર કથાનુ' ર્હુસ્ય આપ આપના અ'તઃકરણુમાં 
ઉતારી આપ પતિભકિત પરાયણ થશે એમ ડું” અભિલાષા 
રાખુ છઉં ડુવે હુ' આપને સુઘડ સુન્દરીઓનાં વ્યાવડારિક 
કર્તવ્યો વિષે કિત કહુ" છે તે સાંભળે. 
*ખદ૬ટ*ટસ્કટટ2 
ફૂ. 2. ૭ હ ર. 
સુઘડ સુન્દરીઓનાં વ્યાવહારિક કત વ્યો. 
--વૂ્ક્ફડ્ફ્ત્ક્ટ-- 
વનિતા વિદ્યાર્વત વતિ મામન્થા ૧ને; 
સમાજે સિગવાઝ, ઝમ વકી સિગમાને; 
મુળત્રંતી મીર, પળ માયાનું માતા; 
સંઘત્તગે સઇસતાથ, સિંચે શ્ીતઝઞળ શાતા; 
વની છુંરરી ઝુશીઝ ચ્વમાવયાં; અંતર ૧૪ ૩૫%રછે; 
ઝે તતીનો સેવવા ગુતવરેં, ધન્યષન્ય અવતાર છે, 1? ૮૧। 


વ કચ્છાધિપતિના સેક્રેટરી રા. રા. છોટાલાલ સેવકરામ.) 
[ઇજેરૂ-કજેઝ્રૂં ૨ર કક 4: 


(જેક 
જ ન્બ્નહું નો! આપ સર્વ સ્રી સમાજે પોતાના ઘરના 
સ્ક્છટસ્કક્ક ગત્‌ મનુપ્યોથી પ્રથમ પ્રાતઃકાળે ઉઠવાની 


નેવ રાખી પ્રથમ ઘરમાંથી પુ'જે વાળી ઘરપમાં સર્જ પ્રકારે . 


સ્વચ્છતા રાખવી. જેથી મલિનતાના નાશથી હુવા સ્વચ્છ 


સુધડ સુન્દરીઓનાં વ્યાવહારિક કત્ત વ્યો. ૧૯૫ 





આવે છે અને તેથી મલિનતા જન્ય વૃશ્ચિક-વિ'છી, મચ્છર 
માંકડ, ચાંચડ અને મૂષક (ઉદર) વિગેરે જ'તુઓને। ઉપ 
દ્રવ ખટુ અલ્પ થાય છે પ્રતિ માસે એક વખત ઘરની 
અ'દરની ભીંતો ઝાડી ઝપટી તતૂસમ્બ'ધી ઉપાધિરૂપ જાળાં 
વિગેરે સાક્‌ કરવાની આવશ્યકતા છે. વળી ઝૃડુમાં લી'પણુ 
સમ્ખ'ધી સ્થિતી અવ્યવસ્થિત હોય તો તાન્તુ' છાણુ અને 
પવિત્ર મૃત્તિકા ( મારી) લાવી તેના વડે ઘરને ખરાબર રીને 
લીંષી નાંખવુ. ત્યાર ખાદ દરેક સામાન કે જે ઝૃડકાર્ય 
સમ્બ'ધી ઉપયોગમાં આવતો હોય તે સર્વ સાફ્‌ કરવો, 
પછી યથાર્થ રીતે દાતણુ પાણી કરવું એટલે બોરડી, ખા- 
વળનુ' દાતણુ કરવુ યોગ્ય છે. કારણુ કે વિધિ પૂર્જક ૬'ત- 
ધાવન કરવાથી સુખ સમ્ખ'ષ્રી મલિનતા દૂર થઈ મ્હોહુ' 
સર્વ પ્રકારે સ્વચ્છ થાય છે. એટલુ' જ નહિ પર'તુ વૈઘક 
રાસ્ના સિદ્ધાન્તાતુસાર એવા લીલા લીલા દાતણુના રસના 
યાનથી દાંતમાં અતિ મજખુતાઈ આવવાની સાથે અવાળુ 
ઉપડતાં નથી, સુખમાં મધુરતા રહૈ છે. કેટલીક ખ્ડેના 
જેમ તેમ ઉતાવળ પૂર્વક જાણુ કોઇએ પાતાના ઉપર ફૂરજ 
પાડી હોય તેમ તરતજ દાતણુ કરવાનુ' કામ આરોપી લે 
છે. એ કાર્ય ઉત્તમ અને શરીરને આરૅેગ્યકારક નથી; માટે 
સવ ખ્હેનાએ આ વાત ઉપર લક્ષ આપી જીભ ઉપરની 
ઈલ ખરેખર ઉતારવી જેઈએ. નિમ્બવૃક્ષ (લીંગડા) નુ' 
દ્દાતણુ પણુ શરૂઆતમાં જેકે સુખને કડવુ” કરે છે તથાપિ 
તેથી સુખની તમામ ફુર્ગ'ધનો નાશ થાય છે. જેથી લીંબ: 
ડાનુ' દાતણુ કરવુ' પણુ શારીરિક સ્થિતિને સુખકારક ગ- 
ણાય છે. એ પ્રમાણે દાતણુપાણી કર્યાં પછી; લો. કળશી- 
આએ, અજવાળવાં તથા પાણીઆરૂ' વિગેરે જે ઉપયુક્ત 
સાધને હોય તેને સ્વચ્છ કરવાં. તત્પશ્ચાતૂ પોતાની શારીઃ 
રિક સ્થિતિને અનુકુળ જલ વડે સ્નાન કરવુ, સ્નાન કરવા 
સમયે આખા શરીરને સારી રીતે મસળવું એટલે શરીર- 
માંના કોઈ પણુ ભાગમાં મલિનતા ન રહૅ તેની સ'ભાળ 


૧હ૬ સ્રીધર્મગીતા. 


ગાચસઈઇનઇનાજળકજાભાઇબસઇ”જ મણળસસઈબામાગજીત* બગાસા પરમારના વસુ#ક સઇ નાભ, બાઇજુભવાઇભઆઇ”જ. રત#ભનજણાઇભર અપર બામ#નબસાઇ' વરઇ૦ા#બરતજમા# ખામ ભાન્ાળય.૦- 


રાખવી. કેટલીક સ્ત્રીઓ જેમ તેમ કરી બે લોટા પાણીના 
લઈ પાતાના અ'ગ ઉપર ઢોળી તેને જ સ્નાન કરવાનું 
માની લે છે. પર'તુ એ ક'ઈ યથાથ સ્નાન ન કહેવાય; 
આવા નામ માત્ર સ્નાનથી તો! શરીરમાં ખસ, દાદર, વિગેરે 
અનેક પ્રકારના રોગોની ઉત્પત્તિ થાય છે. માટે એ સ્નાન 
ક'ઈ શારીરિક સ્થિતિને સુધારનાર નથી. કેટલીક સ્રીઓ 
નગ્ન સ્નાન કરે છે. એ પણુ આપણા સનાતન આર્યધર્મા- 
નુસાર ચોગ્ય નથી- ત્યાર પછી નિત્ય નિયમ પોતાનુ 
સ્રીધ્મ સ'બ'ધી આહિનક (જે હું' આપને આગળ 
યથાથ રીતે સ'ભળાવીશ. ) કરી રસોઇ કરવી. આપણી 
સર્વ સ્રી સમાજને “ રસેોઈઇ કેમ કરવી?” એ વિઘા શિ- 
ખવાની ખટુજ જરૂરી છે. માટે દરેક સદ્વિચાર સમ્પજ્ 
સુઘડ સુન્દરીએએ એ ખાખતનો ખહુજ ખારીકીથી અ- 
ભ્યાસ કરવો જેઈએ. સ્ત્રીઓનાં ખીજા' જેટલાં કાંઇ કત્તવ્યો 
છે તે સર્વ ગોણુ કત્તન્યો છે પરતુ તેમાંથ્રી સુખ્ય કત્તવ્ય 
સ્ત્રી જાતિએ “ રસોઈ કેમ કરવી ” એજ છે. માટે એ 
આખતમાં સુન્દરીએએ ખહુ નિપુણુતા રાખવી ન્ેઇએ. 
વિવિધ ભાતનાં શાક, ભાજી, આડુ, કોથમરી, વિગેરે સ- 
મારી, મસાલા સ'બ'ધી તજવીજ કરી ભોજન સામગ્રીના 
સર્વ પદાથો પ્રથમથી જ તેયાર રાખી પછી રસોઈનુ' કામ 
પ્રારંભ કરવું; ભિન્ન ભિન્ન શાકમાં વઘાર કોનો કોનો અને 
ઝેવી કૈવી રીતે સુકવો ! ખરાખર સ્વાદિછ અને પોતાના 
ઘરનાં સર્વ મનુષ્યોને તે પ્રિયકર કેમ થાય ! વિગેરેની 
સ'ભાળ રાખવી નનેઇએ. કારણુ ઉત્તમ અને સ્વાદિષ્ડે ભે: 
જનથી શારીરિક સ્થિતિ અનુકુળ, અને સારા સ્વભાવ ઝુકત 
થઈ ખળવાન અને અ'તરાત્મા પ્રેમાળ રહૈ છે માટે પતિત્રતા 
સ્રીએ તો પાતાના હાથથી જ રસોઈ કરી પતિને પ્રસન્ન 
રાખવાની આવશ્યકતા છે. કેટલીક સ્રીઓ પાતાના પતિને 
મહાન્‌ પદવીની પ્રાપ્તિ થઈ અથવા પાતાનાપતિ ખુ પૈસા" 


ય. ઝડ 
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અન “ન-પસ૦ન૦૦નબાત”અન 


વાળા થયે! એટલે પછી તે રસેઈઇ વિગેરે ઉપચોગી કાર્ચ 
કરવામાં પોતાની મહુતતા ઘઢી જતી હોય એમ માની બેસે 
છે. પર'તુ એવા વિચારો મૃખતાઈ ભરેલા છે. માટે તે પ્ર- 
માણે વિચારો ન રાખવા એ મારો આપ સર્વ સરી જાતિને 
પરમોાપદેશ છે કેમકે જે આન'દ તમારા ટ્ાથથી ખનાવે 


લા ભોજનમાં તમારા પતિને પ્રાપ્ત થશે તેવો આન'દ ભા- 
ડુતી રસોઇઆથી ઉદ્ભવે એ બિલ્કુલ માનવા લાયક વાર્તા 


નથરી. એ તમારે અવશ્ય ,યાનમાં રાખવું જેઇએ. વળી 
જમવાની પદ્ધતિ પણુ સહદેવ નિયમસર રાખવી. કારણુ કે 
તે નિયમપૂર્વક અહારથી વૈદિક સિદ્ધાન્ત પ્રમાણે શારીરિક 
સ્થિતિમાં બિગાડ થતો! નથી. તમારા પતિ કેઈ આવશ્યક 
કામના પ્રસ'ગે બહાર પધારવાના હોય ત્યારે તમારે તેને માટે 


પ્રથમજ સર્ગ પ્રકારે ભોજન સામગ્રી તેયાર રાખવી; અને 
મી જ 
ભોજન કરતાં જેમ તમારા પતિને આહ્લાદ્‌ ઉત્પન થાય 


તેવી હાસ્યરસ વિભૂષિત વિવિધ પ્રકારે વિનોદની વાતો કર- 
વી, એ પ્રમાણે કરવાથી મસ્તિષ્ક 3જશ્રત ખને છે એ 
સન્દ્ેડુ વગરની વાત છે હુમૈશાં ભિન્ન ભિજ્ઞ ભાતનાં ખો- 
શક જમવાની તજવીજ રાખવી. કેમકે દરરોજ એકજ પ્રકા- 
રનું ભોજન જમવાથી મનની ખરાખર પ્રસન્નતા રહેતી 
નથી. તેમ પાચન શક્તિમાં પણુ કેટલેક અ'શે કેરફાર 
થઈ જાય છે વળી પોતાને જેટલે અ'શે ક્રુધા લાગી હોય 
તેના કરતાં થોડીવ્રણી પણુ ભોજન કરવામાં ન્યુનતા (એ।- 
છાઈ) રાખવી. પર'તુ ગળા સુધી ખાવાની નઠારી ટેવ 
ક્યારે પણુ તમારે રાખવી નહિે' ભોજન લીધા પછી પોતા- 
ના પ્રાણુનાથ ભગવત્‌ સ્વરૂપ પતિને સુખવાસ આપી યહ્કિ"- 


ચિત્‌ સમય પુનઃ તેની સાથે વિને(દદ કરવામાં વ્યતીત 
ફેરવો, ખાદ રસોડામાં પડેલાં વાસણુ માંજવા અથવા નસ્‍્ે 
મ'જાવવાની શક્તિ આપને ઈશ્વરે આપી હોય તો મ'જાવા; 


તેમજ એઠવાડ, અખોટ કરવા કરાવવા તેમજ ચુલો ધોળવા 








૧૯૮ સઆધમગીતા. 
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૪----- 


કરવા તરફ તંમારે લક્ષ આપવુ' જેઈએ, પછી તમારે પા- 
તાના ઘર સ'બ'ધી પદાર્થો જેવી રીતે શોભાયમાન લાગે 
તેમ ઘરમાં જે વસ્તુ જ્યાં નેધએ ત્યાં ગોડંવવાનું' કામ ક- 
સ્વુ' જેઈએ. ઘર ઉષચે।ાગી વસ્તુએ ઘરમાં જ્યાં ત્યાં પડી 
રહેવાથી ઘરની શૈભામાં ખામી જણાઇ આવે છે; તથા 
જયારે જે ચીજની આવશ્યકતા હાય ત્યારે તરતમાં તે વ- 
સ્તુ પણુ મળી શકતી નથી. જ્યાં વતા રાખવાના હોય ત્યાં 
વસ્રા રાખવાં; જ્યાં વાસણ! રાખવાનાં હોય ત્યાં વાસણેા 
રાખવાં, જ્યાં દાણાદુ'ણીની કોઠીએ રાખવાની હેય ત્યાંજ 
તે કોઠીએ રાખવી; જ્યાં અથાણાં વિગેરેની ખરણી રાખવા" 
ની હાય ત્યાંજ બરાળીએ રાખવી, એવી રીતે જે વસ્તુ 
ન્યાં રાખવાની યોગ્યતાવાળી હૈય તે વસ્તુને ત્યાંજ રાખવી 
એજ સુઘડ સુ'દરીઓતનુ' પ્રશ'સનીય પ્રથમ કર્તન્ય છે. વા- 
તાના ઘરની શોભામાં જેમ વૃડ્્દિ થાય તેમ સુઘડ સ્રીએએ 
સર્વ વસ્તુઓ રાખવી કેમકે ઝુઘડ સુન્ટરીની પરિક્ષા તેનુ 
ઘર નેેવાથીજ પોતાની મેળે થઈ આવે છે અર્થાત્‌ જે ગ્રં 
પાતાના ધરની ઉપયોગી વસ્તુએ સ'ભાળી બ્રને સ્વચ્છ 
રાખે તે સ્રી “ સુઘડ જી ”ની પ્રશ'સાવાળો પદવીને પાએે 
છે અને જે સ્ત્રી પોતાના ઘર ઉપયોગી વસ્તુઓની બરાબર 
વ્યવસ્થા રાખતી નથી તે સ્ત્રી “કુવડ આ” ની નડારી પ- 
દવોને પામે છે. જેનું ઘર્‌ સ્વચ્છતાથી સમલ'ફૃત હોય ત્યાં 
સહુ કોઈને બેસવાની પણુ ઈચ્છા થાય છે તથા મનુષ્યનાં 
તન્દુરસ્તીના આધાર પણુ કેટલેક અ'શે ધર છે માટે જેમ 
આપણે પોતાના શરીરને સ્વચ્છ-પવિત્ર રાખવાની ઇચ્છા 
રાખીએ છીએ તેમજ જેમાં આપણે દરરોજ રહીએ છીએ 
એવા આપણા ઘરને આપણે જ્યારે સ્વચ્છ ન રાખીએ એ 
શુ' આપણી ન્હાની ભૂલ છે કે ! ! એ આપણુતે વિચારવા- 
નુ' છે. કેટલીક ઉડાઉ આ્રીઓ પોતાના પતિની શક્તિ ઉપઃ 
યાંત ખરચવા માટે પોતાના ઈણદ્વેવ ( પતિ ) સાથે ક- 








સુધડ સુન્દરીઓનાં વ્યાવહારિક કત્ત વ્યે।. પૃવ્હ 


લડુ-ક'કાસ કરે છે તે સ્રીઆની આ રીતભાત ખરેખર 
ધિઃકારવા લાયક છે કેમકે સુઘડ સ્રોઆઓનોા તો એ ધમ છે 
કેઃ--પાતાના પતિની આવકને વિચાર કરી તે પ્રમાણે 
ઘર ખરચ ચલાવવાની તજવોજ રાખવી; વળી વ્યાવહારિક 
કાર્યોમાં કરકસરની પણુ જરૂરીઆત છે એટલે વિચારશીલ ઝુ'ઢરી 
ઓએ પ્રતિમાસે ૩'ઇનેક'ઈ પણુ પૈસાનો બચાવ કરવો નેઇએ 
એટલે કદાચ ધશ્વરન કરે ને એવો! સમય આવે કે પાતાના 
પતિથી ક'ઈ પણુ કમાઇ થઈ શકે નહિ' એટલે પોતાને! 
નિર્વાડુ ચલાવવામાં હુરકૃત પડે તે વખતે એ સ'ઝૃડિત 
પૈસો ખહુજ કામમાં ભાવે છે. બ્હેનો ! એટલી ખુદ્ધિ તેદ 
આપમાં અવશ્ય હોવી જેઇએ કે આપનો પતિ કઈ 
પણુ કમાઇ લાવતે। હોય તેમાંથી યત્કિ'ચિત્‌ પણુ ખચાવી 
પાતાનુ' ગુજરાન ચલાવવુ' જેઈએ. સારાંશ એ છે કે:--- 
“ થાય માળે વષજો અને બળી પ્રધાળે મચવે ” એ લોકે. 
કિત તરક તમારે લક્ષ આખવું. બહેનો ! તમારો જે ફેકટનો 
સગય ગૃહકાર્ય શિવાય ખચતેો હાય તે સમયને વ્યર્થ 
ન ગુમાવતાં પોતાની વ્યાવહારિક ચીજે જે ક'ઈ પૈસા અધ્વી 
કરાવવી પડતી હોય તે સર્વ તમારે તમારી ખ્હે'નપણીએ!- 
થી શીખી લેવું જેઇએ અને શીવવા તથા ભરવામાં એ 
સમયને! વ્યય કરવો તમારે માટે ખહુજ ઉપયુકત ગણારે. 
નિશ્ચય રાખને કે શીગવા તથા ભરવા વિગેરેના તમાસ 
કાર્યોથી તમારા પતિનો પૈસા બહુ ખચી શકશે અને એ 
પ્રમાણે વર્ત્તવાથીજ વ્યવહારમાં શર્નેઃ શનેઃ ઉન્નત પદને 
પામી શકાય છે. તમારા ઘરમાં તમારો જેમ બોજ રહે; 
તેવા પ્રકારનો વ્યવટાર ઘરનાં સ્વ માણુસાથી તમારે રાખવે।. 
તમારી સાસુ તમને 'જે જે કામ કરવાનુ' કહે તે તે કામ 
તમારે સન્‍માન દર્શક શખ્દોથી વધાવી ત્વરિતજ પૂણુ કર- 
વાની ટેવ રાખવી; એ યાદ રાખને કેઃ--જેના ગૃહુમાં સ'૫પ 
છે. ત્યાં લક્મી છે; અને ત્યાંજ સર્જ પ્રકારે સારા વાનાં હોય 


૨૦૦ સ્રીધર્મગોતા. 


નઝર 








' છે. માટે તમો સહુએ પાત પોતાના ઘરમાં સ“પીને ચાલવુ . 
કયારે ભૂલેચૂકે પણુ કુસ'પ કરવો! નહિ. કદ્ટાચિતૂ તમારે 
અપરાધ ન હોય તથાપિ તમને કેઇ બે શખ્દ કહે 
તો પણુ તમારે સેવ્ય-સેવડક ધર્મ જાણી તે સ'બ'ધી કઇ 
કુ'ઇ પણુ મનમાં લાવવુ' નહિ' એ પ્રમાણે જે આપ આ- 
પના ઘરમાં આચરણુ કરશે તો 'ુ' આશા રાખુ છુ કે 
આપને સાંસારિક વ્યવહાર ખુ ઉન્નત સ્થિતિમાં આવી 
આપને સર્વ વાતે! સુખદાઈ નિવડશે અને એજ પ્રમાણે 
મારી તમને શુભાશિષ છે. તથાસ્તુ. 

-..-ક.ઝેરૂડે જેજે નન 


પતિને વશ કરવાની વશિકરણુ વિદ્યા. 


:કેજ્સ્:---- 
વરસ ગે વનિતા તરા પતિ માજા મતુલાર 
ઝાખિન શેને ઝમવ્‌માં, સરા રટે મસ્મા( ।।1? ૮૭1। 


ર “ઝેર. કેજ્ડઝજે્ ( સરળુર શ્રી કેતેન્ટ્ર*) 


સસમાન કાળમાં કેટલીક અશિક્ષિત સ્રીઓ પાતાના 
છ#-* જહ#દ્ટ-- 2 જે, 


પતિની પોતાના ઉપર પરિપૂણું પ્રૉતિ નથી એ પ્રમાણે માની 
પાતાના પતિને વશ કરવા માટે અનેક પ્રકારના મિથ્યા 
ઉપાયો! ચોજવા ધ'તર મ'તર, તેમજ કોઈ પાખ'ડી-હાંગી, 
સાધુ-સ'ન્યાસી, જેગી-જતિ, અતીત, વૈરાગી, ગોસાંઇ, ક્કીર, 
નેશી પાસે જાય છે; દ્રયારે તેમાંના કેટલાક પાખ'ડીઓ એ 
ભાળી ભામિનીઓને છેતરી તેમની પાસેથી પાતાના સ'પૂણ 
સ્વાર્થ સાધવા તત્પર થાય છે. અને તે સ્વાર્થ સાધક કુ- 
સાધુઓ તેમને કોઇ દોરે, ધાગા બનાવી આપે છે. અથવા 
તો વેના પતિને ક'ઇ ખવરાવવાતુ' ખતાવી પોતાની પાખ'ડી 
જાઉ અનેકવિધ આડમ્ખર કરી ત્યાં પાથરે છે. અભણ 
ભોળી ઝ્રીઓ એ ઢોૉંગીએની એ હોંગ વિદ્યાને તે સમચે તો 
યથાર્થ માની બેસે છે પર'તુ પાછળથી તેને ખહુ પસ્તાવુ' 
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પતિતે વશ કરવાની વશિકરણું વિધા, ર૦૧. 














પડે છે. માટે હે પવિત્ર સાધ્વી ખ્હેને! આપ સર્વ સમાજે 
પોતાના પતિને વશ કરવા માટે એવા જૂઠા પ્રચોગા માટે 
કયારે પણુ પ્રયત્ન કરવા રઝળવુ' નહિ, એવી મારી આપને 
ખાસ ભલામણુ છે. પાતાના પતિને વશ કરવામાં સહુથી 
કષ્ઠ ઉપાય એ છે કેઃ--- જે વાર્ત્સાથી પાતાને પતિ પ્રસન્ન 
રહે તેમ વત્તવુ' પાતાના પતિની પરિપૂણુ પ્રેમભાવથી 
આસ્તા પાળવી; પાતાના પતિનો અત્યુત્તમ સત્કાર કરવે, 
પતિ પાસે કયારે પણુ અસત્ય ભાષણુ કરવુ' નહિ; તથા 
તેની પાસે કોઈની પણુ નિદા કિમ્વા ચાડી ચુગલી ખાવી 
નહિ; પતિ કદાચિત્‌ કોપાયમાન્‌ થાય તો પણુ સર્વ પ્રકારે 
ક્ષમા રાખવી; પોતાના પતિની જે ક'ઇ આવક થતી હાય 
તેના પ્રમાણુમાં ધર ખરચ નિભાવવું જેઈએ; વ્યર્થ પ્રઃ 
કારે કોઇ પણુ ખરચ કરવાની ખુદ્ધિ રાખવી નહિ. 
પતિતા સુખે સુખી, અને પતિના દુઃખે ડુઃખી 
થઇ તમારે પત્ની ધર્મ સાંગોપાંગ રીતે પાળવો, તમારા 
પૃતિની ખાવા પીવામાં દરેક પ્રકારે સગવડ રાખવી, ફેઈ 
પણુ પ્રઝારે પતિ સાથે વાદવિવાદ કરવો નહિ. પતિની 
સાથ્રે કયારે ડેગાઈ કરવી નહિ; તમારે પતિ તમારા કહુતા 
સુજખ તમારે માટે બજારમાંથી ચીજ લાવી આપે અથવા 
ન લાવી આપે,--તમારી ઇચ્છા સુજ્બ તમારો પતિ તમને 
ઘરેણાં ઘડાવી આપે કે ન ઘડાવી આપે અર્થાતૂ તમારા પતિ 
તમારી મરજી પ્રમાણે તમને ન લાવી આપતો હેય તો 
પણુ હે સતી સુન્દરીએ ! તમે તમારા પત્તીધર્મ માંથી 
કયારે પણુ પતિત થશે! નહિ ! અને એ પ્રમાણે જે આપ 
સ્રો સમાજ વત્તાણુક રાખો તો પછી તમારો પતિ તમને 
પોતાને મેળેજ વશ-આધીન થઇ રહે એમાં લવલેશ પણુ 
તમારે સન્દેહુ રાખવા નહિ; જે હૉાંગીએ પાસે તમે ન્હાના 
પ્રકારનાં દોરા-ધાગાએ પતિ વશ કરવા મારે લેવા જાએ 
છો તે સત્ય નથી કિ'તુ અસત્ય છે. એ તમે નિશ્ચય રા- 


રનર સ્રીધર્મગીતા. 














ખજે. તે સ્વાથ' સાષડ રુષ્ટો ઝૂડા છે. અને તેવી ઢૉંગ 
વિદ્યાવડેજ તમને ઠગી પોતાને નિર્વાહુ ચલાવે છે. મામે 
તમારે એ પાખ'ડીઓ પાસે કયારે પણુ ભૂલેચ્રકે જવુ 
ઉચ્ચિત નથી. તમારે જે પોતાના પ્રાણુનાથ ભગવત્‌ સ્વ- 
રૂપ પતિને વશ કરવો હોય તો તમારા પતિની આગ્તા-૪ 
ચ્છા અનુસાર ચાલે, તેની શુદ્ધ ભાવવડે શુશ્રુષા કરી પર 
ચુર્ષમાં ભાઈ અને બાપની સમાન ખુદ્ધિ રાખી તમારા 
પતિને જેમ પ્રિય થાએ તે પ્રમાણે તમારા આચરણુ 
રાખા. પછી તમારા પતિ તમને વશ ન થાય એ 
કચારે પણુ સમજશે નહિ. તમારા પતિને વશ કરવાની 
રીતિ તમને આવડવી જેઈએ; એમાં ખીજા કોઇનું' કામ 
નથી. જ્યારે તમે મારા સદ્બોધ પ્રમાણે આચરણુ કૅર્વા 
તત્પર થશે।, ત્યારેજ તમને તમારો પતિ વશ થયે છે 
એમ તમે પોતાની મેળેજ જાણી શકરે।ા, ગુજ્જર કવિશ્વર 
દલપતરામનું કથન છે કેઃ-- 
સનહર બૃત્ત. 

સ્વામી વશન થતો નથી સોળ શણુગાર સજે; 

સ્વામી વશ થતો નથી અગ તણા રંગથી. 

સ્વામી વશ થતે। નથી પીયરના ચૈસા થકી; 

સ્વામીં વશ થતો નથી સદા અ'ગ સ'ગથી 

સ્વામાં વશ થતો નથી પુત્રનો પ્રસવ થચે; 

સ્વામી વશ થતો નથી ધૂત જેવા ઢ'ગથી. 

કામિનીને વશ ક'થ થાય દલષત્ત કહે; 

પ્રમ ઉર આણી પાળ્યે આમન્યા ઉમ'ગથી.” 1૧૮૮૫ 

સ્ાનીને તો કરે વશ સાનની ગાથાઓ ગાઈ; 

માનીને તો કરે વશ નિત્ય નશ્નતાઈથી. 


મુપૃણુને કરે વશ કરીને કસર કાંઈ 


પતિને વશ કરવાની વરિકરણુ વિદ્યા. ર્બ્ડ 


ક્રોધીને તો કરે વશ ખાસુખા ક્ષમાઇથી. 

મૂરખને કરે વશ મીઠી મીઠી વાતો કહી; 

ઝૂલણુને કરે વશ કુલાવી કૂલાઇથી. 

કહું દલપતરામ કામિની ચતુર ક'થ; 

ચતુરને વશ કરે ચિત્ત ચતુરાઈથી. 1૮૯૬ 

એજ પતિ વશ કરવાનો યથાર્થ અને સ્હેલામાં 
સ્ડુ'લો ઉપાય છે; અને એજ પતિવશ ડરવાને માટે સાચી 
વશીકરણુ વિદ્યા છે. તમારો પતિ કેઈપણુ કુસ'ગથી દુર્વ્ય- 
સનમાં પડયો. હોય તો તેમને તમારે બહુજ નસ્રતા પૂવ ક 
સમજાવી તે ક્યાથી છોડાવવાની તજવીજ કરવી. 
તમારે વ્યાવહ્ારિ કાર્ય જે ક'ઇ કરવાનાં હાય તેમાં સવથી 
પથમ તમારા પતિની સહલ્લાટુ સમ્પાદન કરવી નેઈએ. 
તમારે તમારા પતિ થકી કેઈ પણુ ગુપ્ત રીતે કાય 
કરવુ' નહિ તમો! તમારા પતિના ધાર્શિક કતનબ્ધામાંથા 
અર્ષ્ભાગની અધ્રિકારીણીએ। છે. તમારા પતિના માનમાં ત- 
માર્‌ માનસંયુક્ત છે; અર્થાત્‌ તમારા પતિની ઉત્તમતા 
ઉપરજ તમારી ઉત્તમતા નિભર છે. માટે તમારે કોઈ 
ણુ રીતે તમારા પતિપ્રતિ હલકી દ્રછિએ ન નેવું; 
પરતુ એથી પ્રતિકુલ આચરણુથી જે સ્ત્રી વર્તે છે તે પાતાના 
પતિના તિરસ્કાર પણાને પ્રાપ્ત થાય છે એમ તમોને બહુ 
ડેકાણું જેવામાં આવ્યું હુશે. માટે આ મારા કથનનો સા 
રાંશ અ'તિમ એજ છે કે*--તમારે જે તમારા પતિને 
વશ કરવાની વિઘા જાણુવી હોય તો એજ વિદ્યા છે કે જે મે” 
તમાશા પ્રત્યે જણાવી છે તે સિવાય કેઈ નથી. એ નિશ્ચય 
રાખી તસે તમારા પત્નીધર્મની મહુત્તા જાળવજે; પડને 
વશ કરવામાં વિનયની બહુજ જરૂરી છે કારણુ કે વિનયથી 
વેરી ષણુ વશ થાય છે તો પછી તમને વરેલ તમા 
રા વર શા માટે વશ નડિ થાય. એટલુંજ નહિ પરતુ 
શાખ્રમાં તો વિનય-વિવેકને દશમો! નિધિ કડુયે। છે જેમકે 
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વિષેજો શમ સિખિ વળી આપણા પ્રખ્યાત કવિ સામળ 
ભટ્ટ વદી ગયા છે કે;:-- છીયજૃસ્ત* 
વિનય તણે વિવેક, સજ્જન સઘળામાં શોભે; 
વિનય તણી વિગ તે સ્થિર થાવર થેભે; 
વિનય થકી સા લોક, ઝુજરા આખે મળી ઝાઝા; 
વેનય . થકી વિખવાદ, કરે ન ૨'ક કે રાજા; 
છે વિનયજ મોટે વિશ્વમાં; વિનય ધરમ મારગ ધસે; 
સામળ વિદ્યા વશીકરણુની વિનય વિશે વાસો વસે; 1૧૯૦1 
સદગુરૂ લેમેન્દ્ર મહીરાજથ્રીએ વચનામૃતમાં જણાન્યુ' છે કેઃ- 
“તતો યૉર્‌ મામિની અપને મતોકી આાજ્ઞા મનુસાર વર્તાવ 
“વરતી દં રન્ટ્કુંઃ રતવા પતિવશ દો ગાવ ૧₹ ૧૪ વરી 
“ વાત નદીં દે વયો વિ!-પતિમાસિવશયનિ પમરાબોજોવો 
“ ૧રાત્મા મી ગાધીન મથે યદ વાત સવ શાહે વસિ 
“ દીરે-ગૌર્‌ રૂલ વાતવા રહેત વદુત સ્થાનવર જિયા મયારે 
મારેઃ--હે પવિત્ર હેને ! હતો એમ કટુછું કે જેસાનીને 
સદગુણી, વર્તે દમ્પતિ એમ; હૃદયે તા રામ સમ, ધરે 
પરસ્પર પ્રેમ, હુવે દુ' આપને સતી સુન્દરીઓનાં સોળ 
'શણુગાર માટે કહું છું' તે સાંભળો. 





સતી સુન્‍્દરીઓનાં સોળ શણગાર. 





સોઈ સીળયતાં ( સકશુર મણાત્તા શ્રી જ્ષેસેસ્ટ્ ) 

ભાગ્યશાળી ભગિનીએ ! વર્તમાન કાળમાં કેટલીક 
વિચાર વગરની વનિતા (સ્ત્રી ) એ સુવર્ણું (સોના ઝે નાં 
વિવિધ ઘરેણાંએ પ્ડેરી પોતાને શણુગારેલી માની બેસે છે 
પર'તુ સતી સુન્ટરીઓનો ક'ઈ વાસ્તવિક રીતે એ શૂ'ગાર 
નથી કારણુ કે સુવર્ણના અલ'કારથી તો કયારેક જીવ પણુ 
નેખમમાં આવી પડે છે એવી વાતો હુજારા આપણે સાંભ 


સતી સુનન્‍્દરીઓનાં સોળ શણુગાર. ર૦૫ 


ફઝ ચડ 
ળીએ છઈએ વળી એવા અલ'કારાથી એક ખીજામાં ઈષ્યા- 
કલેશ, અને મહાન્‌ અદેખાઇનો ઉદ્ભવ થાય છે. મારે 
એવા ખહારના મૃષા ( જૂડા) શુ'ગાર ઉપર અધિક પ્રેમ 
ન રાખતાં જે યથાથ “શુ'ગાર છે તે ઉપરજ પ્રેમ રાખવે 
એજ આપનુ પરમોત્કુષ્ટ કત્ત'વ્ય છે. આપણી સ્ત્રી જાતિના 
શણુગાર તો! સદ્ચુણાજ છે યથા-પતિત્રતાપણુ% ધર્મશીલતા, 
સ'તોષ, સત્યતા, વિવેક, પરોપકાર, ક્ષમા, દયા, ડહાાપણુ, 
'જુજનતા, સ્વચ્છતા, ગૃહુકાય માં નિપૂણુતા, પતિપ્રત્યે અખડ 
પ્રમ, અફ્રેધ, અન્યતુ' સારૂ ઈચ્છવુ', ઈખ્યા ત્યાગ, સત્ય- 
ભાષણુ, વિશ્યાસઘાત પરિત્યાગ્ર, આત્મવત્* સર્વ કુટુમ્બ 
ઉપર પ્રીતિ, ઉદ્દારમન, વિગેશે સદગુણ્‌ાજ આપણુ યથાર્થ 
'શણુગાર છે. આ પ્રસ'ગે કવીશ્વર નર્મદાશ'કર પણુ સુન્દરી- 
એનાં સોળ શણુગાર રૂપ ખાદ્યાભ્યન્તર સદગુણુનુ' વર્ણન 

કરતાં વટ્ટી ગયા છે ફેઃ-- 

સે!ળ શણુગાર (બહારના) 
મનહુર વૃત. 
કેશને સમારી રહી, અગ મુખ ધોઇ કરી; પેરી લે સુક'સુકી જે, હોયતસતસતી. 
પગ હાથ કાન કોટ, એ તણાં ભ્રષણ થોક; જગતીથી સજ લેતી, નહીં કસડસતી._ 
કાંજળ સુરેખ ડિ'ગળોાક્તેકપાળસે'તે; ચગીઓને, સાડી પેરે, નહીં'મસ મસતી. 
“યગ મુખવાસ વાળી, ભલી ચાલે છટાથછી; ૩૬ તતતી બોલતી ને પીતી રસ 'ડૅસતી. 
સોળ શણુગાર (અ'તરના.) 

સુધડતા “આવડત, ડાહપણુ ચતુરાઇ; ચપળતા પતિત્રત, ઉટારતા સાત છે. 
ક્ષમા સત્ય સ તે।ષને, ઉલ્ાગ ટયા સુવિધા; સવે જન પ્રીતિ પ્રભુ ભકેન 1દનરાત છે. 
'ર્યસડઠાસોળ ગુણુ, સજએવી નારી તેતે।; ધર નાત ન્નત દેશ વિદેશ વિખ્યાત છે- 
સોળ સલખણી નારી, સોળ શણુગારવાળી;મળે જેને હાસ જ્ડાલી, તેની તે। શી વાતે. 
એજ તમારા યથાર્થ અને સર્વ પ્રકારે સુખકર શણુ- 
ગાર છે. ને તમારે આ સ'સારમાં સહીર્ત્િ અને પરલો- _ 
કમાં પણુ સર્વૌત્યૃષ્ટ સ્થિતિ સસ્પાદન કરવાની જિજ્ઞાસા 


હાય, જે તમારે “સતી” એ શુભ પદવીને પામવાની ઈચ્છા 
૧૮ ર 














ર૦૬ સધર્મગીતા. 


-:-ડ--:----ડ:--------- 
હાય, નને તમારે તમારા પિયર અને શ્વશુર એ ક 
પક્ષને યશસ્વિ કરવુ' હાય, જે તમારે તમારી અન્ય ખહે 
પણીઓને દ્રછાન્ત રૂપ થઈ પડી સદાચરણુ સમ્પભ્ જ 
ની છાપ પાડવી હેય, જે તમારે નિરવદ્ય વેદોઇ્ત સના- 
તન ધર્મ પ્રમાણે આચાર વિચાર રાખવા હોય, તે ખ્ડેનો! 
તમે એ ઉધ્ઝ લિખિત શણુગારો સજવામાંજ સ્નેહુ રાખજે; 
એજ શાણુગારો તમને ઉત્તમ સ્થિતિની અધિકારિણી બના 
વશે; એજ શણુગારે “તમને ઉત્તમ સ'સ્પ્ૃત (સ'સ્કારી) 
કરી, તમારા ઘરમાં તમારા કુટુસમ્બખીઓમાં તમને માનવ'તા 
ખનાવશે; એજ ફુણુગારો તમારા સ'સાર-પ્રવાસમાં તમને 
ઠેકઠેકાણે સ્હાય'ભૂત થઇ સ'તોષ' રૂપ પરમામૃતતુ' પાન 
કરાવશે; એજ શણુગારો તમારા સુખ દુઃખમાં ભાગીદાર 
" થઇ તમને અસાધ્ય પદાથો સુસાધ્ય કરી આપશે. એજ 
શણુગારેથી તમે જ્યાં જ્યાં જશે! ત્યાં ત્યાં ખડું સત્કારને 
પ્રાપ્ત થશે. વિશેષ _વર્ણુન કરતાં ટુંકમાં એટલું'જ કધન 

પારપૂણુ ગણાશે કેઃ-એજ શણુગારો તમને અષ્ટસિદ્ધિ 
અને નવનિધિ રૃપ થઇ, કહ્પતરૂ, કામધેનુ, અને ચિ'તામ- 
ણીથી પચુ અધિક તમારી મન કામના પરિપૂર્ણુ કરી તમારા 
માનવ જીવનને સાર્થક કરશે, 

સમન સહિયરો ! સુવણું (સોના) ના વિવિધ અલ'- 
કારો અને પૃથક પૃથક ઉ'ચાં વસ્ત્રો પહેરવાથીજ તમે રૂપાળાં 
દેખાશે એ પ્રમાણે જે તમારા મનની માન્યતા હોય તો તે 
માન્યતા ખટુજ ભૂલ ભરેલી છે. કારણુકે સુવણુંના ઘરેણાં ખ્હેર- 
વાથીજ ને શોભા થતી હોય તો તે સ્થુલ શારીરિકજ શૈભા 
થાય છે અને તેપણુ જ્યાંસુધી યુવાવસ્થા હોય છે ત્યાંસુ- 
ધીજ. પરતુ એ નામ માત્રનાં શણુગારોથ્રી તમારે જે સૂક્મ 


શરીરને શે।ભાવવુ' છે તે. સૂદ્ષમ શરીર એનાથી કયારે પણુ 
શૈભિત નહિ થાય એ તસે નિશ્ચય જાણુજે; પ્રાચીનકાળની : 
તત્ત્વદરિંની ગાર્ગી, મૈત્રેચિ, મઢાલસા, ચૂડાલા, સુલભા, 











પતિ ભકિતથી વિમૃખ સ્ત્રીઆતી ટૂ્ગતી ર૦૭ 


સરસ્વતી, વિગેરે અનેકાનેક યથાય વિચારશીલ સ્ત્રૉઆએ 
એવા નામ માત્ર શણુગારેોને ક્ષુદ્ર ( તુચ્છ ) જાણી, જેથી 
પોતે યથાર્થ શણુગાર ધારણુ કરાયલી જ્તાની પુરૂષોમાં ગણી 
શકાય એવા સદગુણુ રૂપી શણુગારોનેજ ધારણુ કરવામાં 
તેમનો અદ્વિતિય પ્રૅમ હુતો. તેમાંજ તેએ પાતાની મહત્તા 
સમજતી હુતી; અને એજ મહાન્‌ આશય યુક્ત મનુષ્મનુ' 
કત્તવ્ય છે ફેઃ-ભૂત, વર્ત્ઝટમાન અને ભવિષ્ય એ ત્રણેકાળમાં 
જેનાથી શેભાયમાન થવાય એવા શણુગારે ધારણુ કરવા. 
અઃ પ્રસ'ગને અનુસરતી શ્રીમતી સાધ્વી શીલવતી અને આં- 
ગલ ભૂમિ નિવાસીની મડમ ખીસંન્ટની એક અસરકારક વાર્તા 
આપને હું" આ પુસ્તકના બીજા ભાગમાં વિસ્તાર પૂર્વક સ'ભ- 
ળાવીશ. જે ઉપરથી આપને ખહુ જાણુવાનુ' મળી શકરો. હાલ 
તો તમને એ શણુગારા. સમ્ખધીજ સ'ક્ષિપ્ત સદ્બોધ કરી 
હવે હુ" “પતિ ભક્તિથી વિસ્ઠુખ થતી સ્ત્રીઓની દુગ તી” એ 
વિષય ઉપર કિ'ચિત્માત્ર ઉપદેશ આપીશ, જે આપ ધ્યાન 
પૂર્વક શ્રવણુ કરવા ઉત્ક'ડા ધારણુ કરશે જી. ે 














૬-- * હ 
પતિ ભકિતથી વિમૃ ખ સ્ત્રીઓની દૂર્ગતી. 
-__કુર£-૦૩-૨૨૬૨___ 
કામની ના કામની કહેલો જે ષકા મનીરેે; કામની છે શિક્ષા તેતો કામની તમામની. 
કામની જેકરે નહિં ચિતા ઘર કામનીતે; નિલ”; ન કામનીજીમત બેબટામન), 
કામની કામની જેવી કથમાં ન કરે પ્રીત, કભારના કામતી તે ગન્દ્દિ જેવી ગામની; 
સારાં કામકાજ નિત્યે કરવા કામની છીધી, કામની કે આળશ તે કામની શા મતી, 

ડવીશ્વર દલપરામ. 

પતિત્રતા સ્રીઓઆએ અ ધ્ય-ન રાખવુ કેઃ--પો- 
તાના પ્રાણુનાથ ( પતિ ) ની આજ્તા સિવાય અથવા પતિથી 
ગુસ્ત (છાની ) રીતે જે કાર્ય કરવામાં આવે છે; તે સર્જ 
કાર્ય જૂડાં સમજવાં જેઈએ દરેક કાર્યમાં; દરેક આચાર 
વિચારમાં પોતાના પાતની આજ્ઞા લેવી. પર'તુ પતિથી ચુક 


ી શ્રીમતી સાખી ૨ શીલવતી અને મેંડમ ખીસૅન્ટની ઉપયોગ કયા 
વિસ્તારપુર્વક શ્રી સ્ત્રીધર્મ ગીતાના ખીકન ભાગમાં છપામે. 


૨૩૮ સ્્રીધર્મગીતા. 


જોઇ પણુ કાર્ય કરવુ' નહિ' કેમકે પતિથી ગુપ્ત કાર્ય કરતી 
ઔ નરક ગામિની થાય છે. જાએ મતુ ધર્મ શાસ્ત્રમાં લ- 
ખ્યુંછે કેઃ--તાસ્તિ છરીનાં ૧થમ્યજ્ઞો ન ત્રતં નાવ્યુવોધતથ્‌ ।। 
વતિગુશ્નષતેયૅન તેન સ્વમે મટ્રીયતો? ૬૪] મનુ સ્મૃતિ, અધ્યાય 
પ. ભાવાર્થ:---સ્રીઆને પાતાના પતિથી જુદા યજ્તનો, કિવા 
જુદા ત્રતને અને જુદા અપવાસનો અધિકાર નથી માત્ર 
પતિની સેવા થાય તે પ્રમાણે આચરણુ કૅરવાથીજ સાં 
સ્વર્ગમાં પણુ પૂજાય છે માટે જે સ્ત્રીએ આ સનાતન ધ- 
મનાં સત્ય સિક્રાન્તનો પરિત્યાગ કરી જે પોતાના પતિ- 
થી ગુપ્ત રીતે કાર્ય કરે છે તે અવશ્ય પાપ ભોકતા ( પાપ 
કર્મની ભાગવનારી) થાય છે માટે પોતાના ભગવત્‌ સ્વરૂપ 
પતિના વાકયને વેદના વેજ્ઞાનિક વચનરૂપ, શ્રુતિ, સ્મૃતિ 
પ્ભૃતિ સચ્છાસ્રના શિક્ષણુરૂપ અને પવિત્ર સુરાણ્‌।ના પ્રમ! 
ણૂરૂપ સમજી સન્‍માન આપવુ પરતુ કયારે પણુ. પાતાના 
પતિની સાશ્રે ઠંગાઈ ( વ'ચકતાઈ ) કરવી નહિ; પોતાના 
પ્રાણુનાથ ( પતિ ) થી પ્રતિકૂળ વર્તનારી સ્રીઆની આ 
સ'સારમાં અપકીર્તિ થાય છે એટલુ'જ નહિ પરતુ તે અન્ય 
જન્મમાં પણુ ડુઃખને પ્રાપ્ત થાય છે; જુઓ મહુષિ અ- 
ગિરા શું કહે છે; ઝરવા વત્યુતરંટ્યાત્‌ નારીદ્રોધેન તત્વ) - 
સરા ગાયતે ગ્રામે માજી સિતેનેવને ॥ ?૨% | ભાવાર્થ: - 
. પોતાનો પતિ જે ક'ઈ વચન કહે તે સાંભળતાં જે સ્રી તત્ક્ષ- 
ણુ સહુન કરી શકે નહી”, અને ક્રેધે ભરાઇને નને ઉત્તર 
આપે તે સ્ત્રી ગ્રામ સધ્યે કૃતરીના અવતારને પ્રાપ્ત થાય છે; 
અને વનમાં જન્મે તો શીયાળીના અવતારને પાસે છે તથા 


જુએ શ્રોમદ્ભાગવતમાં કહુયુ' છે કેઃ--૧| મોર વરિત્યગ્ય 


. મિણમશ્ાતિ વેવળમ્‌ | ૩જી ગાયતેત્રરા રક્ષાની) 
ભાવાથ:--જે સ્રી પાતાના સ્વામી (પતિ ) ને છોડી દઈ 








પતિ ભ્રકિતથી વિમખ સ્રીઓનો ડદૂર્ગતી, ૨વ્ટ 


તેના ન જાણુતાં એકાંતમાં અર્થાત્‌ ગુપ્ત રીતે કાંઈ મીઠો 
પદાર્થ ખાય છે તો તે આના ખીજા જન્મમાં ( ઝુજીજી ) 
એટલે ઘૃવડ પક્ષિની આ્રોનો અવતાર થાય છે અને દિવ- 
સનાં ન દેખવાથી ઝાડના ખાકામાં સૂઈ રહૈ છે જેથી અ- 
નાજ અને પાણી સિવાય મરણુને પામે છે, તેમજ 
ચા મતોર્‌ં પર્ત્વગ્વ રટથરતિ જેવનક્‌ | ગ્રાવે વા સૂવરીમવાત્‌ 
વસ્મુજી વાશ્વવિટ મુત્ત।? ૨૭]ભાવાથ :-જે સ્ત્રી પોતાના પતિનો 
ત્યાગ કરી પોતાની ઈચ્છા પ્રમાણે જ્યાં ત્યાં ફરે છે જેથી અન્ય 
જન્મમાં તે સ્ત્રી ભૂ'ડણુના અવતારને પ્રાપ્ત થાય છે; અથવા 
વલ્ચુલી થઇ કૂતરાની વિષ્દા ખાતી ફરે છે તેમજ ચા છું 
શ્ન્ત્યા વિચત્રતે સા મૂવા ગાયતે સન | વા સપત્ની સરેર્વ્યેત 
2ુમેમાતાડ્ન્ય ઝન્મતિ1? *૮।ભાવાર્થ: જે સ્રી પાતાના પ્રાણુ- 
નાથ (પતિ)ને ઉત્તર આપતી વખતને ક્ષુદ્ર ( તુચ્છ ) ભાષા 
અર્થાત્‌ હુ'કારાથ્રી બોલે છે; તેવી સ્રી ખીજા જન્મમાં 
સ્રુગી થાય છે; તથા જે પોતાની સોખને પજવે છે 
તેવી સ્રી બીજ જન્મમાં દુર્ભાગિ 1ની ( વિધવા ) થાય .છે; 
એટલે તેને કોઈ પણુ સ'સારનુ' સુખ મળતુ' નથી. વળી; 
દ્રદે વિઝુવ્ય મેયો વિંચિદ્ન્યં સમીકષતે | જાળા વા પિગુલી 
સાવજ એવ ઝાયતે [૨૧૧ ભાવાર્થ:--જે સ્રી પોતાના સ્વા- 
મી (પતિ ) ની નજર ચુકવી દઈ રુર્વાસનાથી અન્ય પુરૂ- * 
ષ સન્સુખ જુવે છે તેવી સ્રી ખીજ્ન જન્મમાં કાણી થાય 
છે; તથા સ્વરૂપમાં બહુજ કુરૂપા એટલે શરીરાકૃતિ ખ- 
હુંજ ખરાખ--ખેડોળ થાય છે નણે સાક્ષાત્‌ , ખાણાસુરની 
માતા કેટરાજ ખીજી હોય તેવી નેવામાં આવે છે એટ- 
'લુ'જ નહિ પર'તુ જુએઃ--શ્રીસટુસારદીય પુરાણું અન 
૩૦ *્લે।૦ ૭૧ માં શુ' કહ્યુ'છે. ત્રતોવવાલ નિયમં વતતિશુણંઘ્ય 
ચા ચરેત્‌; ।૨૦૦। આયુર્ષ્ય દરતે મરવુ મૃતાનરવમચ્ઝતિ ॥ 


૨૧૦ . સ્રોધર્મ ગીતા. 





ભાવાર્થઃ--જે સ્રો પાતાના સ્વામીના વચનતે તિરસ્કાર 


કરી કેઈ પણુ ત્રત અથવા ઉપવાસના નિયમના પાળે છે 
તેનાથી ધર્મની પ્રાપ્તી થતી નથી કિ'તુ પોતાના પતિનું 
આયુષ્ય ઓછું થાય છે; અને પોતાને ત્રત કરવાથી સ્વર્ગ 
ન મળતાં નરકમાં જવુ' પડે છે માટે સ્ત્રામીની આતજ્તા 
પાળવી એજ સુન્દરીએનાં સાચાં વત અતે ઉપવાસ વિગેરે 
છે; કેમકે એમાં શ્રી કૃષ્થુ ભગવાનની રૂડે પ્રકારે સમ્મતિ છે. 
ફેટલીક સ્રોએ પાતાના પતિની આજ્તા ઉલ્લ'ઘન કરી 
અને જે ત્રત ઉપવાસાદિ કરે છે તેવી ત્રીઓએ આ “લે!ક 
ઉપર” અવશ્ય ધ્યાન આપવુ' જેઈએ તથા જે સ્રીએ પે- 
તાના પતિની આજ્તા સિવાય અથાત્‌ પતિતે મૂકી કેટલેક 
ઠેકાણે દશન સ્પર્શન માટે ભટકતી કરવામાં ધાતાને કૃતા 
થ સમજી બેસે છે. તથા કોઈ ઢૉંગી-પાખ'ડી આવ્યે કે 
પતિની આજ્ઞા સિવાય તેના દર્યન* માટે દોડતી જાય છે તેવી 
સ્રીઓને પોતાંના સનાતન પાતિત્રય ધમથી પતિતુ (2) 
સમજવી જેઈએ કારણુ કે સ્રીઓનું સવસ્વ તો તેને પ્રા- 
ણુનાથ (પતિ) જ છે. જુએ સાક્ષાત્‌ શ્રી કૃષ્ણુચ'દ્ર ભગ- 
વાન્‌ પોતાના શ્રી સુખથી ભાગવતના દશમ સ્ક'દમાં ત્રજ 
વનિતાઓ પ્રત્યે કહ્યું છે કેઃ:-અદ્ત્મયે મવશરસ્યંચ પરમુજચ્ઝ 
મયાવદ્‌ય્‌ ઝુગુષ્તિતં ત ઘવત્ર ગૌવષત્યં જુજલ્િિયર ૦ ?ભાવાર્થા- 
" પોતાના સ્વામી (પતિ) નુ' વચન ન પાળવાથી સ્વર્ગની 
પ્રાપ્તિ થતી નથી; તેમ કીતિ પણુ પ્રાપ્ત થતી નથી અને 
જ્યાં ત્યાં અપમાન અથાત્‌ તિરસ્કાર થાય છે; માટે સદ્રિ- 
ચ્ચાર સમ્પન્ન ઝુળવાન સ્ત્રીએએ ઉપરનાં વાકયો।પર લક્ષ્ય 
આપી ઢુમેશાં તે પ્રમાણ વત્તવાને તત્પર થવુ' કેમકે 


સ્રીઆનો એજ પરમપવિત્ર સનાતન ધર્મ છે કેઃ-તદ્લાતયતિ 


ત્રતાનાર્યઃ બ્ેવસ્કાવાઃ ભુષષવવે | થઝતેડનત્ય માનેન પતિમાત્મા 
સમી'વરં [૨૦૦ ભાવાર્થઃ-પોતાનુ' કહ્યાણુ ઈચ્છનારી પતિતિતા 





અમ 


પતિ ભકિતથી વિમૂખ સ્રીઓની થતી દૂર્મતી. 2૧૧ 





આએ બોતાના પતિને પોતાના આત્માનો ઈશ્વર ગણીનેઅમન્ય 
'ભાવે કરીને તેની સેવા કરવી. એજ સ્રીઓનેો શ્રેયસ્કર સિંદ્ધા- 
ન્ત છે; સાંભળો થ્રી પતિત્રતા બારાખડીમાં લખ્યુ' છે કેઃ--- 
કદાટોંમ વદ્િચાનદુ વોર, વામેં પતિવ્ઞત નવ દોર્‌ | 
વત્તા મેર્‌ માવગો ધરરીં, મોટી વજવતો નરજરેં ૫રરીં ૦૦૨ 
ભાવાથ':--જે કાયમાં પોતાના પ્રાણુનાથ (પતિ) નુ” 
પૂજન ન હોય તેવા કાયને સતી સ્રીઓએ ઢોંગ સમજવુ 
જોઇએ. પોતાના પતિથી જે સ્ત્રી ભેદ ખુદ્ધિ (જુદાઇ) 
રાખે છે; તે સ્ત્રી કોટી કલ્પ સુધી નરકમાં નિવાસ કરે છે. 
।વવેચનઃ--સુશીલ સ્રીઓનુ' તો પરમ કર્તવ્ય એજ 
છે કેઃ-પોાતાના પ્રાણુનાથ (પતિ) સેવા પરાયણુ થવુ. જે ગ્રે 
(પુસ્તકે) માં પતિ શુશ્રૂષા (સેવા), પતિ ભક્તિ, પતિ મડા- 
(મ્ય, પતિત્રતા ધમ”, શીયળ મહિમા, વિગેરે સ્રીઉપચે।ગી 
ધાર્મિક ઉહ્લેખ ન હોય તેવા ચ'થે! (પુસ્તકે[) ને વાંચવાં 
“નહિ; જે ઉપદેષ્ટા (કપદેશ કરનારા) એના ઉપદેશમાં સ્તી 
ધર્મ,, કામિનીકર્તવ્ય, સતી ચરિત્રિ, વિગેરેનો ઉપદેશ (બોધ) 
ન હાય તે! તેવા દાંભિક ઉપરેશકોનેો ઉપદેશ શ્રવણુ કરવુ 
નહિ; અર્થાત્‌ પતિત્રતા સ્રીઆએ તો જે પુસ્તકમાં; જે 
ઉપરેશમાં જે વાતમાં પોતાના ભગવત્‌ સ્વરૂપ પતિને 
મહિમા હોય તેવીજ વાતોને આદર આપવુ' જેઈએ. અને 
તે સિવાય અન્ય ગમે તે કાર્ય હોય તથાપિ તેને હૉંગરૂષે 
અહિતકર માર્ગજ સમજવે કારણુ કે સૈુઓનુ' મોક્ષ પો- 
તાના પતિ સેવામાંજ સમાયલુ' છે. એ. સવ સચ્છાઅ, 
શ્રતિ, સ્મૃતિ, સમ્મત સત્ય સિદ્ધાન્ત છે; કેમકેઃ-મતોકિ 
વર્મંનાવો પપ મવળે ચિંગા | ₹પા વિરશતા તેન શોમનાષિ 


સ શૉમના 2૦૪ ભાવાથ -સ્રીઓને ભૂષણુવિના પણુ પતિજ 
પરમ ભૂષણુ છે. અર્થાત્‌ ગમે તેટલાં અલ'કાર હોય તોપણ 


જેને પતિનુ' માન્ય નથી બથવા પતિ જેના ઉપર પ્રસન્ન 


૧૪૦૫૦૭ ૧”પન૪** “રથ. સાસ, ઇછ -“૧૮" લાશ, નમના 79. સસલા 4૧૯૮૧ અ"૨* "ઇજા. 


ર૧૨ સ્રીધર્મ ગીતા. 





4#_૧૦૮૦ ત બશાઈથ ભામા, ૦૧૨ જાછુ, 


નથી ત્તેતે અલ'કાર તથ્રા વસ્ર અને પાતાનુ' સ્વરૂપ શોભા 
આપીઃશકે એમછે ! કારણુકે ગમે તેવી સ્રો શોભતી હાય શુ'! 


પર'તુ સ્વામી ( પતિ ) વિનાની સ્રી શખ ( આત્મા વિનાના 
દેડુ ) પ્રમાણું શોભતી નથી; માટે આ સ'સારમાં સાચા 


અલ"'કાર રૂપ પોતાની પતિભકિત જે વાતમાં ન હોય તેવી 
'“નિરસ---નિસ્સાર વાત વિશુદ્ધવામાં ( સત્રો )એાને ત્યાજ્ય 
( યામ કરવા લાયક ) છે. આ ઉપરથી એ વાત સિદ્ધ 
થાય છે કે; “ વતિ સે જથ્રીઞોનો બાત છે” તેમજ 
ત જાને? રુશ્યતે નારી નોવવાત શતિરપિ || ત તીથે તેવયા 
સશવત્‌ મવુઃ ઘારેરજે વેથાઃ 12 ૦૦ || ભાવાર્થઃ--જે પ્રમાસે 
પતિત્રતા પત્તી ( સ્રી ) પાતાના પતિના ચરણે!દઠક પીવાથી 
શુદ્ધ (“પવિત્ર ) થાય છે; તે પ્રમાણે દાન તથા સે'કડે ઉ- 
પવાસ કરવાથી કિસ્વા વિવિધ પ્રકારે તિર્થસેવનત વડે પણુ 
શુદ્ધ થતી નથી. કેમકે સ્રીધમ માં તો પોતાનો પતિ એજ દેવ, 
એજ ધર્મ તથા'પતિ એજ ગુર્‌ અને ષતિએજ મહાપવિત્ર તીથ 
છે. તથાઃ-ભ્રીળાંત પતિટેવાનાં તસ્છુક્રષાનુતૂઝતા 11 તર- 
વન્વુ"્વનુટસીથ નિત્યં તજત્રત ધારળમ્‌ [2૦ &શ્રામદ્‌ ભાગવત, 
સ્ક'દ ૭ અ૦ ૧૧ શલે. ૩૦.) સ્રીઓએ પોતાના પતિનુ' 
વચન પાળવું તથા (પતિ)ની અનન્ય ભાવથી સેવા 
કરવી એજ સુખ્ય ધમ છે; તેમજ પોતાના પતિના બ્રાતૃવગ 
( ભાઈ, ભાંડુ )ની સાથ્રે પણુ સારાં વચને બોલવાની દેવ 
રાખવી એજ ઝ્રુખ્ય તરત છે, એટલુ'જ નહિ પર'તુઃ-- 
સીમિમેદ્વગઃ જાયે મેપધમેઃ ૧૪ સિયા | આજુટ્ટઃ ંત્રતીસ્વેદ 
સટ્ાવાતવા.૨્પિતઃ ।2 ૦૭] (શ્રી ચાસવહ્કચસ્મૃતિ, અધ્યાય. ૧, 
શ્લે. ૭૭. ) આએ પોતાના પ્રાણુનાથ ( પતિ )નું' વચન 
પાળવુ' કારણુ કે એ સમાન ખીજે ધર્મ નથી; તેમ પો- 
તાના પતિની ભાજ્તા પાળવાથી જ સ્વર્ગ ( મોક્ષ )ની પ્રાપ્તિ 
થાય છે; જેમ કેઈ પણુ મનુષ્ય ઘણા પાપો કરવાથી પા- 
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ભાન. 








તકી ગણાઈ પુનઃ પવિત્ર થવાની જીજ્ઞાસા રાખે છે. તેમ 
પાતાના પતિનુ' વચન એજ પરમ ધમ છે. એમ માની 
તેની આજ્ઞામાં રહેવુ'' ઉપર પ્રમાણે જે સ્રી આ સ'સારમાં 
આચરણુ કરે છે, તે સ્ત્રી ત્રણુ લોકોમાં પૂજાય છે. તેવી 
પવિત્ર સ્રીની સવત્ર પ્રસંશા થાય છે; તે સ્ત્રીનાં પવિત્ર 
ચરિત્રનું' આપત---તત્વવેતા મહુષિઓ ગાન કરે છે; પર'તુ જે 
સ્રી પાતાના પાતિત્રત્ય ધર્મથી પ્રતિકૂળ આચરણુ* કરે છે; 
તે સર્વત્ર તિરસ્કારને પામે છે; જે સ્રી પોતાના પતિની 
સેવા-ભકિત વિગેરે તજીને ખીજાની ભકિત-સેવા વિગેરે કરે 
છે; તે ઓએ પોતાના હુસ્તગત પારસમણિને છેડી પથ્થર 
લેવા જાય છે; કિતા સાનિધ્ય સુરસરી (ગગા) જીના 
નિર્મલ જલને મૂકી નતૂડા જા'જવાના જલમાં સ્નાન કરવાની 
ઇચ્છા રાખે છે; કહ્પર્ક્ષની અવગણુના કરી ખાવળના બક્ષ 
નિચે બેસવા ઇચ્છે છે; કામધેનુને તરછોડી ગદભી (ગધેડી) 
ને ટ્ઝે છે; માટે પતિત્રતા સ્રીઆએ તે પોતાના પ્રાણુનાથ 
( પતિ ) ભકિતમાં જ પ્રવિષ્ઠ થવુ; અને એમ પતિસેવા 
પરાયણુ થવાય ત્યારેજ “પતિત્રતા” એ પવિત્ર પટવીની ઉપ- 
લબ્ધિ (પ્રાપ્તિ) થાય છે. હુવે ટુ' આપને પતિત્રતા ધર્મ કહીશ. 





“નવસ-દીવસ, 
પતિત્રતા (સતી) ધે. 

વરષાખ્યવિ ચોસ્તત યા 2ણ વુછેન પક્ષુવા । ઉપલ 

મરની મતું યો નારી ભા વાતિત્રતા 1૨૦૮1 ( મહાભારત, 
અતુશાસન પર્વ, અ૦ ૧૪૨. ) ભાવાર્થઃ-પાતાના પતિએ 
કઠોર વચન કહ્યાં હાય અથવા ક્રેઘવાળી દ્રણ્ટીએ ન્ેયું હોય 
તથાપિ જે આ પાતાના સ્વામી ( પતિ ) સાથે પ્રસન્ન 
( આન'દિત ) સુખવાળી રહુ તેને પતિત્રતા કહે છે; તેમજ 
પુરષ સેવતે નાન્વં મનોવાજાવ વમેમિ: છોમિતાષિ વરેળાયૅઃ 
સા સતી છોજ મૃષળ 12૦૨] ( મડ ધર્મશાસ્ અ. ૫) 





૨૧૪ ર સ્રીધમ મોતા. 


ભાવાર્થઃ-જે સ્ત્રી મન, વાણી, અને દેહુથી તથા વિકાર 
પામનારા વિચારોથી પરપુરૂષનું' નામ પણુ લેતી નથી; 
અને પરપુરૂષ દ્રવ્યાદિકથી કદાચિત્‌ લોભ ખતાવે તથાપિ 
જે પોતાના ધર્મથી ચલાયમાન થતી નથી તેને પતિંત્રતા 
કહે છે. તથાઃ--હૌત્યેન ત્રા્મિતા વરશવિ વઝેન વિધતાપિવા || 
વણાસવૉસિતાવાષિ સૈતાન્ય મગસ તતા ૨? ૦ । ' ભાવાર્થ :-- 
ગમે તેવા કાલાવાલા કરીને પ્રાર્થના કરી હાય કિ'વા ખળા* 
તકારથી પકડી હાય, અથવા વસ્ત્ર, આભ્રષણુ આપવાના કહી 
લોભ આપ્યો હોય તથાપિ જે સ્ત્રી પોતાના મહા પવિત્ર 
પાતિત્રય ધર્મથી ચલાયમાન થતી નથી તે સતી (પતિત્રતા) 
કહેવાય છે. એટલુ'જ નહિ પરતુઃ --વીક્ષિતા વીક્ષતે નાન્વે 
સસિતાન દ્સસ્યાવે । માવિતા માપતે સૈવ લા સાધ્વી સત્ય 
જ્ક્ષળા [2??। ભાવાર્થઃ-કેઈપણુ પ્રસ'ગે દુરાચાર પ્રવિષ્ડ 
ચુરૂષ પોતાની સાસ્રુ' જુવે છે. તથાપિ જે સ્ત્રી તેવા સુ 
ષની સાગ્ું' જેતી નથી$ તેમજ હસાવતો હાય તોપણુ જે 
સ્રી હુસતી નથી; વખતે કાંઇ ખોડું કારણુ ખતાવી બોલા- 
વતે હાય તથાપિ જે સ્ત્રી તેવા દુષ્ટ પુરૂષની સાથે બોલતી 
નથી; એવી શ્રેષ્ઠ લક્ષણુવાળી સ્ત્રી સતી કહેવાય છે. કૈમકે; * 
કદી આદિત્ય ( સૂર્ય ) પશ્ચિમ દિશામાં ઉદય થાય, મ- 
હાન્‌ મેરૂ પવત ચળાયમાન થાય; અગ્તિની શિખા અધો 
ગતિને પ્રાપ્ત થાય, પર્વતનાં અગ્ર ભાગની શિલા (પથ્થર) 
ઉપર કમળ વિકાસિત થાય; હ'સની ગતિ કાગડા જેવી 
થાય; સસ્ુદ્ર પોતાની મર્યાદાથી, પતિત થાય; કાણ પાતાની 
મેક તોડી સમુદ્રમાં મજ્જન થાય; સત્તાની સુરૂષોનાં અ'તઃ- 
કરણુ દયા વિનાના થાય. એ સર્વ વાત ન ખનવાની કરી 
ખને, પરતુ સતી સ્રી પોતાના મહા પવિત્ર ધર્મથી પતિત 


થતી નથી. ₹્૫યોવન સંઘના મીતેનત્વેવતિજોવિરા |સ્તાતુસ્વં 
નર દ્રછવા ન યાતિ વિજાવિ સતી ।[2?211 બૃહદ્‌ નારદીય-પુ- 
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ણુ, પ્ુબ માન અ૦ ૩૦. ડલે.. ૧૪ ) જે સ્ત્રી યુવાવસ્થામાં 


આવી હાય; તેમજ પોતાનુ' રૂપ ઘણું સુશોભિત હોય; 
અને દેવતાના ગીતો તથા ધ્યાનમાં કુશળ હોય, અને તેના ' 
'જેવોજ રૂપવાન યુવાવસ્થાવાળે તથા ગાયન વિગેરેમાં હુ- 
શિઆર હોય તેવા પુરૂષને જેઈ જેનુ' મન મોહિત થતુ 
નથી, કિવા લલચાતુ' નથી. તેવી સ્ત્રીને સતી કહેવાય છે. 
તથાઃ -સુંસેદ મુસ પતોથાતુ સ્વાલીનાગાવિયાસતે || વિનિદ્રતે 
વિનિદ્રાતિ સા લી જયા પતિત્રતા|૨? ર| ભાવાર્થઃ--પતિના 
ભાજન કર્યા પછી પાતે જસે; અને પોતાના પતિ બેઠા 
પછી પાતે બેસે; તથા પતિ સુતા પછી પોતે સુવે; તેવી 
'"પતિભકિવ પરાયણુ સ્રી પતિત્રતા કહેવાય છે. થશ મ 

વિવિ યત્ન મસ ન સાજનિ || યવ મત્ત ન ચાક્ાસિ સર્યતત્‌ 
વગેવેત્‌ ચરી 1૨૨૪1 જે વસ્તુ પાતાના પતિ પ્રાશન કરતા 
થી, તે પોતે પણુ પીવી નહિ';. જે વરતુ પાતાના પતિ ખાતા 
નથી, તે જ વસ્તુ પોતે પણ ખાવી નહિ; અને જે ભોજન 
પાતાના પતિ કરતા નથી, તે ભોજન જે સ્ત્રી કરતી નથી 
ત્તે સતી ( પતિત્રતા ) કહેવાય છે. અલિ વિવતોવોવને મોર 
ચા શુવેવતે | પાતિત્રતા સિરોર્‌ત્ન તા નારી વ્તયેતા વુષે [૨?%। 
'જે સ્રી પોતાના પતિ સાથે હુમેશાં અતિ પ્રિયતર-મધુર 
પ્રેમરૂપી અમૃતથી ભીંજાએલાં સારાં વાકયો બોલી પાતાના 
પતિની અન્તાનુસાર આચરણુ કરે છે. તો તે આરી આ સ- 
સારમાં પતિત્રતા સ્રીઓમાં એક રત્ન રૂપી શોભાયમાન થઇ 
કીર્તિ મેળવી પતિ લે।ાકને પામે છે અને તેને જ વિદ્રાન 
પુરૂષા “ પતિત્રતા શિરોમણી ” એ પવિત્ર પદવી સમર્પણુ 
કરે છે. તેમજ રુજીવાં ૫ર્તિયંચ વરોત્યષિમનાઃ 0 ।। 
સુષ્રતીતા વિનીતાચ સા નારી ધમેમામિની 122૬ ।। જે આ 
પોતાનો મન પ્રસન્ન રાખી નિર'તર પતિસેવામાં તત્પર રહે છે; 
“તથા સ્વષમ'ની મર્યાદામાં રહી વિનય પૂર્વક વર્ત્ત છે તે 





૨૧૬ સ્રીધર્મગીતા. 


ેલસતાદરરરદ રિરી 














આનુ' નામ ધર્મપત્ની કહેવાય છે. વળીઃ- પર્વિ થા નામિ 
તદતિ થનો વાન્ટ્ેદ પંગુતા | વ મતેજઝોવમાપ્તોતિ સજ: 
સાપ્વીતિ ચોસ્યતે |[[2?૭][। જે સ્ત્રી પાતાના પતિનુ્‌' વચન, 
મન, વાણી, અને શરીરથી પણુ ઉલ્લ'ઘન કરતી નથી; 
અર્થાત્‌ પોતાના પતિપર પોતાનુ' મત બટા ભાવથી રા- 
ખતી નથી; તથા પોતાના પતિને કાંઇ તુચ્છ શ”્ઠ કહેતી 
નશ્રી; તો તેવીરૈસ્રીઓને મહાત્મા ધુરૂષા સતી ( પતિત્રતા ) 
સ્રી કહું છે. અને તે સ્રોઓ પોતાના પતિ સ'યુકત સર્વ 
પ્રકારે સુખને પામે છે; સજ્ાધ વીસ્િતાષ્યન્વે; મિયવાવયેઃ 
તરજોમિતા । સ૧છા વા ઝન સંઘર્ટ્‌ ન વિવાય્મુવેતિ યા |2?૮ । 
પરષુરૂષે ખરાબ મનથી નઇ હાય; અને પોતાને લાલચ આપી 
તથા સાશા વચને। બોલી લોભ આપ્યો હાય તેવા ઘણાં મનુ"્યોના 
મેળામાં જઇ પરપુરૂષોની આશા રાખતી નથી; તેનુ' નામ પતિ- 
તરતા સ્રી છે. વળીઃ-છુલ્વમાથા છુતરચના મુસા ઝુલર્મેના ॥' 
અનન્યત્તિસા છુમુની મડે લા ધે ચારની 12? જે 
સ્રી સર્વ સાથે સારા સ્વભાવવાળી, મધુર બોલનારી, સર્વદા 
સદાચ્રાર પાળનારી, તથા પોતાના પતિમાંજ ચિત્ત રાખ 
નારી, અને આન'દિત મનવાળી હે।ય-તેને પતિત્રતાસ્ત્રી નણુવી. 
તથા :-વાર્ેબુમત્રી વરમેણટાલી મોગ્યેયમાતા શયનેશરંમાં | 
ઘમીનુત્રઝા લમયા વરિત્રી યાટમુળ્વમેતાત્રેવ વતિદ્રનામ ॥ 
નીતિશાસ્ત્ર-સારગધર )૨૨૦ ભાવાથઃ --પતિત્રતા સ્રોઆએ 
પોતાના પતિને કેોઈપણુ કાર્યમાં સલ્લાહુ આપનાર મત્ત્રી 
પ્રમાણે વત્તવુ' એટલે જેવી રીતે રાજાનો મ'ત્રો કારભારી-- 
'દિવાન-હાય છે. તેવી રીતે ગૃડુ રૂપી રાજ્યમાં આએ 
મ'ત્રીરૂપ છે માટે પોતાના પતિને ગૃહ સમ્બ'ધી વ્યવસ્થા 


જેમ કરવી, કેવી રીતે વત્તતવુ' વિગેરે વ્યાવહારિક ગૃડ 
કાયોમાં સારા વિચ્ચારો દર્શાવવાં. અને કામકાજ કરવામાં 
રાગી સમાન કાર્ય કરવુ%$ ભોજન કરાવવામાં પ્રેમ રાખ- 


પતિત્રતા ( સતી ) ધમો. ર૧૭ 








નારી પોતાની માતા પ્રમાણે વત્તવુ' એટલે સર્વ પ્રકારે 
'જેમ માતા ખાળકની ભાજન વખતે બરદાસ રાખે છે. તે- 
વીજ રીતે પતિવ્રતા સ્ત્રીએ રાખવી. શયનમાં ર'ભા સમાન 
સુખ આપવુ ધાર્મિક કાર્ચોમાં પાતાના પતિના મતને 
. અનુકૂળ રહેવુ, અને કેઇપણુ કારણુસર પતિ કે।પાયમાન 
થયા હોય તો તે વખતે પૃથ્વિ પ્રમાણે સવ વચન , સહન, 
કરવાં; ઉપર વર્ણુવેલા છ ગુણે! જેનામાં હોય તેનુ* નામ 
પતિત્રતા (સતી) કહેવાય છે; અહો! આ પ્રમાણે જે સ્રી 
વત્તનારી હોયછે તેના જીવતરને કે1ટી ધન્યવાદ છે! 
પતિવ્રતા સ્ત્રીઓનાં લક્ષણા એ પ્રમાણે વિવિધ શાસામાં 
સવિસ્તર વર્ણુન કરવામાં આવ્યાં છે; માટે એવાં લક્ષણે! 
'જેમાં હોય તેને પતિત્રતા (સતી) સ્ત્રી જાણુવી, 

ઝમ્યુત્થાનથષામતે સ૬પતો તરમાષળે નશ્રતા | 

તત્પારાવિત દ્રષ્િરાસન વિષિસ્તસ્યોપચનોલ્વયમ્‌ ।। 

ઉુમતત્રશવીત તત્ત્રથમતો ગઝલાસ્ત શશ્યાથિતિ | 

ૃ્રાચ્વેઃ પુત્રિસિાદિતઃ જુજવષૂ સિટ્ટાન્નધમીતમઃ 11૩૨? 

ભાવાર્થઃ--સ્રીઆએ પોતાના પ્રાણુવદ્લભ (પ્રિય). 

_“પૃતિને બહારથી ઘરમાં આવતા ન્નેઈને તરત ઉટી ઉભા 
થવુ'; પોતાના પતિ સાથે ભાષણુ કરવામાં નમ્રતા રાખવી; 
તથા પતિના ચરણુમાં દ્રષ્ટિ રાખી તેમને આસન આપવુ”; - 
તેમજ પતિ સેવામાં પોતે હાજર રહેવુ,પતિના સુતા પછી . 
પોતે શયન. કરવુ'; અને પતિ ઉઠે તેનાથી પ્રથમ ઉડઠવુ', * 
એવી રીતે પ્રાચીન ત્રષિએએ ઝુલવતી સ્રીઓને। ધર્મ કલા." 
છે, કારણુ કે વસતિ રં દેવો નારીળાં વતિવન્યુઃ વતિમેતિઃ વત્ચાસમા 
'મસિનોસ્તિ હૈય વા ચયા પતિઃ [[૨૨૨|। ઓએનેઃ પતિ છે 
તેજ દેવતા છે; અને પતિજ સ્નેહી તથા પતિજ ગતિરૂપ_ 
છ; કેમકે ઓએને પતિ સમાન ખીજુ' દેવત નથી અથવા કેઈ 
ઔઓજીગતિ નથી; માટે પતિતરતા સ્રીઓઆએ પોતાના પતિની 


ભક્તિ કરવી એજ આએ ને ઉત્તમોત્તમ સનાતન પમ છે. 
૧૯ 


૨૧૮ સ્રીધર્મગીતા. 


-૧૦૦૦૧૪૦--૦૫-.“૧-૦૦૫૦૦૨.. 


“શ્રી નારાયણુ ભગવાને નારદજીને કહેલ 
પાતિત્રત્ય યમે. 








એક સમય મહાન્‌ સ્ાન મૂર્સ્તિ શ્રી દેવષિ' નારદજી 
સમગ્ર ભારતવષની યાત્રા કરી; અને ભારતીય દશા શ્રી 
નારાયણ્‌ ભગવાન પાસે નિવેદન કરી સ્રીઓના ધર્મ સ" 
બ'ધી' પૂછવા લાગ્યાઃ-તેને શ્રી નારાયણુ ભગવાને 
સ્રીઓઆનાં પમા નિચે ગ્ુજમ વર્ણવી. કહ્યાં ટુવાં. 
શ્રી મળવાનુવાચઃ-કળુતારર વક્વામિ સતીના કતમાં | 
જ્ુસ્તવા જુત્રતોવા ગુલ્તમાવોથવેજત ।। ૨૦૨ | રોમાસ્વિતઃ 
પિશાચોવા ત્રનધનો વાવિયવવઃ ટજ વાવ્યવિટ્ગ્યોવા મૂવોડન્યો 
વષિરોષિવા ।।1૦૦%૫।। રોટ્રેવાવિ ૨૪્્રિવા વરરયઃ ઝુસ્લિતોવેવા 
વાતર વિતવોવાષિ ઝતા ઇમ્વમવિવા | 22૦ ॥ 
ભતત રેવવત્પૂગ્યા સ1૫૦૧ાવાાય વપેમિઃ નગાતુ સિષમે મઃ 
સિયા વાય વયંગન [22૬૧] ભાવાર્થ--હૈ નારદજી ! સતી 
(પતિત્રતા) સ્ત્રીઓનાં ત્રત (આચરણુ-ધર્મ) તમને કહુ'તે 
તમે શ્રવણુ કરે; પતિ ને કુરૂપ અર્થાત્‌ ખરાખરૂપવાળે 
હાય, તથા ભૂ'ડા તરત (આચરણુ) વાળે હેય; કિ'વા થઇ 
સ્વભાવવાળે। હોય; ક્રેધી હાય, પિશાચ સરખો હોય, મદ્ય- 
પાન કરનારો (દારૂ પીનારો) હોય, વૃદ્ધ હોય, ચતુર ન 
હાય એટલે મૂર્ખ હોય, સ્ુ'ગો હાય, અ'ધ હોય, ખહેરે 
હોય એટલે સાંભળતો નહોય; બીહામણા હોય, દરિદ્ર- 
ક'ગાલ હોય, કદર્ય-લેભી-નિ'દિત હાય, ભીરૂ-ખીકણુ હાય; 
કપટી હોય, સ્રી લ'પટ (દુરાચારી) હોય તથાપિ સ્રીઆએ 
પોતાના પતિની વાણી, મન અને કર્મ દ્વારા સદા સર્વદા 


કાનને ડન ૧ નામથ--- ૦૦-૦૦. હયનન--ુજ, 


શ્રી બદદ્‌ નારદીય પુરાણુ, શ્રી પુશ્ષોતમ મહાત્મ્ય, અવ ૩૦ માં 
પરીપૃર્ણુ કહેલો છે. ] 





શ્રી નોરાયણુ' ભગવાને નારદજીને કહેલ પાતિત્રત્ય ધર્મ, ૨૧% 





રેવની પેઠે પૂજ કરવી. પતિના સુખે સુખી અને પતિના 
દુઃખે દુઃખી થવુ' એજ સુશીલ સુન્ટરીઓને સનાતન ધર્મ 
છે. ઉપર વર્ણુવેલાં કદાચિત્‌. પોતાના પતિમાં અવગુણે। દે- * 
ખવામાં આવતાં હોય, તથાપિ એવા પ્રિય-અને હિતકર 
સરળ ઉપાયો ચેો।જવાં કે જેના વડે પતિનાં સમસ્ત અવગુ- 
મુાનુ' પરિવર્તન થઈ સદ્ગુણો થઈ જાય; અર્થાત્‌ સતી 
| (પતિત્રતા) સ્રીઆએ એવાં ડુર્ગુણ।થી ટ્રર થવા પોતાના 
પ્રાણુનાથને નશ્નતાથી, શાંતિથી; વિવેકથી, સમજાવી તથા 
અનેક પ્રકારે પ્રાર્થનાના સ્વરૂપમાં વિસ્તષ્તિ (વિનતી) કરી 
પતિની ખરાબ આચરણુવાળી વર્ત્તયુક સુધારવી-પર'તુ પ- 
તિની અવગણુના-તિરસ્કાર બુદ્ધિથી કયારે પણુ કરવી નહિ; 
ઝમકે આપણા પરંમ પ્રમાણુ રૂપ કાગ્વેદ, યજુર્વેદ, સામ- 
વેદ, અને અથર્વણુ વેદમાં પણુ સતી સ્્રીઓઆનું' એજ 
કત્તવ્ય પતિપાદન કરવામાં આવ્યું છે; અને તે સિદ્ધાન્તનેજ 
અનુસરી શ્રૃતિ, સ્મૃતિ, પ્રભૃતિ, સચ્છાસ્ત્રોમાં પણુ ઉલ્લેખ 
કરવામાં આવ્યુ' છે; તેટલા માટે પોતાના અભ્યુદય (કલ્યાણુ) 
ને ઈચ્છનારી સ્રીઓઆએ પોતાના પરમાત્મારૂપ પતિને સર્વ 
પ્રકારે સ'તુષ્ઠ કરવુ' એજ તેમનો પરમધમ' છે; વિદુષી-ભ- 
ખેલી, ડાડી ચતુર ચતુરા (સ્ત્રી) તેજ કહવાય છે કે જે 
પોતાનાં ડવચિત્‌ અનિષ્ઠ આચરણેુ હાય તો તેને પણુ 
સુધારી સદાચરણી ખનાવવામાં શકિતમાન્‌ થાય; તેજ સુન્દ- ' 
રીના જન્મની સાર્થકતા મનાય છે કેઃ-જે પાતાના અધર્મગા- 
મી-ડુરાચરણી ભરથારને સનાતન ધર્મગામી અને સદાચાર 
પરાયણુ બનાવી દે. એટલે ગમેતેમ, કરી પણુ પોતાના 
હિતમાં તત્પર થવું એજ કે।વિદ્દા (પ'ડિતા) કામિનિ (આ) 
.નુ' સત્ય કત્તવ્ય છે: પર'તુ પતિની પ્રતિકૂળ કયારે પણુ 
થવું નહિ. જુઓ, શ્રી સતી સુશીલા શુ' કહે છેઃ-- 


મનહુર વૃત. 
ગ્રાણુનાથ હોય કદી અખુધ કે અ'ધ તોય; પતિત્રતા પ્રેમદાને તે” રૂપવાન છે; 


૨૨૦ સ્રીધ્મગીતા. - * 
ઇગ#પાઇઈ શ ણઇ આભજઈગાગસભઇઇભ અમરા થાામામસઇઇ-યર, "૧૪૦૫૮૧" 
* કપરી કુઠીલ ફૂડાં કાર્ય કરનાર કાંત; સત્યધારી શ્યામાઓને પ્રાણુની સમાન છે. 
પતિતણીશાસનામાં સતીએ હમેશાં રૅકુ' અબલાનુ એજ અનૃપમ આત્મજ્ઞાનછે. 
ખ્હત્રડષિ* પ્રભાકર પતિસેવે પતિવ્રતા ભલી ભામિનિઓને। તે! ભરતાં ભરગવાનછે. 
પતિપાટ્ટ પૂન/વાથી દેવતા પૂન્તય સર્વ, મહેશ રમેરાને સુરેશનો એ મત છે. 
સતિપાદ સ્પર્શથી વસુ'ધરા ષવિત્ર થાય, પતિત્રતા ત્રમદાનું' પ્રતાપ એ સતછે 
અષ્ટયામ પતિપાસ આધીન હમેશ રહે, પતિત્રત ખાંડા જેવી ધાર એ સખતણજે. 
બ્રહ્મત્રકષિ સભાકર પતિને કરે પ્રસન્‍ન, પતિત્રતા પત્નીઓનુ તેજ પતિત્રત છે. 
* માટે પતિત્રતા સ્ત્રીઓએ પોતાના પતિનીસર્વદા શુદ્ધ 
ભાવનાથી શુશ્રૂષા (સેવા) કરવી. અને નિમ્ન લિખિત સ્તોત્ર 
પમાણે હુસેશાં પ્રાતઃકાળે સ્નાનાદિક નિત્ય કર્મ કરી પતિ 
ભક્તિમાં પ્રવેશવુ. 








પતિત્રતા ધાશિક નિત્ય કતેવ્ય. 


સતી ભરી ત્રતસ્ત્યાય ત્યાગ રાત્રિવાતતમ્‌ | મતાસ્મ 
સમસ્જ્ત્ય વરોતિ સ્તવન ણુજ્ા [૨૨૬૨] ભાવાર્થઃ:-સતી ઔ- 
ઓએ પ્રાતઃકાળમાં પતિથી પ્રથમ જાગ્રત થઈને રાત્રીએ પહે- 
રવાનાં વસ્ત્ર ઉતારી ખીજા' સ્વચ્છ વસ્પહેરીને પોતાના પતિના 
ચરણુ કમળમાં નમસ્કાર કરીને પછી હાથ નેડી અ'તઃકરણુમાં 
આન'દિત થઈ પોતાના પતિની સ્તુતિ કરવી, જાએ સૌભાગ્ય 
કલ્પઠ્ઠુમ નામના શાસમાં લખ્યુ' છે કેઃ-યુધ્વાત્રાજ્ે મૂર્સે 
નિગપતિ ચરળૉ સંપરળમ્વાસ્વમસ્વ | ખેક્યવેસ્નાયનેસે 
રુમ મુજીરતજે મુમિમમ્વરયે વતતી ।। પ્રાતઃ સ્પૃત્વાફિ ગત્વા 
પતિ પસ્તિરળ સંવિધાયેજ વેળીં।। સંત્ચ્વાષાવ માછે તિજમથ 
મછાપો નિમસેત્લ મૂવા ॥ ૨૨૦ આીએએ ખ્રાહા સુહૂરત 
એટલે સૂર્યોદય પહેલાં ચાર ઘટિ આગળ ઉઠી પ્રથમ પો- 
તાના પતિના ચરણુનેો સ્પર્શ કરવો તથા પ્રેમ પૂર્વક પો" 
તાના પતિના સુખાવિ'દનાં દર્શન કરી; ગૃહ સ'બ'ધી 
કામકાજમાં પ્રવર્ત્તવુ' તથા સુન્દ૨. વાણી દ્રારા જે દેવનાં 








“પતિત્રતા ધાર્મિક નિત્ય કત્તવ્ય. ૨૨૧ 


ગીતો હાય તે ગાઇ પતિને શજેઈતી ચીજ વસ્તુ ( દાતણ 
વિગેરે ) આપવી; ત્યાર પછી મસ્તકના કેશ સ્વચ્છ (સાફ) 
રાખી વેણી. નાંખી ક'ઠ સુધી સ્નાન કરવુ' પરતુ માથુ 
ખોળી દરરોજ સંતાન કરવુ'* નહિ; કારણુકે સુવાસિની 
(પતિવાળી ) સ્ત્રી પવિત્ર ગણાય છે. જુએ વ્યાસ સ'હિ- 
તામાં પણુ લખ્યુ' છે કેઃ-૫સળુઃ પૂર્વે તણુત્યાય લેદ શર્ટ વિધા- 
યગ॥।રત્યાવ્ય શયની યાનિ જત્વા વક્ષ વિશૉષનમ્‌ ॥2 રે?॥। 
ભાવાર્થઃ--સ્રીએએ પોતાના પતિની અગાઉ ઉઠી દ'તધાવન 
, વિગેરે ક્રિયા કરી સુખ ધોઇઇ પથારી ઉપાડી ઘરને ઝાડી 
'સાફૂ કરવું કારણુકે સ્રી સુબાધનીમાં લખ્યુ' છે કેઃ--- 
“ શૂયનાટુસ્યિતા નારી સીચિર્વદિ સવેરા ” સ્ત્રી શાયન ગૃ- 
''હુમાંથી ઉઠી પાતાના પતિના તરત દર્શન કરે છે તેટલામાંજ 
તે પવિત્ર ગણાય છે. ત્યાર પછી મદાનસસ્મપાત્રાળિ વદિ 
ત્રકાળય સર્વશઃ । શરિર શોધયેસ્ઝુની તત્રા્િ સધન સ્વેત ॥। 
ભાવાર્થઃ--રસેડાનાં ખધાં વાસણુ ઘરની ખાહેર સારી રીતે 
સ્વચ્છ કરી, માટી વડે ચુલાને લીપવે[; અને તેમાં- રસોઈ 
માટે [કાષ્ટ સહિત અગ્નિ ' મૂકવો; પછીઃ--સ્પત્વા સિવોમ 
ઘાત્રાળિ ₹ાજ્દ્રવિળાનિ ચ ।। ગૃત્વૂવોન્ટ્વાર્યેગ શ્વસન 
[મેવાહ્યેત |૨ ૨ || ભાવાર્થઃ--ઝૃહમાં વાપરવાનાં બીજા” વા- 
સણુ, ઘૃત, તેલ, વિગેરે રસ, ધાન્ય, તથા દરરોજ ખરચ માટેના 
પૈસા તપાસવા; એ રીતે સવારનુ' કામ કરી પછી સ્નાન 
કરવુ; અને પવિત્ર થઇ શુદ્ધ ધોયેલુ' વસ્ત્ર પહેરી પો- 
તાની સાસુને તથા સસરાને (તથા તે શિવાય પોતાના પૂજય 
વડીલોને ) પગે લાગવુ. સદ્‌વાર્યતતઃ મત્વા સ્નાત્વા પોતે 
ચાલથી !રફ્ીત્વા રજુ પુષ્વંગ મસ્તિઃ પૂઝષેત્વતિમ ।।૨ ૨૪॥। 
ભાવાર્થઃ--પછી ગૃહુ સસ્બ'ધી સર્જ કાર્ય કરીને સ્નાન કરી 
પવિત્ર વસ પહેરી શ્વેત પુષ્પ હાથમાં લઇને ભકિત ભાવે 





ર્‌ર્‌ર્‌ સ્રીધર્મગીતા. "૦ 


"કરીને પતિનુ' પૂજન કરવુ'. સ્્ાવાવિત્વા સપૂતેન ગહન 
નિમેળને ચ, તલ હત્વા પોતવલ તત્વાફો સાજ્યેન્ટા ।1૨ રજ 
ભાવાર્થ:-નિર્મલ અને પવિત્ર જળ વડે પતિને સ્નાન ક- 
રાવી સ્વચ્છ વસ્ર અપણુ કરીઃ તેનાં ચરણાવિ'દને પ્રક્ષાલવુ' 
યાર ખાદ ઝે વાલયિત્વાત્ હત્વા માહે સ ચન્ટ્નમ્‌ સવીમે 
બેપરનજત્વા હસ્તામાસ્યેમજેડવિત્ત [12 2૬] ભાવાર્થઃ---પતિને 
આસન ઉપર બેસાડી સર્વા'ગે ચન્દનનેો લેપ કરીને ક'ડને 
વિષે પુષ્પાદિકની માળા પહેરાવવી, એ પ્રમાણે સ્વધર્મ 
(પાતિત્રત્ય ધર્મ) નિઇ સ્રીઓઆએ સદાકાળ આચરણુ કરી તથા 
ઝહુ કાર્ય કરી હમેશાં પોતાના પતિને પ્રસશ્ રાખવે।; કેઃ 
મકે સર્વ સાંસારિક સ'બ'ધોમાં સ્રી અને પતિનો! સ'બ'ધ 
અતિ નિકટને। છે. વેટમાં સ્રીએ પુરૂષની અર્ધા'ગના કહેવામાં 
આવી છે અર્થાત્‌ પાતાના પતિને! અર્ધ અ'ગ છે; માટે જેમ ખને 
તેમ ઉપર વર્ણુવેલા નિત્ય કત્તવ્ય અનુસાર પતિ ભકિત 
પરાયણુ થવુ' અને પોતાનો અખ'ડ શીયળવૃત સમ્પાદન 
કરવુ', ત્યાર પછી પોતાના પ્રાણુનાથની પરમ ઉત્કૃણ શ્રદ્ધા 
પૂર્વક ધુપ-દીપ દ્વારા આરાર્તિ ઉતારી સુગ'ધી શીતલ જલ 
અર્ષણુ કરી સુવાસમય તામ્ખુલ (પાન ખીડાં) આપવાં અને 
પછી અમૃત સરખા પદાર્થોનો ભાગ ધરી રૂડી રીતે પૂજા . 
કરી અથાંતૂ પોતાના પતિમાં પરમેશ્વર ખુધી રાખી જેમ 
પરમેશ્વરનુ' પુજન કરવામાં આવે છે તે પ્રમાણેજ પતિનું 
પૂજન કરવુ'અને ત્યાર બાદ હાથ જેડી અતિ પ્રેમ પૂર્વક આ 
પતિત્રતા સ્તોત્રનુ' પઠન કરવુ. 
“પતિવ્રતા સ્તોત્ર. ” 

“સમયઃ વાંતાવ મર્ત્રિગ શિર્શન્ટ સ્વશવિળે 7 ।। 

“તઃ શાંતાવ કાંતાય સવે રેવાત્રયાયન 7 ॥૨રે૭ા 

“ સઘઃ ત્રલ્લ્તલ્યાય સતી ૧1ળ૧(વન 7 ।। 


સાતી 








પતિત્રતા સ્તોત્ર. સક્ઝ 











5-૦ 


“ તઘ્વાય ત પૂર્વાવ જ્રધારવ તે તપઃ ” [12૨૮ 

“વૃંતત્રાળાધિહેવાય ચશુ"લાતારવાયમ ” || 

“ શાનાધારાવ પહ્નીનાં ૧રધાનન્ર્‌ (વિભ 7 ।૨૩૨૦। 

“ વસિબેલ્ા પર્તિવિવઝ પતિરેવ મદેશ્વ(: ” ।। 

“ વૃતિશ્ર સિમેળાપારો ત્રશરવ નમોશ્નુતે 7 ।12૪૦॥। 

“ કમલ મળવન્‌ હોપ જાનાગાન જવ અ યત્‌ ।। ર 

“વૃત્તીવેષો «યાહિન્યો હાથા હોય કમલવે” [2૨૪૨1 

“ રૂટ સ્તોત્ર મદાપુળ્ય ૪૫૭મારેપત્વા મૃતમ || 

“સાસ્વત્વા ત પરમા મંમવાત પુતત્રગઝ [125૪૨ 

“ સાવિશ્યાન ગત પૂર્વ ત્રલ્નળેનાષિ નિત્યશઃ ।। 

“ વાધેત્યાપ જૂરત મત્વા જૈઝાલે શવરાવન 12૪૨ 

જ મૂનિનાંત તુરનાંચ પત્તીમિશ્ર શ્રુત પુરાઃ |। 

“ વતિત્રતાનાં સવીતાં સ્ોત્રમતચ્છુમાવરપ [1૨5૪૮ 

₹ રૂઢ સ્તોત્ર મદ્ાપુળ્ય થા 77ળોતિ પાત્રતા || 

“ સશન્યો વાષિ નરી વ જમતે લવે વાંજિતમ્‌ 1૨૪% 

# અવુત્રો મતે પુત્ર સિષેનો ઝમતે ધતમ્‌ ॥। 

રોળી ત મૃસ્વતે રોમાત્‌ વધવો મુરવેત વંધતાવ ૨૪૧ 

પતિત્રતા ન ₹નુત્વાહિ તિય સતાન જજ ઝમેત્‌ | 

ભાવાથઃ---પ્રકાશ સ્વરૂપ, ભરણુ પોષણુના “કર્તા, 

મસ્તકના શિરોમણિ સ્વરૂપ હે નાથ ! તમને હું નમસ્કાર 
કરૂ' છું, કારણુ કે તમે કેવા છે શાંત, દાનત, અર્થાત્‌ સવ ઈ- 
દ્રેઆ વશ કરનાર, વળી સર્વ દેવતાના નિવાસ સ્થાનરૂપ 
એવા હે પ્રાણુપતિ હુ' આપને નમસ્કાર કરૂ' છુ. તથા 
સ્ઞાનના આધાર ભૂત તથા પોતાની સ્ત્રીને પરમાન'દ રૂપ 
. બ્રહ્મા-વિષ્યુ-અને મહેૅશરૂપ હે પ્રભો? હુ' આપને 
નમસ્કાર કરૂ' ષુ' વળી તમે ફેવા છે નમસ્કાર કરવા 


૨૨૪% સ્રીધર્મગોતા. 


ચેગ્ય; પૂજવા ચોગ્ય, અને અ'તઃકરણુના આધાર રૂપ 
હે નાથ ! હુ' આપને નમસ્કાર કરૂ' છુ નિર્ગુણુ જે ખ્રહ્ય 
સર્વ જગતૂનો આધાર ભૂત છે તે રૂપી પણુ તસે છે; 
તમને હુ નમસ્કાર કર્‌' ૭; હે ભગવન્‌ ! પ્રાણુનાથ !! 
મારાથી જાણુમાં અથવા અનાણુમાં જે દોષ થયાં હાય તે 
ક્ષમા કરજે; હે પત્નીના સહાયક! હે દયાના સમુદ્ર ! દાસી 
એવી જે હુ' તેના દોષને ક્ષમા કરો; આ પ્રમાણે એ પ્ર- 
માણે આ સ્તોત્રનો પાડ કરવો. આ સ્તોત્ર મહાન્‌ સુળ્ય 
પ્રદ છે; પ્રથમ જ્યારે સ્રછિ ઉત્પન્ન થઇ ત્યારે શ્રી લક્ષમી- 


જીએ એજ સ્તોત્રદ્રારા શ્રો ભગમત્રાનની સ્તુતિ કરી છે; શ્રી 
સરસ્વતીજીએ, શ્રી ગ'ગાજીએ, શ્રી ધરિત્રોએ; પણુ એજ 








સ્તોત્રની પાઠ કરી છે; તેમજ સાવિત્રોજીએ .પણુ; પાતાના * 


પતિ (બ્રહ્મા)ની એજ સ્તોત્ર વડે નિત્ય સ્તુતિ કરી છે; તે- 
મજ શ્રી પાર્વતીજીએ પણુ એજ સ્તોત્રદ્વારા કેલાસમાં શ્રી 
શ'કર ભગવાનની સ્તુતિ કરી છે; તેમ કેટલીક ત્રિ પત્ની 
એએ તથા દેવતાની સ્રીઓએ પણુ એજ સ્તોત્રતડે પોતા 
ના ભગવંત્સ્વરૂપ પ્રાણુપ્રિય પતિની સ્તુતિ કરી છે; આ 
સ્તોત્રનો પતિત્રતા (પતિની આજ્તામાં વર્તનારી સ્ત્રી) જે 
'પાઠ કરે છે તેને પણુ મહાક્‌ળની પ્રાપ્તિ થાય છે; તેમજ 
જે સ્રી શ્રવણુ કરે છે તેને પણુ સુખાત્પત્તિ થાય છે; આ 
'અપૂવ સ્તોત્રનો જે પુરૂષ અથવા સી શ્રવણુ કરે, કરાવે 
તે! તેમનાં સર્વ મનોરથ પૂર્ણુ થાય છે; અપુત્રને પુત્રની 
પ્રાપ્તી થાય; નિર્ધન હોય તેને દ્રવ્યની પ્રાપ્તી થાય; રે- 
ગી મનુષ્ય શ્રવણુ કરે તો રોગથી મુક્ત થાય; અને ખ'ધ- 
નમાં હોય તો તે ખ'ધનથી સુક્ત થાય; તથા પતિત્રતા ને 


'આ સ્તોત્રનો નિત્ય પાઠ કરે તો તેને સર્વ તિર્થ માં સતાન કરવા 


“જેટલા ફૂળની પ્રાપ્તી થાય. જુએ શ્રી.મૃષ્ણુ ભગવાન ન'- 
દરાયજી પ્રત્યે વિશેષ કલ્યુ' છે કે,--જ્ઉંગ સવે તપતા ત્રતા- 
સાંચ દ્રઞેશ્વ(ફટં રગતા નમસ્કસ્થ મુસ વર્ના | 2૪૭ 


શન “૧૪૦-૮૦૧ “નનન નનન સજઅબ૦“નન- 








વર્‌ કન્યાની એકયતા.( સપ્તપદી લક્ષણુ ) ૨૨૫: 
રે ત્રજેશ્વર! હે નેદરયજી ! ! આ પતિત્રતા સ્તોત્ર જે 
* સે' કહ્યુ' તેને જે કોઈ શ્રવણુ કરે અથવા પાઠ કરે; તે. 
તે સર્વ તપશ્યાથી જે ફળની પ્રાપ્તિ થાય; તથા સર્વ ત્રત 
કરવાથી જે ક્‌ળની પ્રાપ્તી થાય તે સર્વ ફળ આ પતિતવતા 
સ્તોત્રના પઠનથી પ્રાપ્ત થાય છે; 


વર કન્યાની એકયતા. (સપ્તપદી લક્ષણુ.) 
સપ્તપદી એટલે જ્યારે ઉદ્દાહુ (વિવાહુ) થાય છે; 
તે દિવસે કન્યાદાન સ'કલપ થયા પછી હેમ થાય છે; 
અને મ'ગળ ફેરા કરે છે; ત્યાર ખાદ જે સસાચલનુ' પૂજ- 
ન કરે છે; તેને “સપ્તપટી' એવા અભિધાનથી જ્તાની પુરૂષો 
ઓળખેછે. સપ્તપદીનું' કારણુ એજ છે ફેઃ--પતિપણુ' 
“સપ્તપદી? પછીજ સિદ્ધ થાય છે તત્સ'બ'ધી ત્રષિઓનુ” 
કથન છે કેઃ--સે[ટેજાન ન વા વાપ વન્યાયા પતિરિષ્યતે 
પાઈ ગ્રાર્ળ સસ્કારત્‌ પતિત્વ સવ્મેપરે 112૪૮] ભાવાર્થ 
કેવળ જલ આપવાથી; કિ'વા વાકચેઃચ્ચારથી, કન્યાને પર- 
ણુનાર પુરૂષ (વર) પતિ કહેવાતો નથી; પરતુ જ્યારે 
ઘાળિશરદ્ળ-સપ્તપરીનુ' પૂજન થાય ત્યાર પછી તેને પતિ 
કહેવાય છે. વર કન્યાને પાસે પાસે ઉભાં રાખી સન્મુખ 
ચાખાની સાત (૭) ઢગલી કરવામાં આવે છે અને તેમાં 
પગલે પગલે વર પોતાની સ્તી પ્રત્યે બાલે છે; જુએ ગૃ- 
હ્ાસૂત્ર નામના શાસ્ત્રમાં આ પ્રમાણે લખ્યુ' છે કે:-- . 
ઝયળ્નાં રહીચીં સત્ષવાસિ ત્રત્નાપા૨ ૨૪૨] ભાવાર્થ:--- 
(અથ)પ્રાજાપત્ય હોમ થવા પછી; પરણુનારી કન્યાને ઉત્તર 
દિશામાં ઉભી રાખી દરેક ઢગલીને જમણા પગવતી સ્પર્શ 
 કૅરાવે છે; તેમાં પ્રથમ પગલે વર પોતાની સ્ત્રી પ્રત્યે બોલે 


છે કેઃ- “ભ્યિવે વિષ્ળસ્તાનયતુ ૨૧૦ હે સખિ! ' 
 સપ્તાચલ પૂજત સમયે પરણુનાર પુરૂષ (વર) એવો સ'કલ્પકરે છે કે:-- 


વન્ચાપતિત્વ સિધ્યર્થ સપ્તાપઝ પુગનમદ્‌ં જરિષ્વે, 








ર્‌ર્‌્$ સ્ધર્મ ગીતા. 


8૮08228. 


સર્વ પ્રકારના પુરૂષાથ'ના સાધનભૂત મુખ્ય ભૂલેક 

રૂપસ્થાન પરમાત્મા પ્રાપ્ત કરો અર્થાતૂ આ ભૂલ્ષોકમાં સ- 
મસ્ત શાભાગ્ય સૈળવવા માટે અને મારા ઘરના વસ્ત્ર ઘર- 
ખાર સ'રક્ષણુ હિતાર્થ તુ' મારા ગૃડુની અધિષ્ઠાતા 
(%હિણી) થા, “ ટૂર વિજ્ગસ્થ[નયત 7 | ૨૦? 

ભાવાર્થઃ--હે સખિ! ભુલેક તથા ભુવલોૌકના સ્થાનમાં ખળ 

વાન કરવા માે પરમાત્મા સ્ડરાય થાએ; કારણુ કે તારા ખળી 
થી મારા ખળની વૃદ્ધિ થશે. “જદી નિરામસ્યોષાવ' 11૨૦૨ 
ભાવાર્થઃ--હે! સખિ; ભુલૉક, ભુવલેોક, અને સ્વલૌકના 
સ્થાનમાં ધનની વૃદ્ધિ થવા માટે મારા ઘરમાં તુ' અધ્યક્ષ થા. 

“ત્વાસ્વિયોમવાય” || ૨૧૨] હે સખિ ! ચાથુ' જે મહુ- 
લેકનુ' સુખ અને ત્રણુ લોક ભૂલોક વિગેરે તેમાં સુ" 
ખરૂપ રહેવા માટે તુ મારા ગૃહુની અધ્યક્ષ થા. 
“વ્વજીમ્યો” 12૧1૪ હે ! સખિ બુર્લેક, ભુવલોક, સ્વલોક 
મહુલેક, અને જનલેક આ પાંચ લોકનાં સ્થાનમાં પરમાત્મા 
તને પ્રાપ્ત ડરો જેથી ઝૃડુનાં પશુઓની સ'ભાળ રાખવામાં 
તુ' સમથ થાય. “ ઘ૪્ત્રદતુમ્યો 7 1૨૦૦૧ હે ! સખિ ! 
બુલે।ક-ભુવર્લૌક, સ્વલેક, મહુલોક, જનલેક, અને તપાલે- 
કનાં સ્થાનમાં ૬ કતુનું' સુખ તારી સાથે પ્રાપ્ત થાએ. 
“ સસ સત્યા મવ”.।૨૦૬। હે ! સખિ ! ઉપરના કહેલા 
છ લોક અને સાતમા સત્ય લોકમાં પણુ મારી સાથે સુખ 
ભોગવનારી થા; એવી રીતે સપ્તપદીની મિત્રતા-એકયતા 
પરસ્પર બ'ધાય છે ત્યારથી સ્ત્રી પાતાના પતિને આધિન 
રહે છે; જેવી રીતે પરણેલે સુરૂષ આને સાત પ્રકારની મ- 
રયોદા પાળવા કહુ છે; તેવી રીતે નિમ્ન લિખિત સાત (છ) 














શ્લોકો જે વ્યવડાર મયુખ નામક શાઅમાં છે તેનો ઉચ્ચાર ' 


કરી સ્રી પણુ પ્રતિસ્તા કરે છે. જે નીચે લખવામાં આવે છે. 
સાંભળોઃ--ત્વસોમેડલિજ સમાન્ય પુળે્ત્વ વિવિવૈઃ મેઃ ।| 


ન 


વર કન્યાની એકયતા, ( સપ્તપદીલક્ષણુ. ) ર્ર્છ 


જેવેઃ સવારો મજં વવરાવે વહેંડ્ત્રવીત્‌ 1૨૦૭] અર્થઃ-- 
હે પ્રાણુનાથ ! આપનાથીજ આ સ'સારમાં મને સૌભાગ્ય 
પ્રાપ્ત થયુ' છે તથા અનેક પ્રકારના પુણ્ય કસ્વાશ્રી તેમજ 
દેવતાઓની પ્રસન્નતાત્રી તમારા જેવા પતિને હુ' પરણી 25 
એવી રીતે પ્રથમ પગછુ' ભરતી વખતે કન્યા બેલે છે. 
જીરુ્શ્ન વાઝચિષ્યાવિ વાટર વાળજાહિવાં | યથાઇનવેન સં- 
તુળનુતે વાન્‍્વા ટ્રિતીયવે 11૨૦૮1] ભાવાર્થ: --હે પરમ પ્રિય 
પતિ ! આપના કુળના બધ પુંરૂષાનાં વચન પાળી; તેએ।- 
ની આજ્તાને અનુસરી તેઓતુ' તથા બાળકોનુ અને કૃટુ- 
સ્બતુ' રક્ષણુ કરીશ; અને જે પ્રમાણે તમને દ્રવ્યાદિકની 
પ્રાપ્તિ થશે તેમાંજ હુ' સ'તોષ રાખી પ્રસન્ન ( રાજી ) 
રહીશ; પરતુ હે ભગવન્‌! આપને ખોઠું લાગે-એવું વચન 
હુ' કયારે પણુ બોલીશ નહિ; આ પ્રમાણે ખીજુ' પગલુ' 
ભરતી વખતે કન્યા બોલે છે; મિળન્ વ્યન્નનારીનિ વાજે 
સંવાઢ્‌યે તવ ગાજ સંવાદની નિત્યં તતીે લા વ્રવીત વરા૨૦૦।। 
હે પૂજ્યપાદ ! વખતે વખતની સારી-ઉત્તમ સ્વાદિષ્ટ રસોઈ 
કરી; તમને તથા તમારા કુટ્ુમ્ખને ભોજન કરાવીશ; અને 
આપની 'સંદેવ આજ્તા પાળીશ; આ પ્રમાણે ત્રીજે પગલે 
બોલે છે. સચિઃશુનાર મપાદં વારમનઃ જાવ વપોપેઃ ॥ તી- 
રિવ્યાવિ ત્વયા સાધે તુરીયે તા વવેત્‌ વ(મ્‌ | ૨૬૦ 
હે મસ્તકમણિ ! હુ' હમેશાં સ્વચ્છ ( પવિત્ર ) પણે રહીરા; 
અને શૃ'ગાર ધારણુ કરી મન, વાણી, તથા સત્કર્મ કરી તમને 
પ્રસશ કરીશ; તથા આપનુ શુભ ચિ'તન કરીશ; આ પ્ર- 
માણે ચોથા પગલામાં બોલે છે કુડસે ધીર સુરતે રણ ભુર્વ 


દુઃલ વિમામિની ।। નાં વ્ણચ્છે પતે સાત્રવીત પતિમ 
1૨૬શ હે શિવ સ્વરૂપ ! આપને ફેઇ :પણુ પ્રકારનુ 
દુઃખ આવી પડયુ' હોય તો તે વખતે હુ' તમને ધીરજ 





રર સ્્રીધર્મગીતા. 











અનમ,ાસન૦બનભન્બઝનબ 


આપીશ;અને આપની સુખ પ્રાપ્તી સમયે પ્રસ થઇશ; એટલે. 
આપનાં ડુઃખે હું દુઃખી અને આપના સુખે હુ" સુખ 
પામીશ; તેમજ પરસષુરૂષની હુ' કયારે "પણુ ઈધંચ્છો કરી- 
શ નહિ આ પ્રમાણે પાંચમા પગલાં વખતે બેલે છે. 
સુલેન સવે ૧ોળિ જરિવ્યામિ શદેતવ ।। સેવાં શ્વરુર્યો 
શ્રાવિ વૈધૃનાં સત્કૂર્તતયા ।। યત્રત્વે વા અહં તત્ર નાદ વસે વિચ 
વવચિત્‌।। નાદ ધેયેળ વગ્રવા રિ વન્વા પવ્કેવરેડત્રવીત ૨૧૦ 
ભાવાર્થ:--હૈ પ્રાણુ વલ્લભ ! આપનાં ઘરનુ' કામ હુ' સારી 
રીતે કરીશ; તેમજ ખગડતી વસ્તુઓને સ્વચ્છ કરી રાખીશ. 


એટલુ'જ* નહિ પરતુ આપના માતા પિતાની સેવા કરીશ, 
તથા આપના ભાતૃવર્ગને પણુ કોઈ દિવસ ખરાબ વાકય 
નહિં કહીશ. તેમજ જ્યાં આપ જરો ત્યાં ટુ' આવીશ. 


પરતુ હુ' આપનાથી પૃથક રહીશ નહિ એને આપ ગમે 
તેવા હુશી તથાપિ મારા આપજ આધાર રૂપ છો એમ હું 
મારા સાચા અ'તઃકરણુથી માનીશ. અને પ્રાણાંત સુધી પણુ 
આપને ત્યાગ નહે કરૂ' એ પ્રમાણે છડ્ડા પગલાં વખતે 
કન્યા બોલે છે રોમ ચજ્ઞારિવામેશુ મવામિ ત તરાયમ્નત || 

ઘપોધે વાય વામજ મનોરસાનુલારિળી 1। સર્નેડ્ત્ર તાકિળ 

સત્ત મે વતિમૃતોડવિ સાંતતવ । ઢેદોમયવિતલ્તુમ્નં સતને 
'સાત્રવીત વમ [12૬%] હે તરણુ તારણુ ! હે પ્રાણુપતિ !! 

યજ્ઞ વિગેરે કાર્યમાં તથા દેવપૂજન નિમિત્ત ઉપયુકત સા- 

સગ્રી સવે તૈયાર રાખીશ; ધર્મ, અર્થ, તથા કામ આ 
ત્રણુ સુરૂષા્થમાં આપની આજ્ઞા પાળીશ; વળી આ અગ્નિ * 
દેવતા સમક્ષ, તથા ખ્રાહ્રાણુ અને સગાવહાલા સન્મુખ તમે 
સારા પતિ થયા છે અને આ મારે દેહુ પણુ મે' આપને 
'અર્પભુ કર્ચો છે; અને તેથી હુ' સદ્દા સર્વદા આપને આધી- 
ન રહીશ. આ પ્રમાણે સાતમે પગલે કન્યા બાલે છે. અહો! 
“આ સનાતન. ધર્મનુ કેવુ' પવિત્ર બ'ધારણુ ! ખરેખર! 





વર કન્યાની એકયતા. ( સ'તપદીલક્ષણુ. ) ર્‌ર૯ 
લકભમમાઈ”પારતભણાઈબસાભાઆરા#તસઇગ્પઈભસમઈશમા પાઈપ” બસઈઈબરઇ ગશાઇ”શનાઈનશઇનમઇનારઈભાઇ શે: 


નટ,” જલકળમઝાજભતશનનવઝ 








આ સપ્તપદીની મિત્રતા-એક્યતા ક'ઈ સાધારણુ નથી કિ'તુ 
અસાધારણુ અને અપૂર્વ છે; કષિ સુનિઓએ દાંપત્યધર્મ યા- 
વજિજવિત ખએકસ્નતાથી પતિત ન થાય અને હુમેશાં પોતાની 
. પ્રતિજ્ઞાઓમાં સ્ત્રી પતિ દ્રઢ રહે અને તેની સાથે મહાપવિત્ર 
'સનાતન પર્મ દિવસે દિવસે પાતાની યશપતાકાએઓ કૂરકાવે 
તેટલા માટેજ આ સપ્તપરી ચોજી છે. આ સનાતન ધર્મની 
પદ્ધતિ અનુસાર જે વરવધુ વિવાહુ કર્યાં અ સપ્ત- 
પરીને ઉચ્ચાર કંરી તે પ્રમાણે જે વર્તે છે; તે પવિત્ર દ'૫- 
'તિનાં અ'તઃકરણુમાં હુમેશાં સન્મતિજ ઉદ્ભવે છે. અને તેથી 
પુરૂષમાં સર્વદા પ્રીતી રહે છે. અને કોઈ દિવસ પણુ તે- 
એપમાં વેરભાવ પ્રગટતુ' નથી. વર્તમાન સમયમાં સ્ત્રી અને 
સુરૂષમાં જે કઇ પણુ ફેરફાર નેવામાં આવે છે; તત્સમ્બ'ધી 
ગૈણુ કારણુ તો સ'શોધન કરતાં અનેક દ્રિ નિકટ 
ઉપસ્થિત થશે પર'તુ પ્રધાન (સુખ્ય) કારણુ તો એજ જ- 
છાય છે કે હુમણાં આ “સપ્તપદી” સમ્બ'ધી પરસ્પર 
પ્રતિસ્ઞામય વાકચોનેો ઉચ્ચાર થેતો નથી અને તેથીજ તે. 
સરી અને પુરૂષમાં અભુખનાવ ખને છે; માટે હવેથી આ 
'ઉપર લખેલાં પ્રથમ સૂત્રે કે જે પુરૂષ વ્મ ને બોલાવવાનાં 
છે તે પ્રથમ વરને બોલાવવાં; અને ત્યાર પછી આ સપ્ત- 
પરીના શ્લોક વધુ (કન્યા)ને અર્થ સહિત ભણાવવાં જેઈએ; 
જેથી તેએ પરસ્પરના કત્તવ્ય પરાયણુ થઇ સ'સાર રૂપી 
મહા અટવી (વન)માં અનેક પ્રકારના સુખ દુઃખાદિક રૂપ 
ખાડા ખાબોાચિઆંમાંથી ઉત્તીણુ થઇ પોતાને પ્રાપ્ય (પામવા 
લાયક) પદાર્થ ભગવદ્‌ ધામને પ્રાપ્ત થઇ પોતાનો અગૂલ્ય 
મનુષ્ય શરીર જન્મ સાથક કરે, રૂ શાસ્તિઃ શાસ્તિ! શાન્તિ? 


ગ્ય છો ષેમવરાયળ હામ્પત્યપર્મનો. 


ઇઝ 


૨૩૦ દ સ્રૌધર્મગીતા, 


૧“ મજબળજાભપાતઈ”ર અવલ આતમા /““૧.-૫૭--૮૦૫-. "*૫ત---૫૦/૦૦૧૯૮? તાતારનભાતત#જાત- -*૧/૦ન૦ ૧૧૦૫. કસ તલામામાત#જક 


બાળ લગ્ન વિચાર. 


૨.૮? 
અન સઝ. જેફ ૪૦ --- 
હ્ર*2“સ2૨૭-**૭ 








છે; સ ફુ સથી સખળ કારણુ ક દિ ષી” 
વાળા સદ્વિચ્ચાર સમ્પજ્ઞ, આર્યાવર્ત ઉદયાભિલાષી વિદ્ઠાન્‌ 
પુરૂષાએ જણાવ્યો છે; ખાળલગ્તનો રીવાજ એટલે! ખધો 
આરૂઢ થઈ ગયો છે કે જેમ બાળ લગ્ત કરવામાં આવે 
છે તેમ તેઓ મ્ડાટા શ્રોમ'ત અને લાજ આખરૂવાળા 
મનાય છે; કેટલીક ત્તાતીઓમાં તો આ ખાળલગ્તે એટકુ' 
સત્યાનાશ વાળી નાંખ્યુ' છે કે ગભ માંજ'તેમનાં સગપણે। 
થયાં કરે છે, અહા! આ કેટલી અજ્ઞાનતા! અરે! આ 
જેટલી મૂર્ખતા ! એટલુ'જ નહિં પરતુ કેટલીક જ્તાતીમાં 
તો લગભગ પ થી € વર્ષનાં બાળકોનાં ઉદ્દાહુ (વિવાહ) 
પણુ કરવામાં આવે છે. અડી ! એ માતા પિતાની ફેટલી 
કરતા ! અરે જે કેોમલાંગી ખાળક-ખબાળિકાઓ ઢુજી ભા" 
ર્તી (સરસ્વતી)નાંજ વિલાચ્ી છે. જેને સાંસારિક પદાથ્રેનુ 
યત્કિચિતૂ પણુ જ્ઞાન નથરી અરે તેવા અણુસમજુ ખાળક 
ખાળકીઓનાં વિવાહુ કરી નાંખવા એના જેવો અન્ય અધમ 
પાપીષ મનુષ્ય ખીજે કેોણુ કહેવાય ! જુએ મનુધમાં 
શાસ્રમાં લખ્યું' છે કેઃ--“પ્રઝાનાર્થ સિયઃતૂણઃ || 2૬% 
“ સ'તાનાત્પતિને માટેજ સ્ત્રીઓ નિમાંણુ થયેલી છે, 9 
એટલે બાળલગ્ન સર્વથા ત્યાજ્ય છે. બાળલગ્નથી ભારતીય 
પ્રજા કયારે પણુ સુખને પ્રાપ્ત થવાથી નથરી એવી રીતે 
અનેક દેશ દાઝસ વિદ્વાનો-વીરસુરૂષો પ્રબોધ આપી રહ્યા છે; 
પરતુ તે ઉપર કેટલાક ઝુખુદ્ધિવાળા જીવો લક્ષ પણુ આપ- 
તા નથી. એ એક ખહુજ આશ્ચર્યજનક વાર્તા છે; વળી 
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કેટલેક ઠેકાણું તો કેટલાક સ્વાર્થસાધક પામર જીવે કેક 
કન્યાનો નિકરય કરી પોતાની આજિવીકા ચલાવે છે; અરે 
અ પ્રચાર તો” કેટલોક ઉચ જ્ઞાતિઓમાં પણુ પ્રવેશ ક 
ચૂકયો! છે. અરે એક તરૂણુ કન્યા દ્રવ્યના લેોભભત્રી એક 
જરડં-મૃત્યુ સન્સુખ થઇ પડેલા મનુષ્યને અર્પણુ કરવામાં 
આવે; શુ' એ અલ્પ ઘાતકો કર્તવ્ય છે! કસાઇને ગાય 
આંપવી એમાં અને એક કન્યા વૃદ્ધ મનુષ્યને આપવામાં 
'શુ' ભેદ છે! ભ્રાતૃગણુ ! ક'ઈક વિચારે! અવિદઘા 
નિદ્રામાંથી જાગો ! અને એ પ્રમાણે અધાર્મિક અને અનર્થ 
જનક કત્તવ્યોને ઉખેડી યથાયોગ્ય વ્યવહારમાં પ્રવરતા થા- 
એ; ખાળ લગ્ન અને કન્યા વિકુય એ ઉભય સમાન અન્ય 
કોઇ પણુ મહાન્‌ પાપ નથી; જેમ કન્યા વિકુચથ્રી મનુષ્ય 
નરકગામી થાય છે તેમજ ખાળ લગ્ન કરવાથી પણુ થાય છે. 
કેમકે જે ખાળકનાં સ્વભાવ-ગુણુ-દોષ-જેયા-અતુભવ્યા 
સિવાય તેમને યાવજિજવિતની પ્રખળ ફાંસી તેમનાં ક'ઠમાં . 
આપવામાં આવે શુ' એ અલ્પ પાપ કં્તવ્ય છે ! અને 
જાત ખાળ લગ્તથી અનેક પ્રકારનાં ખરાખકૃત્યો પષી- 
થી ઉદ્ભવે છે; ખળ લગ્તથી પરસ્પર (દમ્પતી)માં પ્રી- 
તારો નાશ, સ્વભાવે માં વિલક્ષણુ શકિત, કજેડાં તથા શા- 
ર્‌ીરિક અમાપ વિગેરે અસ'ખ્ય મા ઉત્પન થાય 
છે અને તેથી બિચારા અણુસમજુ ખાળકેના ભાવિજન્મ 
નિષ્ફળ થઈ જાય છે. અહો! જ્યારે એક મુ'ભારને ત્યાં મૃ- 
તિકા ઘટ ખરીદવા જતાં ત્યાં માત્ર એક પૈસામાં વ્યય 
સાકૂલ્ય હિતાર્થ જ્યારે અનેક પ્રકારે કાચા પાકા સ'બ'ધી 
ઘરની ચિકિત્સા કરવામાં આવે છે તયારે જે બાળકીને 
આખો જી'દગીમાં એકરૂપ કરવાનાં છે અરે ! જેઓને સ- 
નાતન ધર્મ સિદ્ધાન્તાનુસાર સેવ્ય સેવકમાં ચેઃજવાનાં છે. 
તથા જે ને આ સ'સ!રમાં ગૃડુસ્થાશ્રમ રૂપ સવ શ્રેષ્ડ આશ્રમમાં 
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જેડવાનુ' છે તત્સ'બ'ધી ક'ઈ ચિકિત્સા ન થાય શુ' એ શે।ચ- 
નીય નથી ! જુએ।. અંથવવેદનાં ૧૪ મા કાંડના અનુવાક ર્‌ જાની 
૧૩ મી વદ્લીમાં શું લખવામા આવ્યું છે! ચદ્નવવિવ ટથવતી ” 
12૬૬1 જેવી રીતે ચકવા ચકવીનુ' નેડુ' રહે છે; એવીજ 
રીતે સ્ત્રી પુરૂષનુ' જેડુ' હાવુ' નેઈએ અને એજ પર'પરાથી 
સનાતન ધર્મ પરાયણુ પુરૂષાનુ' શિષ્ટાચાર છે. જુએ નીતિ 
શાસ્્ર-પ'ચત'ત્રમાં લખ્યુ' છે કેઃ--મવોરેવ સર્ષવિસં થવોરેવ 
સમ જુમ તયોમેત્રીનિવાદશ્ર નતુ પૂછ વિષુઇવોઃ12૧૭1। વંસતંત્ર, 
ભાલાથઃ-જેઓનુ' સમાન દ્રવ્ય અને સમાન (બરોખર)જ કુલ છે 
તેઓનુ'જ પરસ્પર વિવાહુ થવુ' જેઈએ અનેતેનીજ મૈત્રી થવી 
નેધઇએ એનાથી વિપરીત ગુણુ કર્મ સ્વભાવ કુલ વિતાદિ યુકત 
મનુષ્યોનુ' વિવાહુ વિગેરે સ'બ'ધ થવાથી તે પરસ્પર દુઃખ ભે।- 
કતા થાય છે. માટે હુમેશાં ખાળકે।નુ' લગ્ન વિચારપૂર્વક કરવુ” 
એજ તેમનાં વિચારશીલ પોષકે। (માતા-પિતા)નુ' પ્રેથમ 
કુત્તવ્ય છે. એટલે હુમેશાં કન્યાર્થી વર વર્તમાન કલિયુગ 
આચાર વિચાર પ્રમાણે પણુ ૬ થી ૭ વર્ષ સુધી મ્હાટેા 
હાવો જેઈએ; પ્રાચીનકાળમાં તો મનુધર્મશાસ્તર વિ- 


ગેરેનાં અવલોકનથી પણુ વરની અવસ્થા કન્યા કરતાં મ્હા- 
ટીજ હાવી જેઈએ. અમારા જે આ ખાળ લગચ્ત સ'બ'ધી 


ઉહ્લેખ છે તે વર્તમાનમાં કેટલાક મનસ્વી સુધારાવાળાએ. 
જેમ કથન કરે છે; તેને અનુમોદન પ્રદ નથી કિ'તુ શાસ્ત્રીય 
છે; માટે જે ૧૦ અને ૧૧ વર્ષની અ'દરનાં જે વિવાહા 
કરવામાં આવે છે અમે તેનેજ અત્ર ખાળલગ્ન ગણીએ 
છઈએ; અલખત ખ્રહ્દાચર્ય પાળવું એ તો જેમ ખને તેમ 
ઘણાં સમય સુધી પાળવુ' એ સર્વ શાસ્્રસ'મ્મત વૉત છે. 
એટલુ'જ નહિ' પર'તુ યાવજિજવિત્‌ ખ્રહ્માચય' પાળવામાં આવે 
તો તે સર્વદા સ્તુત્ય કાર્ય છે. જેમ પૂવે: ભીષ્મ પિતામહુ, હુનુ- 
માન, સનક, સનન્ઠન, સનાતન, સનત્ઝુમાર, નારદ, પરશુરામ, 
શુકદેવ, તેમજ ગાર્ગી, સુલભા, શાંડિલ્ય ત્રષિ પુત્રી ઘૃતત્રતા; 
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ડઝ ન 
ભરદ્રાજ કષિ પુત્રી શ્રતાવતી, વિગેરેએ જેમ બ્રહ્મચય 
આ જન્મપય'ત પાળયુ' હતુ' તો તે પ્રમાણે જે કોઇ 
પાળે એમ અમે સર્વદા ઇચ્છીએ છીએ તથાપિ સામ્પ્રત 
સમયમાં સાર્વજનિક લક્ષ આપી અમે એટલુંજ કથન ક- 
રીશુ' કે દેશ કાળ, આચાર વિચાર--પ્રમાણે બાળકોનાં 
લગ્ન કરવાં જેઈએ; વેદમાં તો પચીસ વર્ષ સુધી ખ્રહ્મચર્ય 
પુરૂષને પાળવું જેઈએ એવે ખાસ ઉપદેશક મ'ત્ર છે અને 
તે પ્રમાણે પુરૂષ વર્ગે વર્તવુ' જેઈએ એ અમારી સર્વદા 
ભલામણુ છે અને કન્યાઓને! લગભમ ૧૧-૧૨ વષમાં વિ- 
વાડુ કરવો એમ સામ્પ્રત સમયને અનુસરવામાં કેટલેક અ'રે 
ચોગ્યજ છે અમાર્‌' સર્વ કથનનુ રહુસ્ય એ છે કૈ જેમ 
ખને તેમ પોતાનાં ખાળક અને ખાલિકાઓને બ્રહ્મચર્ય 
વિશેષ પળાવાનુ' સર્વ ભદ્ર પુરૂષાએ બોધ આપવે। જેઇએ; 
ખ્રહ્મચર્યથી કેવા લાભ થાય છે એ, સર્વત્ર વિદિતજ છે. * 
ઠ્રહ્મચચર્ય સમાન અન્ય કેઈ પણુ લાભકારક કર્તન્ય નથી.' 
આગળા આપણે જે સપ્તપદી લક્ષણુ પ્રતિપાદન કરી અ!" 
વ્યા છઇએ તથા તે-લક્ષણ્‌। સર્વ વરવધ્રૂને 'ભણુવાં નેઈએ,, 
એ પ્રમાણે આપણા ધમ શાસ્રનો ઉપદેશ છે. તો જ્યારે 
ખાળક અને ખાળકીઓ ન્હાની અવસ્થાનાં હોય અતે જે- 
મને કેઈ પણુ પ્રકારની સમજણુ ન હોય તે એં સપ્ત- 
પદીમાં શુ'! સમજી શકે!! તેટલા માટે જ અત્રે બાળ. 
લગ્નનુ' ખ'ડન કરવામાં આવ્યુ' છે કે કારણુ કે વર-કન્યા 
ચોગ્યાવસ્થાને પ્રાપ્ત, થયાં હાય, સર્વ પ્રકારે સમજણુવાળાં 
હોય તોજ આ સપ્તપદી ભણી અને તજ્જન્ય ઉપદેશને યથાર્થ 
જાણી શકે, વળી બાળ લગ્નથી જે ભવિષ્યમાં સ'તાન થાય છે તે 
પણુ કુરૂપાં ઠી'ગણુ, સુકાયલાં, રોગી દ્રરિદ્રી-પ્રમાદી વિગેરે 





* ત્રજ્ચન્યે 7? માટે વિશેષ જાણુવાની પ્રચ્છા હોય તેમણે બહ્મ-_ 
ચર્ષ નામનો અમારો બનાવેલ ખાસ જુદો પુસ્તક વાંચવો. (છપાય છે) 
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રાષોથી આરૃત હાય છે; કેમકે જ્ય સુધી સ'તાનેત્પાદ 
યિતા (માતા-પિતા-) પોતે પૂર્ણુ અવસ્થામાં પ્હાંચ્યા નથી 
ત્યાં સુધી તેમનાં સ'તાનો પણુ દિવ્ય કેવી રીતે થઇ શકે ! 
્ સડ જ જ 
કારણુ કે જુઓ શ્રી વૈશિષિક દશ'નમાં શ્રી કણાદ મહુષિ કહી 
જ જૂ, ક ્ હ 
ગયા છે કેઃ-“જારળામાવાત્‌ વાથવોડમાવા 7 ૨૬૮1 અથાંત્‌ 
વિના કારણુથી કાર્ય કયારે પણુ થઈ શક્તો! નથ; મારે 
જે સ્થળે સ'તાનો દુર્બળ, નિષ્પ્રભ, વિગેરે જે ઉત્પન્ન થાય 
છે તેનું કારણુ તેમનાં ઉત્પાદકો છે; અતએવ પુનઃભા!- 
ર્તવર્ષની પવિત્ર યશ પતાકાએ પૂર્વવત્‌ અન્ય દેશમાં 
ફરકે; અને જેથી ભારતીય પ્રજા પોતાની કળા, કોાશલ્ય 
માં દિનપ્રતિદિન વૃથ્ધિગત થાય એને મૂખ્ય આધાર 
જેવળ ખાળલગ્નજ નિમૂલ કરવા ઉપર છે. 
ચોપાયા વૃત, ર 
બાળ લગ્નને બ'% કરાવો; શાસ્ર પ્રમાણુ ખતાવી; 
ઉન્ત્ુમ «નમાં વિપરીત રીતિ; કયાંથો ૬ડીને આવી ! 
દાબ લોભથી બાળકતે દે, ઝઢ માબાપ ફસાવી; 
બાળ લગ્તથી ભરતખડનતી, અખંડ કૌતિ નસાવી. ૨4૯ 
અર્‌' સુનજ્ઞને દેશ હિતેષી, ક્યાત ખરેખર લાવે; 
બાળ લગ્નમાં લાભ તમા ત, શુ'! છે તેડ જણાતો : 
એક પાઇથી,/ધટ મૃલિકાનું, ખરીદતાં ખડકાવો; 
ત્તા પછી નિ% ખાળકનાં કાજે, કેમ ન ફરજ બનહવેો ! ૨૭2 
તડ રચી જગમાં જગરદીરો, કૈમ કુકેતેડે બનાવે : 
ફર ઇશ્વરના અપરાધી થઇને, બાળક કૈમ સતાવે; 
ખાળ લગ્નને હવે ધ્રિઃકારી; ભ્રતળમાં પધરાવે; 
ત્રશક્વિપ્રભાકર ખાળ લગ્નથી; શજુ !ન હછ શરમાવે, ૨૭૩ 
રું પવિત્ર ભારતીય સ'તાનો! અ ઉપરના યથામતિ 
લખેલ લેખને તનમન અને ધનથી જે આપ સહાયતા સમપણુ 
કરશે તો આ આપણે! દીન, મલીન, ભારત પોતાની મહા 
(.: આરતમાંથી સ્ુકત થઈ પૂર્વવત થશે; જે આપને આપના દેશનુ, 
આપના કષિકુલનુ અને આપણા સર્વ માન્ય સનાતન 


પર્મનુ' કઈક-અ'કુર--અહું'ફૃતિ હોય તે! છુજ્નેજ્વ્ત્વમતિ-- * 

વસ્તમળઃ 9_એ વાક્યનો સત્કાર કરી સ્વકતવ્ય પરાયણ 

થઈ તદનુસાર આપ આચરણુ કરી અન્ય્રને કરાવશે।. 
“ખોલે શ્રો ભારતવષને! જય. ” 


ઝેર: ક: ફક૨-__ 


જસ્વલા સ્ત્રીધમે વિચાર. 


ક. ૨ ડળેદર્શન થવા પશ્ચાત્‌ સ્રીઆએ ત્રણુ દિવસ કેમ 
પ. હ કવર્તવુ' અને શુભ આચરણુ પૂર્વક વત્તણુક રાખ- 
હાથી કેના કીવી પ્રાપ્તિ આય. તત્સ'બ'ધી 
વિચાર કર્વાતુ' આવશ્યક હોવાથી શ્રી કૃષ્ણુ ભગવાને દેવ- 
વિષ નારદજી પ્રત્યે જે રજસ્વલા સ્ત્રીના ધમ કડુયાં છે. તેજ 
અત્રે સ'ક્ષિપ્ત રીતે હુ' આપને કહું છુ' તે સાંભળે. ત્રેતાપરષતિ 
તારળાં માતિ માશ્ાવિવ મુને ॥ તર રિનત્રર્ય ત્યતવારુન્રા 
સ્યાત સદમેળિ ॥૨૭૨। યદપિ યુગતોચાર છે, યથા સત- 
યુગ, ત્રેતાયુગ, દ્વાપરયુગ, અને કલિયુગ, પરતુ ત્રેતાયુગથી, 
આર્‌ભી ને સ્રીઆને એક એક મહિને કતુ પ્રાપ્ત થાય 
છે; તે સમયે ત્રણુ દિવસ ત્યાગ કરી ચોથે દિવસે શુદ્ધ સ્ના- 
ન કરી પાતાના ગ્રડુસ'બ'ધી કાર્યમાં પ્રવિષ્ઠ થવું કેમકે 
* ત્રણુ દિવસ ખ્રહ્માચર્ય પાલન કરી, જયાં સુષી ખરેખર રને નિ- 
વૃત્તિ થઇ નથી ત્યાં સુધી યર્થાથ ધમ પાળવે;; કારણુ કે ત્રણુ 
દિવસ સુધી *રજરવલા સ્ત્રીનું' સ્વરૂપ. નિચે પ્રમાણે સ- 
મજવુ' જેઈએ. પ્રમેડટ્નિ ચાંદાછી દ્વિતીય ત્રહવાતિનો 
॥ ભતીયે ₹ઝ૨ી પોત અતુર્ષેદ્નિ જીશ્વાલિ ॥ ૨૭૨ ॥ 
ભાવાર્થઃ-રજસ્વલા સ્રીઓનુ' સ્વરૂપ પ્રથમ દિવસે ચંડા- 
લીના જેવુ' સમજવુ' એટલે જેવી;-રીતે ચાંડાલને . સ્પર્શ 
કરવામાં દોષ લાગે છે તેજ પ્રમાણે રજસ્વલા સ્રીનો સ્પર્શી 





૨૩૬૬ સ્્રીધર્મગીતા. 


“કરવાથી દોષ લાગે છે; ખીજે દિવસે ખ્રહ્મ હુત્યા કરનારીના 
* જેવુ' સમજવુ; અને ત્રીજે દિવસે ((ત્નજ્ી) ધોબણુના જેવુ 
જાણુવુ'; અને ચોથે દિવસે શુદ્ધ થાય છે. માટે ત્યાં સુધી 
સ્પર્શ કરવો નહિ”, એવી ધર્મ શાસ્ત્રની પ્રખળ આસ્તા છે. 
જે નારી (સમી) રજેદર્શન નિયમ પૂર્વક થથાર્થ રીતથી 
પાળે છે તેગર્ભને ઉત્તમ પ્રકારે ધારણુ કરી શકે છે. કારણુ કે 
જ્યાં સુધી રક્ત (લોહી) શ્રાવ ખરાખર થતો નથી તથા 
સમચેસમય રનજેદર્શન થતુ નશ્રી ત્યાં સુધ્રી તે સ્્રીને ગર્ભ 
રહુતો નથી; માટે જરૂર રજેદર્શન પ્રાપ્ત થાય કે ત્વરિત- 
નિમાઃ લિખિત પ્રમાણે નિયમપૂર્વક આચરણુ રાખવા ને- 
ઈએ તેમાં પ્રમાણુઃ--જ્ઞાનં સોં તથા માન રારે દસને 
તથા || યાર્ન મમ્વંગત નારી થત સેવાનુજેપનક ॥ 2૭૪ ।। 
ભાવાથ?--રજસ્વલા સ્ત્રીએ ત્રણુ દિવસ સ્નાન કરવુ” નહિ 
તથા વધારે પવિત્રપણે ન રહેવુ; પરતુ મનમાં દુરાચારની 
ઇચ્છા રાખવી નહિ; તેમજ દેવતાએનાં તથા અન્ય ગીતો 
વિગેરે ગાવાં નહિ; ત્રણુ દિવસ રૂદન કરવુ (રડવુ') નહિ; 
વિશેષ હુસવુ' નહિ; ગાડીમાં તથા વાહુનોપર બેગી ખડ્ા- 
ર ગામ જવુ' નહિ; તથા ત્રણુ દિવસ સુધી આંખમાં 
મેસ નાંખવી નહિ; તેમજ ધૂત (નુગાર) વિગેરે 
કેઈ પણુ પ્રકારનો રમત કરવી નહિ; અને શરીરે સુ- 
ગ'ધી પદાર્થનું મર્દન કરવુ' નહિ. વગેવેસ્વ નમતા રેવ- 
તાનાં ર્તશ્વજા || રઝલ્તળાવાઃ સંશ્વર્શ સંમાવ વ તવાસદ 
|| 2૭૦ ।। રજરવલા સ્ત્રીએ દેવતાઓનુ' પૂજન, તથા તેને 
નમસ્કાર કરવો! નહિ; રજસ્વલા સ્રોનો કોઈએ સ્પર્શ ક- 
રવો નહિ; અને તેની સાથે કામ સિવાય અધિક ભાષણુ 
કરવુ' નહિ. ફ્વાસ્તપ્નં વિશેવેળ તયા વૈ હત પાવનથ્‌ ॥ મે- 
શન 1તવાવિ વા ચિજં હેવતાપેનથ્‌ [1૨૭૬] રજસ્વલા સરી- 





રજસ્વલા સ્ત્રીધ્મ વિચાર. * જરૂર 


એએદિવસના શયન કરવુ' નહિ; અને ત્રણુ દિવસ સુધી કા- 
થચ્ટ્થી દાતણુ કરવુ' નહિ; કેમકે “વ્તસ્વતિ હેવલ્વ છે ” 
માટે તેનો સ્પર્શ કરવાથી પાપ લાગે છે. મૈથ્રુનની ઇચ્છા 
પાતાના મનથી પણુ કરવી નહિ; અને માનસિક વાચિક 
વિગેરે કર્મ કરવાં નહિ. સાંભળો અ'ગિરા સ્મૃતિમાં કહે છે કેઃ- 
ત્રિસ્રં સ્તણુરવં તેવ ટરોયેચ રઝા || રવવાવર્ય શ્રાવયન્ેવ 
ચાવત્‌ સ્નાતા ન જીધ્વતિ 112૭૭।।જ્યાં સુધી સ્નાન કરીને શુ- 
હ થઈ નથી ત્યાં સુધી રજરવલા સ્ત્રીએ પાતાનુ' સુખ બ- 
નતાં સુધી કોઈને પણુ પ્રદર્શિત કરવુ' (બતાવવું) નહિ', તેમજ 
વચન પણુ કોઈને સ'ભળાવવુ' નહિ; વર્તમાન સમયમાં 
કેટલીક સ્રીએ આ પોતાના યથાર્થ નિયમને અનુસરતી ન- 
થી જેથીજ તેમને સ'તાનોત્પત્તિ ત્વરિત થતી નથી; એમ. 
અનેક આપ્ત (કષિ) મહાત્માઓનુ' કથન છે, સ્તાત્વાન્ય 
ઘુસ્ષં નારી ન ઘરવેત રઝસ્તજા ।। રેલેત મારં હેવ તરલ 
તત! પિવેત્‌ 1૨૭૮] ચોથે દિવસે સ્નાન કર્યા પછી પોતાનુ સુ- 
ખપર સુર્ષને ખતાવવુ' નહિ; પરતુ સતાન કરીને સૂર્ય નારા- 
યણુનુ' દર્શન તથા પોતાના પતિનુ' દશન કરવુ' અને ત્યાન 
ર પછી ત્રભૂચે એટલે પ'ચગવ્યનુ' પ્રાશન કરવુ'. રેવઝ 
વંગમગ્યં ચ ક્ષીરવાત્માવિશુ ઝને ।। ચયોપરેશં [સેવતા વતેવેત 
વરાંમના || ૨૭૨ ]| પોતાના દેહનો શુદ્ધિ માટે પ'ચગવ્યનુ' 
પાન કરવુ; પ'ચગવ્ય એટલે ગાયથી ઉત્પ થયેલ પાંચ 
વસ્તુને પ'ચગન્ય કહે છે; યથા ગાયનુ' છાણુ, તથા તેતુ' 
મૂત્ર, દૂધ, દહિ', અને ધૃત (ઘી) એ વસ્તુઓ એકઠી કરી 
એક આચમન જેટલુ' પાન કરવુ. કદાચિત્‌ કોઈને પ'ચ- 
ગવ્ય પીવાને ઠીક ન લાગે તો! કેવળ ગાયનુ દૂધ પીવુ; 
ઝ્ેમકે ગાયનુ' ટ્ધ સર્વથા ઉત્તમ છે; અને એનાથી દેહુ 
શુદ્ધિ તથા ગર્ભ, ધારણુ પણુ ત્વરિત થાય છે વળી નિર્ણુય. 
સિંધુ નામના શાસ્ત્રમાં લખ્યુ' છે કે,-૨જરવલા સ્ત્રીએ ત્રણ 











ર૩૨૮ . ] સ્રીધમગીતા. 


કન ૯૦૦૦૦૪૦૧૧ 











દિવસ સુધી ટ્ૂધ; દહિ', છાસ એ ગોરસ તેને ' આહાર કરવે। 
નહિ; તેવીજ રીતે પુષ્પ, અલ'કાર વિગેરેનુ' ધારણુ કરવું નહિ; 
તથા આંખમાં અ'જન; કપાલમાં મુ'યુમ; સુગ'ધાદિક તૈલ્લે 
. તથા શશ્યા ઉપર એટલે પલગ કિમ્વા ખાટલા ઉપર સે।- 
વુ” એ સર્વ ખાખતોને। ત્યાત્ર કરવો જઇએ; વિગેરે ત્યાં 
વિસ્તારપૂવ ક વર્ણુન કરવામાં આવ્યું છે, રજસ્વલા સ્ત્રી ચોથે 
દિવસે જે શુદ્ધ થાય છે તે ઘરના કામકાજ માટે પરતુ દેવતા 
અતે પિતૃએના પૂજનમાં તો પાંચમે દિવસેજ શુદ્ધિ થાય 
છે; જુઓ પ્રમાણાથ શ્રીનિળયરીપિજાથાં લખ્યુ' છે કે ચતુર્મે 
ડટનિલતુ્રાંઃ મવતિ વ્વવદારિરી | રેવે પધેળિ વિશ્વેચ 
પંતવેદતિ જુદ્ધતિઃ | ૨૮૦ || એ. પ્રમાણે પાંચમે દિવસે 
શીર્ષ સમેત. સ્નાન કરી પછી રસોઈ કરવામાં તથા દેવ 
પૂજ કે પિતૃએઓનાં કર્તવ્યમાં અધિકાર પ્રાપ્ત થાય છે; 
માટે પાંચમે દિવસે કિ'વા અડકાવ અધિક આવતો હોય 
તો સાતમે દિવસે શુદ્ધ થાય છે. કદાચ કાંઈક કાર્યની 
અગત્યતા જણાય અને શુદ્ધિ ત્વરિત કરવાની હાય તે 
તત્સ'બ'ધી ખુલાસો મહુર્ષિ પારાશર નિચે સુજખ ફરે છે; 


વિવાલત્તવ યજ્ઞ છુર્મિસે ટેશવિવ્ઝને [| પછાયને રળેડે' 
સોપવાસેન જીદ્ધતિ || 2૮? || વિવાડુ અથ'ત્‌ લગ્નમાં 
કિમ્તા કે!ઇ મહોત્સવમાં અથવા યસ યાગાદિકમાં; તથા 
દુકાળમાં, તેમ જે દેશભ'ગ થતો હોય તેમાં, એવી રીતે 
અગત્યના સમયમાં અથવા કેઈ ઉપદ્રવત્રી નાસવુ' હય 
ત્યારે; અથવા રણુ સ'ગ્રામમાં, તથા અરણ્ય (જ'ગલ)માં 
અથવા આપઠ્કાલના સમયમાં રજસ્વલા સ્ત્રીને શુદ્ધ કરવી હોય 
ત્થારે ઉપવાસ કરવાથી શુષ્ધ થાય; છે અર્થાત્‌ એક ઉપવા- 
સને એક દિવસ ગણી શકાય છે જેવી રીતે ત્રીજે દિવસ 
હય અને તે દિવસે નને ઉપત્રાસ કરવામાં આવે તે જે ચે!મે! 


ક 





રજસ્વલા સ્રીધર્મ વિચાર. ર૩૯ 














દિવસહેોય તે પાંચમો દિવસ ગણી શકાય છે; અને તે દિ- 
વસે દેવતા અને પિતૃ પૂજન તથા વિવાહુ વિગેરે શુભ 
કાર્ય થઈ શકે છે. વળી કદાચિત્‌ તરત કિ'વા યજ્ઞ યાગાદિક 
શુભ કાર્યનો આર'ભ ક્ષા હોય અને વચમાંજ રજને 
દર્શન આવી પડે તો તતૂસ'બ'ધી સ્પષ્ટિકરણુ (ખુલાસા) પણુ 
મત્સ્ય યુશણુમાં આ પ્રમાણે કરવામાં આવ્યુ છે. સાંભળે ! 

અંતનગુરતો મોમે પૂગામન્વેન વારવેત | ૩૧વાસં સ્વયંકુર્ગાટ 
ત્રતોદ્‌ણુ સ્તરશ્તા ।12૮૨।। (માત્સ્ય-પુરાણુ.)વૃત કિમ્વા પૂજા 
વિગેરે કામનો આર'ભ ક્યે હાય અને તેમાં કદાચિત્‌ રજેદર્શન 
આવે ત્યારે તે પૂશ્ત અન્ય (બીજા) પાસેથી કરાવવી પરતુ 
ઉપવાસ તો! તે રજસ્વલા સ્ત્રી પાતે કરે; પણુ જ્યાં સુધી 
રજેદર્શનની ખબર પડી નથી અસે અજ્તાતપણાથી કે।ઇને 
સ્પર્શ થઇ જાય તો તેમાં દોષ પ્રાપ્તી થતી નથી, 
જુઓ પર્મસિ'ધુ નામના શાસ્ત્રમાં લખ્યુ' છે કેઃ-- 
ઝચિજ્ઞાતરત્ોરોપા વાર્શિરે વ્વવદરાતે ત તથા ₹ઇ મોરત- 
શ્ર માંટાઢિવાં ઝછાઢિગ ન ત્વાગ્યં, ુતવવત્તજ્ઞાનજાજળમા- 
સ્મ્મેવ હોષાત્‌ 2૮૨ અર્થઃ--રજેદર્શનની પ્રાપ્તી થયેછતાં 
* તે રજેદર્શનની ખખર પડી નહિ; અને ગૃહુ સ'બ'ધીય સર્વ 
વસ્તુને સ્પર્શ થઇ ગયે! હાય તોપણુ તેને દોષ લાગતો નથી; 
માટે સ્પર્શ કરેલ જે ગોરસના વાસણુ મૃતિકા (માટી)ના છે; 
તથાપિ તેને કાઢી નાંખવા નહિ; તેવીજ રીતે જળ વિગેરેનું 
પણુ ત્યાગ કરવુ નહિ; જેમ સૂતકના સાનથીજ બાધ લાગે 
છે; તેમ રજેદર્શાનનાં પણુ જાણુવાથીજ બાધ લાગે છે; વળી 
વિશેષ રજસ્વલા સ્ત્રીઓએ પરસ્પર પણુ સ્પર્શ કરવો નહિ; 
'એ વાત સ્રી જાતિએ અવશ્ય ધ્યાનમાં રાખવી નેઇએ. 
એવી રીતે ઉપર લખ્યા પ્રમાણે જે સ્રી રજસ્વલાધમ 
પાળે છે. તાથા સચ્છાસ્ત્ર પ્રમાણુ અનુસાર આચરણુ ફરે છે. 
તેવી આને ઉત્તમ દિવ્ય-સુખ પ્રદ્ાયક સ'તતિ ઉત્પન્ન થાય છે; 





ર૪૦ સ્્રીધર્મ ગોતા. 


અને જેથી તેવી સ્્રીઆ એહિંક (આ લે।ક) અને આમુષ્મિક 
(પરલે।ક)ના સર્વ પ્રકારના સુખો ને પ્રાપ્ત થઈ અત્યુત્યૃષ્ટ 
સુકીત્તિ સમ્પાદન કરી પોતાના જન્મને સાથક કરે છે. 


૩» શાસ્તિઃ શ(સ્તિ! શરિ? ઝવગય ભુરેન્ટ્રવાણા ! ” 





દૃશમ-દિવસ. 


ગભિણી સ્તીધર્મ વિચાર. 





ઃ કઃ ન્ન: 





ર રે. પ 
દુરી જાતિએ પાતાની શારીરિક આરેગ્યતા હમેશાં 
ર ણ. જળવાઈ રહે તેવી રીતેજ આહાર-વ્યવડારમાં 

વત્ત વુ”, પર'વુ તેશ્રી વિરૂદ્ધ વત્તવુ. નહિ; કેમકે 
મી આરાગ્યહાય તે તે।જ અન્ય કાય યથાર્થ રીતે થઈ શાકે છે. 
“સછે મૂજે ગતે શાલા '' જ્યાં મૂકતાોજ નાશ છે તો ત્યાં 
શાખાઓની આશા કેવી! વળી વિશેષતા એ છે કેઃ--્ાં 
જાતિને ગર્ભાશય હોય છે માદ સુરૂષ વર્ગ કરતાં પણુ સમાં 
વર્ગને શારીરિક સ્થિતિ. સ'બ'ધી વિશેષ નિયમો પાળવાની 


આવશ્યકના છે; તેમજ ગર્ભની રક્ષા કેવી રીતે કરવી. તથા - 


ગર્ભની વૃદ્ધિ કેવા પ્રકારના આચરણે।થી થાય ! વિગેરે સ 
વગને જાણુવાની ખડુજ જરૂરીઆત છે. એટલુંજ નડિ' પરતુ 
ગર્શ રક્ષા બરાબર કરવાયી પાત!ની શારીરિક સ્થિતિ પણુ 
'નિયમસર રહે છે. અને સ'તાન પણુ ઉત્તમોત્તમ ઉત્પન્ન 
થાય છે. અને ગર્ભ રક્ષા સ'ખધી ને ક'ઈ પણુ સ્તાન નહિ 


હાય તો. તેનાથી ગર્ભપાત તથા મૃત પ્રજા વિગેરેથી બહુજ . 


કુષ્ટ પ્રાત થાય છે, અને વખતે ધોતાનો પણુ અ'તઃકાલ 
થઇ જાય છે. અતએવ એ સ'બ'ધી વિચાર કરવે। સર્વ પ્રકારે 
ચોગ્યજ છે; સ્રી જાતિને જે જાણુવાનુ' છે તે સર્વ વિષયે।માં 
આ વિષય એક અગ#યનેો છે તેથી સચ્છાઝના સિદ્ધાન્તા- 


તરા તત સતાર સકારણ 2800 સતીરતરાતરિટ મરતા (0ર સતરા તરિરારીસ 


ગર્ભિણી સ્ત્રીધ્મ વિચાર, ”_ ર૪૧ 


 નસુસાર જે ક'ઈ અત્ર ઉલ્લેખ કરવામાં આવ્યો છે, તેને 
સમ્યક્‌ પ્રકારે મતન કરવામાં આવશે તો હુ' આ મારા શ્રમનો 
'સાર્થક્‌ માનીશ. સાંભળે સુશ્રુત નામના શાસ્ત્રમાં લખ્યુ'છે કેઃ- 
ગાદારાચાર ચેજ્ામિયીદશીમિઃ સયાતેતો | જી પુલો સમુવે- 
ચાતાં તવે!ઃ શુગ્રેવ્વિતાટશઃ સુજત૦ રારી રિજ અષ્વાય 12૦ 
અર્થ:--સ્રી અને પુરૂષનુ' જે પ્રમાણે આહાર, આચાર અને 
ચેછા હશે તે પ્રમાણેજ તેમના સન્‍્તાન પણુ થાય છે. માકે 
એજ શાસ્ત્રમાં ત્રીજા અધ્યાયમાં લખ્યુ છે કેઃ 
તહ તમત્વેવ વ્યાયામ વ્વવાયમપતષળ માતિશષનં રિવાસ્વપ્ને 
રાત્રિ ઝાન(ળ શોર વાનાવરોદળ મવમત્યનજાસને સેવાન્તતઃ 
સ્તેદારિજિયાં શોળિત મોણળ નાવા વેશ ચિષારળશ્વ ન 
'સેવેત [2૮૦ | ભાવાર્થઃ--જે દિવસથી સત્રો ગર્ભવતી થાય તે 
દિવસથી આર'ભી નિચે લખેલી વસ્તુઓને ઉપભે।ત્ર ડરે 
નહિ; જેમકેઃ--“શરીરથી અધિક શ્રમ (મહેનત), કુચેષ્ટા, 
કૃશ, (ખરાખ અભ્ન) અથવા કેયયલા, માટો, વિગેરે તથા 
મીરચાં વિગેરે ખહુ તીકૃણુ, તથા ખટ ગરમ અન્નનુ ભોજન, 
દિવસતુ' સોવુ', રાત્રીનું જાગરણુ કરવુ, શોક કરવું; ખરાબ 
'વાહુન ઉપર બેસવું; ભયભીત થવુ'; પરવત, વૃક્ષ, તથા ઉ'ચ્ચા 
આસન ઉપર ચડી બેસવું-પ્રતિદિન તેલ વિગેરેથી શરીરને 
મર્દન કરવુ'; સમય વિના રૂધિરને છેડાવવુ' તથા મંલમૂ- : 
ન્રાદિતું' નિરોધ કરવુ' ” ઈત્યાદિ કાર્યોને ગર્ભિણી સ્ત્રીએ 
કયારે “પણુ કરવુ નહિ) અને કદાચિત્‌ આ શાસ્ત્ર વિધિને 
યાગ કરોને ઉપર લખેલાં ન કરવાનાં કાર્યોપ કરવામાં આવે 
તો જુઓ તેનાથી કેવા ફૂળની પ્રાપ્તી થાય છે; 
“ મમ ખ્રિયતે ગતઃ જુસેવો અવાર સંતતે શોપી મવતિ વા” 
“ચરકાચાર્ય; શાન અ૦ ૮. ભાવાર્થ:--મડુર્ષિ ચરકાચાર્ય જી 
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થવુ, અથવા ગભ'તુ' પતન થવુ' ( પડી જવુ' ) અથવા 
_ ગર્ભિણી સ્રીને ઓજાનુ' ચડવુ' વિગેરે અનેક પ્રકારે હાની 

થાય છે; માટે; જુએ ખૃહનજ્ઞારદીય પુરાણુમાં લખ્યુ' છે કેઃ- 
માર્મિળી ચૅત્‌ મવેનારી તરા સિવમ તત્વ । અઅશ્તા ભુષ- 
થાતા મતુયમેય દિતેલ્તા [૨૮૭ અર્થ:-ન-ગર્ભવતી સ્રીએ 
સદેવ સદાચાર પાળવે!, પાતાનુ* શરીર સ્વચ્છ રાખવુ; એને 
હેચેશાં સારાં પવિત્ર વસ્ત્ર ધારણુ કરી પોતાના પતિસાથે મધુર 
ભાષણુ બોલવાની ટેવ રાખવી, [તિછેત ત્રતજ્નવટ્ના સ્વધમે 
સિરતારીવેઃ તરશા છુમૃવાચ વાસ્તુ પઝન તત્વર 11૦૮૮ 
અથ-પોાતાના સ્વધર્મમાં પ્રીતિ રાખી અ'તઃકરંણુ આહ- 
લાદિતૂ ( પ્રસન્ન ) રાખવુ'; પરતુ કોઈ પણુ પ્રકારનો મનઃ 
માં અસત્ય ( ખોદ્રો ) વિચાર કરવો નહિં, અને ગર્ભ 
સ્થાનને રક્ષણુ કરનારી જે રક્ષા આવે છે તે ખાંધવી; તથા 
ગર્ભ હુમેશાં સુખમાં રહે એવા દેવતાનું પૂજન કરવુ. 
જુજીમિનોમિમાવેત રપે વાતં ચ વગેવેત ।। મત્વત્લારિ સલમ 
પરપાવ ન જુંફરી [[2૩૮૦]| ગર્ભવતી સીઓને આવશ્યક પ૫ 
લનીયલક્ષણ્‌। નિચે પ્રમાણેછે; જેમકે ગર્ભવતી સ્રીએ દુરાચાર 
પાળનારી સ્રોઓઆ સાથે ભાષણુ કરવુ' નહિ; તેમજ ગમે 
તેવી ગરમી પડતી હોય તથાપિ સુપડાંનો વાયુ શરીર પર 
નાંખવે] નહીં; તેમજ જે સ્રોએના ખાળકે। વાર'વાર મરણુ 
પામતાં હોય તેવી સ્રીની સાથે ક્યાં પણુ જવુ' નહિ; એ- 
ટલે તેની સાથે મૈત્રી કરવી નહી; અને પારકા ઘરનાં.અજ્ 
ખાવાની વધારે ઇચ્છા રાખવી નહિ; વિમત્લં વિંચિરિશે 
તૂ ન સૌદ્રાં ્રુળુયાત્‌ વયાથ ।। મુસ્ત્વાત્યુ'ળમાદાદ મમા” 
ત સમાચ્ેતૂ [[2૨૦]| જે વસ્તુના અવલોકન કરવાથી ભય- 
ની પ્રાપ્તિ થતી હોય, એવી ભય'કર વસ્તુ જેવાની ઇચ્છા 
રાખવી નહિ; તથા જે વાર્તા લાપ ફરવાથી ભય થતો હોય 
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તેવી વાર્તા કોઇની અગ્રિમ્‌ ( આગળ ) કરવી નહિ; તેમજ 
પોતે પણુ કોઇના સુખથી સાંભળવી નહિ; વળી વિશેષ 
ગરમ પદાથ નુ' ભોજન કરવુ' નહિ કારણુ કે ઉ'ણુ (ગરમ) 
વસ્તુના “ખાધાથી અ'તરસ્થ$ ગર્ભને બહુજ દુઃખ યાય છે; 
તથા જે ભોજન .કરવાથી અજીણું થાય એટલે પાચન 
થાય નહિ તેવી વસ્તુ ભૂલે ચુકે પણુ ખાવી નહિ; 
ગ્ાઉસ્કષ તુનાશ્ષીયાત ગ્રત્યશ્ઝમતિ મૉગનમ || ગત્યુ'ળમત્તિ 
શીતં ચ ગુવીદારં તિવગેમૅત 11૨૨? વધારે રૂક્ષ એટલે શુષ્ક 
( સૂકાયલે। ) પદાર્થ ખાવો નહી; તથા વિશેષ ખાટી વસ્તુ 
ખાવી નહિ; કેમકે ગર્ભવતી સ્રીઓને અન્ન ઉપર વિશેષ 
પ્રીતિ થતી નથી; પર'તુ ખાટુ, તિખું, વિગેરે એવા પદા- 
થો ખાવાની ઇચ્છા બટુજ થાય છે; પરતુ વિશેષ ખાટું 
ખાવાથી ગર્ભને આખા શરીરમાં શૂલ પેદા થાય છે; તથા 
વધારે ગરમ કે વધારે ઠ'ડી ચીજે પણુ ખાવી જેઈએ નહિ 
કિ'તુ સમાન વસ્તુ ખાવી જેઈએ જેથી ગર્ભને. તથા પો- 
તાના શરીરને સર્વ પ્રકારે સુખપ્રદ થાય છે. ૩મષ્ષ 
તથાલારં મેશ મારવાદનમ સૂતેપુલવનેચેવ 1 મિળીપસ્વિસેનેસ 
[૨૦૨ ગર્ભ ધારણુ કર્યા પછી ઉગ્ર ( વધારે ) ગરમ એઔષધે 
ખાવા નહી, તેમજ કેઈ પણુ પ્રકારનો ક્ષાર ખાવો નહિ; 
કેમકે ગરમ આષધ તથા ક્ષાર ખાવાથી અ'દરને ગર્ભ 
પાતળો થઈ જાય અને ઉત્પન્ન થતુ' ખાળક હમેશાં રોગી 
રહે છેં; તથા મેથુન કરવુ નહીં, અને માથાપર કાંઇ ભાર 
લઈ ઘણે દ્ર જવુ નહી' “ ઝા [તિવમો ગ્યાસ્થી મમને 
 . ગળમાવ થાય ત્યારથી ઞરર પાનનાં ગોર્ઞે.” સાંભળે ખ્હેનો! 
મમિળી કુંઞરશ્વાિ સેળદમ્યારિ સેદળમ । વ્યાયામ શીધ્રમમરન 
શવરારોદળં સ્યગ્નત [12૨ ર|ગભ વતી સ્રોએએ હાથી, ઘોડા 
વિગેરે વાડુન ઉપર, તથા ઉશ્નત ( ઉચ્ચા ) પર્વતો ઉપર, 
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તથા ઉચ્ચા મહાલયેો ઉપર ચઢવું નહી'; વળી જે કામ કર- 
વાથી વિશેષત શ્રમ થાય .તેવુ' કામ કરવુ નહી; વધારે 
ઝડપથી ચાલવુ નહી'; અને શકટ એટલે ગાડા ઉપર પણુ 
બેસવુ" નહી'. તાવસ્તરેપૂષવિનેત મૃસજોજરવઝારિજુ ગઈ- 
સનાવમારેત રુન્‍્યામાર વિવગેવેત્‌ ॥1૨૨૪]ગર્ભવતી સ્રોએએ 
અવસ્કર અર્થાત્‌ ઝાડું ઉપર બેસવું નહિ તથા સુસલ અને 
ઉખરી ઉપર પણુ બેસવુ' નહી; અને ઘણાં ઉડા પાણીમાં 
જઈને અ'દર સ્નાન કરવુ' નહી; તેમજ જે ઘરની' અ'દર 


જાઈ પણુ માણુસ અન્ય રહેતો ન હોય -અથવા ભય 
જણાતો હાય તેવા શુન્ય ઘરમાં વાસ કરવે! નહી'. 


વસ્મિવે નાપિસિજ્ક્ત સે ગોદ્રિમ્નપના મવેત્‌ । વિલન નલે- 
મૂમિ તાંમરેળ વ મચ્મના1૨૨૦॥। જ્યાં વલ્મિક એટલે સઃ 
્પાદિ પ્રાણીઓનો રહેવાનો રાફડો હોય ત્યાં જઈ ઉભા 
રહેવુ” નહી' તેમ પોતાના અ'તઃકરણુમાં પણુ કોઈ પ્રકારનો 
ઉદ્દેગ કરવો! નહી', અને હાથના નખવડે અથવા ભરમ 
કિમ્વા અ'ગાર ( કોલસા ) લઈ ભૂમિ ઉપર લીસોટા પા- 
ડવા નહી' તથા પાતાના નખ વારવાર તોડવા નહી. 
સ શયાણુઃ સરાસિણેત્‌ વ્યાયામ ચ વિવગયેત્‌ ॥ ન તુષાંમાર . 
મસ્મા વવાય સમા નિશેતા1૨૨૬॥ ગર્ભવતી ઓએ આખો 
દિવસ સૂઇ રહેવુ' નહિ, વળી વિશેષશ્રમ કરવુ' નહિ, તથા 
પોતાના કપાળમાં કિમ્વા શરીરમાં કોઈ પણુ પ્રકારનો લેપ 
તથા કેઈ. પણુ પ્રકારની ભસ્મ લગાડવી નહી'. વ્ઝેવેત વ- 
છ મૈદં માત્રમમ તથેવ સ ત મુતત વેરાતિષ્ત તારીથેઃ શાત 
વાચતા૨૨૭]ગભવતી સ્તરોએ પોતાના ગૃહમાં જોાઈની સાથે ' 
પણુ કુકાસ કરવો! નહી', તથા,પ્રમાદી-આળસુ થઇ પડી રહેવુ 
નહી'; તેમજ મસ્તકના કેસ છુટા સુકી ખહાર કૂરવુ' નહી 
પરતુ સર્વદા પવિત્રતાઇથી રહેવાને પ્રયત્ન કરવો. ત્શષી- 
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તોત્તદ શિરા ન એેવાષઃ શિત વવચિત્‌ | ન વણના નાચ્છિણ * 

દ્રે ચ(ળ(તયા [12૨૨૮1 પોતાનુ' મસ્તક ઉતર દિશામાં * 
રા'ી કેઇઇ પણુ સમચે શયન કરવુ' નહી', તથા મસ્તક 
નીચે જમીન ઉપર મૂકી પણુ સુવું નહીં' વળી વસ્ર વગર 
હ્ૃણુ માત્ર પણુ ફૂરવુ' નહી, અને કેઈનુ' ખાતાં વધેલુ” 
અન્ન ખાવુ' નહી'; તથા વાર'વાર પોતાના પગ પાણીથાં 
ભી'જયલાં રાખવાં નહી. તાંજંમન્માં વરેતવાળા નતદાસ્યા- 
, લજામવેત્‌ ઉંધ્યાયાં સેવ મોત મમિજ્યાવરતાબવી તથા 
સ્થાતવ્ય ન સ મંતવ્ય રણમૂઝગ સવેટા2૨૦અમ'ગલ (ખરાખ) 
ભાષણુ કોઈ પણુ દિવસ બોલવુ' નહી'; તથા વાર'વાર વધારે 
હુસવુ' નહિ; તેમજ સ'ધ્યા સમયે ભોજન કરવુ' નહી”; 
કારણુ કે તે અન્ન નિયમપૂર્વક પાચન થતું નથી, તેમજ 
કોઈ પણુ વૃક્ષ (ઝાડ)ના મૂલ નિચે બેસવું નહીં' અને વિશેષ 
ભટકવુ' નહિ. ત ટુકી સર તિવ્કેત સચાછાયાં નિવગેવેત। 
સર્વોવધીમ્યઃ જોષ્નેન વારના સ્તાનમાચારેત | ૨૦ ૦ 
પોતાના સ્વામી ( પતિ ) થી ખનતા સુધી દૂર રહેવુ' નહી”, 
તથા ખાટલાની છાયા શરીર પર પડવા દેવી નહી'; ને ખની 
શકે તો ગર્ભવતી આ્રીઆએ હમેશાં એષધીને પાણીમાં 
નાખી ગરમ કરી તેવા જળથી સ્નાન કરવુ' જેથી ગર્ભને 
એષખધી ( વનસ્પતી ) થી પુષ્ટિ મળે છે. શો સ્ત વિમે.- 
કંચ સાદ યુજુઝલનશ્‌ | વ્યવાળ અ રિવા સ્વાર્પ સત્રો ગામરબ 
સ્ઘેત્‌ | ર૦?) કેઈ પણુ પ્રકારનો શેક ઉત્પન્ન થયો 
હોય તો તેને વાર'વાર મનમાં લાવી તે સ'બ'ધી વિશેષ 
' વિચારો કરવા નહી', વળી અશ્રપાત કરી વિશેષ રૂદન 
કરવુ' નહી”; તેમજ કુક્કુટાસન એટલે ઉચા પગ કરી વધારે 
વખત બેસવુ' નહી'-તધ્રા દિવસનો અધિક શયન કરવુ' નહી”. 


અને રાત્રનો જાગરણુ કરવુ* નહિ. રર્ણ વષીચ નાત્રામેત ન 





ર૪૬ સ્્રીધમ ગીતા. 


મકન 
તરાય. યયોસિધેમ । વરિત્ાંચ નતાત્રમેસ અવળા મમે પારિળા 
|ર૦2] ગર્ભવતી સ્રીએ વૃક્ષ (ઝાડ ) ઉપર ચડવુ' નહી; 
તથા વિશેષ પ'થ કરવો નહી'; ઉ'ચ્ચી ભી'તો તથા વિકટ 
જમીનને કૂદકો મારી ઓલ'ધવી નહી; સગુદ્રમાં બેસી 
જાઇ જગ્યાએ જવુ' નહિ; તેમજ નરી, નાળાંનેો ઉદ્લ'ઘન 
કરી અન્યગ્રામ જવુ નહીં અને યાત્રા વિગેરે પણુ કરવી 
નહી' કિ'તુઃ-મરમેર્ણા સહા જાયી સિત્યં શૌચ સિવેપળાત | 
ત્રશન્ત પત્ર જિભનાત્‌ શહસમાસ્યાનુ ઝેપનતિ રે ૦ રે! અર્થ: -- 
શરીરે સુગ'ધીદાર પદાર્થો ચોળી સ્નાન કરવુ; તથા મન, 
વચન, અને કર્મે કરી હુમેશાં પવિત્રપણે ૧હી ગર્ભની રક્ષા 
કરવી તધા ગર્સ રક્ષણુ કરનારા દેવતાનુ' પૂજન તથા વિધિ 
પૂર્વક મ'ત્રનો જપ કરાવવો રૃતિજ્તા મવેનારી વિશેષેળ 
તુ મર્મિમી । વથ્રતદ્યાં મવેતવુત્રઃ શ્યિસવુષે ર ુતઃ12 ૦૪ 
અર્થ:--એવી રીતે ઉપર કહેલા નિયમ જે સ્ત્રી બરાબર 
રીતે પાળશે તો તેનાથી ઉત્પન્ન થતી પ્રજા ઘણી આયુષ્ય 
વાળી અને શક્તિવાન્‌ થશે માટે જેમ બને તેમ સદ્વિચાર 
સમલ'ઇૃત્‌ સુન્દરીઅએ ઉપર લખેલાં વિવિધ ગર્ભિણી 
સ્રીનાં કર્તન્યા ઉપર લક્ય આપી તદનુસાર વર્તણુક રાખવી 
જેઈએ અને તેથીજ તે સ્રી શુભ_ લક્ષણુવાળા સ'તાનેની 
ઉત્પાદયિતા થઈ શકે છે પરતુ જે આ શાસાક્ત લક્ષણે! 
ત્રો ત્યાગ કરી સ્વેચ્છાનુસાર આચરણુ કરે છે તે સ'મ'ધી 
વહુઓ મહુર્ષિ ચરકાચાર્ય શું કહે છે; “વિક્શાવિની ન- 
સગારિળી ચોન્મવે ગતયસ્વવસારિનિ 1૨૦% વિગેરે ૮ મા 
અધ્યાયમાં બહુજ વિસ્તાર પૂવક લખવામાં આવ્યુ' છે 
પરતુ તેનો ભાવાર્થ નિચે સુજબ છેઃ--નિત્યપ્રતિ દિવસ- 


ના સુઇ રહે તથા રાત્રીમાં કરનારી; ગર્ભિણી સ્્રીને_મૂખ 
અને અપસ્માર રોગવાળા સ'તાનો થાય છે; લડાઈ, વિવાદ,, 


વિગેરે કરનારી ગર્ભિણી આને દુર્બલ, નિર્લજ, અને અ- 
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હપાયુ ( થોડી આવરદાવાળા ) સ'તાને। થાય છે; ચારી કર- * 
નારી ગભિ ણી સ્ત્રીને આળશ્ય યુક્ત, ફૂકર્મ કર્તા, અને 
કુતઘ્ની સ'તાને થાય છે. એ પ્રમાણે ત્યાં પૃથક પૃથક લક્ષણુ 
વાળી ગર્ભિણી સ્ત્રીનાં કેવાં સ'તાનો થાય છે તે બહુજ 
વિસ્તારથી જણાવ્યુ' છે; પરતુ એ સવતું સારાંશ એજ 
છે કેઃ--સદ્ટાચાર પાળનારી ગર્ભવતી સ્રી સત્પુત્રને ઉત્પ 
કરે છે; પરતુ લખ્યા નિયમથી જે પ્રતિકૂલ આચરણુ કરે 
છે, તો તે સ્ત્રીનો ગર્ભ ત્વરિત નાશ પાસે છે; ગર્ભપાત 
થાય છે; અથવા ગર્ભ અ'દરનેો અ'દર શુષ્ક થઈ જાય છે; 
અને તેતુ' રોકાણુ થઈ કફૂરીથી ગર્ભ ધારણુ થતો! નથી; તેમ . 
સ્રીઓનુ' પણુ આયુષ્ય અલપ થઇ જાય છે માટે હૈ પવિત્ર 
ખ્ડેના ! ઉપરનાં નિયમો જર્‌ર પાળે; અને સત્પુત્રો ઉત્પ- 
ભ કરી પોતાના કુલને પ્રકુદિકિત કરો એવી આશીર્વાદ છે. 
જુએ મહાભારતમાં શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ રાના યુહદ્ધિકિરજી 
પ્રતો કહે છે કેઃ--થં મના મમેવિધિતા ધશ્ગામાસ પમિવમ 
( મહુ!ભારત, શાંતિપર્વ, અધ્યાય ૪૬ શ્લેક૦ ૧૬ ઉતરાદ્ધ) 
ભાવાર્થ:-જે ભીષ્મપિતાને ગ'ગાજીએ ગર્ભાધાન સ'સ્કારની: 
રીતીથી પધારણુ કયું; ધત્યાદિ ગર્ભાધાન વિધિની રક્ષાથી કેવા 
જેવા જીતેન્દ્રિય શુરવીર, અને ધર્માત્મા પુરૂષ થતા ડુતા; 
પરતુ વર્તમાન સમયમાં ગર્ભ રક્ષાનો સમ્યક્‌ પ્રકારે પ્રબોધ 
ન હોવાથી અનેક મનુષ્ય દુરાચારી, વ્યભિચારી, ભિખારી, 
અવિચારી, પરધનહ્‌ઘરી વિગેરે દુર્ઝુણુકારી ઉત્પન્ન થાય છે; 
એટલા માટે ગર્ભરક્ષા સ'બ'ધી નિયમોનું પાલન કરવાથી; 
સદાચારી, એક પત્તીવૃતધારી; અવ્યભિચારી, અભિખારી, 
'સુવિચારી, વિગેરે સદગુણી સ'તાને ઉત્પ થાય છે; માટે 
આ દિવ્ય ભારત વર્ષમાં પુન, તેવી રત્નગભાં સ્રીઓ પો- 
તાના સ્વરૂપને*સમજી તદનુસાર વતણુક રાખે એજ અમારા 
અ'તકરણુની ઉન્નત અભિલાષા છે. રુ જતિ! શાંતિ! શાંતિઃ 





ર૪૮ સ્રીધર્મ ગોતા. 


ગિ ન ત ત દિ સા કિક શકય સતારા ઉતારા પતાસરસતતરિ રરર રદિસ તસર ર000 


ગર્ભવાસનુ પ્રકટિકરણુ. 





પચ મહાભૂત-(પૃથ્વિ, જળ, તેજ, વાયુ, અને આ- 
કાશ ) થી નિર્માણુ થયેલો આ દેહ “ પાંચભાતિક ” કડે- 
વાય છે. તેમાં પૃથ્તિ સુખ્ય છે અને અવશેષ તત્વો સહુ- 
કારી થઇ રહેલાં છે; આ પાંચલૈતિક દેહુ જરાયુજ, અ"- 
રજ, સ્વેદજ, અને ઉદ્ભિજ એ પ્રમાણે ચતુર્વિધ ( ચાર 
પ્રકારનો ) કહ્યે! છે. એ સિવાય અન્ય “ માનસદેહ ” છે 
પરતુ તે તો દેવતાએનાજ કડયો છે જેથી તત્સ'બ'ધી 
મિમાંસા કરવાની અત્ર આવશ્યકતા નથી; કિ'તુ પ્રથમ જ- 
રાયુજ જે પ્રધાન ( મુખ્ય ) છે તે સ'બ'ધીજ અત્ર વિચાર 
અઆર'ભીશું; જરાયુજનું' અસ્તિત્વ વીર્ય અને રૃધિર એ 
ઉભયથી થાય “છે; તરતુ સમયમાં સ્રીઓના ગભસ્થાનમાં 
વીર્ય પ્રવેશ કરે અને તે જ્યારે સ્ત્રીના આતવશ્રી મિશ્ર 
ઘાય ત્યારે તેનુ' જરાયુજ ઉપજે છે તેમાં ને આતવનેો 
ભાગ વિશેષ હાય તો સ્રી થાય છે અને વીર્યનો ભાગ 
વિશેષ હોય તે! તે પુરૂષ થાય છે અને વીર્ય તથા આતવ 
(રૂધિર) સમાન હાય તો નપુંસક થાય છે; સ્ત્રીને ત્કતુસ્ના- 
ન થવા પક્ચાત્‌ ચોથે દિવસે અને તે સોળમા દિવસ સુધી 
શ્રતુકાળ કહેલો છે; તેમાં એકી સ'ખ્યાના દિવસોમાં રહેલો, 
ગભ પુરૂષ થાય છે. આ વિષયમાં શ્રી વેદવ્યાસ જીનુ' પણ 
પ્રમાણુ રૂપ કથન છે કેઃ--અુમમાતુ પુત્રા ગાયત્તે [વોડ 
સુમ્માણું સત્રિણુઃ ભાવાર્થઃ ઉપર પ્રમાણુજ સમજવે. એ પ્રમા- 
ર્‌ અન્ય કષિઓએ સોળ દિવસનું પ્રત્યેક્તુ' જુદુ' જુદુ 
વ્યાખ્યાન આપી સ્પષ્ટિકરણુ કર્ઝું' છે પર'તુતતે આ ગ્ર'થના 
દ્વિતીય ભાગમાં વિશેષતા પૂર્વક લખવામાં આવરે; જે સ્ત્રીને 


ગર્ભવાસનું પ્રકટિકરણુ. 2૪૯ : 





સોળમે દિવસે ગર્ભ રહે તો તે મદા ચકુવર્તિ રાજા થાય એ 
પ્રમાણે ધર્મ શાસ્રાનુ' કથન છે અતે એમાં ક'૪ પણુ સન્દેહ 
નથી. ત્રતુસ્નાત સ્રી આંકાક્ષા સહિત જેનુ' સુખ જુએ તેના 
જેવીઆયૃતિનો ગર્ભ થાય તેટલા માટેજ ધર્મશાસ્ત્ર કારોએ 

સ્રોંઓને સર્વથી પ્રથમ પોતાના પતિનુ' મુખ નજેવુ' એમ 
જણાવ્યુ છે; ગર્ભની પછવાડે જે સુક્ષ્મ ત્વચા ( ચામડી) 
વી'ટાયલી હોય છે તેને જરાયુ કહે છે; કૅમકે વીય અને 
રૃધિરના ચોગ તેમાંજ થાય છે; અને જરાયુજમાં ગર્ભ 
ઉત્પન્ન થાય છે માટે તે જરાયુજ કહેવાય છે પક્ષિ, સપ, 

વિગેરે અ'“ડજ પ્રાણીએ છે, મચ્છર વિગેરે સ્વેદજ તથ! 
તૃણ, ચુલ્મ વિગેરે ઉટ્ભિજ અને દેવ, વિગેરે માનસ *#&છિ 

છે. આર્તવ સાથ્રે મિશ્ર થચેલુ' વીર્ય પ્રથમ માસમાં દ્રવ 
અથવા પ્રવાહી અવસ્થામાં રહૈ છે તત્પશ્ચાત્‌ તે ક'ઈક ઘન 

(ઘાટો) થાય છે તેને કલલ કહે છે; પછી તેતો પરપ! * 
ખઆાઝે છે; પછી તેની પેશી થાય છે; ઘન એવી પેશી થય; 

ષષી દ્રિતિય માસે તેનો પિ'ડ (ગોળ) આકૃતિ ઉત્પન્ન 
થાય છે; ત્રીજે મહિને હાથ, પગ, માથુ વિગેરે ઉપજે છે; 

ચોથે સિને તેમાં જીવ પ્રગટે છે એટલે માતાના જડર- 

માં ગભ પણુ પાતાની મેળે ચલાયમાન થાય છે તેમાં 
પણુ સુત્ર હોય તો જમણે પાસે અને પુત્રો હોય તો તે 

ડાબે પાસે રહે છે; અને નપ્ુ'સક હોય તો તે ઉપરના મધ્ય 

ભાગમાં રહે છે એ પ્રમાણે શાસ્રાનું' કથન છે. મારે ઉદર- 
માં પુત્ર છતાં માતા જે જમણે પાસે સૂઈ રહે તો ગર્ભન: 

અગ અને તે અ'ગનાં ભાગો વિગેરે એકે કાળે સૂક્મ 

થઇ જાય છે દાઢી, દાંત, વિગેરે જે પદાથો જન્મ થય: 

પછી ઉત્પન્ન થાય છે તેને ખાદ કરતાં ચોથે મહિને તે તે 

માનસિક ભાવે! પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. કેમકે ગર્ભવતી સ્રી 

બે હૃદય યુક્ત હોય છે, માટે એ પ્રમાણે દ્રિહદય સ્ત્રીને 
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શામાં બે હુદયવાળી આ કહે છે; માટે સ્ત્રીનાં દોહદ 
પૂર્ણ ન કરવાથી ગભને ખોડ વિગેરે ઉપજે છે; તથા 
માતાનો લોભ જે વિષયમાં હોય છે તે વિષય સ'બ'ધી 
પીડા પુત્રને ઉપજે છે; પાંચમે મહિને ગ્ભનુ' ચિત્ત જ 
ઝૃત થાય છે; અને માંસ તથા રૂધિરની પુષ્ટિ થાય છે. 
છડે મહિને હાડકાં, સ્નાયુ, નખ, કેશ, રૂવાંટા, વિગેરે 
ન્વુદ્ાં જુદાં સ્પ"્ટ થાય છે અને ખળ તથા વણુને ઉપચય 
થાય છે; સાતમે મહિને અ'ગની સ'પૂણતા પ્રાપ્ત થાય 
છે તે ગર્ભ બન્ને હાથની વચ્ચે પગ આવે એવી રીતે કઃ 
નનાં છિદ્ર ઢાંકીને ગર્ભમાં વસવા વડે ઉદ્વેગ પામેલે ગર્ભા: 
વસ્થ્નાની એકાગ્રતાથી યુક્ત રહે છે; અને ત્યાર ખાદ તેને 
સમ્યક પ્રકારે બોધ પ્રકટ થવાથી તથા ગર્ભ વાસના મડ ' 
દુઃખથી યુકત થઈ નિર્વેદને પ્રાપ્ત થઈ “રા ૩૪” એમ 
તાનો શ્રોચ કરે છે, અને તે ગભ કહેવા લાગે છે કેઃ- 
“ મહા અસહય અને મર્મને છેદ કરનારી તપેલી કર'ભ 
વાલુકા (રેતી) નો મે' પ્રથમ ખઢુ વાર અનુભવ કર્ચ. છે; 
ર'તુ અહીં તો મારા જામળ આશય દાઝો જાય છે. 
હા! જઠંરના અગ્નિ થકી તપ્ત થયેલા પિત નામકરસ- 
ના છાંટા ગર્ભાશમાં ડુબેલા એવા મને અત્યત ખાળે છે; 
ગભવાસથી પીડા પામેલા અને પાશ્ચાસ્થિરૂપ કરવતથ! 
દુઃખિતને મને શીમળાના કાંટા જેવા પેટમાંના કુમિ (કીડા) 
એનાં મોઢાં તોડી ખાય છે; જેમાં અત્યત દુર્ગ'ધિ ભરેલી 
છે; તધા જડરાનળથી જ જે પ્રદિપ્ત છે એવા ગર્સમાં જ? 
દુઃખ હું શૈૌગવુ છુ તેના કરતાં તો કુ'બીપાક નામક 
નરકનું દુઃખ પણુ હલકું છે; નરકમાં જેમ પરૂ, રૂધિર, 
અને કક પીવો પડે છે; એકેલુ' ખાવું પડે છે અને અપ 
વિત્ર મલીન જગ્યામાં જીવડા રૂપ થવુ પડે છે; તે સવે 
ગર્ભવાસમાં વસનારા પ્રાણીને પ્રાપ્ત થાય છે; ગભશ્ય! 
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ઉપર ચઢીને જે દુઃખ મે' ભોગવ્યું તેના કરતાં સમગ્ર નરકે 
સ્થાનોનુ' દુઃખ ચઢે એમ નથી.” ત્યારબાદ આડમે મહિને 
«વચા અને ખને કાન ઉપજે છે; તથા (ુદયમાંનું એજને 
તેજ જે શુદ્ધ રાતું' તથા ચારે પાસથી પીળુ' અને ન્ટેને 
જીવિતનુ' નિમિત ભૂત માનેલુ' છે તે ઉત્પન્ન થાય છે. જેથી 
તે ચ'ચળ ગર્ભ કૂરીને માતા તરક્‌ દોડે છે; એટલા માટે 
આડે મહિને જન્મેલો ગભ નન્‍ે એજ પ્રકટયા વિનાનો 
જાય તો તે જીવતો નથી; પછી દૃખાયલા અ'ગની પડે કેટ- 
લાક કાળ લગી સ'સ્કાર્‌ ખળથી તે ગર્ભની સ્થિતિ થાય છે; 
અને નવમા માસથી માંડીને પ્રસતનો સમય થાય છૅ મા- 
તાની રૂધિર્વાહિની ' નાડીના આશ્રય કરીને તેની પછનાડે 
ઉતારેલી માતાની આઢાર રસને વેહેનારી નાડીનો સ'બ'ધ 
ગર્ભની ડુઢીનીની નાડી સાથે હાય છે; તેત્રીજ માતાએ 
કરેલા અહારથી ધાષણુ થઇને ગર્ભ જીવે છે; પષ્ઠી કુક્ષિના' 
માર્ગ થકી પડેલો, અસ્થિ ( હાડકા) રૂપ ય'ત્રમાં કચડા- 
તો, મેદ અને રૃધિરે કરી સર્વ અ'ગે લેપાયલે,, જરાયુ રૂપ 
પડીઆથો ચારે પાસથી આવ્રત થયેલો ગર્ભ નીચ પ્રમાણે 
ભગવાનની પ્રાર્થના કરે છેઃ--ણૈ પરમ દયાળુ ! અઃ મહાન્‌ 
નરક સમાન દુઃ ખમાંથી મને સંકત કરો; હું' આપને 
ચરણ શરણું છું; હે નાથ ! હવે હું આપતા રચિત 
સ'સારમાં જઈ આપનીજ અષ્ટ્યામ પ્રાર્થના-શકિત સેવા 
કરીશ; વિગેરે વિગેરે મટુજ આર્ત સ્વરે જ્યારે પુકારવા લાશે 
છે ત્યારે મુપાનિકેલન પ્રભુ, મનમાં હાસ્ય કરીને કહે છે કે હે 
વાસનાસકતજીવ ! આ પ્રમાણે તુ વારવાર કરતો આગ્યે 
છે;; પરતુ. હુવે આ મનુષ્ય દેડુ રૂપ અમૂલ્ય અધિકારને 
વ્યય ગુમાવીશ નહિ, અને અષ્ટ્યામ મારૂ' રમરણુ ન 
કરતાં માત્ર બેઘડી પણુ પ્રતિદિન ને મારૂ સ્મરણુ કરી 
મારા રચિત-વેદની આજ્ઞા પ્રમાણે ને આચરણુ કરીશ તો 
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તારા અવશ્ય ઉદ્ધાર થશે ત્યારે જીવ ભગવાનને વચન 
મુન ક્ષ * મ દિન 

આપે છે અને પછી આ સ'સારમાં પોતાની માતાથો જન્મ 

લઈ નિચે મસ્તક પડે છે. 


ગ્રાષિત જ્રીધમે વિચાર. 








જે સ્રીતો પતિ પરદેશ ગગે! હોય તેવી સ્રીને ધ્રો- 
વિત કહે છે; અને તેવી ધ્રાષિત સ્ત્રીને કેવી રીતે વર્તવુ 
હવે તત્સ'મ'ધી ઉહ્લેખ કરવામાં આવે છે. પાતાના પ્રાણ- 
નાધ (પતિ) જ્યારે કોઇ “આવક્યક કાર્ય માટે પરદેશ પ્રતિ 
પ્રયાણુ કરરે ત્યારે નિમ્નઃ લિખિત સદ્બોધ પ્રમાણે વર્તવુ' જેઈએ 
જુર બૃડુશારટીય પુરાણુમાં કહ્યું છે કેઃ--ત્રમ્યાના મિ-. 
કૃત વત્વો સાથન્મંમઝ માળી | સ ચાર્યોડવો સિવેવોસા 
ન જાર્ય સેટ્નં તરા ॥ ? || ભાવાર્થઃ-- યારે ખતિ બહાર 
ગામ કેઈ પણુ કાર્ય, પ્રસગે નિકળવાના હોય ત્યારે 
સેંબાએ અમ'ગલ--અપસુકનના વચનો બોલવાં નડિ; 
તથા પાતાના પતિને જવા માડે ના પણ્‌ પાડવી નહિ, 
નધા પાતાના પતિના પ્રયાણુ વખતે રડવુ' નહિ; 
અજ્નન્યોટ્રતેને સિસ્થ પત્વો રેશાંતરનતે ॥ વતૃગીવનરલાર્ધ તમે 
જીમત માસિર્તિમ || ૨ || પતિ પરદેશ ગયા હોય ત્યારે 
માત્ર માંગલિક દિવસો! સિવાય હમેશાં સારાં વસ્ત્ર તથા 
અલ'કાર પહેરવા નહિ; કારણુ કૅ હમેશાં સારાં વસ્ર તથા 
અલ'કાર ધારણુ કરવાથી આંતરિક દુર્વિચારે ઉત્પ્ત થાય 
છે; માટે તેમ કરવુ' નહિ$ કિંતુ પોતાના ભગવદ્‌ સ્વરૂપ 
પતિના આયુપ્યની વૃદ્ધિ કરનારા દેવતાનુ' સદ્ભાગથ્રી સદેવ 
પૂજન કરતાં રહેવુ. જુએ શુકનીતિના ચોથા અધ્યાયર્મા 
મહાન્‌ નીતિવેત્તા શ્રી શુકાચાર્યજી કહે છે કેઃ--મૂંટને 
વર્ગવેત [રસ્ત તથા પોવિત મેવા | ધાર્ેત્‌ મેમજાથીસિ 
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ભજ; નબનાઈભત ૧૫૮૫૧૫૫૫૦૮૧, “૭/૦ ૧૯#મા૭ઈન૧૦, 








વિચિજ્ામરનાનિત | ફેત્રતારપત ૧૨ તિષ્ત મતેદિતે 

: [389૦11 વિશેષ અલ'કાર તથા સારા મૂહ્યવાન્‌ વસ્ત્ર 
ધારણુ કરવાં નહિ; પરતુ માત્ર સાભાગ્ય દશક ( ખતાવ- 
ન્1ર ) આભરણુ ( સામાન્ય-સદવના અલ'કાર ) ધારણ 
કરવાં અને દેવતાના પૂજનમાં તત્પર રહી પાતાના પરદેશ 
પધારેલા પતિનું' હિત અહર્નિશ ઇચ્છવું કેમકે તાસ્તિ 
મહેભમોનાયો નાસ્તિ મઉયર્મ સુનત ॥ વિઝગ્ય ધન શેત 
ગતા વે શરન શ્રિવડ [3?9]1] સી વર્ગને પાતાના પતિ 
સમાન કોઈ પાળનાર તથા સુખ આપનાર નથો; માટે 
ધન વિગેરે સવ પદાથોને જવા આપી--“વવિનો આશ્રત 
સધાય છ ” એમ માની હમેશાં પતિની સેવામાં પ્રેમ પુર્વક 
નપર રહેવુ' તેમજ વિષય યોવિતે દિ ઝિવેસિયમ માસ્થિ- 
તા || વોષિતેત્વ વિધાબેવ ઝીવેત સિન્વમટિતિ | ૨?૨ ॥ 
વખતે પોતાના પ્રાણુનાથ ( પતિ ) ભરણુ પાષણુનો ખ'દો- 
ભરત કરી પરદેશ પધાર્યા હોય ત્યારે શરીર શ'ગારાદિને 
છોડી નિયમ પાળીને રહેવું; અને કદાચિત્‌ ભરણુ પાષણ- 
તી ગોઠવણુ કર્યા સિવાય પરદેશ સિધાર્યા હાય તે! પણ 
નિ'દા ન થાય એવી કારીગરીને ઉદ્યોગ (ધધો ) કરી 
પોતાનુ' પેટ ભરવુ; પરતુ નિ'દિત કમ એટલે ચોરી 
તથા કુકર્મ કરી પોતાનુ' જીવન ચલાવવુ નહિ-જુએ વ્યાસ 
સ'હિતામાં પૂજ્યપાદ મુવિ” વેદબ્યાસજી શુ' કહે છે કેઃ-- 
“્વશશ્વરુર્યૌઃવા શ નિદ્રાશાથી ન ચાન્વતઃમત્યરે પાતિવાતોતત 
તયાન્નિષ્વા ૬ચત્તતઃ [ર ? રે।] યુવાવસ્થામાં પ્રાપ્ત થયેલી સ્તૃ- 
એને ને પતિ પરદેશ ગચે! હોય ત્યારે તે તરૂણુ ગ્ં- 
“ઓએ પોતાની સાસુ સાથે શચન કરવું કારણુ કે ગએે 


તેવી પતિત્રતા હોય પરતુ લેકાચાર અને પાતાના કુળના 
ર્ર 
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વ્યવહાર વિરૂદ્ધ આચરણુ કરે તો તેના પર કલ'ક લાગે 
છે; માટે હમેશાં સ'સારની ખીક રાખવી નેઇએ તથા પોા- 
તાના પ્રાણુનાથ ( પતિ ) ના કુશળ સમાચાર ખતતા પ્ર- 
યત્તાથી શોધી કાઢવા ઉત્સાહી થવુ'. હતાઃ પ્રસ્યાપનોયાથ્ 
વઃગુઃલેમોવજય્વયે । રેવતાનાં પાસિટ્રાનાં વ્તવ્યે ઝવયાગનમ્‌ર ? ૪ 
વખતે એવી રીતે સ'શેધન (તપાસ ) કરતાં પણુ જે 
પોતાના પતિના સમાચાર ન મળે તો પાતાના ટતો (ચાકર) 
અથવા કે!ઇપણુ મનુષ્ય સૌકલી તપાસ કરવી અને પતિના 
સુખશાંતિ મારે પ્રસિધ્ધ દેવતાઓનુ' પૂજન કરી તેની પ્રાથના 
કરવી. અને તે પતિનાં શુભચિ'તનમાંજ અદા રહેવુ જેઈએ. 
ઉવપાદ્ે વિધાતવ્ય સત્યા શોષિત વાંતયા || અવસાન મંમાનાં 
મિનામ્તર ધારળક્‌ 12?૦ જેના પતિ પરદેશ પધાર્યા 
રાય તેવી સ્રીઓઆએ તેલ વિગેરે સુગ'ધી ચીજનુ' મદન 
કરી સ્નાન કરવું' નહિ; તથા વસ્ત્ર વિગેરે મૂલ્યવાન અલ- 
કાર ધારણુ કરવાં નહિ; અને વારવાર શરીર સ્વચ્છ (સાફ) 
કર્યા કરવુ' નહિ; તેમજ ત્તિણજાંગન રીનત્વં મંધમાન્યાવેવનિ- 
તેમ | સમ્ય સેન્મામ બંદ્જાસે શના તાયમાગનમ 129૬1 
આંખમાં મે'ગ નાંખવી નહી; સારા સુગ'ધી ચ'દન તથા 
પુષ્પમાળા, કિમ્વા મસ્તકમાં પુ"પની વેણી પડેરવી નહિ; 
પોતાના નખ વારવાર તોડવા નહિ; મસ્તકના કેશ હુરઘ- 
ડીએ સાક્‌ કરવા નહી”; અને દાંતને કોઈ પણુ જાતના 
૨'ગ લગાડી શોભાયમાન કરવાં નહિ જુએ મહાન્‌ સુનિ 
ચેો!ગીરાજ યાસ્રવલ્કય કહે છે કેઃ--ક્‌ટાં શરીર અંરવારેં 
સમામોત્લવ ૬શૅનમ્‌ | દ્ઞાલ્નં વરઝટેયાન સ્યતેત્‌ શોવિત 
મજા ॥29?૭]। જે આને પતિ પરદેશ ગયે હોય તેવી 
સ્રોએ રમત ફીીડા, શરીર શુ'ગાર, અને એછવ, તથા મ- 
નુષ્યના મેળાની ધામધ્રુમમાં જવુ નહિં, વિશેષ હાસ્ય 
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કરવુ' નહીં તથા પારકે ઘેર કારણુ, સિવાય જવુ નહી' 
૩રચે ઇતઃ પેમે વસ્વેળા વિચિતનમ || સ્તેસ્છા વર્મન 
સૈન વરઘુભાંમયરેનમ ॥ ર? ૮।। મોટે સ્વરે બોલવુ તથા 
હુસવુ' નહી તેમજ પરષુરૂષ સાથે કીડા કરવા માટે તેનું 
ચિ'તન કશ્વુ' નહિ પોતાનો મરજી પ્રમાણે ગમે તે દિસામાં 
ભટકવુ' નહિ; અને પરસુરૂષ સારાં વસ્ત્રાભૂષણુ વિગેરેથી 
સુશે।ભિત હોય તથાપિ તેની સાશ્રે વિષય ભોગ કરવાની 
ઈચ્છા કરવી નહિ; એટલુજ નહિ; પરતુ; ગ્રટ્ને ચૈજ્વહેળ 
સિઝત્તત્નં યથામતિઃ 11 રત્યારિ હોવા: જાથેલા યોવિતો 
ત્િત્ય ર૧૨1? ।।ર? || એકલુ' વસ્ત્ર પ્હેરી કાંચળી સિવાય 
નિર્લન્જપણેુ કોઈ સ્થાનમાં જવુ' નહિ પરતુ ધાતાના શિષ્ઠા 
ચાર પ્રમાણે નિયમમાં રહેવુ'. ઉપર પ્રમાણે જે દોષો કથન 
કરવામાં આવ્યાં છે, તે #ીઓને નિત્ય દુઃખ આપનારા છે 
જુઓ મહાભારતમાં કહયું છે કેઃ--વૂત નુઝેન લંતમેઃ 
વત્યા ત વિર્દાનનં || સ્તષ્નોન્ધ મેદવાલશ્ર બીળાંવે ર્ષળાનિ 
૧ર || 22૦ || ન પીવાનુ પીવુ, ડુર્જનની સોબત, પો- 
તાના પતિથી અણુખનાવ; ડેકાણે ઠેકાતુ રઝળવુ', ઉ'ઘવાનો 
વિશેષ સ્વભાવ; અને અન્યતે ઘેર સુવા બેસવાનુ' રાખવુ' એ 
છ પ્રકાર સ્ત્રી જાતીને દૂષણુ રૂપ કહુયાં છે. તે અવશ્ય ત્યાગ 
કરવાં નેઈએ; એ પ્રમાણે અન્ય પણુ શ્રતિ સ્મૃતિઓમાં 
“ખ્રોવિત ભરી ધે 7 વિશે વિસ્તાર પૂર્વક વણુંન કરવામ! 
આવ્યું છે; અને તે સર્વનો! યથાશક્તિ સાર સમ્પાદન કરી 
આ “સ્્રીધર્મ ગીતામાં ” લખવામાં આવ્યુ છે; તે પ્રમાણે 
જે સુશીલ, સદ્વિચાર સ'પભ્ઞ સ્ત્રીએ વાંચી-વિચારી વર્ત- 
ણુક રાખશે તો તે સર્વદા આ સ'સારમાં સત્કીત્તિને પ્રાત 
થઈ પરલે।કમાં પાતાના પ્રાણુનાથ (પતિ) સહિત અખડ, 
સુખની ભોકતા થશે. રક શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ 


---જૈસ્ર.૪૨ઝ્૨-૧ર-___ 
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એકાદશ--દિવસ. 
વિધવા સ્ત્રીધમે વિચાર. 








“ત ગાને ઝાનવોનાયઃ પ્રમાતિ વં મવિપ્વતિ ”- 
(ન જણયુ' જાનકાનાથે પ્રભાતે શુ' થવાનું છે?) 
ક્રેન જજ ત્ર ક ત્ર્ષ ઝેન 
કાળ મહા વિકરાળ ન છેડે, દેતાં પણુ અતિરાય નાં'યુ ૪. 
ત્તે માટે લે વ્હેલું ચેતી, મળરો નહિ' એ ટાણૃર. 
ક'ચન સરખી કાયા તારી. કરશે ભસ્મ ફરાનુઇ. 
વિવેકથી લે તત્ત તપાસી, આખર માત બિછાતુ'છ, 
સ'સારની વિલક્ષણુ મૃતિનુ' સૂક્મ રીતિથી અવલે!ન 
કરતાં અ'તે આ સર્જ અનિત્યજ છે. અને સર્વ ભયથીજ 
અન્વિત છે. મહાન્સાની તત્વવેત્તા શોેકસપીઅર કહે છે કેઃ-- 
“આપણી પૃથ્વિ ઉપર આકાશ તળે જે સમગ્ર વસ્તુએ' 
છે; તેશુ' હમેશાં સ્થિર રહે છે ! શુ' ! સસુદ્રમાં ભર 
તી આવે છે, પુનઃએટ નથી થતે। ! જ્યારે દિવસ અસ્ત 


પામે છે ત્યારે શું! અ'ધારૂ' નથી થતુ' ! અને સૂર્ય નાર 
યણુને પણુ શુ આપણે કેટલીક વખત અ'ધકાર કરતાં 


વાદળાંથી ઝાંખો થયેલો નથી નેતાં !” સસારની ગતિ વિ- 
ચિત્ર છે; જે મનુષ્ય એક વખત કુસુમ શય્યાપર પોઢનાર 
હય છેતેજ મનુષ્યને સોવાને માટે કયારેક ક'થા (ગોદડો) 
પણુ પ્રાસ થતી નથી. જે મનુષ્ય ભૃમિ ઉપર કયારે પત્ર 
પણુ આપે નહિ' તેવા મનુષ્યને કયારેક મહાન્‌ અરણ્યમ: 
કાંઢટાવાળી ભૂમિ ઉપર રઝળવુ પડે છે. એવીજ રીતે અઃ 
સ'સાર સુખ દુઃખથી સ'ઘ્ઘટિત છે. જે પતિવ્રતા પ્રમ 
દાઓ એક વખત પોતાના પ્રાણુનાથ ભગવદ્‌ સ્વરૂપ પતિની 
સાનિધ્ય અનેક પ્રકારની હાસ્ય વિલાસાદિક કળાઓથી 
આહૂલાદિત્‌ હાય છે. તેજ સ્ત્રી કયારેક પતિવિહિન થઈ 


વિધવા સ્ત્રીધર્મ વિચાર. ર૫૭ 





બેસે છે એવા વખતમાં સર્વ અધિકારીણી સ્રીસમાજે સ'સાર 
તરક્‌ રુર્લક્ષ્ય આપી પોતપોતાના સ્વધર્મનિદ થવુ' એજ 
તેમને ક્યસ્કર છે. નાશવાન્‌ પદાથને શેક વ્યર્થ છે; એ- 
મ સમજી વૈધવ્ય દશામાં જે પાળવાનાં ધર્મ હાય છે તે 


પ્રમાણે પાળી પુનઃ પરલોકમાં પાતાના પ્રાણુનાથને પ્રાત થવુ' 
'જેઇએ અને તત્સ'બ'ધી જે શ્રૃતિ, સ્ક્તિઓમાં વિધવ 


સ્રીના ક્ત્તવ્ય સ'બ'ધી ઉલ્લેખ ત્રષિસુનિઓઆએ કરેલ 
છે તેજ અત્ર સ'ક્ષિપ્ત લખવામાં આવે છે. સભળો1! 

જત્યો મૃતે તુ નારીળાં વિષિદ્વ શરીરિતિષ્‌ ।। વૈધવ્ય વાજયેત્‌ 
સ્વ સદ્ામ્નિ મમનંતુવા 1122? પતિ મરણુ પામ્યા પછી 
સ્રીએને બે પ્રકારના નિયમ કહયા છે; (૧) પ્રથમ તો આપણા 
યર્મ શાસ્ત્રમાં કહ્યા પ્રમાણે “ સિધવાધધે 7 પાળવો; (૨) 
અથવા તો પતિ મરણુ પામ્યા પછી તેજ વખતે એડ ચિત્તા- 
માં સાથે બળી મરવુ) પરતુ વર્તમાન સમયમાં સાથે 
ખળી મરવાની રીતિ ખ'ધ થઇ છે માટે વિધવા ધમ ખરા- 
બર પાળવો એજ ઉત્તમ છે; કારણુ કે તેમ કરવાથીઃ-- 
તત્વો ફૃતેચ થા થોવિત્‌ વેષર્વ્ય વાઝનેત સરા ।। તા પુનઃયાપ્ય 
મર સ્તમેઝોવી લમશ્ુતે [૨૨૨] જે સ્‍્્રો પોતાના પતિના 
મરણુ પામ્યા પછી વૈધવ્ય એટલે વિધવા ધર્મ પાતાના સદાચા- 
રમાં રહીને પાળે છે તો તે સ્ત્રી મરણુ પામ્પ્રા પછી પો- 
તાના પરલેકવાસી પતિ સાશ્રે પરલોકમાં ઉતમ પ્રકારનુ” 
સુખ ભોગવે છે. વિધવા ઘાજ્યેત શીન શીજ મંમાત્‌ પતત । 
તટ્રેગુળાત્‌ અવિ સ્વર્માત્‌ પતિઃ વસતિ તવેથા ।। તસ્યાઃ પિતા 
માતાષ ખ્રાળવમેસ્તથેવષઃ ॥ર2 ૨ વિધવા (પતિ વગરની) 
શ્રીએ પોતાના સદાચાર હુમેશાં પાળવો! તથા શીલની રક્ષા 


કરવી; અને જે સદાચાર તથા શીલવૃતનો ભ'ગ કરવામાં 
આવે તો અધોગતિ એટલે નરકને પ્રાપ્ત થાય છે; તથા 


તે પોતાના પતિને પણુ નરકમાં પાડે છે; એટલુ'જ નહિ 
ણુ 





૨૫૮ સ્રીધર્મગોતા. 
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પરતુ પોતાના માતા, પિતા, અને ભ્રાતૃ વર્ગ સદાચાર 
પાળી જે સ્વર્ગમાં ગયા હાય તો] તેને પણુ નરકમાં પાડે 
છે; માટે વિધવા સ્રીએ સદાચાર પાળવે કે જેથી સર્વને 
સુખની પ્રાપ્તી થાય-એ સર્વ શાસ્ત્ર સ'મત છે ન્નુએ। મનુ- 
ધર્મ શાસ્રના પ અધ્યાયના ૧૫૭ શ્લોકમાં કહુયુ' છે કેઃ- 
વામતુ લપમેત હેર પુવ્વ મૂઝ ૧૨ મેઃ || નત નામાવિ 
મળ્ટીયાત પત્યોમેતે ૧રશ્યતું || ર૨૪ || વિધવા સ્ત્રીએ ફળ, 
પુલ, અથવા ક'દમૂલ ખાઇ પોતાને! દેહુ ત્યાગ કરવે। પરતુ 
પતિના મરણુ પછી પરપુરૂષનું' નામ પણુ દુરાચાર પણે 
ન લેવુ' કારણુ કે પ્રજા ન થાય તો પણુ પાતાનું શીયલ- 
વૃત બરાખર પાળવાથી પૂર્વના કવિએ, મહાત્માએ (પુત્ર 
વગરના) જેમ સ્વર્ગમાં ગયા છે તે પ્રમાણેજ તે વિધવા 
સ્રી સ્વર્ગ'ને પ્રાપ્ત થાય છે. મતે મલેરિ સાધ્વીભી ત્રહ્ચર્ષ 
યયવશ્થિતા॥ સ્મ મસ્જત્યપુત્રાષિયયાતે ત્રક્ચારિનઃ [|૨22૦ 
વિધવા સ્ત્રીએ પતિના મરણુ પછી ખ્રહ્મચર્ય અવસ્થામાં 
રહેવુ; અને વખતે પુત્ર વિનાની હાય તો પણુ જેવી રાતે 
સનકાદિક ક્ષિ મહર્ષિઓ પુત્ર વિનાના છતાં મોક્ષને પા- 
મ્યા હુતા તેજ પ્રમાણે પોતાના સત્‌ નિયમમાં વતનારી 
વિધવા સ્ત્રી પુત્ર વિના પણુ ઉપર પ્રમાણે કપિઓની પહે 
સેક્ષ પદને પામે છે; પર'તુ વિધવાએના જે નિયમો છે 
તે સમ્યક પ્રકારે પાળવાં જેઈએ. જુઓ શ્રીકૃષ્ણુ ભગવાન્‌ 
બૃડુભારટીય પુરાણમાં શ્રીસ્ુખથી કહે છે કેઃ--વિષવા વાવરી 
વધો મતેર્વધાય ગાયને સિર્ોવપને વયે તલ્માત વિધવયા તરા 
॥3281]] વિધવા સ્રીએ પોતાનો કેશનો' અ'બોડો વાળવો 
નહિ; કારણુ કે ગાંઠ બાંધવાથી પરલોકવાસી પતિને ખ'ધન 
થાય છે; માટે મસ્તક ઉપર કેશ રાખવા નહિ; જેથી સ્વામી 
(પતિ) ને બ'ધનની પ્રાપ્તિ ન થાય. અત્ર કેશન રાખવાનુ 
મુખ્ય કારણુ તો એજ છે કેઃ-કેશ રાખવાથી પોતાના મનમાં 


વિધવા સ્્રોધર્મ વિચાર. રપ૪ 
અનેક વિષય વિચારો ઉત્યજ્ન થાય છે તે માટે અત્ર તત્સબ'ધી 
નિષેધ છે. ળજદાર$લરા જાર્વો ન ટ્રિવીવઃ જર્ષતત ।। વર્ચર 
શાયિનીનારી વિધવા વાતનેત ઘત્તિશ [।22૭]] વિધવા સ્ત્રીએ- 
એ ને બની શકે તો દિવસમાં એકજ વખત ભોજન કરવુ'; અને 
ભાજન પણુ એવુ કરવુ' કે જેનાથી પાતાના અ'તઃકરણુના 
વિચારો ખરાખ માર્ગ પર જાય નહી; તેમજ વિધવા સ્ત્રીએ 
પલગ અથવા ખાટલા ઉપર સોવું નહિં કારણુ કે શય્યા 
ઉપર સોવાથી પતિની અધોગતી થાય છે. અને પોતે પણુ 
નરકમાં પડે છે. તસ્લાત મશવને જામ વતિતોલવ લમીદયા ॥ 
સૈતામોલ્વતેનથ જામ તામ્મુઝસ્વ અ મળ || 32૮ | 
માટે પોતાનું' અને પોતાનાં પતિનુ' શૈય ઇચ્છનારી વિધવા 
સ્રીએ હમેશાં પૃથ્વિ ઉપર પથારી કરી સુવુ'-પર'તુ કોઈ 
પણુ પ્રકારનો દુઃખદાયક શરીરમાં રોગ થયો હોય અને 
જમીન ઉપર ન સુવાઈ શકાતુ' હોય તોજ આપત્કાલમાં 
શય્યા ઉપર સુવુ'; પરતુ તેમ ન હોય તો કયારે પણુ સુવું નહિ. 
વળી પોતાના શરીર ઉષર ફે!ઇઇ પણુ જાતના અત્તર અથવા 
સુગ'ધીવાળા પદાથો ચોળવા નહિ તથા તામ્ખુલ ( નાગર- 
વેલનાં પાન ) પણુ ખાવાં નહિ; વર્તમાન સમયમાં આ 
વ્યવહાર ઘણે ઠેકાણુ યત્કિ'ચિ'તૂ પણુ પાળવામાં આવતે 
નથી તેનુ' કારણુ એ છે કે તે પોતાના ધર્મથી અજ્ઞાત 
સ્રોઓને તેવો યથાર્થ સટ્બોધ આપવામાં આવતે! નથી. 
માતે જેમ ખની શકે તેમ વિધવા સ્્રીએ તો આ નિયસે। 


પ્રાણુ જાય ત્યાં સુધી પણુ પાળવામાં ભૂલવું નહિ. 
નાધિરેફેનડવાદં વાળ જઝમતેરપિ || જસુ ત વરિટ્ધ્યાત 
વાતોન વિષ્ન્ત વતેત | શત વજ્ર તજ પાર્ષ અન્વથા સૌર 
ત્રગેત [2૨૬૨] વિધવા સીએ ગમે તેટલુ ડુઃખ આવ્યુ” 


હોય તો પણુ કોઇ વાહુન ઉપર બેસવુ નહિ; અને સાંઢ 
ખળાદની ગાડીમાં બેસવુ' નહિ; તેમ ર“ગવાળો કાંચળી અ- 


૨૬૦ સ્્રીધમગીતા. 

થવા રગ ખેરંગ વસ્ત પ્ડેરવુ' નહિ; પરતુ શ્વેત ( ધોળુ ) 
વસ્ત્ર પ્ડેરવુ'. અને ધોળું ન પ્હેરેતો માત્ર કાળુ' વસ્ત સાદુ 
પ્ડેરવુ', પરતુ ચિત્ર વિચિત્રવસ્ત્ર કયારે પણુ પ્હેરવું નેધએ 
નહિ. તથા વૈસે જાિવે માતે વિશેષ નિયમ ચસત || તા- 
સગુ્ામ્યંગરન ચેત વાંસ્વવાત્રેચ મોતનમ ।। વાતિશ્ર વિધવા ચવ 
સગવેશન્ટ્નારિજં ॥ર રે ૦।। વેશાખ માસમાં તથા કાર્તિક મા- 
સમાં અને માઘ માસમાં વિધવા સ્ત્રીએ વિશેષ નિયમો 
અને ત્રત વિગેરે પાળવા; તામ્ખુલ (પાન) ખાવુ નહિ; 
આંખમાં મૈ'સ નાંખવી નહિ; તથા કાંસાના વાસણુમાં ભો- 
'જન કરવુ' નહિ; તેમ યતિ (સ'ન્યાસ્રી-ત્યાગી વેરાગી) અને 
વિધવા સ્ત્રોએ શરીરમાં કાંઇ પણુ સુગ'ધી પદાર્થ લગાડ- 
વો નહિઃ વળી વિધવા સ્ત્રીએ કયારે પણુ સ્વત'ત્ર વત્તવુ' 
નહિ જીએ યાસવલ્કય સ્મૃતિમાં લખ્યુ છે કેઃ--પિત માળ ભુત 
ગ્રાત 'વશુશ્વરીર માતુજઃ દિનાનસ્વાદ્રિના મત્રો મરની યાન્વથા 
મવેત [[૨2?।। ભાવાર્થ:--પિતા, માતા, પુત્ર, ભાઈ, સાસુ, 
સસરો, મામો, એમાંથી કોઈની પણુ આજ્ઞામાં રહેવુ. તથા 
તેમની સાથે રહેવુ પર'તુ એ સર્વ વગર એકલી સ્વત'તસ 
રહેવુ' નહિ; જે એ પ્રમાણે વ્તાણુક રાખે નહિ અને સ્વે- 
*છાચારમાં વર્તે તો તેની નિ'દા થાય છે જીઓ તે સ'ખ'ધી 
મહાત્મા પારાશર મહર્ષિ કહે છે કે; સવા વિષવા વા થી 
થા અતંત્રતવાચોત 1 સાપળ્રાય ભૂજરી તુસ્યા ધમે ખ્રછા મચેત્‌ 
શ [1સ 2૩] અર્થઃ--સધવા અથવા વિધવા એમાંથી કેઈ 
પણુ સ્રીએ સ્વત'ત્ર વર્તવું નહિ. અને કદાચિત્‌ જે સ્વત'ત્ર 
રીતે વર્તે તો તે ગામની ભૂ'ડણુને તુલ્ય થઇ અને પોતાના 
પર્મ માંથી ભ્રષ્ટ થાય છે; મહુર્ષિ ભગુસ'હિતામાં લખ્યુ' છે કેઃ- 
વિષવાષાશ્વેમેવ ણુદ્મવલ્રમનઝતિ ॥ વિધવા આએ સૂક્મ 
(ઝીણાં ) વત્ર તથા અલ'કાર'ધારણુ કરવાં નહિ; તેમજ 
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ગગોચાય ય મરષિ કહે કહે છે કેઃ--મૂસે મસસ્ના ઝીવેટ ત્રસ 
સર્ય સિવગિતા વાતવેત રળી તાત નિર સયુ ઝત્રયં સ 3 ૨1 

અથ ઃ--પતિ મરણુ પામ્યા પછી જે વિષવા સ્રી ખ્રહ્મચ- 
યને પાળતી નથી તે ભટકતી સ્વૈરિણી વિધવા પોતાના ત્રણ 
મુલને નરકમાં નાંખે છે; મહર્ષિ કાત્યાયન કહે છે કેઃ-- 
[સિધવા યા મવેશ્વારી ુંગીતેજારશી રિતે તસ્યાસ્નુ બુગનત ન 
ફેર ત્રહ્નદત્યા [હેને હ્નિ રે રે૪!| જે વિધવા સ્રી હોય તેણે. 
એકાદશીને દિવસે ખાવુ' નહિ; અને જે: ખાય તે! તેના પુષ્ય 
ુત્યનતો નાશ થાય છે; અને દિવસે દિવસે ખ્રહ્મહુત્યાનું' યાપ 
લાગે છે; માટે વિધવા ્રીએ એકાદશીનું વત અવશ્ય કરવું 


જેઈએ; આપત્કાલ હાય અને જને ન થઈ શકે એમ હાય 
તોજ લલે;: હિ તો ગમે તેમ કરી પણુ ત્રત કરવુ. 


રપવાલ ત્રતારે તુ સિર્સ્યજાર્મ વયોરિતમ્‌ ।। રત્યેવં સિયમેયુત્ત” 
જમજીયોત્‌ ઝસિંદ્તિ્‌્‌ ।13 રેજ।। જે દિવસે ત્રત અથવા ઉપવાસો! 


આવ્યા હોય તો તે પ્રમાણે કરવા અથવા તો! પોતાની શક્તિ 
પ્રમાણ કરવા પર'તુ જગતૂમાં નિ'દા થાય એવુ' કોઈ પણુ. 


પ્રકારનું' કામ ડરવુ' નહિ; જુએ ધમૉપદેશના ૬ ફા અ" 
ધ્યાયના રપ મા શ્લોકમાં કહુયુ' છે કેઃ :--શળાર વાતન 


જળાં વિષેયા શ્રવ્વાનતામિલ્તલ્મનેરેશ્ર । જ્વાત ટેશે ત વરાષિ” 
વત્મ વર્ય ફોજાસ્ય મરળત્તર દર || ર 2& ||અર્થઃ--પુરૂષ- 
ના શૃ'ગાર, ર'ગરાગ, ભોગ સ'બ'ધી વાતો વિધવા સ્તરોએ 
કરવી નહિ; અને તેમ ફે!ઈઈ કરતે! હોય તે સાંભળવી નહિ; 
એકાંત દેશમાં કોઈ પણુ પુરૂષ સાથે રહેવુ' નહિ; અને હેૅઃ- 
ળીની રમત તથા ફાગ ખેલવા તથા તેમાં હુસવું, બોલવું 
કે હાસ્ય કરવુ' નહિ. સાંભળે ! આ કાવ્યમાં શુ' કહ્યુ' છે! 
મનહર વૃત. 
પતિ પર લેક પ્રસ થવા પછી પ્રેમટાને, રમ્ય રમાનાથનું એકામે ધ્યાન ધારગુ; 
પતેત્ર થઇતે રે'વુ* ઝુપ્ પગે ભૂનનમ'; ઉ'ચ્ચે સ્તર બોલ ભલે ચૂકે ન 3ચારનું. 


૨૬૨ સ્રીધમ ગીતા. 





નળ ટનભાનમતજન 








નન. 


ઇપ બ્બુઈગશટનગરતથ-૫,૦/૦૫૦૮૦, “૫૦“૧૫૦૪/૫૦*- ૯-૦૫૦-૨૦ જજન 'નઇ નાઈ”... 
સાસુને સસરા તણી સેવા કરી સ્નેહવડે, વ્યવહાર યોગ્ય નિજ કાર્યને સ'ભાળગુ : 


ખહ્યત્ડષિ પ્રભાકર રાસ્ત્રોમાં કહ્યું છે તેમ, વિધવાએ સનાતનધામૈને વિચારતું” ૨ 
હાસ્ય કે વિલાસ તણી કરવી ન હીલચાલ, અન્ય ગ્રહે કાર્ય વિના ડટ્દાપિ ન ભમવ'; 
[વેતિધ વિશ# તરત પાળીને પ્રયત્ન વડે, રે'વું ઉપવાસ કવા એક સમે જમવુ 
ક્ષમા ટયા સગ્યતા સ તોષ સત્ય શીક્ષ સછ, ભજ ભગવ'ત રાનેઃ રાનેઃ સ્મર દમવું. 
બ્રહ્મત્રકષિ પ્રભાકર કહે કટુ વે'ણુ કોચ. તે।ય શાંતિ રાખી કરી ક્ષિતિ પેડે ક્ષમવું, ૨ 
ઓછકવ કે યાત્રા વિષે જવુ” નહિકાઇ કાળ, ખ્યાલ ખેલ નાચ રાસ મેડળા ન ન્યાળવા; 
મામાં મહિલાઓની મ'ડળીમ! માન માટે, અનેક યાક્તઓથી ઉદગાર ન ઉછાળવા . 
જ્ઞાન તણું ત્રથ વાંચી એક ઇશ્વરમાં રાચી, ભક્તિ કરી સાચી શેષ દિવસે ને ગાળવા; 
બ્રહ્મત્રધષિ પ્રભાકર સગાંઓથી સ્નેહ સ્થાપી વિધવાનાં ધર્મએ પવિત્ર પ્રીતે પાળવા 3 
બ્રહ્મચર્ય પાળવાથી લ"્યું મનુસ્મ્રતિ માંહી, “હ્યચારી પડે પ્રભૂપદને પમાય છે: 
સાસુને સસરા તગી આમન્યા સ્વિકારવાથી, સદા સુરરાય ભગવાન સહા'વય થાય છે. 
1વેવેક વેરાગ્ય વળી વિનય વિચાશવડે, વિધવાઓ વર્ત્ત વાથી વિશ્ચમાં વ'દાય છે; 
બાહ્મત્રકપિ પ્રભાકર એવી રીતે વર્તવાથી, વિધવા નારીનાં સહુ પાપતો। કપાય છે. ૪ 
કવિધવા સ્રીએ પોતાને દેશ, પોતાની જ્ઞાતી, અને પોતાના 
કુળ પરપરાને અનુસરી વેશ રાખવે। જેઈએ; વર્ત માન્‌ કાળમાં 
જેટલીક ઓએ પતિ મરી જાય એટલે તો ઉલટા એર મિજા- 
જમાંજ આવી જાય છે અને પછી પોતાના સાસુ, સસરા, 
જુ જેડ, જેઠાણી વિગેરેને પઝવે છે; તથા કેટલીક વિધવા 
સ્રીએ કલેશ ક'કાસ કરી પોતાના પૂજ્યપાદો સાથે કોર્ટો- 
મા કેસ માંડવા સુધી સાહુસ કરે છે; એ સર્જ ધર્મનિષ્ડ 
હો શ જિ શ 
વિધવા સ્રીઓનાં કત્તવ્યો નથી; એવાં સ્વેચ્છાનુસાર આચરણુ 
થી તથા શાસ્તમર્યાદાના ઉહ્લ'ધનથી આ લેક તથા પર- 
લોક એ ઉભયમાં ભૃછ થવાયછે, માટેજ આચાર મગુખ 
* છે સ 
નામના શાસ્તમાં કઢ્યુ' છે કેઃ--ત્રયાપિશ્વાત્‌ અર્યત્રન્ા ત્રે- 
1 
૫ મી હ જટ ક ક 
જોવ વેળ કમ તથાપિ ઝોવિજાગાદ મતતાવિ ન ઈંવવેત ।। 
આ મો ૦ 
સેરે૭। સયવા વાસ ધર્યો ગાત્તિ હશ ઝુજઝારમવઃ પ્રાયઃ 
ઝો ફો 
વષ્તિવા ઉવત્રવ યયૉરિતઃ || ર ર૮ || 
કો િરેષ ન્વણુવાની ઇચ્છા હોય તો અમારા અન્ય બનાવેલ પુસ્તક 
“ શ્રો્તી લતી ભુસ્ીા?? એ જદો છપાવ્યા છે તે વાંચવુ'. જેમા 
કાવ્યમાં સવિસ્તર વછુત છે. ી 
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ઝાડે 
અર્થઃ--ત્રણુ લોકને આધિન કરનાર કદાચિત્‌ સમર્થ 
અ્રહ્મા હોય તો પણુ લૌકિક રીવાજને મનથી પણુ 
ઉક્'ધન કરવુ' નહિ; પાતાના દેશ, પાતાની જ્તાતિ 
અને પાતાના ઝુલમાંથી જે ઉદ્ભવિત્‌ આચાર; તથા 
તથા પાતાના ગામનો બચાર તે સવનો સ્વિકાર કરવે. 


સારાંશ કે કોઇપણુ પ્રકારે નડારૂ' કહેવાય એ પ્રમાણે વિધ- 
વાસ્રીએ કયારે પણુ વેષ રાખવો નહી. કિ'તુ સમસ્ત સ'સા- 
રનો ભય રાખી પોતાને દેશ, પોતના કુલાચાર, પ્રમાણે 
વિચાર કરી પ્ડેરવેશ રાખવે। એેઈએ; કેટલીક વિધવા સ્રીએ 
સ્વત'ત્ર થઇ પોતાના સાસુ, સસરા અથવા માતા, પિતા 
વિગેરે સુહૃદ વગથી કલેશ કરી પાતાના પ્રાણુનાથ (પતિ) 
એ ઉપાજન કરેલી દ્રવ્ય ક્ષણુવારમાં ખોટા માગ માં ઝુમાવી 
બેસે છે, તે સ્રીઆ આ સ'સારમાં પણુ અનેક પ્રકારે દુઃખ- 
ને પ્રાપ્ત થઈ પરલોકમાં પણુ નરકગામીનિ થાય છે. પાતાના 
માણુધાર, શિરછત્ર, સ્રુકુટમણિ ગયો! તો પછી અન્ય આ 
સ'સારમાં શુ રહ્યુ'! માટે પોતાના પતિના મરણુ પછી તો 
સાક્ષાતૂ થોગીનીની પેઠે પવિત્ર ધર્માચરણુમાં પ્રીતી રાખી 
પાતાનો ભવ સુધારવો જએેઈએ; કેટલીક વિધવા સ્ત્રીએ ઢૉંગી- 
ધુતારા-પાખ'ડી પુરૂષો ને ગુરૂ કરી અને તેની સેવામાંજ 
પાતાના પતિના પૈસા ઉડાવી આપે છે. એ કાર્ય પણુ બહુજ 
વેદશાસ્ત્ર વિરૂદ્ધ અને નિ'દિત છેઃ “મત્તાસ્વ મુજ્થીળાં.” 
સ્રીઓને ગુરૂ તો પતિજછે; તે સિવાય અન્ય કે।!ઈ પણુ થઇ શ- 
કતો નથી. એ સવ'માન્ય વેદને! સત્ય સિદ્ધાંત છે; એ 1નેશ્વય 
રાખવુ. વિધવા સ્ત્રીઓએ હુમેશાં સાંસારિક વિષયોવાળા પદાથ 
તરફ્દોષ દશન કરવુ' જેઈએ; જેમકેઃ--અહેા ! આ શરીર 
(પાંચ ભૈતિકં)માં અસ્થિ, મજ્જા, માંસ, રૂધિર, ત્વચા, પુરૂ 
વિગેરે દુર્ગ'ધીવાળાં પદાર્થોજ છે. વિશ્વમાં માયાને પ્રચાર 
જે અનાદિ કાળથી ચાલ્યો આવે છે તે સરવે અનિત્ય 
તથા જા'જવાના જળવત્‌ છે. ચાદ ખ્રહ્માંડ સ્વ નાશવાન 


૨૬૪ સ્રીધર્મ ગીતા. 


છે તો પછી આ શરીર નાશ થશે એમાં આશ્ચર્ય રો! 
શરીર ક્ષણુભ'ગુર છે અને તેથીજ આ શરીરના પૃથક 
પૃથક રગ ક્ષણુ ક્ષણુમાં પરિવર્ત્તન થયા કરે છે; વળી મળ- 
મૂત્રાદિકની તો ખાણુજ છે. અને જેથી કદ્દી સહુસ વર્ષની 
આચરુષ્ય થઈ તે! તેથી પણુ શુ થવાનુ' છે ! કેમકે પ'ચ 
વિષય (શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, અને ગ'ધ,)ના જે કાર્ય 
છે તે મહાન્‌ દુઃખદાયક છે. એટલા માટેજ મહાન્‌ આત્મ 
સાની ત્ષિ અણ્ટાવક્ુજીએ રાજા જનકના પ્રતિ કહ્યુ' છે કેઃ-- 
'છાજામિસ્છલી ચેસ્તાત વિષવાન્‌ વિવવસ્યગ || લમાગેવ હયા 
તોપ સર્ત્ય ઊયૂષવર મગ ।।2 રે ૨।। (અષ્ટાવકગીતા. શ્લોક ૧,) 
હે તાત! હે રાજા જનક! જે સેક્ષ પામવાની ઈચ્છા રા- 
ખતો હોય તો પ'ચ વિષયોને વિષ (ઝેર) પેઠે જાણી કરી 
તેનો ત્વરિત ત્યાગ કર, અને તેના બદલામાં ક્ષમા, સરળતા, 
દયા, સ'તોષ, અને સત્ય એ અમૃતની સમાન સુખને 
આપનારા સદ્ગુણાને ધારણુ કર. એટલુ'જ નહિ પર'તુ 
યાન્ઞવલ્કય મહર્ષિજીએ કહ્યું છે ફે:--વિષ (ઝેર) કરતાં 
પણુ વિષયો વધારે દુઃખ આપનારાં છે. કેમકે વિષ (ઝેર) 
એ શખ્ટમાં બે અક્ષર છે અને વિષય એ શખ્ટદમાં ત્રણુ 


“અક્ષર છે અર્થાત્‌ વિષના પીવાથી તો મનુષ્યનો એકજ 
જન્મનો નાશ થાય છે; અને વિષયોના સેવનથી તો અનેક 


જન્મોના નાશ થઈ જાય છે. માતે વિષ કરતાં પણુ વિષચેા 


ખહટુજ ખરાબ સમજવાં જેઇએ; સ'સાર સર્વે સ્વાથ'મય 
છે. કિન્તુ નિઃસ્વાર્થ અને સાચો સ્નેહી તો એકજ ઈશ્વર 


છે. માઢ તે સાચા પરમેશ્વરની સાથે સ્નેટુ કરી વિ- 
ધવા સ્ત્રીએ પોતાનો જીવન સાર્થક કરવુ' નેઇએ; અને 


પોતાના ચિત્ત પ્રત્યે હુમેશાં કહેવુ' કેઃ--ફે! ચિત ચિન્તય સિર્ર 
“સરળ મુરા 1 વારં મમિવ્યલિ યતો મવતામરસ્ય ।। વુત્રાઃ 
'વાજત્ર બુર્જ નદીતે સદાયા 1 અર્વીવિજોવય વરે મૂળજી જ્મિ 











[વધવા સ્ત્રોધમ વિચાર. . ૨૧૫ 














શા*્મક્‌ [123%૦]। અરે ! હે મત! ઘણા કાળ પયત વિષ્ણુ 
ભગવતૂના ચરણાવિંદનુ' ચિ'તન કર; જેથી તુ' આ સ'સાર 
રૂપી સમુદ્રનો પાર પામીશ; પુત્ર, કલત્ર, અને સમ્બ'ધીએ 
કાંઈ તને સ્ઠાય થવાનાં નથી; માટે હે સખા! હે ચિત 
(મત્ર! એ સર્વને તુ ઝાંઝવાના જળની પડે જે; તથા પા- 
ક કી સિ શે 
તાની જીબ્ડાને હુમેશાં કહેવુ' કેઃ--ફે ઝિ્ટ્રે (સતામ્સે સવેરા 
ક્‌ ન કિ ઈ #. જ. નમ કૂ 
જવર કરિયે || મળવાના વીશૂપ વીવસ્વમનિથ તત 12 ૪? 
હે રસના! રસના સારને ;જાણુનારી સર્વદા મધુરી તું' ભગવદ્‌ 
નામરૂપી અમૃતનુ' નિત્યપાન કર. હે કણું ! તુ' અનેક જ- 
ન્મનાં પાપાને નાશ કરનાર ભગવદ્‌ની પવિત્ર કથાને શ્રવણુ 
કર. હે નેત્ર ! તું શ્યામ ઝુન્ટર-મનહુર શ્રૉ કૃષ્યુ ભગ- 
વાનની મૂર્તિનાં દર્શન કર. હે કર (ડાાથ) ! તુ ભગવદ્‌ 
સેવા માટેની સામગ્રી ગઝુષારવા પ્રયત્નશીલ થા. 
કૈ મસ્તક! તુ' ભગવદ્‌ના પવિત્ર ચરણુમાં નમન કર. 
ઈત્યાદિ ધાતાની સર્વ ઇન્દ્રિએ ભગવદ પરાયણુ કરી 
પોતે યણુ-ભગવદ્‌ ભજનમાં આરૂઢ થઇ; ખાતાના માતા- 
પિતા અથવા સાસુ-સસરા વિગેરે વૃદ્ધ પૂ#્યપાદ્દોની આ* 
૬ ન્ડ સે & ૬. 
સામાં રડી પોતાના વેધમ્ય ધમને પાળી પોતાના જીવતર 
ને સાફલ્ય ડરવું જેઈએ. પરતુ પોતાના વડીલ પૂજ્ય 
વિગેરેને તરછોડવુ' નડિ. એ સર્વ શાસ્ત્રોનો સદ્બોધ છે. 
સાચી ભકિત ત્યારેજ થઈ કહેવાય છે કે જ્યારે સ'સારના 
સવ જીવેથી નિરવેરપણે આચરણુ કરવામાં આવે. એ પ્રમાણે 
પોતાના ઝુલાચાર, ધર્માચાર, દેશાચાર, શાસ્ત્રાચાર અને 
હ જૂ. 
શ્િષ્ટાચારને સમજી, તે પ્રમાણે અન્ય સ્ત્રી સમાજને સમજા- 


વવુ' જેઈએ. અને એ પ્રમાણે ધર્મ પરાયણુ વિધવા સ્ત્રીએ આ 
સ'સારમાં સ્વ પ્રકારે સવત્ર પ્રશ'સાને પ્રાપ્ત થઇ, અને અ'તિમ્‌ 
પરમાત્માના પરમધામમાં પધારે છે. હુવે ટુ' આપને તુલસી 
પૂજા વિષે કહુ' છુ, તે આપ એડાગ્ર ચિત્તથી સાંભળશે. 

૩» શાંતિઃ શાંતિઃ શાંતિઃ 


ર: સછે ટનના 
કાનન વે: ૭ ઝડ 
“કૂ “સ 





૨૬૬ સ્રીધર્મગીતા. 


“અ ૫-૫૦૫/૨૦૦ઇ આાાઈનાાઈથાક#પ#નાઆઇાાતભજીક વળજઇશાજા થાતા, નામા આઈગસાનાાાસાઇનજજવાળજક *ળુ#પાનમભણ/ળજી, 


શ્રી તુલસી પૂજન વિધિ. 


ત. કુ ક 
ન્રેશ્રી તુલસી પૂજન દરેક સ્ત્રીએ. કેવી રીતે. કરવુ* 
જ દુજગ્તત્સ 'મ'ધી યહિચિ'ત્‌ અત્ર ઉલ્લેખ કરીએ 
છઈએ; પ્રથમ સ્ત્રીજાતિએ પોતાનાં નેત્રને જલનો સ્પર્શ 
કરવો। અને પછી બોતાના હાથમાં જલ લઈ નિચે લખ્યા . 
પ્રમાણે સ'ક્ષિ'ત સ'કલ 7 અય્યર મમાત્યન! 
પુરાળોસ્ટ જજમાપ્યર્થ તયાષ ૫૫ મત્રવદ અસવળ્ટિત છુ 
તૌમાગ્વ સત્તત્યાયુરારોગ્મેશ્યીમિટષ્િટ્રાસ શ્રી તુજપારે- 
વતા વરીત્ચથે રન્‍્રાવને તુજદી પૂગનળટં વરિષ્યે, 7 એવી 
રીતે સુવાસિની (પતિવાળી) સ્્રીઓએ સ'કફપ કરવે; અને 
જે વિધવા સત્રો હાય તો તેમણે આ પ્રમાતે ઉચ્ચાર કરવુ':-- 
“ ઝ્ચેત્યારિ મમાત્મનઃ પુરાળોત્ ૫ પાજ્યર્થ તથાષ 
સ્ત્રમે અલ્ઃ૧ પ તરાષ્યર્થ શ્રી તુઝતીરેવવાં પીત્યર્થ રાવને 
શ્રી તુજતી પૃત્તનમ વારિલ્પેઃ એ પ્રમાણે સ'કક્પને। ઉચ્ચાર 
કરી હાથમાંથી જલ છોડી દેવુ' અતે પછી નિચે લખેલા 
શ્લેકોથી શ્રી તુલસીનુ' ધ્યાન કરવુ :-- 

દયાવેચ તુજતીં હેવી રવામાં ૧૧૩ જોચનાં । 

 લજાં વશ્વટનાં ૧મય ચતુમુગ્ાં | ? ॥। 

વિપીર દારજેયૂર.કુટઝાટિ વિમૂપનાં | 

ધત]ઝીશ યું વશ્નાલન નિવેવિ૧; ॥ ૨ 

તિયાંચ તવા વિષ્નોઃ સેવ તમા |. 
શ્રીતુ જર્મન; દથાર્ન સમર્યયાથ । 2 1 

ભા શ્લોક ભણ્યા પછી જલ વિગેરે ચઢાવી, ચ'દન, ન 
પુષ્પ, ધ્રુપ, દીપ, નેવેદ્ય વિગેરેથી પૂજન કરવી પછી તુલ : 





પન્ના જક 


પો 








શ્રી સિહ્દત્ત ચર્મા અને સાક્ષાત્‌ કાલ, ૨૬૭ 
મોની પ્રદક્ષિણા કરવી; અને ત્યાર ખાદશ્રી તુલસીની આ 
પ્રમાણે પ્રાથના કરવી. 

સૌમાગ્યં સંતતિ રેથી પને ધાન્વંચતે લણ ।। રોય શોજ 
શમન ૧૨ મે માધવ 1ળિયે ॥ અષિઇ ૧૪ સિસ્ધિન સહાર“ 
દ્રિ પ્રિયે ।। રેવેસ્વં સિમિત પૂવમિતાસિ સુનિશ્વરઃ ।। અલોમાં 
સર્વા મયા મ૧ા%ઇવા વિજોવય || વતેરાયુશ્ર માગ્યંશ્ર સહા- 
જેરીદરીધેવે ।। પૂતના મથ સંત્રાસાત્‌ રકિતશ્ર યથાદીરઃ તથા 
સંતાર સંત્રાતાદ્રણ વે વંશ સુર, “અનેન મથા યથાશસયા 
પૂઝનેન શ્રી તુછસહેવતા પીચતાં નપ૫, 7 || હે સુશીલ ખ્હે 
ને! કાલની ગતિ વિચિત્ર છે તેટલા માગે હુવે હુ' આપને 
કાલ વિષે એક અપૂર્વ કથા સ'ભળાવુ' છુ'તે પ શ્રવણુ 


દ »રશે।, 
ક્રદશ-દિવસ. 


શ્રી સિધ્ધદત્ત શર્મી અને સાક્ષાત્‌ કાલ. 


ય ન કેડ્દકડ્સ્દ૯ 
હે પવિત્ર ખ્હેનો? પૂર્વે વિજય નગરમાં એક * 
ી 20 એમ્વીરસિ'હુ નામક ભૂપતિ રાજ્ય કરતો હુતો, 


ભ] ઉ 

શ્રીમાન વીરસિ'હુ નરેશ ખાલ્યાવસ્થાથીજ સદ્વિદ્ાથી સ'સ્કૃત 
(સ'સ્કારી) હોવાથી જાણે દ્વિતીય રાજષિ જનકે હોય તદ્‌- 

વત્‌ ખ્રહ્માનિછ હાઈ વિદ્વાન, મહાત્મા જ્ઞાની પુરૂષની સાથે 
સમાગમ ડરવાને તેને અતિ ઉત્સાહ રહેતો હુતો. “વીશસિ'હુ 
નરેશ બ્રહ્મવિદ્યા વિલાસી તથા મહાત્મા પુરૂષના સમાગમને। 
અભિલાષી, અને ચે!ગ્ય વિદ્યાના અભ્યાસી છે” એ પ્રમા- 
શેની સત્ચર્ચા ચારે દિશામાં ફેલાયાથી દેશ-દેશાન્તરમાંથીં 
_ “અનેકાનેક આપ્ત (સાની) 'પુરૂષો શ્રીમાન્‌ વીરસિ'હુની નિકટ. 


૨૬૮ સ્રીધર્મગીતા. 




















સત્સ'ગ હિતાર્થ આવવા લાગ્યા. એક સમચે કે!ઇ એક 
સિદ્ધદત્ત શર્મા નામક મહાન્‌ વિદ્દાન્‌ મહાત્મા તે રાજાની 
પાસે આવ્યો. આ મહાત્મા શ્રીની સરળ રહે'ણી, કહે'ણી, 
તથા તેની પ્રપૂર્ણુ વિદ્યાથી પ્રસશ્ન થઈ શ્રીમાન્‌ વીરસિ'હુ 
નરેશે પોતાના ગુરૂ તરીકે તે સિદ્ધદત્ત શર્માને માની તેની 
પાસે પ'ચદશી નામક વેદાન્ત શાસ્ત્રના અપૂર્વ પુસ્તકની 
કથા શ્રવણુ કરવાની જિજ્ઞાસા પ્રદર્શિત કરી; શ્રી સિદ્ધદત્ત 
શર્મા શ્રીમાન્‌ વીરસિ'હુ નરેશને ચતુદય સાધન સમ્પયજ્ન 
જાણી પ્રતિદિન સવારના ૮ થી હ વાગ્યા સુધી શ્રી પ'ચ- 
દશી ઉપર અને સાંજના પ થી ૬ વાગ્યા સુધી શ્રી ખ્રહ્મ- 
સૂત્ર ઉપર પ્રવચન કરવા લાગ્યા; મહાત્મા શ્રી* સિદ્ધદત્ત 
શર્માની અપૂર્વ વકતૃત્વશકિત અને ખ્રહ્મવિદ્યા સસ્બ'ધી 
અદ્વિતિય જ્ઞાન શકિતથી વિજય નગર નિવાસી આખાલ: 
વૃદ્ધ પ્રજા આ મહાત્મા પ્રત્યે ગુરૂ ભાવ ધારણુ કરી પોતાને 
“એક યથાર્થ મહાત્મા પુરૂષના સ'સર્ગી' થવાથી” પુત્યકૃત્ય 
માનવા લાગી, એક દિવસે મડાાત્મા શ્રી સિદ્ધદત્ત શર્મા . 
રાજ્ય મહાલયમાં પ્રવચન કરતા ઢુતા તેટલામાં તેમની 
દ્રણિ વ્યાખ્યાન મ'ડપમાંથી અકસ્માત ખહાર ગઇ તે 
ટ્ૂરથી એક મ્હાઢો સર્પ આવતો હુતો. અને મહાત્માશ્રીના 
જોત નેતામાંજ શ્રોાતૃસમાજના પાદ રક્ષક (ઉપાન-પગરખાં) 
માંના એક પાદરક્ષક્ર (ઉપાન)માં તે સર્પ સમાઈ ગયો. 
મહાત્મા શ્રી સિદ્ધદત્ત શર્મા આ વિચિત્ર ખનાવને જેઈ 
પોતાના મનમાં વિચારવા લાગ્યા કેઃ--અહા! આ મહાન્‌ 
આશ્રય !! કેમકે આવે મ્હાટો તક્ષક (સ્પ) એક ન્હાનદ. 
(ઉપાન-પગરખાં)માં કેમ સમાઈ જાય! ખરેખર! એતે * 
નમૂતો ન મવિષ્યતિ” જેવી વાર્તા થઇ. એ પ્રમાણે વિચાર 
કરતા હુતા- એટલામાં પુનઃ ખીજે વિચાર ઉદ્ભવ્યો કેઃ- 
અસ્તુ. શુ' ચિ'તા છે! કાંઇ ફિકર નથી !! કારણુ કે જે. . 


શ્રી સિહ્ધદત્ત શર્મા અને સાક્ષાત્‌ કાલ. ર૬૯ 

હમણાંજ ટુ' માતૃ સમાજને કડીશ કે “હે સભ્ય શ્રોતૃ- 
સમાજ! આપ સવે પોત પોતાના પાદરક્ષકે (પગરખાએ।) 
સ'ભાળીને પહેરજે” તો. વ્યાખ્યાનમાં જે અપૂર્વ રસ ઝામી 
રહેલ છે તેથી રગમાં ભ'ગ થશે. માટે કથાની સમાપ્તિ 
કરવી તો મારા હાથમાં છે એટલે જ્યાંસુધી હું' “ઞ્રસ્યુર્ત 


જેશવં રમ નાર જૂષ્ળ જામે વાણુરર્વ દરે? એ શ્લોક 
દ્રારા કથાની સમાપ્તિ કરીશ નહિ, ત્યાં સુધી શ્રોતૃસમા- 
જમાંથી કેઇપણુ શ્રોતા. ઉટી શકે તેમ નથી. જેથી જ્યારે 
કથા સમાપ્ત કરવાનો સમય આવશે ત્યારે પ્રથમથીજ સર્જ 
ક્તસમાજને “સહુ કોઈ પોત પોતાનાં ઉપાનો (પગરખાં- 
એઇ સ'ભાળી પહેરને” એ પ્રમાણે સૂચના કરી પછી 
ઝરયુતં જેશવં દ્રારા કથા સમાપ્ત કરીશ. એવી રીતે નિશ્ચિત 
વિચાર ઉપર આવી મહાત્મા શ્રી સિદ્ધદત્તશર્મા કથા 
કરવા લાગ્યા. વ્યાખ્યાનના રસમાં મહાત્મા શ્રી તથા ક્રોતૃ- 
સમાજ એ ઉભય લુખ્ધ થઈ જવાથી તે દિવસે કથામાં 
અપૂર્વ રસ જામ્યો, જેથી “સર્વ શ્રોતસમાજ ! આપ સવ 
પોતપોતાના પગરખાંઓઆ સ'ભાળી પહેરજે? એ સુચના 
આપ્યા સિવાય અચ્યુત જેશવં વિગેરે અ'તિમ્‌ મ'ગલા- ' 
ચરણુ કરી કથાની સમાપ્તિ કરી. “કથા વ'ચાઇ રહી જેથી 
સવ થાઉ સમાજમાંથી એક પછી એક શ્રોતા પોતપોતાના 
ઝૃહે જવા માટે પોતપોતાના પગરખા પહેરવા લાગ્યા; 
એટલામાંજ વિજ્યનગરનાં નગરશેઠ શ્રીમાન્‌ વિવેકચન્ટ્રના 
એકજ આત્મજ (પુત્ર) સૈભાગ્યચન્દ્રના ઉપાન પગરખામાં તે 
ઉગ તક્ષક (સપ) સમાઇ ગયો હતો; જેથી સાભાગ્યચન્દ્ર 
જેવો પોતાનો પગ પાતાના ઉપાત (પગ્રરખા)માં નાંખ્યો 
કે તરતજ તે તક્ષકે (સ્પે) તેના પગમાં ડ'શન કર્યો, 
સપના ડ'શથી તે સૈભાગ્યચ'દ્રના રોમરોમમાં 1વષ (ઝેર) 
વ્યાપી જવાથી એકદમ મૂર્છા ખાઈ ભૂમી ઉપર પડયે; 


૨૭૦ સ્રીધર્મગીતા. 








પહરતાઇ 


અને ક્ષણુવારમાં તો સર્વ શ્રાતૃ સમાજના નેત જેતામાં 
તેના પવિત્ર આત્માએ પરલોકમાં પ્રયાણુ કર્યો, શ્રીયુત 
સાભાગ્યચન્દ્રના આ અકરમાતિક મૃત્યુના દુઃખદ ખનાવને 
જોઈ વિજય નગરની સર્જ પ્રનમાં હ્ાડાકાર વતી રહુયે. 
અને સર્જ કે!ઇ સાભાગ્યચન્દ્ર માકે કલ્પાંત કરવા લાગ્યા. 
આવા કરૃણામય બનાવને જેઇ મહાત્મા શ્રી સિદ્ધદત્ત 
શર્માને ખહુજ ગ્લાની ઉત્પન્ન થઈ અને તેનો સાથે પોતાને 
તે ધિઃકારવા લાગ્યાઃ--અરેરે! અ કે ગજબ થયો! જે 
મે' તેજ સમયે સવ શ્રોતૃ સમાજને સૂચના આપી હતે 
તે આ ભયકર પરિણામ કયારે પણ થાત નહિ !! ખરે- 
ખર આ સર્વ મારી ભૂલનોજ કૂળ છે. હે ઝુટિલ દૈવ! 
તે' મને ઠગ્યો!! ધ/ત્યાદિ અનેક ઉદ્ગારેદ્રારા ખેદ કેરી 


પુનઃમનમાં વિચારવા લાગ્યા ફેઃ-એ ૬'૪ સાધારણુ તક્ષક, * 


/ 


(સર્પ) નથી; કિ'તુ કોઇ વિચિત્ર સવરપ છે. કેમકે એટલો દ! 


મ્હાઢો સ્પ આવડા ન્હાતા પગરખામાં સમાઈ જય એજ 
એમાં પ્રમાણુ છે, એમ નિશ્ચય કરી તે સર્પની પછવાડે 
જોઇને પણુ ખબર આપ્યા ચિવાય મડાત્મા સિદ્ધદત્ત શર્મા 
ચાલવા લાગ્યા. વિજયનગરની હુદ એઃળ'ગી જયારે તે 
સર્પ આગળ ચાલવા લાગ્યો ત્યારે મડાત્મા પણુ તેની પ- 
છવાડે ચાલવા લાગ્યા. ચાલતાં ચ્રાલતાં વિજયનગરથી કેટ- 
લેક ટ્ર જ્યારે સર્પ આવ્યો ત્યારે તેણું પોતાના સર્ષ 
શરીરને છોડી એક વિશાલ વટ વૃક્ષનૃ' સ્વરૂપ ધારણુ કરી 
લીધુ', “સર્પ શરીરમાંથી વૃક્ષ રૂપ બન્યો” એ અદ્ભૂત 
ખેલ જેઈ મહાત્મા સિદ્ધદત્ત શર્મા બટુજ અજાયખ પામી 
વટવૃક્ષથી થોડેક ટ્ર તેની સામે ઉભા રહી એ તક્ષક સ" 
સ્ષ'ધી અ'તઃકરણુમાં અનેકાનેક સ'કલ્પો ઉદ્ભવ્યાથી વિવિધ 
પ્રકારે વિચારતા હતા એટલામાં તિર્થાવાસી સાધુઓની 
એક મ્હાટી જમાત આવતી આંપણા મહાત્મા શ્રીને જવામાં 


' 


પ 


શ્રી સિદ્ધદત્ત શર્મા અને સાક્ષાત કાલ. ર્છરૃ 


આવી. સાધુઓની જમાતે આ સઘનવૃક્ષની છાયા જેઈ તે 
નિચે વિશ્રાન્તી લેવા માટે સર્વે આવી એક પછી એક 
બેસવા લાગ્યા. મહાત્મા સિદ્ધદત્ત શર્મા આ #તાન્તને જેઈ 
તિથવાસી સાધુઓની જમાતના મડુ'તજીને કહેવા લાગ્યાઃ-- 
મદાત્માગી ! આપ રૂલ વર્ક છાયા વૈકના નજિ ! ય ઝો 
સાવજો વટઝણ રરા વતારે સો રણ નિશે ! જિન્તુ માથાવી 
શ રે. ર્કે સિસે વૈટતેસે અવવા રિત ત રોતા, એવી રીતે 
સિદ્ધદત્ત શર્મા કહેવા જતા હુતા તેની વચમાંજ કરાલકાલથી 
ગ્રસિત થયલા પ્ડેલા મહુ'તજી કહેના લાગ્યાઃ--સઝને 
જદી! વચા તેરે વાવાય( ૧૬ લ વનાવા ઇગારે ! હેરો ! યદ 
કેલા વમનદે ! દ્વઝોમ તિથેવાથી મરવતતે મટવતે રસ રૃકરી 
જયા નિચે વેટને ગાતેરં રતો ૧૬ રોવા રૈ ! વાદે ! યાર્‌ ! 
ચમન ! એ પ્રમાણે કડી અને જમાતને કહેવા લોગ્યોઃ- ગ્ય 
તિથવાલી ચદાં ગાર્યે ! ! થટ જુઝઝ વષનવેઃ વાવાજા રક ને 
ફે ! આર્એે ! !વેમીમે ગ્‌ અવે અપને છીયે મોગન સામત 
સનવાર્‌સે ||! એ પ્રમાણે મહુ'તજીની આજ્ઞા થતાંઆખી 
જમાત તે વટ વૃક્ષ નિચે આવી બેસવા લાગી. અને સર્વ 
કોઈ ક્ષુધાથી આકુલવ્યાકુલ હોવાથી પોતપોતાને માગે પૃથક્‌ 
પૃથક ચૂલાએ માંડી રસોઇ બનાવવા લાગી. હે પવિત્ર ખડેતો ! 
જે તિર્થવાચના પ્રારબ્ધ ચાર દિવસ સ'સારમાં અધિક 
રહેવાનાં હુતાં તે જમાતમાંથી ખહાર નીકળી; ફેઇ છાણુ। 
વીણુવા, કે।ઇ લાકડા લેવા, કોઇ તરકારી-શાક લેવા, કે!ઇ 
લેટ, કોઈ દાળ, કોઇ ઘૃત લેવા માટે એક ખાજુના ન્ડાના _ 
ગામમાં ચાલતા થયા, અને બાકીની જમાતમાંના કેટલાક તિ- 
શવાસીએઓ રસોઇ ખનાવવા બેઠા, એટલામાં તે વૃટવૃક્ષુ 
કદમ અફસ્માતૂ ઉપરથી ત્રટ્યો. જેથી તેજ સમચે 
સ'ખ્યાખદ્ધ તિર્થવાસીઓ “ઉપર પડેલા શક્ષથી હાઈ મૃત્યુ 


જ" પૂ#યઝસઝન્ડ- 
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ર૭ર  સ્રીધર્મગીતા. 


ને પ્રાપ્ત થયા. આ વિચિત્ર ખેલ મહાત્મા સિદ્ધદત્ત 
શર્મા ટૂરથીજ નેઈ રહ્યા હુતા. તે વિચારવા લાગ્યા કે:- 
ખરેખર ! આ ફે!ઇ ચમત્કારિક સર્પ. છે. અરે! હુમણાં 
તેણે સ'ખ્યાખદ્ધ મનુષ્યોના અ'ત આણ્યો! એમ વિચારે 
છેએટલામાંતો પુનઃવટવૃક્ષમાંથી સર્પને! સ્વરૂપ ધારણુ કરી 
ચાલતો થયે, તેની પછવાડે મહાત્મા સિહદ્ધદત્ત શમરપ પણુ 


“પાછળ પાછળ ચાલવા લાગ્યા, શ્રોડેક ટૂર ચાલતાં તે સર્ષે 


પાતાના સપ શરીરને પલટાવી મનુષ્યનો શરીર ધારણુ 
કચ; તેને નેઈ મહાત્મા સિદ્ધદત્તશર્મા સજાતિય શરીરથી 
નિર્ભય થઈ તરતજ તેનો હાથ પકડીને પૂછવા લાગ્યા. 
અરે હે! વિચિત્ર પ્રાણી ! તુ' કોણુ છે! અને એ પ્રમાણે 
વિચિત્ર શરીરને ધારણુ કરવાનુ કારણુ શુ'! એ પ્રમાણે 
જ્યારે મહાત્મા સિદ્ધદત્ત શર્માએ પૃછયુ' ત્યારે તે સ્ષે 
જણુાન્યુ' કેઃ-ભાઇ! તમે સ્તાનનાન થઈ તથા આ મારા 
વિચિત્ર ખેલે1ને જેઇ હુજી મને તમે ઓળખી શકયા નથી! 
જેને શાસ્રમાં કાલ કહે છે તે હું પોતે કાલ છુ. હુ મારી 
ઇચ્છા પ્રમાણુ અનેક સ્ડરૂપ ધારણુ કરવાને શકિતમાન છું. 
આ ઉત્તર સાંભળી સિદ્ધદત્ત શર્મા નસ્રતાથી કહેવા લાગ્યા; 
આપ સાક્ષાતૂ કાળ મૂત્ત છો એમ જાણી મને વિશેષ 


' આન'દ થયુ. હુ' આપને શરણુ છુ, પર'તુ મારાપર કૃપાદ્રછિ 


કરી મને જણાવશે! કે મારો મૃત્યુ કેમ અને કયારે થશે ! 
એ સિદ્ધદત્ત શર્માના પ્રશ્નના ઉત્તરમાં તે કાલે જણાવ્યુ- 
કે હે વિવેકી મહાત્મન્‌! એ વાત મને પૂછશે! નહિ. ! કારણુ 
કે એથી આપને ખડું ખેદની પ્રાપ્તિ થશે! આપને બહુ શેચ 
થશે !! એ પ્રમાણે સાંભળી સિદ્ધદત્ત શર્માએ કહ્યું કે હે ! 
કૃપાઘ્રન! આપ સાક્ષાતૂ અનેક દેહધારી કાલ સ્વરૂપ છે; 


આપના મને પ્રયક્ષ દર્શન થયાં તેનો મારે ફૂળ શુ' ! જયારે 


માનવસમાજપણુ પરસ્પરની ગત્રિથી અન્યોન્યની ગુપ્ત 


“કકક--ક--ક----::-------- ---.---ડ------.-.*.-:----.-- 


શ્રી સિદ્ધદત્ત શર્મા અને સાક્ષાત્‌ કાલ. ૨૫૭૩ 











વાતોને પણુ મકટ કરે છે હારે તમારા જેવા સમથ પુરૂષો 
શરણાગત જાણી મારા મૃત્યુ માટે કહે તેમાં યત્કિ'ચિતૂ પણુ 
અનુચિત નમ્રી. એવી રીતે મટાત્મા સિદ્ધટત્તશર્માએ 
જયારે ખહુ આગ્રહુ કર્યો ત્યારે તે મતુષ્ય સ્વરૂપધારી કાલ 
નિચે 'પ્રમાણુ કહેવા લાગ્યોઃ-હે મહાત્મન્‌! આપ 
મારૂ કહ્યું માનતા નથી; પર'તુ આપના મૃત્યુ સમ્મ'ધી 
જે હું' કહીશ તે સાંભળવાથીઆપને ખહુ દુઃખ લાગશે. અને 
આપને તેથી અતિ ખેદ થશે. પર'તુ જયારે તમારા અતિ 
આગ્રડુ છે તો હચો! સાંભળો ! હૈ પવિત્ર ખ્ડેનો ! એવી 
રીતે મહાત્મા સિદ્ધદત્ત શર્માના આગ્રહુથી સાક્ષાત્‌ કાલ 
આપણા સિદ્ધદત્ત શર્માના મૃત્યુ સમ્બ'ધી જે ક'ઈ સ્પષ્ટિ- 
કરણુ કરી કહેશે તે હુ' આપને આ શ્રી આધર્મ 
ગીતાના દ્વિતીય ભાગમાં વિસ્તાર પૂર્વક વણુ'ન કરી 
સ'ભળાવીશ3, હાલ સમય ખુ થઈ જવાથી આજની કથા 
હું અપૂર્ણુ રાખી વિશ્રાન્તી લઉ' છું. એ પ્રમાણે મહા- 
ચોગિની સુરેન્દ્રમાલાની વાણી શ્રવણુ કરી સ્્રીસમાજ તરફથી 
જયજય ધ્વની કરવામાં આવી. અને તેથી શ્રીમતી ખ્રહ્મચારિણી 
સુરેન્દ્રમાલાએ પોતાના સદ્બોધની પૂર્ણાહુતી કરી. 


€ જ્ય ઝય શ્રી પદાહેવી સુરેન્દ્રવા[, ” 
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